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液压机械常见故障排除方法

李 浩 吴宇翔
郑州机电工程研究所 河南 郑州 450000

摘� 要：本文阐述了液压机械常见故障类型，包括液压油泄漏、温度过高、噪音大、压力不稳定、动作迟缓等问

题的原因分析，以及相应的故障排除方法。对于液压油泄漏，从密封件、连接件、管道等方面分析原因并给出处理措

施；针对油温过高，从散热、流量、元件故障等角度解析并提出解决办法；对噪音大、压力不稳定和动作迟缓问题也

进行了深入剖析和应对指导，为液压机械的故障诊断与修复提供全面参考，有助于提高液压机械运行的稳定性和可靠

性，降低故障带来的损失。
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引言

液压机械在工业领域广泛应用，然而在使用过程中常

常会出现各种故障，这些故障严重影响了液压机械的正常

运行和工作效率。了解液压机械常见故障类型及其产生原

因是有效解决问题的关键。同时掌握相应的故障排除方法

能够及时修复故障，减少停机时间和维修成本。

1 液压机械常见故障类型

1.1  液压油泄漏原因分析
1.1.1  密封件老化或损坏
密封件常用橡胶、聚氨酯等制成，在液压系统高

温、高压及化学侵蚀下会老化。高温使橡胶密封件分子

结构变、弹性和密封性降，渐硬脆易有裂纹破碎，无法

阻油泄漏。且运动部件与密封件长期摩擦致其磨损，密

封性能下降，如液压缸活塞杆伸缩磨损密封圈，磨损到

一定程度就漏油。

1.1.2  连接件松动
安装时，若施工人员未按要求拧紧接头、螺栓等连

接件，或未遵循对角拧紧原则，紧固力不均，运行易松

动引发漏油。如液压油管接头安装不到位，受系统压力

会松动。同时液压机械工作振动传至部件，长期振动使

连接件紧固力降低而松动，大型设备振动大，其液压油

管接头易松动漏油。

1.1.3  管道破裂或磨损原因
（1）外部机械损伤：液压管道在安装和使用中可能

受外部碰撞、挤压。施工现场的管道可能被施工机械、

工具碰撞出现凹痕、裂缝，运行时与其他部件摩擦也会

磨损表面，降低强度，引发泄漏。（2）内部腐蚀：液
压油中的水分、空气和腐蚀性物质会腐蚀管道内壁。长

期腐蚀使内壁变薄、有锈斑和坑洞，降低承载和密封性

能。如液压系统水分高时，在一定条件下与金属管道反

应产生铁锈，加速腐蚀。（3）长期高压作用：液压系统
工作压力高，长期高压使管道产生疲劳应力，材料强度

降低。压力超管道承受极限就会破裂泄漏，高压液压系

统需定期换管。

1.1.4  液压油泄漏危害
（1）对液压系统性能：使流量减少、压力下降，影

响机械正常工作，动作也会不稳定，如起重机起升力

降、挖掘机动作异常。（2）对运行成本：造成油料浪
费，增加采购和维护成本，还因润滑性降使设备磨损加

剧，如液压泵零件磨损快，维修费用增加。（3）对环境
和人员健康：污染环境，污染土壤、水体，破坏生态，

影响生物；泄漏液压油挥发有害气体，危害操作人员健

康，可致呼吸道疾病、皮肤过敏，尤其在密闭环境[1]。

1.2  液压油温度过高原因分析
（1）液压系统散热不良：液压系统中的散热器堵

塞、风扇故障或者散热面积不足等原因，都会导致液压

系统的散热效果不佳，使液压油温度升高。（2）液压
油流量过大或过小：液压泵输出的液压油流量过大，会

使液压系统中的能量损失增加，转化为热能，导致油温

升高；而液压油流量过小，会使液压油在系统中循环不

畅，局部热量积聚，也会引起油温升高。（3）液压元
件故障：液压泵、液压马达等液压元件内部磨损、卡死

等故障，会产生大量的摩擦热，使液压油温度升高。比

如，液压泵的柱塞与缸体之间的磨损间隙过大，会导致

液压泵工作时泄漏增加，摩擦加剧，从而使油温升高。

（4）危害：液压油温度过高会使液压油的粘度降低，泄
漏增加，润滑性能下降，加速液压元件的磨损和老化，

降低液压系统的工作可靠性和使用寿命。高温还会使液

压系统中的密封件老化加快，密封性能降低，进一步加

剧液压油的泄漏。
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1.3  液压系统噪音大原因分析
（1）液压泵故障：液压泵是液压系统的动力源，其

内部零件的磨损、卡死或者气穴现象等，都会导致液压泵

工作时产生噪音。比如，液压泵的齿轮磨损严重，齿面间

隙增大，会使齿轮在啮合过程中产生较大的振动和噪音；

液压泵吸入空气，会在液压油中形成气泡，气泡在高压下

破裂，产生气穴噪音。（2）液压马达故障：液压马达内
部的零件损坏、轴承磨损或者转子不平衡等问题，也会使

液压马达在工作时产生噪音。比如，液压马达的叶片磨损

不均匀，会导致叶片在旋转过程中与定子之间的间隙不均

匀，产生振动和噪音。（3）液压管路振动：液压管路的
安装不合理、固定不牢固或者管路内部的液压油流速过快

等，都会引起液压管路的振动，从而产生噪音。（4）危
害：液压系统噪音大不仅会影响操作人员的工作环境和身

心健康，还会掩盖其他潜在的故障声音，给故障诊断带来

困难。长期处于噪音环境下工作，还会使人产生疲劳、烦

躁等不良情绪，降低工作效率。

1.4  液压系统压力不稳定原因分析
液压系统压力不稳定存在多种原因。首先是液压泵

故障。其输出流量和压力的不稳定是主因之一。像斜盘

角度调节机构出问题，输出流量和压力便随时间波动。

而且密封件损坏会增加泄漏量，破坏压力稳定性。其

次是溢流阀故障。作为调节压力的关键元件，若阀芯

磨损、卡死或弹簧失效，调压功能就会失常。比如弹簧

弹性降低，不能在设定压力正常开闭，会让压力大幅波

动。还有液压油污染。杂质、水分等污染物会损害系统

工作性能。杂质堵塞液压阀阀芯、阻尼孔等部位，使液

压阀工作异常，进而导致压力不稳定。这种压力不稳定

危害较大。它会降低液压机械工作精度和可靠性，使产

品质量下滑。对于液压机、注塑机等对压力要求高的设

备，可能无法正常工作，严重时还会引发安全事故，比

如模具损坏、人员受伤等，给生产带来巨大损失[2]。

1.5  液压系统动作迟缓原因分析
（1）液压油粘度不合适：液压油的粘度对液压系统

的工作性能有很大的影响。如果液压油的粘度过高，会

使液压油在系统中的流动阻力增大，导致液压系统动作

迟缓；如果液压油的粘度过低，会使液压系统的泄漏量

增加，也会影响液压系统的动作速度。（2）液压元件磨
损：液压泵、液压马达、液压缸等液压元件的内部零件

磨损，会导致液压元件的工作效率降低，使液压系统的

动作迟缓。比如，液压缸的活塞密封件磨损，会导致液

压缸的内泄漏增加，使液压缸的伸出和缩回速度变慢。

（3）液压系统中有空气：液压系统中混入空气后，会使

液压油的压缩性增大，导致液压系统的动作迟缓。（4）
危害：液压系统动作迟缓会降低液压机械的工作效率，

延长工作周期，增加生产成本。对于一些需要快速动作

的液压机械，如起重机、挖掘机等，动作迟缓还会影响

设备的操作性能和安全性。

2 液压机械常见故障排除方法

2.1  液压油泄漏故障的排除方法
（1）检查密封件：定期检查液压系统中的密封件，

如密封圈、油封等，查看其是否有老化、损坏的现象。

对于老化、损坏的密封件，要及时更换。在更换密封件

时，要选择质量可靠、型号合适的产品，并严格按照安

装要求进行安装。（2）紧固连接件：检查液压管路的接
头、螺栓等连接件是否拧紧，对于松动的连接件，要及

时用扳手等工具将其拧紧。在拧紧连接件时，要注意力

度适中，避免过松或过紧。（3）修复或更换管道：如果
发现液压管道有破裂、磨损的现象，要及时进行修复或

更换。对于轻微的磨损，可以使用砂纸等工具将磨损部

位打磨光滑，然后涂上防锈漆；对于破裂的管道，要根

据破裂的程度和位置，选择合适的焊接方法进行修复，

或者直接更换新的管道。

2.2  液压油温度过高故障的排除方法
（1）改善散热条件：定期清理液压系统中的散热

器，确保散热器表面干净、无杂物，以提高散热效率。

如果散热器的风扇出现故障，要及时进行维修或更换；

如果散热面积不足，可以考虑增加散热器的数量或更换

更大功率的散热器。（2）调整液压油流量：检查液压泵
的输出流量是否符合要求，如果流量过大或过小，要及

时调整液压泵的排量或更换合适的液压泵。同时检查液

压系统中的节流阀、调速阀等元件是否工作正常，如有

故障要及时修复或更换。（3）修复液压元件：对于因液
压元件故障导致的油温过高，要及时对故障元件进行修

复或更换。如果是液压泵内部磨损导致的油温升高，要

对液压泵进行解体检查，更换磨损的零件，并进行调试

和测试，确保液压泵的工作性能符合要求。

2.3  液压系统噪音大故障的排除方法
（1）检查液压泵：检查液压泵的安装是否牢固，地

脚螺栓是否松动。如果安装不牢固，要重新安装并拧紧

地脚螺栓；检查液压泵的内部零件是否有磨损、卡死的

现象，如有故障要及时进行修复或更换。同时检查液压

泵的吸油口是否堵塞，吸油管路是否漏气，如果存在这

些问题，要及时进行清理和修复。（2）检查液压马达：
检查液压马达的轴承是否磨损，转子是否平衡。如果轴

承磨损，要及时更换轴承；如果转子不平衡，要进行动
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平衡校正。还要检查液压马达的连接螺栓是否松动，如

有松动要及时拧紧。（3）优化液压管路：检查液压管路
的安装是否合理，固定是否牢固。对于过长的油管，要

增加支撑点，避免油管因振动而产生噪音；对于液压油

流速过快的管路，可以适当增大管径，降低流速。同时

避免液压管路与其他部件发生碰撞和摩擦。

2.4  液压系统压力不稳定故障的排除方法
（1）检查液压泵：检查液压泵的输出流量和压力是

否稳定，如果不稳定，要检查液压泵的斜盘角度调节机

构是否正常，密封件是否损坏。对于斜盘角度调节机构

故障，要进行修复或更换；对于密封件损坏，要及时更

换新的密封件。（2）检查溢流阀：检查溢流阀的阀芯是
否磨损、卡死，弹簧是否失效。对于阀芯磨损、卡死的

情况，要进行清洗或更换阀芯；对于弹簧失效的情况，

要更换新的弹簧。同时检查溢流阀的调压范围是否符合

要求，如果有必要，可以进行调整。（3）净化液压油：
定期对液压油进行过滤和净化，去除液压油中的杂质、

水分等污染物。可以使用过滤器、滤油器等设备对液压

油进行过滤，同时要定期更换液压油，以保证液压油的

清洁度[3]。

2.5  液压系统动作迟缓故障的排除方法
2.5.1  选择合适的液压油
（1）粘度确认：依据液压机械工作环境温度选液压

油粘度。高温环境用高粘度油，保障油膜稳定、减少泄

漏和保证动力传递效率，如炎热户外工程选高粘度抗磨

液压油；低温环境用低粘度油降低流动阻力，使系统正

常启动运行，像冬季户外作业的液压设备需低温性能好

的液压油。（2）质量把控：选质量可靠、符合标准的
液压油，避免劣质油。使用前用感官和仪器检测判断质

量，若油液颜色异常、有异味或杂质就及时更换。

2.5.2  修复或更换液压元件
（1）液压缸：活塞密封件磨损致油泄漏、动作迟缓

的，更换密封件并彻底清洗液压缸、去除污垢杂质后调

试。同时检查活塞杆有无弯曲变形，必要时校直或更

换。（2）液压泵：检查其工作状态，如齿轮泵可能齿轮
磨损致流量不足，柱塞泵可能柱塞与缸体配合间隙大。

磨损零件要修复或更换。还要检查驱动装置转速和功率

是否满足液压泵要求。（3）液压阀：阀芯磨损、卡滞
或弹簧失效会影响动作速度。轻微磨损的阀芯可清洗研

磨，严重磨损或弹簧失效则换阀。安装时注意位置正

确、连接紧固，防止泄漏和阀芯不灵活。

2.5.3  排除系统中的空气
（1）常规排气操作：在液压系统的安装和维修过程

中，容易混入空气。可以通过松开液压系统中的排气

阀，使液压油在系统中循环，将空气排出。具体操作

时，可让液压系统处于空载状态，反复动作液压缸或其

他执行元件，同时打开排气阀，直到排出的油液中不再

有气泡为止。（2）设置排气装置：在液压系统的最高点
或容易积存空气的部位设置排气装置，定期进行排气操

作。这样可以及时排除系统中产生的空气，保证液压系

统的正常运行。排气装置可以是一个简单的排气阀，也

可以是一个带有排气功能的油管接头等。

结束语：液压机械的故障问题涉及多个方面，无论

是液压油泄漏、温度异常、噪音问题、压力不稳定还是

动作迟缓，都需要我们认真对待。通过对故障原因的准

确分析和相应排除方法的合理运用，我们可以有效地减

少液压机械故障带来的负面影响。在实际操作中，操作

人员和维修人员应重视日常检查和维护工作，及时发现

问题并解决问题，确保液压机械能够长期稳定、高效地

运行，从而保障生产过程的连续性和安全性，同时延长

液压机械的使用寿命，降低企业的运营成本。
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