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摘 要：汽车内饰设计正从单一感官体验向多感官协调转变。本文梳理汽车内饰视觉、触觉、听觉、嗅觉及味

觉辅助设计维度，解析各感官独立设计要点与多感官协调设计方法，涵盖需求整合、协同流程、适配调整等内容。同

时，从技术支撑、质量控制、可持续性保障三方面提出设计实施策略，为构建沉浸式、个性化、可持续的汽车座舱空

间提供理论支持与实践指引。
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引言：汽车产业竞争焦点已从性能参数转向用户体

验，内饰设计成为差异化竞争关键。传统设计多聚焦单

一感官通道，易导致体验割裂。多感官协调设计通过整

合视觉、触觉、听觉、嗅觉等要素，构建沉浸式交互场

景，满足用户对情感化、个性化空间的需求。研究聚焦

多感官设计理论框架构建、协同机制优化及实施路径创

新，旨在突破传统设计思维局限，为汽车内饰设计提供

跨学科解决方案。

1 汽车内饰多感官设计基础

1.1 汽车内饰感官设计维度划分

视觉维度聚焦于色彩、形态与光影的交互作用。色

彩搭配需兼顾功能分区与情绪引导，例如深色系用于

提升驾驶专注度，暖色调营造座舱温馨感[1]。形态设计

通过曲面过渡与线条节奏塑造空间层次，光影效果则

依赖材质反射特性与动态照明系统实现。触觉维度涵

盖材质选择与表面处理工艺，织物、皮革、金属等不同

材料通过肌理差异传递质感信息，压花、拉丝等工艺进

一步丰富触感体验。听觉维度包含主动降噪技术与界

面反馈音设计，前者通过声波抵消原理优化座舱静谧

性，后者利用短促音调或自然音效强化操作确认感。

嗅觉维度通过车载香氛系统实现，需控制挥发速率与

浓度梯度以避免嗅觉疲劳，同时需考虑不同文化背景

对气味的接受差异。味觉维度虽不直接参与设计，但

可通过关联性间接影响体验，例如食品级材质的应用

能提升用户对安全性的心理认同，清新气味与凉感材

质的组合可强化洁净感知。

1.2 多感官协调设计的内在关联

各感官设计之间存在动态制约与相互影响的关系，

视觉主导的科技感设计风格可能削弱触觉层面的柔软体

验需求，而侧重触觉的居家式设计则需适当降低听觉反

馈的机械感强度。协同设计需建立科学的优先级排序机

制，驾驶场景中，视觉与听觉信息需优先传递，触觉反

馈则作为辅助确认手段，保障驾驶安全。协同逻辑遵循

能量守恒规律，某一感官刺激强度提升时，其他感官需

相应降低负载，维持整体体验的平衡状态。整体性原则

要求所有感官信号保持逻辑一致性，金属按键的冷硬触

感应搭配清脆的点击声，皮质座椅的温润触感应伴随低

沉的摩擦音，形成感官体验的闭环。这种关联性通过跨

模态映射实现，例如将加速时的推背感转化为视觉速度

仪表的动态扩张，同步配合听觉引擎声浪的频率提升，

构建多维协同的感知体验。设计过程中需严格规避感官

冲突，尖锐提示音与柔和照明的组合易引发用户认知混

乱，而平滑曲面与连续声效的搭配则能有效强化座舱空

间的整体性。

2汽车内饰各感官独立设计要点

2.1 视觉感官设计要点

色彩搭配需建立清晰的主次层级，基础色系优先选

用低饱和度色调，有效降低用户长时间驾驶的视觉疲

劳，点缀色则通过高明度或高纯度色彩的运用，强化

功能区域的识别度。造型轮廓设计需平衡流线型的流畅

感与几何造型的立体感，曲面过渡需契合人体工程学视

线轨迹，避免尖锐棱角引发的视觉紧张感[2]。光影布局

需实现自然光与人工照明的有机结合，顶棚透光材料可

引入自然环境光，仪表台氛围灯通过隐藏式导光条实现

间接照明，杜绝直射光源造成的眩光干扰。材质视觉呈

现需兼顾真实性与艺术性，金属件通过拉丝或喷砂工艺

弱化反光效果，织物表面利用经纬密度差异打造渐变纹

理，木纹饰板则借助 3D打印技术还原天然木纹的自然随
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机性。

2.2 触觉感官设计要点

接触部位的材质选择需与功能需求精准匹配，座椅

靠背侧重支撑性强的材质，扶手区域则优先选用触感柔

软的材料。表面肌理设计需科学控制粗糙度参数，防滑

区域采用微凸点阵纹理提升防滑性能，装饰面板通过蚀

刻工艺打造哑光质感，提升视觉与触觉的双重体验。操

控部件的触感设计需建立清晰的反馈逻辑，旋钮阻尼随

旋转角度线性变化，按键行程根据操作频率合理调整，

短行程按键用于高频功能操作，长行程按键则应用于安

全相关功能，保障操作的准确性。温度触感调节整合主

动与被动两种技术，座椅加热通过碳纤维发热丝实现快

速升温，方向盘冷却利用相变材料吸收手部热量，表面

涂层优化导热系数，避免极端温度对用户造成刺激。

2.3 听觉感官设计要点

隔音降噪构建多层防护体系，通过声学夹层玻璃阻

断高频噪声、聚氨酯泡沫地毯吸收低频振动、白车身空

腔注膨胀胶消除共振点，全方位提升座舱静谧性。音响

声场适配座舱空间特性，高音单元设于 A柱内侧缩短声
程，低音炮置于备胎舱增强低频下潜，数字信号处理器

按座椅位置调整声像定位，保障各座位优质听觉体验。

操作反馈建立明确语义关联，安全带未系提示采用短促

高频音，车门解锁音选用低沉延展音，反馈音量随车速

提升逐步衰减，避免干扰驾驶。环境音优化模拟自然声

场，空调风声通过导流槽降低气流噪声，雨刮器工作音

由发动机舱隔音棉吸收，营造安静舒适的驾驶氛围。为

直观呈现该隔音降噪体系的层级与作用，相关梳理如表 1
所示。

表 1
防护层级 核心部件/工艺 针对噪声类型 降噪效果标准

外层阻断
声学夹层玻
璃、车门密封

胶条

高频噪声（风噪、
交通鸣笛声）

高频噪声衰减
≥ 40dB

中层吸收
聚氨酯泡沫地
毯、发动机舱
隔音棉

低频振动（发动
机、路面振动）

低频振动衰减
≥ 35dB

内层优化
空腔膨胀胶、
内饰软包覆盖

共振噪声（车身
空腔共振）

座舱内噪声
≤ 50dB（怠速
状态）

2.4 嗅觉与味觉辅助设计要点

异味控制需从材料源头严格管控，内饰塑料件选用

低挥发有机化合物配方，皮革鞣制工艺采用植物单宁替

代重金属催化剂，胶粘剂使用水性聚氨酯替代溶剂型产

品，从根本上减少异味产生。香氛系统需建立科学的浓

度梯度模型，清新香型在日间驾驶时以微雾形式释放，

暖调香型在夜间通过加热模块增强扩散效率，香精载

体具备抗菌性能，防止微生物滋生影响用户健康。饮品

放置设计兼顾功能实用性与美学价值，杯架深度适配常

见饮品容器尺寸，加热制冷模块通过半导体制冷片实现

快速温控，出水口角度经过优化，避免液体滴落至中控

台，材质选择符合食品接触安全标准，彻底消除用户的

使用顾虑。

3汽车内饰多感官协调设计方法

3.1 多感官需求整合方法

感官需求梳理需建立多维分析模型，通过用户行为

日志解析与生理信号监测，量化视觉对色彩明暗的敏感

度、触觉对材质硬度的接受范围等关键参数[3]。优先级

排序结合功能安全与情感价值双重考量，驾驶场景中，

听觉的警示信息与视觉的导航指示占据主导层级，驻车

场景则可提升嗅觉的香氛体验与触觉的座椅按摩体验权

重。平衡方法遵循能量守恒规律，视觉系统采用高对比

度配色方案时，触觉通过柔和的织物表面降低刺激强

度，听觉弱化界面反馈音的音量，避免感官过载。适配

方法需构建完善的用户画像库，将年龄、文化背景等变

量转化为感官偏好系数，年轻群体更偏爱科技感突出的

冷色调与金属触感，中老年用户则倾向于暖色调与木质

纹理带来的温馨体验。

3.2 多感官协同设计流程

前期调研采用混合研究方法，定量分析通过眼动仪

追踪用户视觉焦点分布，定性研究借助深度访谈挖掘用

户对材质触感的隐喻联想，全面掌握用户需求。单感官

方案设计保持模块化独立性，视觉团队优先完成色彩与

光影的渲染方案，触觉团队同步开发多种材质的触感样

本库，确保各感官设计的专业性。协调优化阶段建立跨

感官评估矩阵，将视觉的明度值与触觉的粗糙度参数进

行关联性分析，视觉设计采用锐利线条时，触觉通过圆

角处理与软质包覆中和攻击性，实现感官体验的平衡。

整合完善运用虚拟现实技术开展沉浸式验证，设计师在

VR环境中可实时调整各感官参数，观察用户在不同光照
条件下的色彩感知变化，测试不同材质组合对操作便捷

性的影响，优化设计方案。

3.3 多感官设计的适配与调整

使用场景差异需构建动态映射模型，城市通勤场景

中，听觉强化导航提示音的穿透力，视觉通过高饱和度

警示色提升注意力集中度；高速巡航场景则降低听觉反

馈频率，通过触觉的座椅振动传递超速提醒，适配不同
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驾驶场景的需求。用户群体差异采用分层设计策略，针

对运动型用户，视觉增加碳纤维纹理与红色缝线强化速

度感，触觉通过防滑铝制踏板提升操控信心；面向家庭

用户，视觉采用柔和的米色系与曲线造型，触觉通过加

厚座椅填充物与儿童安全锁的阻尼设计传递关怀。动态

优化嵌入机器学习算法，通过车载传感器持续采集用户

操作数据，系统检测到频繁调整香氛浓度时，自动推荐

更贴合用户偏好的香型组合，结合季节变化预调座椅加

热温度与空调风速的匹配关系，提升用户体验的个性化

水平。

4 汽车内饰多感官设计的实施保障

4.1 设计实施的技术支撑

内饰材质加工技术的突破聚焦微观结构创新，通过

分子排列重组技术赋予织物表面疏水性与自清洁特性，

让座椅面料在保持柔软触感的同时具备抗污能力[4]。复

合材料应用强调功能互补性，将竹纤维与高分子聚合物

共混，既保留天然材质的透气性，又通过聚合物的延展

性提升抗撕裂强度。感官体验技术集成构建多模态交互

框架，利用骨传导技术将导航提示音直接传递至内耳，

避免传统扬声器破坏车内静谧性；触觉反馈系统通过微

流体装置实现压力梯度模拟，在方向盘上还原不同路况

的振动特征，提升驾驶沉浸感。工艺保障引入智能生产

系统，激光蚀刻技术通过光束能量调控在皮革表面形成

渐变纹理，相比传统压花工艺更精准控制肌理深浅；机

器人喷涂系统搭载视觉识别模块，自动修正曲面造型的

涂层厚度偏差，确保色彩均匀性。

4.2 设计实施的质量控制

单感官设计质量把控建立多维评估模型，视觉设计

通过色域映射技术验证显示屏色彩与自然光的匹配度，

避免强光环境下出现色偏；触觉设计采用摩擦系数测试

仪量化不同材质的滑阻特性，确保操作件在湿手状态下

的可操控性。多感官协调效果检查模拟复杂使用场景，

在声学混响室中测试语音交互系统与娱乐音响的频段分

离度，通过频谱分析优化麦克风阵列的降噪算法；在光

环境模拟舱内验证氛围灯的色温变化逻辑，确保与驾驶

模式切换同步。误差修正构建动态反馈机制，触觉开关

的按压行程偏离设计值时，调整注塑模具的型芯位置进

行补偿；香氛系统的扩散均匀性不足时，优化风道导流

板的曲面角度与孔径分布，保障设计效果落地。

4.3 设计的可持续性保障

环保材质应用贯穿全产业链，采用植物基染料替代

化学合成剂，通过酶催化技术提升染色固色率，减少废

水处理负担；回收海洋塑料经熔融重塑后用于门板装饰

条，既降低原材料开采能耗，又赋予材料独特的纹理特

征，实现环保与美学的统一。耐用性保障通过加速老化

试验验证，将座椅面料置于紫外光与湿度交替环境中，

模拟长期使用后的色牢度与弹性衰减；电子元件通过高

低温循环测试，确保极端气候下触控屏的响应灵敏度与

传感器精度[5]。可迭代优化空间预留采用标准化接口设

计，将中控台划分为可独立更换的功能模块，新技术成

熟时，用户可通过替换模块升级语音识别芯片或增加生

物识别传感器；软件层面预留扩展接口，支持通过 OTA
更新调整香氛释放逻辑或优化触觉反馈强度，延长产品

技术生命周期。

结束语

汽车内饰多感官协调设计研究涵盖多维度内容，从

设计基础到各感官独立要点，再到协调设计方法与实施

保障，构建了完整体系。多感官协调设计能显著提升用

户座舱体验，增强汽车产品吸引力。随着技术进步与用

户需求变化，汽车内饰多感官设计需持续创新优化。通

过不断探索与实践，实现各感官深度融合与精准适配，

为用户打造更优质、更具个性化的汽车座舱环境，推动

汽车内饰设计迈向新高度。

参考文献

[1]邓昭,孔少伯.多感官协调下的汽车内饰设计研究
[J].机械设计与制造,2025(9):278-283.

[2]程一鸣,任钟鸣.用户感知为导向的电动汽车内饰
交互设计研究 [J].美与时代,2025(25):33-36.

[3] 项意彭, 于金航, 张杨. 阿维塔 12 设计语言
中内饰沉浸感的多维感知协同性研究 [J]. 艺术科
技,2025,38(13):42-44.

[4]刘飞,凌坚韧,王涛,等.商用车内饰 CMF设计技术
发展现状及趋势 [J].汽车实用技术,2025,50(14):101-105.

[5]杨智飞,卞腾飞,未宝雨.基于用户感知的汽车内饰

设计研究 [J].汽车知识,2022,22(9):65-67.

工程技术创新与发展·2026 第4卷 第11期

21


