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水利工程水土保持生态修复技术的应用研究
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摘�要：随着我国市场经济的日益发达，人民的生活质量也在逐步提高。然而，过度的自然资源开发和利用正在

加剧生态资源的消耗，对生态社会的建设产生了不利影响。水土流失是自然界的一种现象，而由于中国地理环境的特

殊性，我国已经成为全球水土流失最严重的国家之一。因此，当前迫切需要完善传统的水利工程施工技术配套措施，

以应对水利工程可能导致的水土流失问题，确保符合当前的环境改善需求，从而确保水利与社会发展的可持续性。
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引言：随着公众整体环境保护意识的提高，在现代

建设活动中更加注重自然环境的保护；然而，水利工程

是一个规模宏大、环境影响很大的项目和重要基础设

施，其工程性质导致在近些年的水利建设活动中，有一

些可能会出现较为严重的水土流失问题，同时也可能会

加剧水资源的浪费。在现代水利工程的项目中，不仅需

要提高对工程建设技术等的研究应用，还应该赋予生态

恢复技术等以更多的关注。

1 水土保持生态修复技术应用于水利工程建设中的

意义

水土保持是通过科学的手段，保护和恢复土壤、水

资源及生态环境，维护生态平衡的一项重要工作。水利

工程建设通常需要进行大量的土方工程，这会对土壤和

植被造成破坏，导致水土流失和土壤侵蚀等问题。如果

不及时采取措施进行修复，这些问题将会进一步加剧，

从而可能威胁到水利工程的安全性。采用水土保持生态

修复技术可以有效地修复土壤和植被，减少水土流失和

土壤侵蚀的风险，提高水利工程的安全性。水利工程建

设通常需要长期维护和管理，而水土保持生态修复技术

可以通过恢复和保护生态环境，提高水利工程的可持续

性。例如，结合周边用地性质，以乔灌草结合形式，运

用植物层次形成丰富的植物景观，可以防止水库周围的

土壤和植被破坏，减少水土流失和土壤侵蚀的风险，从

而有利于保护水库的安全稳定和可持续性。水利工程修

建一般会对附近的自然环境造成一定的负面影响，而采

用水土保持生态修复技术可以恢复和保护生态环境，提

高水利工程的生态效益。例如，构建以乡土植物为主的

自然混交群落，合理搭配乔、灌、草的比例，可以提高

水库周围的生态系统的多样性和稳定性，促进生态系统

的恢复和保护，从而提高水利工程的生态效益。水利工

程建设通常需要大量的投资和维护费用，而采用水土保

持生态修复技术可以减少水利工程的维护和管理费用，

提高水利工程的经济效益。例如，在水库周围种植乔木

和灌木，可以减少水库周围的土壤和植被破坏，减少水

土流失和土壤侵蚀的风险，从而降低水利工程的维护和

管理费用，提高水利工程的经济效益[1]。所以，水土保持

生态修复技术的应用对于水利工程建设具有重要意义。

它可以提高水利工程的安全性、可持续性、生态效益和

经济效益，为水利工程的发展和管理提供了重要的支持

和保障。

2 水利工程中水土保持生态修复技术的应用分析

2.1  水资源保护利用技术
水资源保护利用技术主要包括节水技术、水资源开

发利用技术、水资源保护技术、水污染控制技术等。节

水技术包括改善用水设备、改变用水习惯、提高水资

源利用效率等方面。例如，采用节水器具、修复漏水管

道、改变农业灌溉方式等都能够有效地降低用水量，提

高水资源的利用效率。水资源开发利用技术包括水利工

程建设、水资源开发利用规划、水资源利用方式优化

等。例如，修建水库、引水渠道、建设水电站等都能够

有效地利用水资源，满足人们的生产和生活需求。水资

源保护技术包括水土保持、水源地保护、水生态保护等

方面。例如，采用植被覆盖、建设防洪林等能够有效地

保护水土资源，维护水生态系统的平衡。水污染控制技

术包括污水处理、水环境监测、水污染治理等方面。例

如，采用生物处理、化学处理等技术能够有效地净化污

水，保护水环境。

2.2  固碳释氧技术
固碳释氧技术是一种新型的环保技术，它能够有效

地减少二氧化碳的排放，促进氧气的释放，达到环保和

生态平衡的目的。固碳释氧技术主要包括植物固碳、水

生植物释氧、微生物固碳等方面。植物通过光合作用吸
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收二氧化碳，将其转化为有机物质，同时释放氧气。例

如，种植森林、草原、果树等能够有效地减少二氧化碳

的排放，同时释放大量的氧气，促进生态平衡。水生植

物通过光合作用吸收二氧化碳，同时释放氧气，促进水

体生态平衡。例如，种植水生植物、修建人工湿地等都

能够有效地减少二氧化碳的排放，促进水体生态平衡[2]。

微生物通过吸收二氧化碳，将其转化为有机物质，同时

释放氧气。只有采用科学合理的固碳释氧技术，才能够

实现环保和生态平衡的目标。

2.3  开发建设生态退化修复技术
随着经济的快速发展和人类生产生活活动广泛而深

刻的影响，生态环境逐渐恶化，生态退化修复成为了当

今社会亟需解决的问题。生态退化修复技术主要包括

生态修复、生态保护、生态建设等方面。生态修复包括

植被恢复、土壤修复、水体修复等方面。例如，采用植

被覆盖、种植抗旱树种、修复水体生态等都能够有效地

恢复生态环境，促进生态平衡。生态保护包括生态环境

监测、生态环境管理、生态环境保护等方面。例如，建

立生态环境监测系统、加强生态环境管理、制定生态环

境保护政策等都能够有效地保护生态环境，促进生态平

衡。生态建设包括生态旅游、生态农业、生态城市等方

面。例如，开发生态旅游资源、推广生态农业、建设生

态城市等都能够有效地促进生态平衡，改善生态环境。

只有采用科学合理的生态退化修复技术，才能够实现生

态环境的可持续发展，为人类的生产和生活提供良好的

生态环境保障。

3 探讨水土保持生态修复技术在水利工程建设中的

实际运用

3.1  建立完善的水土保持监测体系
水利工程建设通常需要进行大量的土石方工程，因

而建立完善的水土保持监测体显得尤为重要。

水土保持监测是指对土地资源、水资源和生态环境

进行长期、系统、动态的监测和评估，以及对水土流

失、土地退化、水土污染等问题进行实时监测和预警，

从而为科学合理地制定水土保持措施提供科学依据。水

土保持监测指标是评价水土保持状况的重要依据。建立

完善的水土保持监测体系，需要明确监测指标和监测对

象。监测指标应包括水保六项指标、水土流失量、土壤

侵蚀程度、土地退化程度、水质污染程度、生态环境状

况等方面的指标，监测对象应包括农田、林地、草地、

湿地、水域等自然生态系统和城市、工业园区等人工生

态系统。建立完善的水土保持监测体系，需要选择合适

的监测方法和技术手段。监测方法应包括现场调查、遥

感技术、数值模拟、实验室分析等多种方法，技术手段

应包括传感器、监测仪器、数据采集系统等。建立完善

的水土保持监测体系，需要建立专门的监测机构[3]。监测

机构应包括国家级、省级、市级和县级等不同层次的监

测机构，同时还应包括专业的监测机构和社会组织。监

测机构应具备专业的技术和设备，能够实现监测指标的

准确测量和数据的及时共享。监测管理应包括监测计划

的编制、监测数据的采集和处理、监测报告的编制和发

布等多个环节。

在水利工程建设过程中，应根据不同地区和不同时

期的实际情况，选择合适的监测指标、监测方法、监测

机构和监测管理制度，逐步建立起纳入全国水土保持监

测体系的水利建设监测系统，为实现可持续发展和生态

文明建设提供科学依据。

3.2  加强科技建设提高生态修复技术的水平。
随着人类社会的发展和各类工程建设项目的蓬勃开

展，环境污染和生态破坏问题日益严重，生态修复技术

水平的提升成为了当前亟待解决的问题。推进科学建设

工作，加强科技Ƒ新，是提升生态修复技术水平的重要

ƒƓ。

要加强对生态系统结构和Ɣ能的研究，ƕ究生态修

复技术的机理和效果，发Ɩ新的生态修复技术。同时，

要加强对生态修复技术的评价和监测，ƗƘ生态修复技

术的实际应用效果，不ƙ改进和完善生态修复技术。要

加大政ƚ对生态修复技术的投入，支持科研机构和ƛ业

加强生态修复技术的研究和开发。也要加强生态修复技

术的Ɯ传和推广，提高社会对生态修复技术的Ɲ识和重

ƞ程度，推动生态修复技术的应用和推广。人才ƟƠ也

是提高生态修复技术水平的保障。加强生态修复技术人

才的ƟƠ，ƟƠ具备生态修复技术研究和应用能ơ的专

业人才。加强生态修复技术人才的实Ƣ能ơƟƠ，提高

生态修复技术人才的实际应用能ơ，推动生态修复技术

的实际应用[4]。要加强国际合作，引进ƣ进的生态修复技

术，学习和Ƥƥ国Ʀƣ进的生态修复经验和技术，推动

生态修复技术的Ƒ新和发展。

在水利工程建设过程中，不ƙ改进和完善生态修复

技术，不ƙ提高生态修复技术水平，为保护和修复生态

环境Ƨ出更大的ƨƩ。

3.3  重ƞ对种植土的保护
随着人ƪ和经济的发展，土地资源的利用和管理成

为了当前社会面ƫ的重大问题。而种植土，作为农业生

产中Ƭ基础的资源ƭ一，其保护显得尤为重要。当水利

工程建设Ʈ及到Ư地时，要重ƞ对种植土的保护工作。
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作为植物生长的重要基础，种植土对于农业生产的

质量和产量有着Ʊ关重要的影响。在现代农业中，种植

土的质量不仅关系到ƲƳ的产量和质量，还关系到农

作物的ƴ种选择和适应性。ƵƦ，种植土的保护还Ʈ及

到农业生态系统的平衡，如果种植土被破坏ƶƷ污染，

将会导致土地退化和生态环境的破坏。然而，当前种植

土的现状Ƹ不ƹƺ观。随着城市化进程的加速，土地资

源的开发和利用不ƙƻ加，农业用地的Ƽơ也在不ƙ加

大。同时，农业生产中的过度施ƽ、过度Ư作、土地水

分管理不当等问题也在加剧着种植土的破坏。据统计，

ƾ国土地退化面ƿǀ经达到了4000ǁ公ǂ，其中包括了
大量的种植土退化。这样的现状不仅影响了农业生产的

质量和产量，还对生态环境造成了ǃ大的Ǆǅ。为了保

护种植土，ƾ们需要采取一系ǆ的措施。Ǉƣ，要加强

农业生产的科学管理。在农业生产中，要ǈǉ农业生态

学原理，合理利用土地资源，Ǌǋ过度Ư作和过度施

ƽ。其次，要加强土地的水分管理。在地ǌ水Ǎǌ降的

情况ǌ，要采取节水措施，减少农业用水量。同时，还

要加强土地的保护和修复，采取生态修复和土地改良等

措施，保ǎ种植土的质量和生产能ơ。

当水利工程建设Ʈ及到Ư地时，要重ƞ对种植土的

保护工作。只有加强对种植土的保护和管理，才能够保ǎ

农业生产的质量和产量，保障生态环境的Ǐǐ和可持续发

展。ƾ们应该从自ǑƧ起，ƿǃǒǓ到种植土保护的行动

中，共同为实现ǔǕ农业和可持续发展Ƨ出ƨƩ。

3.4  加强Ɯ传退Ư还林和生态修复的ǖ期工作
退Ư还林是国家为保护自然环境所实施的一项重大

生态工程。在当前形Ǘǌ，各个ǘ门ǀ经深深意识到了

退Ư还林Ǚ业的ǚ要性，Ƹ采取了一系ǆ措施和政策Ǜ

推进这项工作。在水利工程建设规划、设计ǜ段，可以

和国家退Ư还林重大ǝ措统ǞǟǠ、ǡ合推进。

退Ư还林不仅可以改善生态环境，还可以提高农Ǣ

的收入和生活质量。在退Ư还林的过程中，对地ǣ植物

的更Ǥ过程也是产生水土流失的重要因ǥ。所以，在退

Ư还林过程中，有关政ƚǘ门都ǚǦ严ǧ规定施工ǨǍ

的施工活动，Ƹ在工程建设完成ǖ及时进行植被的种植

覆盖等工程。ǩ有如Ƶ，才能全面减少水土流失程度，

提升自然恢复项目的ƴ质和效益。Ǫ出ǫ有效的退Ư还

林政策和ǝ措ƭƦ，Ɯ传Ǔ保障也是Ǭ常重要的[5]。公众

对自然生态环境的破坏是导致生态环境破坏的ǭ一个重

要原因。因Ƶ，政ƚǘ门应该采取Ɯ传和保护Ǯ结合的

方式，提高公众的环保意识，降低公众对自然生态环境

的破坏。ǯƭ，退Ư还林政策是ƾ国为了保护生态环境

而采取的一项重大ǝ措。

在推进水利工程建设和退Ư还林Ǯ结合的过程中，

政ƚǘ门应该严ǧ规ǰ施工ǨǍ的施工行为，Ƹ加强Ɯ

传和保护工作，提高公众的环保意识。只有这样，才能

有效地保护生态环境，提高生态修复的质量和效率。

结语

水利工程水土保持生态修复技术是一种重要的生态

环境保护技术，具有重要的应用价值。Ǳ文通过对该技

术的研究和应用实Ƣ进行ǯ结和分析，ƕǲ了其在水利工

程中的应用情况和效果。ǯ结分析ǣ明，水利工程水土保

持生态修复技术可以有效地改善生态环境，提高水土保持

能ơ，减少水土流失和水污染，促进生态平衡和可持续发

展。因Ƶ，加强该技术的研究和应用，对于促进水利工程

的可持续发展和保护生态环境具有重要的意义。
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