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市政道路桥梁工程的常见病害与施工技术探讨

蔡欣荣
上海建工集团股份有限公司�上海�200020

摘�要：市政道路桥梁作为城市基础设施的重要组成部分，其运营状态直接关系到城市交通的安全与效率。本文

探讨了市政道路桥梁工程中常见的病害，并重点分析了高架桥伸缩缝病害和桥头跳车现象的成因与治理技术。本研究

旨在为桥梁维护提供指导意见，减少桥梁病害发生的风险，提高桥梁工程的服务性能。
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引言

桥梁作为城市交通的关键节点，其健康状态对于保

障交通连续性和行车安全具有至关重要的作用。然而，

在长期的使用过程中，桥梁结构会出现多种病害，其中

高架伸缩缝的破损和桥头跳车现象最为常见，且对交通

安全与舒适性的影响较大。本文将围绕这两种病害进行

详细探讨，旨在通过技术手段的改进，为桥梁病害的治

理提供新的思路和方法。

1 市政道路桥梁工程概述

市政道路桥梁是城市基础设施的重要组成部分，它

们跨越自然障碍或交通干线，连接城市的各个部分，确

保交通的流畅和连续性。根据结构形式和用途的不同，

市政道路桥梁可分为多种类型，包括梁桥、拱桥、悬索

桥、斜拉桥等。梁桥因其结构简单、造价相对低廉而广

泛应用于市政工程中。拱桥以其优雅的曲线和较好的力

学性能，通常用于跨越宽阔水体或深谷。悬索桥和斜拉

桥因其能够实现大跨度，常用于重要的河流或海峡跨越

工程。每种桥梁类型都有其独特的特点和适用场合。例

如，梁桥通常适用于小跨度和中等载荷，而悬索桥和斜

拉桥则适合大跨度且需承受较大风荷载的情况。在城市

交通中，市政道路桥梁承担着至关重要的作用。它们不

仅提高了交通效率，缩短了城市间的距离，还促进了城

市的经济发展和区域一体化。桥梁的存在减少了交通拥

堵，提供了安全可靠的行车路线，尤其是在高峰时段和

恶劣天气条件下。然而，桥梁的设计和建造要考虑到长

期耐久性和维护成本。它们必须能够抵抗自然灾害如洪

水、地震和强风的影响，同时还需考虑到日益增长的交

通量和载重需求。因此，桥梁的结构设计、材料选择和

施工技术必须确保桥梁的长期稳定性和安全性[1]。

2 市政道路桥梁常见病害分析

2.1  病害类型及其特征
市政道路桥梁在长期使用过程中会出现各种病害，

影响其结构安全和使用功能。病害类型多样，主要包括

裂缝、腐蚀、剥落、沉降、伸缩缝损坏等。

裂缝是桥梁常见的一种病害，根据出现的部位和原

因，可分为梁体裂缝、墩台裂缝、桥面裂缝等。裂缝可

能由材料老化、超载、温度变化等因素引起。腐蚀病害

主要发生在钢筋混凝土桥梁中，钢筋腐蚀会导致承载力

下降和使用寿命缩短。剥落通常指混凝土表面层脱落，

这会暴露内部钢筋，加速结构腐蚀。沉降是指桥梁的某

一部分出现不均匀下降，可能是由于地基不均匀沉降或

土体液化造成。伸缩缝损坏则会影响桥梁的正常伸缩，

引起桥面不平顺和车辆行驶的不舒适。

2.2  病害成因分析
病害成因的分析是进行有效维护和修复的前提。裂

缝可能由于设计不合理、材料质量不达标、施工工艺不

当或超载等因素造成。钢筋腐蚀多与碱性环境下的氯离

子侵蚀有关，后者可能来自于道路融雪剂或海洋环境的

盐分。混凝土剥落可能是由于冻融循环、碳化或施工时

混凝土养护不当造成的。地基沉降通常与土壤性质、荷

载分布不均或地下水位变化有关。伸缩缝损坏则可能由

于材料老化、设计选型不当或频繁的交通荷载引起[2]。

3 高架伸缩缝病害详细探讨

3.1  伸缩缝的作用与分类
高架桥的伸缩缝是一种重要的结构设计，用以适应

温度变化、车辆荷载、混凝土收缩膨胀等因素导致的桥

梁结构变形。伸缩缝的主要作用是保证桥梁各部分在外

力作用下能够自由伸缩，避免因为内力累积而导致结构

损伤。根据设计和功能的不同，伸缩缝大致可以分类为

压缩型伸缩缝、滑动型伸缩缝和组合型伸缩缝等。

3.2  伸缩缝病害的表现形式
伸缩缝病害的表现形式多样，常见的包括伸缩缝处

的断裂、位移、锈蚀、橡胶条脱落或硬化、泄水系统堵

塞等。这些病害不仅影响桥梁的正常使用功能，还可能
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对行车安全构成威胁。例如，伸缩缝断裂可能会导致桥

面不平整，严重影响车辆行驶的平顺性；橡胶条脱落或

硬化会减少伸缩缝的密封和减震能力，增加维护难度[3]。

3.3  伸缩缝病害的成因分析
伸缩缝病害的成因分析深受多方面因素的影响。设

计缺陷是造成伸缩缝疾病的初级因素之一，包括对桥梁

伸缩量预测不足以及伸缩缝类型和材料选择不当，这些

都可能导致伸缩缝在后期使用中无法适应桥梁实际的伸

缩性能需求。同时，伸缩缝材料的质量亦是关键，低质

的橡胶条或金属材料容易在环境因素如酸雨、盐雾的作

用下加速退化和腐蚀。施工过程中的质量控制也同样重

要，不规范的施工会导致伸缩缝位置不准确、固定不牢

固或密封不严，从而增加了病害发生的几率。

荷载的影响不容忽视，重载交通的频繁冲击和挤压

是导致伸缩缝部件损坏或位移的主要原因。此外，环境

侵蚀如长期暴露于变化的气候条件、高温和紫外线照

射会导致橡胶材料老化、金属部件锈蚀。最后，维护不

足也是伸缩缝病害的一个重要促进因素。定期的维护工

作，如清洁和橡胶条的及时更换对于保持伸缩缝的性能

至关重要，而忽视这些工作会导致病害的累积和伸缩缝

功能的最终失效。因此，要确保伸缩缝的健康运行，就

需要在设计、材料、施工及维护等各个环节都做到精心

和规范。

4 高架伸缩缝病害的维修与施工技术

4.1  伸缩缝病害的检测方法
伸缩缝病害的检测是维修工作的首要步骤，它决定

了后续维修方案的制定。常用的检测方法包括目视检

查、手工检测以及各种仪器检测。目视检查是最基本的

方法，通过检查伸缩缝的外观变化，如裂缝、变形或橡

胶条损坏等，可以初步判断病害的存在。手工检测则更

为详细，通过敲击、拉伸等手段评估伸缩缝部件的牢固

程度和功能状态。此外，利用超声波检测器、位移传感

器和荷载测试等仪器可以更精确地评价伸缩缝的性能，

包括位移情况、裂缝宽度和密封性能等。这些检测方法

相结合，可以全面评估伸缩缝的病害情况并为维修提供

科学依据。

4.2  伸缩缝病害的维修材料与技术选择
伸缩缝病害一旦被检测确认，就需要选择合适的维

修材料和技术进行修复。维修材料要根据伸缩缝的具体

病害类型和桥梁的实际情况来选择。例如，对于橡胶条

损坏的情况，可以选择耐候性好的新型橡胶材料进行更

换；对于金属部件生锈或损坏，则需要选用抗腐蚀性能

强的金属材料或涂层进行修复。技术选择方面，对于简

单的病害可以采用现场修补、焊接等传统方法，而对于

复杂或严重的病害，则可能需要采用更先进的技术，如使

用预制组件进行整体更换，或利用高分子材料进行结构加

固。无论采用哪种技术，都要确保修复后的伸缩缝能够

满足原设计要求，具备足够的强度、耐久性和伸缩性[4]。

4.3  施工工艺的优化
伸缩缝病害的维修不仅需要合适的材料和技术，施

工工艺的优化也是确保维修质量的关键。施工过程中应

精心组织，合理安排施工时间和人员，避免对交通造成

过多影响。在施工质量控制上，要严格遵守操作规程，

从基础清理到材料搭配，再到最终的固化和收尾工作，

每个步骤都要精准执行。此外，针对特殊情况，如恶劣

天气或复杂地形，施工方案要灵活调整，确保施工安全

和工程质量。施工完成后，还应进行严格的质量检测和

验收，确保维修效果达到设计要求。通过对施工工艺的

不断优化和创新，可以大大提高伸缩缝维修的效率和质

量，延长其使用寿命，减少后续维保养维护。通过上述

方法，高架桥伸缩缝的病害得到了有效的检测和维修，

但这仅仅是解决问题的第一步。为了确保伸缩缝长期稳

定运行，制定合理的维护计划及时对其进行检查和保养

是至关重要的。这包括定期清理伸缩缝内部杂物、检查

橡胶条的磨损情况以及紧固螺栓等，以及必要时对损坏

的部件进行更换。通过这些维护措施，可以最大程度地

延长伸缩缝的使用寿命，减少因病害导致的维修次数和

成本。

5 桥头跳车现象分析

5.1  桥头跳车现象的定义与影响
桥头跳车现象，通常指的是车辆在驶过桥梁接头处

时感受到的一种明显的颠簸或跳动感，这种现象普遍存

在于各种类型的桥梁结构中。该现象不仅会给过桥车辆

带来不适，还可能影响行车安全，长期以往还可能加剧

车辆的磨损。此外，桥头跳车还可能导致桥梁结构的损

坏，特别是对伸缩缝和支座等桥梁构件造成冲击负荷，

从而减少这些构件的使用寿命。严重的桥头跳车现象还

可能影响桥梁的整体稳定性，对公众的出行安全构成威

胁。此外，桥头跳车也会影响交通的舒适性和连续性，

从而对交通的高效运行造成干扰。

5.2  桥头跳车成因分析
桥头跳车的成因是多方面的，其中一个主要的原因

是桥梁与路面的沉降不一致。桥梁通常由于材料老化、

地基不均匀沉降或者负载过重而产生沉降，而与之相

连的路面也可能因不同的原因导致沉降速率不一致，从

而在桥头形成高差。此外，伸缩缝的损坏或设计不当也
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会引起桥头跳车现象。伸缩缝是用来吸收温度变化引起

的桥梁膨胀和收缩的，如果伸缩缝损坏或者不能正常工

作，就会在桥头形成突变，导致车辆通过时产生跳动。

支座的问题也不容忽视，支座的移位或失效将直接改变

桥梁的受力状态，造成桥头的不稳定。最后，施工质量

和设计错误也是导致桥头跳车的原因之一，比如桥面铺

装层与伸缩缝连接不当或者施工时的压实度不够，都可

能导致此类问题的发生。因此，要综合考虑桥梁设计、

施工和维护等多方面因素，采取相应的措施来减少或消

除桥头跳车现象[5]。

6 桥头跳车现象的治理措施与施工技术

6.1  桥头跳车的预防与控制措施
为预防和控制桥头跳车现象，应从桥梁设计阶段就

考虑可能的问题和相应的解决策略。设计时应确保桥梁

与接壤的路面有良好的连接，并预留适当的伸缩缝以

适应温度变化引起的膨胀与收缩。合理选择桥梁支座，

保证支座有足够的承载能力和良好的位移调整能力。在

施工过程中，应严格控制施工质量，确保桥面铺装层与

伸缩缝连接正确，压实度达标。对于已经存在的桥梁，

定期的维护和检查是预防桥头跳车的关键。这包括对伸

缩缝和支座的定期检查和维护，确保其功能正常。对于

桥梁沉降问题，可通过地基加固和调整支座来解决。此

外，通过安装应变计等监测设备，实时监控桥梁的健康

状况，对于发现的问题及时进行处理，也是有效的预防

措施。

6.2  桥头跳车现象的施工修复技术
当桥头跳车现象已经出现时，必须采取施工修复技

术来解决问题。修复技术的选择应根据跳车原因进行。

如果是由于伸缩缝损坏所致，应更换或修复伸缩缝。新

型的伸缩缝设计更为灵活耐用，能更好地吸收桥梁的运

动。对于沉降引起的跳车现象，可以采用压浆技术或者

增设支座来调整桥梁高程，消除桥头与路面间的高差。

在桥面铺装方面，采用高性能的沥青或混凝土材料铺

装，确保桥头过渡平滑。此外，施工中还应考虑使用非

开挖技术，如桥面提升技术，最小化对交通的影响和现

场作业的风险。

6.3  治理效果的评估与监测
治理桥头跳车现象后，对其效果进行评估和监测是

非常重要的。评估工作应该通过实地检查、车辆通行测

试以及桥梁健康监测系统来完成。实地检查主要是观

察跳车现象是否得到控制，桥梁与路面是否平顺对接。

车辆通行测试则可以通过专业设备记录车辆过桥时的震

动和加速度数据，以科学量化的方式评估跳车现象的改

善程度。桥梁健康监测系统则可以提供连续的数据，用

于分析桥梁在日常使用中的表现，及时发现可能的新问

题。这些评估和监测的数据不仅可以验证修复工作的效

果，还可以为未来的桥梁设计和维护提供宝贵的信息和

经验。通过持续的评估与监测，可以保证桥梁的长期稳

定性和安全性，确保治理措施的有效性，并为未来的桥

梁维护和管理提供参考数据。

7 结束语

通过本文的探讨，我们深入了解了市政道路桥梁工

程中常见的病害，以及面对这些问题时采用的先进施工

技术。从桥梁的老化裂缝到桥头跳车现象，我们不仅分

析了各种病害的成因，而且探讨了如何通过科技进步和

工程创新来有效地进行治理和修复。

桥梁作为城市交通的动脉，其健康状态直接关系到

人民的出行安全和城市的经济发展。因此，对于桥梁病

害的诊断与治理不容忽视。本文提出的措施和技术，旨

在为桥梁工程的维护提供科学、系统的方法，从而延长

桥梁的使用寿命，提高其服务质量。

未来的道路桥梁工程应该更加注重病害的预防与早

期干预，同时，随着新材料、新技术的不断涌现，结合

智能化监测系统，将更加高效地对桥梁病害进行管理

和修复。我们有理由相信，在所有相关行业专业人士的

共同努力下，我们能够不断提高市政道路桥梁工程的质

量，更好地服务于公众，为建设安全、便捷、舒适的城

市交通环境做出更大的贡献。
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