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超高层建筑内爬塔吊拆除施工技术研究

梁鸿斌Ǔ马贵红Ǔ彭Ǔ辉
中国建筑第七工程局有限公司Ǔ河南Ǔ郑州Ǔ450004

摘Ȟ要：随着超高层建筑的快速发展，内爬塔吊因其空间适应性强、起重效率高等优势被广泛应用，但其拆除施

工面临高空作业风险大、工艺复杂等挑战。本文以深圳正奇未来城项目MCT278内爬塔吊拆除工程为例，系统分析了
超高层建筑内爬塔吊拆除的技术特点与难点，提出了基于辅助设备协同作业的施工方案，并通过危险源识别、自拆装

置应用及安全防护措施优化，实现了塔吊高效安全拆除。工程实践表明，该技术方案可为类似项目提供参考。
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内爬塔吊是超高层建筑核心筒施工的关键设备，但其

拆除过程因作业高度大、结构复杂而成为施工难点[1-5]。

传统拆除方法依赖外部起重机辅助，但超高层建筑高空

环境限制了常规设备的应用。本文结合正奇未来城项目

（建筑高度245.7m）MCT278内爬塔吊拆除案例，探讨内
爬塔吊在超高层环境下的拆除技术，重点解决高空作业

安全、辅助设备协同及施工效率优化问题，为类似工程

提供技术借鉴。*
1 工程概况

正奇未来城（一标段）项目位于深圳市坪山区，总

建筑面积约53.4万平方米。地下三层，地上包含5座塔楼
和5层商业裙楼，4座为超高层，最高塔楼为1栋A座，地
上56层，建筑高度245.7m。是集超高层写字楼、商业裙
房、公寓、住宅为一体的大型城市综合体，也是承接项

目时深圳坪山区的地标性建筑。

施工过程中采用MCT278内爬式塔吊，安装于1栋A
座，最大起重量6t，起重臂长50m。主体结构完工后需拆
除该塔吊，受限于内爬基础及高空环境，需采用QTD160
塔机（18T屋面吊）与YYW-35屋面吊协同拆除（图1）。
2 内爬塔吊拆除特点及难点

（1）高空作业风险高
塔吊位于252.2m高空，需应对强风、临边坠落等

风险；

（2）设备协同复杂
需依次安装QTD160与YYW-35屋面吊，多设备接力

拆除，空间协调难度大；

（3）自拆工艺要求高
MCT278起重臂长50m，需分节自拆，前两节采用专
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用自拆装置，剩余部分由辅助设备拆除；

（4）安全管控严格
需规避物体打击、机械伤害，并制定应急响应预案。

图1 三维关系示意图

3 塔吊拆除施工部署

3.1  施工流程
采用“辅助设备接力+自拆装置”工艺：
（1）QTD160塔机安装：利用MCT278塔吊在252.2m

桁架梁安装QTD160；
QTD160塔机基础安装方式：在桁架结构梁提前预埋

四个（400×400）埋件，在预埋件上放置两条拼接箱型梁
与埋件焊接固定，随后在箱型梁上放置基础十字梁与箱

型梁焊接固定（图2）。
（2）MCT278拆除：QTD160辅助拆除配重、起重臂

及回转机构；

（3）YYW-35屋面吊安装：QTD160在擦窗机轨道安
装YYW-35；

YYW-35屋面吊基础安装方式：在桁架结构梁上方放
置两条工字钢，随后将十字梁放至擦窗机和工字钢上，

四角采用方通高强度螺栓与擦窗机轨道以及桁架进行对

夹固定（图3）。
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图2 QTD160塔机基础三维示意图

图3 YYW-35屋面吊基础三维示意图

（4）QTD160拆除：YYW-35分解吊装QTD160部件，

人工辅助拆除。

3.2  关键施工技术
起重臂分节拆除：由于MCT278塔机起重臂总长

50m，QTD160塔机无法一次拆除，需采用自拆装置拆
除前两节起重臂，通过变幅小车牵引扒杆实现空中截臂

（图4），剩余起重臂由QTD160塔机拆除。

图4 自拆装置示意图

配重与回转机构拆除：QTD160吊载配重时需控制摆
动幅度，平衡臂分两次拆除；

安全防护措施：设置高空生命线、双钩安全带，划

定警戒区域，风速超13m/s时停止作业。
4 危险源控制

（1）风险分级管理：识别高空作业、物体打击、机
械伤害等7类危险源，制定防护措施（表1）；

表1 危险源辨别及防护

危险源 辨别 防护措施

高空作业
1、坠落高度基准面2m以上（含2
米）；
2、存在坠落的可能

1、持证上岗；
2、戴紧安全帽；
3、挂好安全带；
4、穿防滑鞋；
5、扎紧带好劳动工具；
6、严禁酒后和带病作业；
7、张挂安全网；
8、设置安全警告标志。

物体打击

1、失控物体的惯性力造成的人身
伤亡事故；
2、高空作业时，工具、零件等物
体容易从高处掉落伤人；
3、起重吊装物品容易伤人。

1、正确使用安全防护用品；
2、不得违章指挥、违章操作；
3、高处作业人员所使用的工具或剥落下来的废料，必须采取防坠措施或
放进工具袋，严禁到处乱放乱扔；
4、起重吊装时所使用的索具、索绳等应符合安全规范的技术要求，不得
提升悬挂不稳的重物；
拉设警示带。

机械伤害
机械运转时，因机械意外故障或违
规操作导致人体伤害或机械损坏。

1、正确佩戴安全带或安全绳；
2、严禁违章指挥、违章操作；
3、定期检查机械设备，及时维修保养；
4、使用前检查机械设备，确认能够正常运转。
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续表：

危险源 辨别 防护措施

电气设备故障
1、线路漏电；
2、机械故障；
3、违规操作

1、持证上岗；
2、定期检查电气设备各部件；
3、查看作业环境是否符合要求；
4、按规定操作设备。

停电或跳闸
在塔吊拆卸过程中突发停电时，被
吊物体停留在半空中和屋面吊回转
左右控制

1、如果被吊物体低于建筑物，可考虑采用人工松动屋面吊起升制动器来
将物体放置地面，在释放制动器时，应短距离释放，预防因下坠惯性原因
造成制动器损坏发生事故。
2、如被吊物体高于建筑物，可以采用手柄转动屋面吊回转，人工打开回
转风向标，将起重臂转向至屋面层后人工释放起升制动器将物体放置在屋
面后固定回转制动。
3、紧急联系项目部查明停电原因，短时间可以恢复的尽快进行恢复。

信号不清
因为距离以及干扰等导致通讯设备
的联系不清晰，表达不准确

1、作业前要求认真检查通讯设备和信号情况；
2、信号不清时，要求重复收听，或者暂停作业；

寒冷天气

因西安天气已进入冬季，严寒空气
通常伴随着低温，温度可能低于零
下。湿度较低，空气干燥，这会增
加作业人员的体力消耗和设备故障
的风险。

1、作业人员应使用冬季防寒物品，如穿戴防寒服、防寒鞋等；
2、提前对设备设施进行检查，对露天设备、工艺管线采取防冻措施，禁
止使用明火为设备、管线解冻；
3、紧急联系项目部查明停电原因，短时间可以恢复的尽快进行恢复；
4、使用脚手架、梯子和步踏作业时，要落实防滑措施，遇到霜冻天气应
尽快清除积雪和冰凌；
5、在大风、强降雪或大幅度降温时，应暂停户外作业；

5 结语

正奇未来城项目通过优化辅助设备协同作业、应用

自拆装置及强化安全管控，实现了内爬塔吊高效安全拆

除。经验表明：

（1）多设备接力拆除可解决超高层作业空间限制；
（2）自拆装置与辅助吊装结合能有效分解大型构件；
（3）风险分级管理与应急预案是高空作业安全的核

心保障。

未来需进一步研发智能化拆除设备，以提升超高层

塔吊拆除的自动化水平。
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