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建筑施工安全技术管理

杨 敏
新疆旺宏建设工程有限公司 新疆 图木舒克 843900

摘� 要：随着建筑行业的蓬勃发展，各类建筑工程如雨后春笋般涌现，建筑施工规模不断扩大、工艺愈发复杂。

本文聚焦建筑施工安全技术管理，探讨其在保障施工人员生命安全、确保工程质量、降低施工成本及推动行业可持续

发展等方面的重要性。分析当前该领域存在的安全管理制度不完善、人员安全意识淡薄、技术措施落实不到位及监管

力度不足等问题，进而从施工前期的组织设计审查与安全交底、施工过程中的高处作业、电气作业及机械设备管理，

以及施工后期的竣工验收与资料归档等方面阐述管理要点，最后提出完善制度、加强培训、强化措施落实和加大监管

力度等优化措施，为提升建筑施工安全管理水平提供参考。
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引言：建筑施工行业具有高空作业多、交叉施工频

繁、机械设备密集等特点，安全风险贯穿施工全流程，

安全技术管理是防范事故、保障工程顺利推进的核心环

节。近年来，随着我国建筑行业的快速发展，施工安全

事故仍时有发生，暴露出安全技术管理存在诸多薄弱环

节。加强建筑施工安全技术管理，不仅是践行“安全第

一、预防为主”方针的必然要求，也是保护施工人员生

命健康、维护企业经济效益与社会稳定的关键举措。基

于建筑施工安全管理的实际需求，系统分析其重要性、

现存问题、管理要点及优化措施，旨在为构建科学高效

的安全管理体系提供理论与实践指导。

1 建筑施工安全技术管理的重要性

1.1  保障施工人员生命安全
施工人员是建筑工程的核心参与者，其生命安全是

安全生产的首要目标。建筑施工中，物体打击、高空坠

落、触电等事故极易造成人员伤亡，而完善的安全技

术管理可通过风险预判、安全培训、防护装备配置等措

施，为施工人员构建“防护网”。例如，对高空作业人

员强制配备安全带、设置临边防护栏，对电气作业人员

进行专业操作培训，能有效规避直接风险，切实保障施

工人员的生命健康权，体现“以人为本”的发展理念。

1.2  确保工程质量
安全技术管理与工程质量存在紧密关联，规范的安

全操作是保证施工质量的前提。若安全管理缺失，施工

过程中易因违规操作导致质量隐患，如脚手架搭设不规

范可能引发结构坍塌，临时用电不达标可能影响混凝土

浇筑质量。反之，通过严格执行安全技术标准，如模板

支撑系统验收、焊接作业防火措施等，能确保各施工环

节按规范进行，减少因安全事故导致的返工、修补，从

根本上保障工程结构安全与使用性能。

1.3  降低施工成本
安全事故的发生往往伴随高昂的经济损失，包括人

员伤亡赔偿、设备维修、工期延误等成本。有效的安全

技术管理可通过预防事故降低这些隐性支出，例如定期

对塔吊、施工电梯等设备进行安全检测，避免因机械故

障停工；对深基坑支护进行专项安全评估，防止坍塌事

故造成的工程重建费用。此外，规范的安全管理能减少

因违规操作面临的行政处罚，同时维持施工进度的连续

性，间接降低时间成本与管理成本，提升项目整体经济

效益。

1.4  推动建筑行业可持续发展
建筑行业的可持续发展不仅依赖技术创新与绿色施

工，更需要安全稳定的生产环境。安全技术管理水平是

行业成熟度的重要标志，完善的管理体系能提升行业整

体安全口碑，增强社会对建筑企业的信任度。同时，通

过推广先进安全技术与管理经验，可推动行业从“事后

处理”向“事前预防”转型，减少安全事故对环境和社

会的负面影响。此外，规范的安全管理有助于企业吸引

人才、拓展市场，形成良性竞争格局，为建筑行业的高

质量、可持续发展提供有力支撑[1]。

2 建筑施工安全技术管理存在的问题

2.1  安全管理制度不完善
多数企业的安全管理制度泛泛而谈，缺乏对项目特

性的考量。在超高层项目里，未针对高空垂直运输、高

空作业防坠落等复杂情况制定专项制度，仍使用常规多

层建筑的安全管理办法。企业内部也未依据不同施工阶

段、作业区域细化安全责任，致使各岗位对自身安全职

责一知半解。并且，面对不断更新的施工设备、工艺，
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如新型智能爬架、装配式建筑拼接工艺，制度未能及时

更新，导致安全管理无章可循，施工现场乱象频出。

2.2  施工人员安全意识淡薄
一线施工人员常把安全规范抛诸脑后，在进行外墙

装修时，为图方便，不按规定依次拆除脚手架杆件，而

是随意拆卸，造成架体局部失稳。在物料提升机作业

时，部分工人违规搭乘，完全无视“严禁载人”警示。

管理人员同样轻视安全，为赶工期，擅自缩短混凝土养

护时间，在强度未达标的楼面过早堆放建筑材料。新工

人入职培训常流于表面，仅简单发放安全手册，未深入

讲解与实操示范，致使新工人对复杂的安全操作毫无概

念，违规行为屡禁不止。

2.3  安全技术措施落实不到位
安全技术措施在施工现场难以落地。比如，高大模

板支撑体系按要求需设置水平剪刀撑、竖向斜撑，但实

际施工时，为节省材料与时间，支撑数量大幅减少，甚

至完全不设。在易燃易爆物品存放区，虽有防火要求，

却未配备足够的灭火器材，消防砂箱长期空置。安全技

术交底也多是走过场，交底内容千篇一律，未结合具体

施工部位、工艺讲解，工人对交底内容一知半解，无法

将安全措施落实到实际操作中。

2.4  安全监管力度不足
安全监管体系漏洞百出，难以发挥应有作用。企业

内部监管部门缺乏独立性，受生产部门掣肘，在发现安

全隐患时，因担心影响生产进度，不敢强硬要求整改。

监理单位部分监理人员专业能力欠缺，无法识别诸如深

基坑支护变形、塔吊基础沉降等重大安全隐患。施工现

场的安全巡查多是走马观花，检查频次低，对隐蔽工

程、夜间施工等监管薄弱环节，更是难以有效监督，安

全隐患长期潜伏，最终可能引发严重事故[2]。

3 建筑施工安全技术管理要点

3.1  施工前期安全技术管理
3.1.1  施工组织设计审查
施工组织设计审查需立足项目实际，对安全技术条

款进行逐条核验。重点审查危大工程专项方案的可行

性，如深基坑支护的受力计算是否匹配地质勘察数据，

高支模立杆间距是否满足荷载要求。同时核查安全资源

配置，包括特种作业人员资质是否合规、安全防护用品

的型号与数量是否适配施工需求。对于采用新技术的项

目，需额外评估新型工艺的安全操作流程，如装配式构

件吊装的吊点设置标准，确保施工组织设计中的安全条

款具备可操作性与针对性，避免照搬通用模板。

3.1.2  安全技术交底

安全技术交底需实现“纵向到底、横向到边”的全

覆盖。交底内容需结合施工部位细化，如对脚手架搭设

班组明确立杆垂直度偏差范围、扫地杆与地面间距等具

体参数，对电气安装人员说明临时用电的接地电阻值要

求。交底形式应多样化，除书面签字外，可通过三维模

型演示高风险作业步骤，或组织工人在模拟场地进行实

操演练。需确保每位作业人员理解自身岗位的安全风险

点，如油漆工知晓稀料存放的防火间距，钢筋工清楚切

割机的护手装置使用规范，避免笼统化的口号式交底。

3.2  施工过程安全技术管理
3.2.1  高处作业安全管理
高处作业需以“防坠落”为核心构建安全体系。作

业层必须设置1.2米高的防护栏杆，底部加设18厘米挡脚
板，外侧挂密目安全网且网眼不得大于10厘米。脚手架
搭设时，立杆间距不超过1.5米，横杆步距不大于1.8米，
脚手板需铺满并绑扎牢固。高空作业人员必须系挂双钩

安全带，且高挂低用，挂钩需连接在独立于作业面的牢

固节点上。移动式操作平台轮子需有制动装置，台面脚

手板铺设严密，平台高度超过5米时需设斜撑。遇浓雾、
暴雨或风力达6级以上时，立即停止所有高处作业。

3.2.2  电气作业安全管理
电气作业需严格遵循“绝缘、隔离、接地”原则。

临时用电线路需采用绝缘良好的电缆，架空高度不低于

2.5米，穿越道路时需加设保护管。配电箱需分级设置，
总配电箱、分配电箱、开关箱依次编号，开关箱与用电

设备距离不超过3米，且配备防溅型漏电保护器，漏电动
作电流不大于30mA，动作时间小于0.1秒。作业人员操作
时需穿戴绝缘手套和绝缘鞋，使用的电工工具绝缘手柄

完好。焊接作业时，焊把线需双线到位，避免与钢筋等

金属接触，作业结束后及时切断电源。

3.2.3  机械设备安全管理
机械设备管理需聚焦“运行状态监控”与“操作规

范执行”。塔吊每次作业前需检查起重钩保险装置、钢

丝绳磨损情况，以及力矩限制器、高度限位器的灵敏

度，起吊重物时下方严禁站人，吊物不得长时间悬停。

施工电梯运行前需核验层门联锁装置，确保轿厢内载荷

不超过额定值，严禁超载运行。搅拌机启动前需检查叶

片与料斗间隙，运行中不得将手伸入料斗。所有机械设

备操作人员必须持有效证件上岗，作业时严禁擅自离开

岗位，设备运转时不得进行维修保养。

3.3  施工后期安全技术管理
3.3.1  竣工验收阶段安全检查
竣工验收阶段的安全检查需覆盖现场设施与遗留风
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险。重点核查临时设施拆除过程的安全性，如脚手架拆

除是否遵循“由上而下、分层拆除”原则，塔吊拆卸时

吊点设置是否符合专项方案。检查已完工区域的安全防

护是否到位，如屋面女儿墙高度是否满足1.1米要求，楼
梯扶手安装是否牢固。对施工遗留的孔洞、临边进行全

面排查，确保已采取封闭或防护措施。同时验证安全功

能的有效性，如消防系统的消火栓压力、应急照明的持

续供电时间，确保各项安全设施符合使用标准。

3.3.2  安全资料整理与归档
安全资料整理需做到完整、规范、可追溯。资料应

包含施工全过程的安全记录，如专项方案审批文件、安

全技术交底记录、特种作业人员证件复印件。按“分

部分项”分类整理，如高处作业资料单独成册，包含检

查记录表、隐患整改回执。确保资料签署齐全，如安全

检查记录需有检查人、整改人、复查人签字。归档时采

用防潮、防火的档案盒存放，电子版资料备份至专用硬

盘，明确保管责任人与借阅流程，保证资料在工程保修

期内可随时查阅[3]。

4 建筑施工安全技术管理优化措施

4.1  完善安全管理制度
可引入“制度模块化”理念，将安全管理制度拆解

为基础模块与专项模块。基础模块涵盖通用安全准则，

专项模块则针对不同施工场景动态组合，如在古建筑修

缮项目中，组合“文物保护+高空作业”专项模块，明确
脚手架与文物本体的安全距离等特殊要求。建立“制度

数字库”，关联施工工艺数据库，当引入3D打印混凝土
等新工艺时，系统自动推送匹配的安全管理条款，并触

发专家评审流程。同时嵌入“安全积分制”，将制度执

行情况与班组绩效挂钩，如按隐患整改时效量化积分，

积分可兑换安全奖励，让制度从“被动遵守”转为“主

动执行”。

4.2  加强施工人员安全教育培训
构建“沉浸式培训生态”，突破传统课堂模式。开

发VR安全实训舱，模拟台风天气塔吊操作、有限空间毒
气泄漏等极端场景，要求学员在虚拟环境中完成应急处

置，系统自动评估操作规范度。推行“安全学分制”，

将培训内容分为必修学分（如急救技能）与选修学分

（如智能设备安全操作），工人需累计足够学分才能参

与高风险作业。建立“安全短视频库”，由经验丰富的

工人拍摄1-3分钟的实操技巧视频，如“安全帽正确佩戴

的3个细节”，通过工地LED屏循环播放，利用碎片化时
间强化安全意识。

4.3  强化安全技术措施落实
打造“措施执行数字孪生系统”，通过BIM模型同

步映射现场安全状态。在高支模施工中，将立杆间距、

扫地杆设置等参数录入系统，无人机定期航拍比对，自

动识别与模型不符的部位并预警。推行“安全措施众筹

优化”，设立线上提案平台，鼓励工人提出措施改进建

议，如针对脚手架搭设效率低的问题，采纳工人提出的

“卡扣快速定位器”方案，并给予提案人奖励。

4.4  加大安全监管力度
构建“监管力量共享池”，整合企业安全员、监理、

第三方机构资源，实行“跨项目轮岗监管”，避免长期固

定监管导致的人情干扰。开发“安全隐患AI识别系统”，
在工地关键区域安装智能摄像头，自动识别未系安全带、

违规动火等行为，实时推送至管理人员手机，并关联违

规人员信息库，累计3次违规自动触发强制培训。推行
“监管透明化”，在工地入口设置电子屏，实时公示当

日安全检查结果、隐患整改进度，接受所有施工人员监

督，形成“全员参与、共同监督”的监管氛围[4]。

结束语

建筑施工安全技术管理是工程建设的生命线，其优

化升级永无止境。从制度模块化到AI监管，从VR培训
到数字孪生系统，创新手段正在重塑安全管理格局。但

技术终究服务于人，唯有将制度刚性、技术精度与人文

关怀深度融合，才能筑牢安全防线。未来，随着智慧建

造的推进，需持续探索更高效的管理模式，让每一项技

术措施都落地生根，每一位施工人员都心怀敬畏，在安

全与效率的平衡中推动建筑行业迈向更高质量的发展阶

段，真正实现“零事故”的终极目标。
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