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风景园林建筑设计中自然因素的应用

齐鑫鑫
通辽市市政事业发展中心�内蒙古 通辽�028000

摘 要：随着社会的发展，环境及资源问题日渐加重，生态工程的建设成为了当代社会建设的重责大任。风景园

林工程则是生态工程当中一个重要环节，风景园林建筑的设计与建设，会受到气候、土壤、水文等自然因素的影响，

所以只有掌握了这些因素的作用与影响，以此为基础去分析如何合理规划自然因素，才能提升设计质量，保证设计方

案的科学性。
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引言：人类社会的发展，始终伴随着对于自然环境

以及资源的消耗，社会不断进步，环境与资源问题也愈

发突出，这是不可否认的事实。而自然因素是影响园林

建筑设计质量的关键因素，所以了解自然因素的重要影

响，有利于协助建筑设计人提高建筑设计的品质，从而

实现建筑设计整体优化的目标。这也是本章所要探讨的

主题，望对自然因素的影响也可以得到关注。这里最具

有标志性的要点表现在:地貌最是基础和根本，水体最具
可塑性和表现力，植被最是活力与生机的表现。所以，

在风景园林建筑中如何更好地分解、诠释自然要素，是

实现建筑艺术与自然环境良性对话的重要基石。

1��风景园林建筑设计的特点

根据对当前中国风景与园林建筑的使用现状分析，

这种形式建筑同时具有着综合性、艺术性、大自然性、

开放性与灵活性的特征。在园林建筑室内，设计人员需

要应用到丰富的生态学、建筑学、植物学等方面的相关

知识，并且还必须具备一定的建筑设计能力。而园林建

筑室内设计也不一定要具备一般建筑设计的功能，但是

必须具备一定的审美观赏性，要突出一般风景设计的景

观特点，凸显一般风景园林建筑设计的审美艺术性。自

然性也是风景园林建筑的主要特征之一，把自然因素和

景观建筑相结合，突显出人与自然和谐共处的宗旨，展

示出了大自然的特点，另外，景观建筑作为公共场所也

具有一些开放性[1]。灵活性主要体现在当前有关风景园林

建筑的设计规范还没有统一的标准，因此工程设计人员

需要充分地根据建设现场的自然美学要求，与建设周围

环境充分融入，并给人呈现出良好的视觉效果，这样提

高了园林景观的可观赏性。

2��风景园林中的自然元素

2.1  自然元素种类
大自然要素一般是指和自然界关系较为紧密的物

质，一般包含太阳、植物、空气等的一些自然生态要

素。主要反映的是生命现象和自然状态，自然界物质也

应该分为虚体和实物，虚体包括了风、光、声，具体包

括假山、岩石、坡地、房屋、植被、水域等[2]。

2.2  自然元素运用原则
因地制宜，巧于因借。风景园林建设的整体布局与

建筑设计，必须要按照现实自然环境情况而利用天然元

素。也就是说，在建造过程中应该按照生产基地的现状

要求，根据资源性质综合利用风、光、声等自然因素，

科学利用的优势资源，蹈袭利用科学合理的设计依据资

源。在综合利用的时候，注重自然与人造因素的融合。

风景园林系统是人利用自然，发挥创造思维，改造了大

自然而成的人工大自然，成为人类第二自然的结果[3]。因

此人工建造必须要兼顾不同天然元素的内在联系，并考

虑动植物的生存空间，方能取得宛若天开、人人合一的

自然效应。

3��地形因素在风景园林建筑设计中的作用

3.1  利用地形因素开展布局设计
地形因素是在风景园林建筑设计环节中，首先就应

该要考虑到的最关键因素之一，针对地势的差异，要选

用不同的总体设计方法，可以提高园林的整体优美程

度，同时延长了景观的寿命。空间布置原则是风景园林

建筑设计的重心，对风景建筑物的总体布置有一种合理

的规划布置，再根据特定的布置规划原则加以修改，因

地制宜，就可以提高设计方案的合理性。在施工现场地

形起伏相当大的情形下，若想要提高建筑设计品质，并获

得更理想的设计方案，就必须要依照地形去合理规划建筑

物整体布置，如此才能获得更理想的建筑设计效果[4]。除

此之外，设计人员还要考虑到风景园林建筑设计对于周

遭环境的有利与不利影响，布局安排要避免影响周遭民

众的生活出行，为交通运输预留出充分空间。平整无起
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伏的地块应当用于建设人行道，这样能够在保证景观质

量的同时维护民众出行安全。

3.2  利用地形因素开展视觉效果设计
视觉效果的优化，对于风景园林建筑设计来说，是

关键的目标之一。景观的作用不仅仅是为大众提供休憩

空间，同时也必须要体现出观赏价值，打造理想的视觉

效果，这样才更有吸引力。所以，设计人员的审美意识

以及对园林景观的视觉把控能力都非常关键。尽管视觉

感受通常是主观的，但美学方向是有大趋向的，所以设

计人员就必须抓住美学方向，设计视觉效果，才能够使

城市景观的整体美感得到表达。在设计方案当中，设计

人员还必须充分考虑到施工现场地势、地形条件所能够

给社会大众观感带来的改变，并使现场的地形条件和周

围环境之间产生完整的天际线，也只有采用这样的设计

方法才能够使风景园林表现出对于城市环境的整体装饰

效果[5]。在建筑设计环境中，当景观设计员看到建筑现场

的地形起伏较大，缺乏平整，就一定要加以适当运用，

表现出背景效果，使得当前地貌得以最大限度的运用，从

而达到了建筑和地貌之间的有机结合，可以使风景变美。

4��风景园林建筑设计中自然因素的合理规划

4.1  地形的综合合理规划
自然因素中，景观建设必须借鉴的一个方面便是地

形地貌的整体变化以及景观建筑对自然环境的影响。在

地势起伏多样的的天然风景区，土地类型丰富多彩，由

于地势的起伏多变，自然资源，土壤固有的形态类型，

还有岩石的自然肌理，共同构成了大地风光中最主要的

造型特点，这种通过大自然所形成的天然景色对风景的

考察与研究，是非常有启发意义的。由于风景建筑受到

自然地形的影响，均要建筑着重考察体量强大、合理的

尺度。在内部空间的形成也要考虑周围的地貌、自然环

境的原有基础上，风景房屋的设置一般都要适应周围地

形的高低起伏而建，如筑台、跌落、架空、错层等建筑

方式;也可利用整个建筑群的长轴沿等高线布设、进行大
平面延伸的体量，和连续的界面分布;或利用各种自然环
境的有机组合，构成富有地理属性特色的风景景观[1]。

比如，在中国某有名的山水名胜的宾馆，整体建筑平面

布置上采用了基地以上和江面以下的相对高差，将宾馆

的多功能厅，中餐厅，康乐用房等公共服务用房以及机

电等后勤用房设计在底层，可以减少地面以上的容积

率，从而降低了对周边环境的压力;地面与客房建筑苹婆
结合，以减少房屋的地面标高，并丰富了户外活动场所

和园林绿化空间;并采取了多栋分散，退桌面式布局，垂
直于江面，将楼栋间的连接体纵深地向后退并作虚化处

理，以逐步降低建筑体积感，并降低了建筑体积对江面

环境造成的影响。

4.2  风景园林建筑设计中水体的应用
对人们而言，水资源存在其无法抵御的魅力，所

以，作为服务于人们的风景园林设计而言，其必须在建

筑设计时加入亲油性的因素，并利用对水资源的循环使

用来达到对自然环境的补偿。水本来就存在着一定的可

塑性和流动性的特征，所以在人们使用的领域中也具有

了很大的普遍性。

从风景与园林建筑中水体的使用原理上来看，水体

在实际使用的过程中，首先，就必须进行对水体的工程

设计，这一阶段工程设计所进行的目的主要就是为了，

在较小水体上便于后期的维护与使用，而且当大水域上

发生破坏的现象之后，还可以减少治理的整体范围，同

时，这种小水域设计所具备的优点，又是大型水体设计

所无法实现的。其次，对于水体功能在风景与园林建筑

中的具体实现，其设计必须采取自上而下的原则。这一

原则的实施是针对风景园林建筑设计中的喷泉设计来讲

的[2]。在风景园林建筑中，喷泉艺术一直都是以一个动态

美的方式出现的，不过，关于喷泉的艺术就必须在喷泉

的形式上表现。

4.3  风景园林建筑设计中山石的合理规划
4.3.1  山石在风景园林中的布置
景石在风景园林中的布置与营造，都必须坚持"源于

自然，而高于自然"的准则。认真做好风景石的选择和山
石景观的造型，以创设山市的意境，并表现石材自身天

然和个性的优势。在对风景园林建筑进行置石和山石景

观的艺术创作过程中，为保持山市的自然性，特别注重

整个景点的艺术构成，以保持山市的天然特性与自然环

境和谐关系。并针对风景园林的不同建造特点和景区的

不同特点，对山市景点作出了不同的美术构造调整[3]。

4.3.2  山石景观的分类
风景与园林景观的建筑设计中，对山石景观的基本构

造包括:天然地貌型山石景观、艺术造型式山石景观、意
象型山石景观，以及抽象型山石景观。对风景园林中天然

地貌型山石景观的构成，需要依据岩性与地貌构造的不

同，进行景点建设，以让观者体验大自然的美丽;对天然
山石景观加以归纳与重组，采用夸张和变化的美术方法

对山石自然景观加以处理，表现山石自然景观的艺术性;
以抽象的意境展开山石景观的设计，从而引起观众的深

刻思考;并采用抽象的美术表现手法，通过山水造型的抽
象表现与营造，体现风景区园林景观建筑的内在意义。

4.4  地形在风景园林建筑设计中的应用
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设计设计工作者进行风景园林建筑设计项目时，必

须充分考虑自然环境影响，根据建设场所的自然环境特

征，因地制宜，按照自然环境特征制定适当的建设规

划，充分与建设场所的自然环境相融合。一般情况下，

让游人休闲观赏的地方都是风景园林建筑，所以，建筑

设计工作者在建造之初，就必须充分考虑到风景园林建

筑设计的优美特性，并根据自然环境创造出良好的视觉

效果[4]。通常情况下，园林建筑的规格和形状都要与地形

特征构成一个天际线，以使得园林风景能够浑然一体。

但在风景园林建筑地地形特征出现很大起伏之时，就必

须充分根据地貌特征，严格按照地形建造园林建筑，以

达到与园林风景浑然一体的要求。

4.5  光在风景园林建筑设计中应用分析
在进行风景园林建筑设计过程中，光和影在这里有

着极其丰富的美术表现效果。光和广大人民日常生活联

系得相当紧密，而且由于光本身还带有反射的特性，所

以将光在风景园林建筑中可以使人在心理和视觉上都获

得有效满足，也使人在心理上形成了某种慰籍感。光可

以将整个建筑的光影效果反映于地面上，在无形之中也

会为建筑语言增添某种活力。在人们对风景园林建筑物

进行室内设计的过程中也越来越注意光的运用，通过将

光和建筑语言充分地糅合在一起，在某种程度上也会产

生某种特殊的建筑语言，从而形成了某种特殊的建筑美

感。在西方建筑中大量使用的彩色玻璃窗设计，便是对光

线利用的一个经典例子，当光线照射到玻璃上面之后就会

不知不觉改变。也因此，在平时人们住的房子中没有过多

器具，通常都会采用漫反射光线的方法来加以照明，而通

过这个方法就可以让柔和的光线照射整个房间了[5]。

4.6  植物元素的在风景园林建筑内部的应用
在风景园林建筑中，植物能够软化硬质空间，从而

增加了空间的层次感;在房屋里面使用植物材料，能够
有效改善空间环境比如中国传统的岭南建筑天井院，就

是通过房屋内部和院落空间的相互穿插，通过植被、山

石、水体来充实整个建筑内部空间;再如传统建筑中的"四
水归堂"，使天井院不但满足了室内景观的穿插，而且还
科学的处理了房屋给排水的问题。在房屋内部的植被设

计，也必须注意合理设计与平衡，在对植被的设置上，

一般都会非常重视大、中、小等不同比例的植物配置，

并根据居室景观设计的实用状况以及对审美和环保的需

求，选用最适宜的居室绿色植物。另外，注意与建筑空

间氛围的配合。因为花卉品种很多，根据欣赏的部位不

同，所展示出的花形状和色彩都会有较大区别，比如赏

叶的、赏花的、欣赏枝干的、赏球根的、闻香的、看色

的。绿色植物可以有效表达空间气氛，在大小不同的空

间中使用不同的绿色植物配合，就能够形成有不同的空

间气氛，也更能表达设计师的设计概念以及花园主的气

节情操[1]。比如，明代诗人徐渭，号"青藤"，其在绍兴市
的故居青藤书屋的小庭中就栽有一株虬曲的青藤，更能

显示屋主的狂傲清高，遗世独立。而最后，在进行居室

景观设计过程中，还必须全面考察居室中的自然环境，

还必须确保绿色植物都有一个良好的生长空间，必须确

保所利用的空气具备实现对天然植被的光合作用，唯有

如此，绿色植物才能得以健壮地生长。

结语

风景园林建设对于但进社会来说是建设与发展进程

中的必要一步，因为人类社会的可持续发展已经面临威

胁，所以只有意识到人类与自然之间的紧密关系，并且

在园林景观设计过程中合理利用自然因素体现出人与自

然的关联，才能让园林景观更具吸引力，以上总结了自

然因素的影响，同时分析了其在设计过程中的应用，望

在设计过程中能够起到一定参考作用。
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