
建筑施工节能 2021� 第2卷�第3期·建筑设计与研究

20

浅谈地铁车站土建施工技术及进度管理

王华敏*

中铁上海工程局集团第四工程有限公司，天津� 300000

摘� 要：随着国家的经济增长和人民生活水平的提高，地铁成为城市交通的重要组成部分，有效地改善了城市交

通情况。地铁车站作为地铁交通的重要部分，涉及地下和地上多项施工环节，要考虑地铁车站周边的建筑物、交通、

环节等多项因素。因此，地铁车站使用要采用合理的土建施工技术，加强施工进度管理控制。本文以石家庄市城市轨

道交通�号线一期工程嘉华站、南位站等��座车站施工为例，对地铁车站土建施工技术进行了探讨，并结合施工进度

影响因素对进度管理的有效对策进行研究，以促进地铁建设水平的提升。
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一、地铁车站施工技术分析

地铁车站的施工技术，主要是指在有效辨别地铁工程具备功能的基础上，合理地利用地下空间，提升空间效率，

勘察工程建设工作对于周围环境产生的不良影响，在合理的规划过程中应用相应的土建施工技术，进而从一定程度上

提高地铁车站的工程质量，促使工程安全开展。其具体的施工技术主要有以下几种。

（一）明挖法

在地铁车站的施工过程中，明挖法施工较为常见。在应用明挖法施工之前，应对其施工地面进行分析，若是地面

交通的条件允许，能够应用明挖法进行地铁车站的施工。此方法有着施工范围广泛，施工速度快的优点，但是其方法

不能在较为狭窄的施工场地进行施工。基于此，应用此方法一般都是在车站建设中。除此之外，使用该方法进行施工

的过程中，将会产生较大的噪音，严重地影响周边居民正常的生活，所以，在应用该方法施工的时候，应注重解决噪

音的问题���。

（二）盖挖逆筑法

盖挖逆筑法是在主要地铁站顶板完成后在路面上临时铺装，以保持地面交通。

���作业程序

（�）封闭道路交通，做好中间格构柱及边墙围护结构。

（�）明挖至顶板底面标高的地方，对顶板进行浇注，然后回填覆土以保证交通能够及时恢复。

（�）继续向下对基坑开挖，在上部顶盖结构的保护下，继续向下开挖基坑，并施工剩余车站结构；而且应该保证

剩余的车站结构能够维持正常的施工进度。

���特点

一是对周围环境的干扰时间相对很短，可以有效防止出现地面沉降问题，对地下管线也能起到很好的保护作用；

二是结构可以实现临时受力和永久受力；三是盖挖逆筑法需要与侧墙共同承受结构的竖向载荷；四是对地下连续墙和

盖板的连接节点需要进行科学处理；五是施工难度和造价都不是很高。

（三）暗挖法

暗挖法自身具备较强的综合性能，它本身是由暗挖、浅埋暗挖以及盖挖相互联系到一起的。当使用暗挖方式开展

施工工作的时候，最初由内部实施，首先，预留出相应的施工区域，然后，在预留的区域内进行修筑衬砌。通过分析

表明，埋置深度是一项明显的问题，对于埋置深度而言，要是超出标准之后，就无法正常开展施工工作，在这一现状

下，可以应用暗挖方式来进行地下开挖，以此提升工程质量，促使项目安全开展���。
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任，工程师，本科。研究方向：城市轨道交通施工。
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二、影响地铁车站土建施工中工程进度的因素分析

第一，人为因素。人是一切建设活动的实施者，因此人员因素也是影响地铁车站土建施工进度的重要因素之一。

现代城市地铁工程项目涉及专业多、工艺复杂、程序繁琐，这对施工人员以及管理人员的综合素质都提出了更高的要

求。若是综合素质不达标，必然会影响到施工作业的进度和质量。此外，部分管理人员和施工人员的责任意识不强也

会造成施工进度的推迟。

第二，环境条件。不同的地质条件、水文特点、自然环境、气候条件、地形特点、交通条件、施工场地的大小都

是地铁车站施工进度的影响因素，同时重污染天气预警以及新冠疫情防控等特殊情况也会对现场施工造成影响。

第三，资金状况。资金管理的好坏决定工程项目进展。在初建前期资金筹集程度直接关系到后续土建工作能否如

期完成。假使资金短缺或是资金链断裂则会直接导致工程作业进度拖沓延后���。

三、加强地铁车站建筑中施工进度管理的对策

（一）制定明确的项目进度指标

地铁车站土建施工包括路面施工、路面开挖施工、地下开挖施工、主体结构浇筑施工、防水工程施工、管线施

工、路面恢复施工等多项工程，每项工程都是控制整个施工工程的关键环节。地铁车站土建施工项目进度管理必须要

明确各个项目的进度指标，只有明确各个项目的进度指标才利于施工进度管理开展，推进进度计划的制定和完善。

（二）加强对施工质量的控制

在工程项目建设中，成本、进度、质量是三个紧密联系的要素，若是施工质量出现问题，就需要进行返工，如此

必然会对施工进度造成影响。因此在地铁土建施工中，应加强对施工质量的控制。首先，做好防水质量的监控，保障

所选材料的合理性，并严格按照规范流程开展施工。其次，对标段划分进行合理控制。地铁工程项目设计内容复杂、

施工工程量大，整条线路通常会分为多个标段部分，这样虽然可以提高施工进度及专业性，但不同单位之间的协同却

存在较高的难度，特别是土建工程与站后工程交叉施工严重，各单位间相互影响，会拖慢施工进度。因此应对标段划

分进行合理的控制，保障各部分施工单位之间可以进行有效的沟通交流。再次，加强施工、监理单位之间的配合。项

目监理单位应充分履行自身职责，对施工过程中出现的问题和偏差进行纠正。最后，做好验收工作，一旦发现问题，

及时通知施工单位进行修改或是返工���。

（三）制定完善的地铁土建施工技术应急预案措施

地铁土建施工技术在应用中为避免出现质量事故或突发事件而阻碍施工进度的推进，应制定完善的应急预案。将

应急预案措施与施工进度控制目标挂钩，设定突发事件的处理措施及规定时限，从而使地铁土建施工作业进度能够被

纳入立体可控的框架下。具体而言，要把握如下要点。

第一，分析地铁土建施工因素及资源，对风险因素进行归纳，然后根据风险等级确定应急处理措施。如出现基坑

塌陷问题，需要及时采用钢支撑加撑的方法予以弥补等。第二，对土建施工的工序进行细分，能够平行作业的工序应

同步进行，涉及路段较长或施工条件复杂的土建施工部位，要严格按照已评审方案实施，不得随意调整施工顺序。第

三，地铁土建施工中的突发事件及施工风险要尽量规避，一方面要将施工风险完整告知施工人员，让其在施工中借助

施工监管或机具施工进行规避，另一方面要派驻经验丰富的技术人员入场监工，对龙门吊、抓斗机等重要设备做好检

修及保养。第四，施工细节做好质量管理，如地铁暗挖车站初支开挖作业中，洞内或地表沉降量超出了最大允许值，

要及时采取补救措施，如洞内、地面注浆、加强超前支护等。

（四）提升工作业人员的综合素质

地铁车站在工程项目设计和管理的过程中，整体质量和施工进度离不开团队的协作。项目在管理和设计阶段，应

该培养大量的专业人才，要定时地给工作人员开展知识培训课堂，这样才可以更加有利于今后地铁车站工程项目建

设的工作的开展。工作人员应该经验丰富，同时要有认真负责的工作态度，要对一些技术娴熟。技术管理人员也要做

好持证上岗的工作态度，为了更好地保证工作团队的专业性和有效性，相关工作人员要对自己的工作内容做好管理，

要多进行岗位培训，确保工作的专业性和有效性，同时还要不定期地对工作人员的工作效果进行考核处理。成绩不合

格的工作人员应该进行重点培养。在工作期间可能会发生一些突发事件和负面情况，管理人员要提前做好相关制度的

管理，要做好应急方案处理。为了更好地保证建筑工程项目在发展的过程中不遭受毁灭性的打击，在施工管理的过程



建筑施工节能 2021� 第2卷�第3期·建筑设计与研究

22

中，政府机构也提出了标准化，科学化的施工管理调整好整个施工进程的工作计划。

四、结束语

总而言之，在地铁车站整个施工管理的过程中，其施工进度和施工质量对车站工程的整体进度占有非常重要的影

响意义。因此，我们必须引进相应的技术，建立科学的管理体系，规划相应的施工进度，从而降低地铁车站工程的成

本，保证工程的质量。
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