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医院建筑设计创新浅探

曹 懿1 刘福伟2 曹立双3

中国建筑科学研究院有限公司 北京 100013

摘 要：现阶段，我国医疗行业正处于进入新发展阶段的重要时期，医院设计开发的创新和改进，将对医疗保健、

医疗保健标准和设备的发展起到重要作用。建筑行业提供硬件支持。无论是工作人员还是施工人员，都应该关注医院的

建设和建设，积极引入人性化设计、模块化设计的新理念，为患者、医护人员和同事创造一个和谐、舒适的环境。
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引言

医院的改扩建项目设计难度大，需解决的问题多而复

杂，设计师需要针对现状及改造要求， 制定不同策略逐

一解决问题。 因此，如何制定一份科学、合理、切实可

行的设计策略就显得尤为重要了。在我国推进现代化进程

中，医院应根据建设需要，以智能化、人性化、绿色节能

等为发展方向，建设现代化建筑。协调和管理内容的各个

方面并发现工作中的问题。当前的。建筑设计师需要对医

院建筑进行深入研究，运用定性和定量的方法获取设计信

息，根据医院标准、条件和建设模式决定建设医院，并根

据医院不同领域的需求创建合适的模型。

1��医院建筑设计现状

1.1  设计模式缺乏先进性
大型医院往往具有宽敞的办公空间、多种多样的清

洗和引流系统、众多的项目、众多的设计特点和较大的

变异性等重要特征，赋予其很大的设计和设计控制权。

但从现阶段我国大型医院建设中遇到的各种问题来看，

很多项目还处于项目恢复阶段，项目管理的质量和效率

与实际需求不匹配，质量和管理水平不高。医院水平难

以满足。设计。每个环节的设计都得不到充分保证，影

响了整个工程的设计质量和设计质量。在建造医院设施

时，应仔细考虑医疗技术的使用。然而，从实际角度来

看，很多建筑师和设计师在设计住宅时往往忽略了对医

疗技术的理解和考虑，而只有专家从建筑的角度出发，

导致医疗建设和建设受到影响。在设计方面，建筑设计

难以满足医院的具体需求。

1.2  设计人员综合能力有待提高
对于医院的建设，设计人员要严格按照建设标准和

综合医院的专项设计，做好相关工作。尽管很多设计师

都意识到当今医院的建设与以往不同，他们成立了专门

的医院设计部门，希望通过深入研究，制定符合现代医

院设计需求的具体方案。但大部分项目都是由于前人的

工作所限，工作人员对医院的工作了解不够，只想着按

照前人的设计用现代的方式来设计医院，所以很难确保

医院建筑的设计符合现代建筑标准。

2��医院建筑设计的原则

2.1  因地制宜
（1）医院装修设计应对国情、医疗需求、地域特

点、医院管理类型等有清晰透彻的了解，研究确定建

筑、建筑形式和建筑风格。对于医院的功能布局，为保

证建筑设计的科学性、经济性和适用性，不要一味追求

最好的设计理念而忽视自己的个人问题。（2）随着医疗
服务行业和其他技术的不断发展，医院的房地产需求会

发生一些变化。在设计上要注意变更和变更的管理，使

建筑设计有明确的改造和翻新空间，并能随着未来医疗

需求的变化而相应地修改和创造。

2.2  结构设计优先原则
建筑结构体系的支持是改扩建得以实施的物质基础

及安全保障。在改扩建方案设计阶段，应与结构设计人

员充分沟通，根据改造区域的荷载富裕度确定整体改造

方式及改造力度。并严格控制新增隔墙及设备的荷载，

确保整个改扩建项目的安全性和可靠度。

2.3  以人为本
当前，“以患者为中心”的理念已经成为现代医院

建设和发展的重要理念。因此，医院整体设计和管理体

制应遵循“以人为本”的原则。在设计时，不仅要考

虑到医务人员和服务人员对施工现场的设计，还要考虑

到患者的概念设计。此外，运输结构的运作方式也很重

要，让患者更容易、更高效地找到合适的公司宗旨，完

成挂号、治疗、诊断、入院等医疗程序。通过在施工现

场关爱人，打造家庭式私密病房、家人居住的家庭托儿

所、绿色中庭、鲜花礼品等，利用夜光天花画、灯箱改

造各种医疗场所的心窗显着改善患者护理的设施 研究治

疗状况和效果满足患者多样化的医疗需求。
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2.4  消防设计优先原则
医院建筑由于功能多样、流线复杂、人员密集等因

素，对建筑的消防能力提出了更高的要求。设计时应着

重解决满足人员疏散、人员避难、发生火灾时能尽快控

制的要求；并根据现行规范要求，增设、改造相应的消

防措施，以满足国家现行规范。

3��医院建筑设计要点

3.1  布局功能
现代医院的室内设计非常复杂，因此在使用智能技

术打造医院建筑时，主要目标是实施医院安装计划。现

代医院的工作需要大量的人力、物力和财力支持，所有

物品的运输和人员的操作都要进行深入的调整和生产，

设计过程如下：①后勤功能设计布局。现代医院产品的

供应、储存、使用和回收，形成了一个复杂的医院设备

系统，尤其是现在的医院，会采取分包流程，将医院的

部分工作委托给其他部门，从而缩短了医院设备的运作

流程。医院，成本巨大，但也减少了医院的后勤布局。

根据这种情况，在医院布局过程中，可以通过智能设备

增加货车、自动臂等设备；②人流布局的功能设计[1]。当

医院人员流动过大时，不仅会增加各种疾病的传播，还

会对患者造成很大的伤害，因此在设计医院功能布局概

念时，可以将网络平台作为运营商群体确保运营沟通和

供应商互动，与电网实际合作，减少医院工作人员并支

持医院将其转变为智能家居。

3.2  模块化设计
随着医疗技术水平的提高，医院病房数量不断增

加。专业人才的需求和每个部门的环境不同，这使得医

院很难在内部竞争。设计难度。解决这一问题，需要引

入设计理念，将功能相似的建筑整合为一个整体，打造

诊疗空间，支持医院诊疗类型由门诊向门诊转变。门诊

内学科与学科挂钩，办公室分布在各个场地，每个门诊

都有良好的室内照明、候诊室和治疗计划区，以解决患

者候诊室和其他区域的问题。一段时间不工作，提高院

内空间的利用率[2]。同时，简化医院内部流程，针对群众

痛点需求量身定制不同患者和医护人员的关系，比如利

用骨头准备室外房间以满足患者需求。

3.3  光线设计
院内照明应充足、均匀、柔和。当灯光不能满足采

光要求时，如雾天、离窗太远、遮挡等，写作和编辑时

需要善用灯光。智能设备中的医院照明应不同于普通医

院照明。目前，越来越多的医院采用定时控制、语音控

制、光敏控制等智能化自动照明控制系统。所有信标都

看到屋内的灯光，并将数据传输到终端处理器，终端计

算机给出调节控制灯光变化和使用的指令。智能照明系

统通过自动调光器改变低电平模式自动调节光线，有效

控制和控制医院内的光质量，从而提高照明亮度。

3.4  色彩设计
色彩在治疗中的作用不容忽视，但色彩治疗在医院中

的应用难度较大。这主要是因为不同疾病的病因不同，对

颜色的需要也不同，有些患者对颜色有特别的偏爱，一种

颜色会长期保持颜色鲜艳。智能医院可以用电来控制颜色

和亮度的变化。患者可以根据自己的心情、喜好、一天中

的时间和不同的活动来设置颜色。医院内部的配色方案具

有可以智能更改和着色的特征[3]。要点如下：①医院的造

型和色彩不宜过于花哨大多数患者在身体出现问题时，如

果周围没有熟悉的东西，就会感到压力。从长远来看，这

并不能确保治疗过程的协调，但在熟悉的环境中创建医院

可以帮助减轻疼痛并改善治疗效果。

3.5  满足消防设计规范要求
除了满足医疗工艺流程要求外， 还需严格按照消防

设计规范进行设计，满足人员疏散及避难要求，将手术

区域用防火墙、防火门与非手术区进行分割，进行重点

保护。 人员疏散设计采用双向疏散形式，满足疏散门

至最近安全疏散口的要求。并在疏散口附近，设置避难

间，以满足人员避难要求。

4��医院建筑设计的创新策略

4.1  在建筑设计中贯彻人性化理念
现代医院在建筑设计上应围绕人性化理念而建设，

人性化设计是基于“以人为本”的理念而创造的。根据

人的精神需求和物质需求，人的思想感情是医院建筑

设计时要考虑的要素环境。对他们来说安静祥和。在这

里，您可以了解医护人员和患者之间的区别。该建筑应

体现医院的主要理念[4]。建设时要考虑各种因素，通过满

足医护人员和患者对空间等方面的需求，建筑和医院将

影响医院的思想文化，文化才能世代相传。

4.2  优化医疗工艺设计
在综合医院建设中，要充分利用施工技术，做好设

计工作，改进研究和实施思路。针对“施工技术与建筑

之间的矛盾”问题，提出以下改进医疗设计工作的行

动。（1）配备专业的设计团队。例如，在项目启动之
初，就组建了一支由医药、净化工程、国防工程、药品

流通、医疗器械、机电等各个领域的人员组成的医疗团

队。在团队和设计团队的共同努力下，保证了医疗流程

与建筑模型的整合协调，使设计流程满足了医院的医疗

服务需求[5]。如果您没有条件直接创建团队，可以将医疗

过程作为项目的一个组成部分，依靠组织的医疗咨询和
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执行项目工作所需的技能。需要注意的是，在项目管理

工作中，建筑师和医疗程序不仅要明确各自的角色和职

责，还要在整个过程中相互协作，自始至终规范，共同

开发项目的深度和广度。

4.3  逐步推进医疗器械发展
仅仅拥有医疗流程设计专家团队并不能保证医疗设

计流程的最大效率。在项目管理过程中，项目部应遵循

“医疗部门决策关系→工作关系确定→医疗组织研究”

的医疗流程“三步设计”。逐步支持和深化治疗流程设

计[6]，确保医疗流程和谐、高效、规范。

4.4  在绿色理念下进行建筑设计
建设医院要兼顾设计和施工，设计细节要按照绿色

设计的理念，尽可能充分考虑医院的所有布局和建筑设

计。应提供施工方案，确定施工规模。调查分析医院建

设用地，确定综合医院建设标准，综合考虑医院需求和

要求，确定各级压力，提供研究项目。设计应考虑到医

院选址的选择，保证医院最大可能的通风，照亮内部区

域，提高内部空间的照明质量，改善建筑物的通风。杜

绝人员流动造成的二次污染[7]。增加该区域的照明可以改
善患者的情绪并促进康复。良好的医院内部环境设计，

既能保持医务人员的良好情绪，又能在一定程度上消除

患者的负面情绪，是现代医学的一部分。

4.5  为将来发展预留空间
医院的建筑设计应着眼于现在和未来，围绕医院的

发展目标合理布局。由于医院工作量大，施工难度大，

工期长。医院建设时间通常比较长，发展很快，用于

治疗的设备更新也很快。在这种情况下，由于管理员对

系统的控制不足或其他原因，新医院将无法满足未来应

用的要求，而不得不对大楼进行改造。为了提高成本效

益，医院应在建设初期就考虑到这一点，并为未来的扩

建预留足够的空间。随着智能自动化技术的发展，建筑

设计也越来越智能化 [8-9]。医院应根据自身发展需要向

数字化、智能化方向发展，在建筑设计时间上为自身的

信息化、智能化发展留有足够的空间。医院应确定每天

来院就诊的患者人数，区分不同层次的来访人数差异，

并根据效益分析预留足够的空间，以满足未来患者对教

会的需求。设计人员要关注科技等医疗部门的需求，包

括智慧医院、污水处理厂、开水器等的发展，这些都需

要在设计中详细考虑。各改建部门确定结构、基础、楼

高、荷载等，预留改建空间。医院的建设细节很多，严

格按照规划细节进行设计。考虑到医院可持续建设的需

要，设计者在建设过程中需要进行的各种修缮工程，应

考虑医院未来的智能化发展，并留出足够的空间，为医

院更好的发展创造条件。

结束语

综上所述，新时期我国的基础设施有了明显的改

善，在此背景下，民族医院的建设也已经完成。许多专

科医院和综合医院已改建或改建。医院的建筑设计不同

于其他公共建筑，医院内部结构复杂，对内容和空间秩

序的需求较小，从这个前提出发，必须综合考虑施工中

的各种因素，提高建筑设计方案的合理性。
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