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建筑电气消防设计要点分析与总结

方宏鑫
宁夏朗石规划建筑设计院有限公司 宁夏 石嘴山 753000

摘� 要：本文介绍了建筑电气消防设计的主要内容，包括消防电源及其配电系统、火灾自动报警系统、消防联动

控制系统、消防应急照明和疏散指示系统的设计要点。同时，还介绍了其它子系统，如防火门监控系统、电气火灾监

控系统、消防电源监控系统的作用和设计要求。总结了建筑电气消防设计的规范性、可靠性、经济性和安全性等方面

的考虑因素。对于提高建筑电气消防设备的使用效果和保障建筑物内人员的生命财产安全具有重要意义。
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引言：建筑电气消防设计是保障建筑物内人员生命

财产安全的重要环节之一。随着建筑业的快速发展，高

层建筑、超高层建筑的不断涌现，建筑电气消防设计面

临着越来越高的要求和挑战。如何提高建筑电气消防设

备的使用效果和建筑物内人员的安全保障水平，成为了

当前亟待解决的问题。本文将介绍建筑电气消防设计的

几个方面，包括消防电源及其配电系统、火灾自动报警

系统、消防联动控制系统和消防应急照明及疏散指示系

统，并探讨其设计要点和注意事项。

1 建筑电气消防设计的重要性

保障建筑物消防安全的基础。火灾是一种极具破坏

力的灾害，一旦发生，往往会造成严重的人员伤亡和财

产损失。而建筑电气消防设计就是通过对建筑物的电气

系统、机械防排烟系统及自动喷水灭火系统、消火栓等

系统进行合理布局、选型、安装和控制，确保在火灾前

期能迅速感测到现场火灾的发生，第一时间进行报警、

提醒人员安全疏散，联动控制机械防排烟系统进行排

烟，并在火势增大后联动控制自动灭火系统水泵起动，

扑灭火灾，减少火灾对建筑物及建筑物内人员的危害。

因此，建筑电气消防设计是保障建筑物消防安全的第一

道防线。有助于提高消防设施的可靠性和有效性。消防

设施的可靠性和有效性直接关系到火灾扑救的成败。通

过合理的电气消防设计，可以确保消防设施在火灾发生

时能够正常工作，发挥预期的消防作用。例如，合理设

置消防电源、消防应急照明、消防通信等设施，可以提

高消防设施的供电可靠性、照明效果和通信质量，从而

提高消防设施的可靠性和有效性[1]。有助于提高建筑物的

消防安全水平。随着科技的发展，建筑物的功能越来越

复杂，消防安全要求也越来越高。通过合理的电气消防

设计，可以提高建筑物的消防安全水平，满足不同类型

建筑物的消防安全需求。

2 建筑电气火灾的危害

近年来，很多建筑的火灾都是因为电气引起的火

灾。建筑电气火灾是一种常见的火灾类型，由于电气线

路或设备过热、短路等原因而引发。与其他类型的火灾

相比，电气火灾具有一些独特的特点，给人们的生命和

财产安全带来了严重的威胁。电气火灾的火势蔓延非常

快。由于现代建筑中电线和设备的分布广泛，一旦出现

电气故障，火势往往会在短时间内迅速蔓延。这给灭火

工作带来了很大的困难，也给人们的生命安全造成了极

大的威胁。电气火灾的烟雾毒性大。在火灾中，电线和

设备会因为过热而释放出有毒的烟雾。这些烟雾不仅会

降低能见度，影响人员的疏散和灭火工作，还会对人们

的身体健康造成极大的危害甚至死亡。电气火灾的灭火

难度较高。由于电线和设备的过热往往伴随着电火花和

电弧的出现，这给灭火工作带来了很大的困难。同时，

在灭火过程中，如果未切断正常电源，救援人员往往也

会出现触电等意外事故。

3 建筑电气消防设计要点分析

3.1  消防电源及其配电系统
消防电源及其配电系统是建筑电气消防设计中的重

要组成部分，它是确保消防设备在火灾时能够正常运转

的重要保障。在设计消防电源时，需要考虑负荷分级、

配电系统、线缆的选择及线缆的敷设等因素，以确保在

火灾发生时能够提供稳定、可靠的电源。消防配电系统

负荷分级。根据建筑物的特点和消防设备的用电需求，

需要对消防电源进行负荷分级。《建筑设计防火规范

GB50016-2014（2018版）》中对各类建筑的消防负荷分
级有明确的规定，电气设计人员需要在设计初期了解建

筑外围电源情况，以确保建筑物的电源满足规范要求，

保证建筑物内电气消防系统及设备的供电可靠性。配电

系统。在设计配电系统时，需要考虑建筑物的特点和使
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用要求，选择合适的配电系统和布局方式。同时，应确

保在正常供电时能够满足消防设备的用电需求，并在火

灾等异常情况下能够及时切断非消防设备的电源，确保

消防设备及消防救援人员的安全。线缆的选择。由于火

灾时电线容易受到高温而导致绝缘外皮损坏，因此需要

选择具有阻燃、耐火性能的电线电缆。

3.2  火灾自动报警系统
该系统的主要功能是通过火灾探测器感知火灾信

号，并将其传输到火灾报警控制器，以声音、光线等形

式提醒人们火灾的发生，并提示人员有序疏散。要选择

合适的探测器类型。根据不同的场所和火灾特点，探测

器的类型会有所不同。常见的探测器包括点型感烟探测

器、点型感温探测器、线型光束感烟探测器、缆式线型

感温探测器和火焰探测器等。感烟探测器适用于探测因

燃烧产生的烟雾，感温探测器适用于探测温度上升，线

型光束感烟探测器主要适用于有高大空间建筑物，如体

育馆、展览馆、博物馆等场所。缆式线型感温探测器主

要用于电缆隧道、电缆竖井、电缆夹层、电缆桥架及各

类皮带输送装置等。而火焰探测器则适用于无阴燃固体

或液体存储的场所，或配合自动消防水炮灭火系统使

用。所以，在选择探测器类型时，应考虑建筑物的用

途、可燃物的性质以及火灾的特点选择合适的探测器。

要合理布置探测器的位置。为了能够及时感知到火灾信

号，探测器的布置应遵循一定的原则。对于一般场所，

探测器应布置在易发生火灾的部位上方或附近，而对于

一些特殊场所，则需要根据实际情况进行布置。同时，

对于没有吊顶的场所，需要考虑结构梁对火灾探测器的

影响。要设置合适的探测器灵敏度。探测器的灵敏度直

接影响到火灾自动报警系统的性能。

3.3  消防联动控制系统
要了解消防联动控制系统的基本组成和功能。消防

联动控制系统主要包括自动喷水灭火系统的联动控制、

消火栓系统的联动控制、气体灭火系统及泡沫灭火系统

的联动控制、防排烟系统的联动控制、防火门及防火卷

帘系统的联动控制、电梯的联动控制、火灾警报和消防

应急广播系统的联动控制等，这些设备在火灾发生时需

要快速启动并协调工作。在设计消防联动控制系统时，

需要明确各设备之间的联动关系，以及设备启动的先后

顺序和启动方式。例如，在消火栓系统中，消火栓泵的

启动需要与流量开关、压力开关等设备的动作相互配

合；在喷淋系统中，喷淋泵的启动需要与水流指示器、

压力开关等设备的动作相互配合[2]。要考虑到消防设备的

控制方式。如防排烟系统的排风机、送风机，自动喷水

灭火系统的喷淋泵、消火栓系统的消火栓泵等既需要满

足火灾时能自动控制，又需要满足消防控制室能直接手

动启动的控制方式。那么，就需要在设计时同时考虑规

范要求的多种控制方式，敷设满足多种控制方式要求的

控制线缆。要考虑到消防设备的防联动控制系统是建筑

电气消防设计中不可或缺的一部分，它主要负责控制和

协调各种消防设备的动作，以实现火灾扑救和人员疏散

的目的。

3.4  消防应急照明和疏散指示系统
消防应急照明和疏散指示系统的主要作用是在发生火

灾时，为疏散人员指示疏散方向和照亮疏散通道的重要设

施。《消防应急照明和疏散指示系统GB51309-2018》中要
求，大多数建筑物中应使用A型灯具（即额定工作电源不
大于DC36V的消防应急灯具），之所以在该规范中将之前
使用很多年的AC220V应急照明灯具的额定工作电压制定
为DC36V以下，是因为在总结了很多的火灾救援案例后，
发现AC220V供电的消防应急灯具在火灾救援时，会对消
防救援人员造成危害。同时，在设计消防应急照明和疏散

指示系统时，应注意以下几点：合理选择消防应急照明和

疏散指示系统的形式。一般情况下，在不设置火灾自动报

警的场所，可以选择自带电源非集中控制系统或者集中电

源非集中控制系统。而在设置有火灾自动报警的场所，可

以选择自带电源集中控制系统或集中电源集中控制系统。

当建筑物中设置有消防控制室时，则必须要选择集中电源

集中控制系统。不管是自带电源系统还是集中电源系统，

都应考虑到电源的容量、充电时间和使用寿命等因素，以

确保在紧急情况下能够提供足够的电力支持[3]。要根据建

筑的功能及场所要求合理布置应急照明灯具。不同的建筑

及场所对应急照明的照度要求不同，例如医院的病房楼或

手术部的避难间、老年人照料设施、人员密集场所的最低

照度均为不低于10lx；寄宿制幼儿园和小学的寝室、消防
电梯间的前室或使用前室、医院手术室及重症监护室等需

要救援人员协助疏散的区域，疏散照明的最低照度为不低

于5lx，其它还有不低于3lx和1lx的场所，设计人员应该在
设计时根据要求合理布置应急照明灯具。同时根据建筑专

业定义的最近疏散方向设置方向标志灯，要以保证人员在

黑暗中能够明确方向，顺利疏散。要考虑应急照明灯具的

控制方式。非集中控制系统中的应急照明灯具应该能手动

控制点亮应急照明灯具。集中控制系统中的应急照明灯

具，在火灾发生时，不但能够在火灾自动报警系统发出报

警信号后，由应急照明控制器自动点亮，还能够通过手动

操作应急照明控制器手动点亮应急照明灯具。

3.5  其它子系统
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防火门监控系统是通过安装监控设备在防火门上，

实时监测防火门的开启和关闭状态以及防火门的电源状

态等参数。当防火门处于开启状态或电源故障时，系统

会及时发出警报并通知相关人员进行处理，以防止火灾

的发生和蔓延。此外，防火门监控系统还可以与消防报

警系统联动，当发生火灾时自动启动防火门，以阻止火

势的扩散。电气火灾监控系统主要是通过安装电气火灾

监控设备在建筑物内的电气线路和设备上，实时监测线

路的电流、电压等参数。当线路中的电流、电压等参数

出现异常情况，如过载、短路等，系统会及时发出警报

并通知相关人员进行处理，以防止电气火灾的发生和蔓

延。此外，电气火灾监控系统还可以与消防报警系统联

动，当发生火灾时自动切断相关区域的电源，以阻止火

势的扩散。消防电源监控系统是通过安装监控设备在消

防电源上，实时监测消防电源的电压、电流等参数。当

消防电源出现故障时，系统会及时发出警报并通知相关

人员进行处理，以确保消防设备的正常运转和人们的生

命财产安全。

3.6  消防设备的运行维护和管理
消防设备的运行维护和管理是保证其正常运行的重

要保障。在设计消防联动控制系统时，应考虑到设备的

维护和保养需求，例如设置相应的维护门、检修通道

等。同时，对于一些重要的消防设备，应定期进行检测

和维护，以确保其能够在火灾发生时正常工作。此外，

还应考虑到消防设备的档案管理问题，建立完善的档案

管理制度，记录设备的型号、规格、使用方法、运行记

录等信息，以便于管理和使用。

4 建筑电气消防设计总结

严格遵循相关的规范标准进行设计。建筑电气消防

设计规范是保障建筑物内人员生命财产安全的重要法规，

设计人员必须充分了解并严格遵守。在设计过程中，应当

结合建筑物的实际情况和使用要求，合理选择消防设备及

器材的型号、规格和数量，并按照规范要求进行布置和安

装。同时，应当注重设计的实用性，确保消防设备及器材

在使用过程中方便、可靠、有效。注重设计的可靠性和安

全性。建筑电气消防设备的可靠性是保障建筑物内人员生

命财产安全的关键因素之一。因此，设计人员应当在选择

设备时注重其质量和可靠性，并采取相应的措施进行维护

和保养。同时，设计人员还应当考虑到设备在使用过程中

的安全性，例如设备运行时产生的热量、噪音等对人员的

影响，以及设备本身的安全性等问题。注重设计的经济性

和节能性。建筑电气消防设备的使用寿命较长，因此在设

计时应当考虑到设备的经济性和节能性。在选择设备时，

应当注重选择性价比高的产品，以降低建筑物的运行成

本。同时，在设计过程中应当考虑到设备的节能性，例如

采用高效节能的设备、合理设计照明系统等措施，以降低

建筑物的能耗。

结语：总之，通过本文对建筑电气消防设计的探

讨，我们可以看到，建筑电气消防设计是保障建筑物内

人员生命财产安全的重要环节之一。设计人员应当充分

了解并严格遵守相关的规范标准，注重设计的可靠性、

安全性、经济性和节能性等方面，综合考虑，以提高建

筑电气消防设备的使用效果和建筑物内人员的安全保障

水平。同时，也应当加强相关人员的培训和管理，提高

其消防安全意识和应对突发事件的能力，以更好地保障

建筑物的安全和使用效果。
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