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严寒地区高层建筑外保温施工质量控制要点

孙永旭
中国二十冶集团有限公司 上海 201999

摘� 要：在严寒地区，高层建筑的外保温施工质量控制至关重要。这是因为高层建筑在冬季会受到更强烈的冷风

影响，导致其表面温度更低，同时由于高度原因，建筑物的热损失也会增加。因此，采取有效的外保温措施并确保其

施工质量，对于保证建筑物的正常使用和节能减排都具有重要意义。以下是对严寒地区高层建筑外保温施工质量控制

要点的详细分析。
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引言：严寒地区高层建筑外保温施工质量的控制是

确保建筑保温性能和耐久性的关键任务。由于严寒地区

的气候条件恶劣，建筑外保温层容易受到冻融、雪冰等

环境因素的影响，因此施工质量的把控至关重要。本文

分析了严寒地区高层建筑外保温施工质量控制的要点，

以期为工程质量的提升提供参考。

1 严寒地区高层建筑外保温施工质量控制的重要性

在严寒地区进行高层建筑外保温施工，其质量控制

显得尤为重要。由于严寒地区的气候条件恶劣，长期低

温和大风等极端天气给外保温材料和构造带来了较大的

挑战。而外保温施工质量的好坏直接影响着建筑物的保

温性能、使用寿命和安全性。首先，严寒地区高层建筑

外保温施工质量的好坏直接关系到建筑物的保温性能。

在严寒地区，外保温材料的选择和施工技术的合理应用

能够更好地防寒保温，确保建筑物内部的热量不受到外

界气温的降低而迅速散失，达到节能效果。同时，外保

温层的完整性和无缝隙的施工能够有效防止冷风的渗

透，减少冷热桥的形成，提高保温效果。其次，严寒地

区外保温施工质量的好坏直接关系到建筑物的使用寿

命。在严寒地区，外保温层不仅需要抵御寒冷环境的侵

蚀和破坏，还需要承受结冰融化过程中的冻胀冻融循

环。如果外保温层施工质量不好，存在开裂、掉落等问

题，就会导致建筑物外保护层的损坏，进而影响到建筑

物本体的结构安全和使用寿命。最后，严寒地区外保温

施工质量的好坏直接关系到建筑物的安全性[1]。在严寒地

区，外保温层的失效会导致建筑物表面结冰，增加建筑

物的滑倒风险。冰雪覆盖的外保温层还可能隐藏着结构

隐患，一旦外保温层脱落或破损，可能引发冰坠、飘块

等安全问题，给行人和周围环境带来危险。

2 材料选择与质量控制

2.1  保温材料

在严寒地区进行高层建筑外保温施工，选择合适的

保温材料至关重要。保温材料的性能、适用范围、耐久

性和成本等因素都需要充分考虑。在严寒地区，需要选

择具有优良保温效果且耐低温的材料，以确保建筑物的

保温性能和安全性。聚苯乙烯泡沫板是常见的保温材料

之一。它具有良好的保温性能和尺寸稳定性，能够有效

隔离冷热桥，减少能量损失。聚苯乙烯泡沫板还具有一

定的防水和防潮性能，可以有效防止水分侵入建筑物。

在严寒地区，聚苯乙烯泡沫板还应选择低温阻燃型，保

证其耐低温性能。矿棉是另一种常用的保温材料。它具

有较好的隔热性能和吸音性能，同时具有优良的耐寒性

和抗震性。矿棉能够有效减少能量损失，提高建筑物的

保温效果。在严寒地区，由于低温会使一些材料变脆

化，选择矿棉这种具有良好耐寒性能的材料，可以确保

长期使用的稳定性[2]。硬泡聚氨酯是一种新型的保温材

料。它具有良好的保温性能和防水性能，能够有效隔离

外界寒冷空气的侵入。同时，硬泡聚氨酯具有一定的抗

裂性和粘接性，能够适应建筑物因温差变化而产生的结

构变形。在严寒地区，它的耐寒性能是选择的重要考虑

因素。

2.2  粘结材料
在严寒地区的高层建筑外保温施工中，粘结材料的

选择和应用对于保证外保温层的施工质量和性能至关重

要。粘结材料的性能应具备优良的粘结性能和耐候性，

能够长时间承受紫外线、冷风等严酷的外部环境侵蚀。

首先，粘结材料应具备良好的粘结性能，能够牢固地将

保温材料与建筑物表面粘接在一起。粘结材料的粘结力

足够强大，可以确保外保温层与建筑物之间的粘结牢

固，不会因为外力的作用而脱落或开裂。同时，粘结材

料还应具备一定的可调性和延展性，能够适应建筑物表

面的不平整度和变形情况，保证施工过程中的质量和精
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度。其次，粘结材料应具备良好的耐候性，能够长期承

受严寒地区特殊的气候环境。严寒地区多为低温且多风

的气候，其特殊的环境会对粘结材料产生一定的影响。

良好的耐候性可以确保粘结材料在低温和强风等恶劣气

候条件下不会发生劣化、开裂或老化，确保外保温层的

性能和稳定性。此外，耐候性还包括耐紫外线辐射的能

力，防止紫外线的照射对粘结材料造成损害。最后，要

选择符合严寒地区要求的检测标准的粘结材料[3]。国家和

地方对粘结材料的性能和质量均有相应的标准和规范，

应根据相关标准进行选择和使用。在选购粘结材料时，

可以查看其质量检测报告，了解其符合度和适用性。同

时，建议选择具有建筑行业相关资质和信誉度较高的供

应商，以确保粘结材料的质量和可靠性。

2.3  增强材料
在严寒地区进行高层建筑外保温施工时，为了提高

外保温层的强度和耐久性，通常会加入增强材料。增强

材料能够有效地增加外保温层的抗拉、抗压和抗剪强

度，提高其整体的力学性能和稳定性。常用的增强材料

包括耐碱玻璃纤维网格布、钢丝网等。耐碱玻璃纤维网

格布是一种优质的增强材料。其具有良好的耐久性、耐

碱性和抗老化性能。耐碱玻璃纤维网格布能够有效增加

外保温层的抗拉强度和抗裂能力，避免温差引起的热胀

冷缩，保持外保温层的稳定性。此外，耐碱玻璃纤维网

格布还具有较好的附着性能，能够更好地与粘结材料和

保温材料相结合，增加外保温层的整体强度和稳定性。

钢丝网是另一种常用的增强材料。它具有优良的抗拉强

度和耐候性能，能够有效增加外保温层的抗压和抗剪强

度，提高其整体的承载能力和稳定性。钢丝网还具有优

异的抗老化和耐腐蚀性能，能够长时间承受严寒地区特

殊的气候环境侵蚀，延长外保温层的使用寿命。在选择

增强材料时，需要根据建筑物的结构和外保温层的要求

进行综合考虑[4]。同时，增强材料的使用需要符合相关的

施工规范和标准，确保其与粘结材料和保温材料的粘结

性能和相容性。在施工过程中，需严格按照施工规程进

行操作，确保增强材料有效地与粘结材料和保温材料相

结合，保证外保温层的整体质量和性能。

3 严寒地区高层建筑外保温层施工工艺与质量控制

3.1  施工前准备
在严寒地区进行高层建筑外保温层施工前的准备工

作至关重要，这可以确保施工过程的顺利进行和保温层

的质量和性能。首先，施工前需要对基层进行处理。

基层处理的目的是清除表面的污垢、油渍等污染物，以

保证保温材料和粘结材料能够充分粘结在基层上。清洁

基层表面可以采用冲洗、扫除、刷洗等方法，确保基层

平整、清洁。其次，在处理基层之前，还应对凸起、空

鼓等部位进行修补。凸起部位应该用刮板或其他适当的

工具将其刮平，以免影响保温层的平整和美观。而空鼓

部位需要用锤击或其他方式检测，发现有空鼓的部分需

进行处理补平，以提高保温层的整体质量和稳定性。同

时，施工前还应进行必要的防水措施，以预防水分渗透

对保温层造成影响。对于严寒地区而言，防止水分进入

保温层尤为重要。根据施工条件和要求，可以选择适合

的防水涂料或防水材料进行处理。涂刷防水涂料或铺设

防水膜可以有效阻止水分渗透，提高整个外保温层的耐

久性[5]。此外，施工前还应对现场环境进行评估，包括气

温、湿度等参数的记录和监控。尤其是在严寒地区，气

温极低可能会影响施工材料的粘结性能和工作性能。需

要根据施工材料的要求和施工条件进行调整和控制，确

保施工材料能够在合适的环境下发挥出最佳的性能。

3.2  保温层施工
在严寒地区高层建筑外保温层的施工过程中，正确

的施工方法和合理的施工措施能够确保保温材料的铺设

质量和稳定性，同时提高外保温层的保温效果和耐久

性。首先，在铺设保温材料之前，需要进行基础的准备

工作。这包括清除基层表面的污垢、油渍等污染物，使

基层表面平整、清洁。在此基础上，还需要对凸起、空

鼓等部位进行修补，确保基层的坚固和平整。这样可以

为外保温层的施工提供一个良好的基础，确保保温材料

的粘结质量和施工效果。其次，在保温材料的施工中，

应按照设计要求进行施工操作，确保保温材料的铺设厚

度、平整度等符合规范要求。在选择和铺设保温材料

时，应注意材料的质量和批次，避免使用劣质材料对施

工质量造成影响。施工过程中还要注意保温材料的排列

方向和覆盖面积，确保保温层的整体性和密封性。同

时，为了确保外保温层的稳定性和牢固性，应采取必要

的固定措施。这包括使用专用的粘结剂、胶水和外墙保

温钉等固定材料，确保保温材料与基层的牢固粘结。另

外，在需要进行跨缝连接的部位，可以采用重叠、粘贴

或焊接等方式，确保保温材料之间的连接紧密。施工过

程中还应注意风吹、雨淋等自然因素的影响，采取相应

的防护措施，防止保温材料在受到外力作用下发生位移

或脱落[6]。在保温层施工的过程中，应严格遵守施工规范

和标准，确保施工操作的准确性和合理性。施工人员应

进行专业培训，熟悉施工工艺和操作要点，避免施工误

差和质量问题。同时，要密切监测施工现场的环境和温

度条件，根据实际情况适时调整施工方案和措施，确保
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施工质量和进度的顺利进行。

3.3  面层施工
在严寒地区高层建筑外保温层的施工过程中，面层

的施工既能够提高外保温层的美观度，同时也能够进一

步增加外保温层的耐候性和耐久性。首先，在面层施工

之前，需要选择合适的材料。在严寒地区，可以选择抗

裂砂浆或瓷砖粘结剂等耐候性较好的材料。这些材料具

有良好的抗裂性能和耐候性能，能够有效防止外保温层

面层的龟裂和破损，提高外保温层的耐久性和稳定性。

其次，在面层施工时，应保证增强材料与面层材料的有

效结合。增强材料是起到加强外保温层的作用，而面层

材料是为了保护外保温层和提高其美观度。因此，在施

工过程中要确保增强材料与面层材料的紧密结合，避免

出现空鼓、皱褶等现象。可以通过采用适当的施工工艺

和粘结剂，确保增强材料与面层材料的牢固粘结。同

时，在面层施工时应按照设计要求进行饰面层的装饰施

工。根据设计方案选择合适的饰面材料，确保外保温层

的美观度和整体的装饰效果。可以选择石材、涂料、瓷

砖等材料进行装饰，根据建筑的风格和需求进行选择。

在面层施工过程中还需注意天气条件的影响。在严寒地

区，气温极低可能会影响施工材料的施工效果和性能。

需要根据实际情况和施工材料的要求，选择合适的施工

时间和施工条件，避免低温对施工质量造成不良影响。

在面层施工完成后，还需要进行详细的验收和检查。对

面层的平整度、附着力、装饰效果等进行仔细检查，确

保施工质量符合设计要求和规范要求。

3.4  质量检测与验收
在严寒地区高层建筑外保温层的施工过程中，质量

检测与验收是确保施工质量的重要环节。只有通过全面

的检测和验收，才能保证外保温层的质量符合设计要

求和相关标准。首先，在施工过程中应定期对外保温工

程的质量进行检查和检测。检测的内容包括保温材料的

铺设厚度、平整度、粘结材料的粘结性能等。通过对这

些关键参数的检测，可以确保保温材料的粘结质量和施

工质量。在施工完成后，需要进行全面的质量检测和验

收。首先，对外保温层的外观质量进行检测，包括保温

材料的表面是否平整、光滑，外墙装饰是否符合设计要

求等。其次，对保温层的平整度、垂直度进行测量，确

保外保温层整体的平整度和垂直度满足要求。另外，还

需要对粘结材料与保温材料之间的粘结面积进行检测，

以确保其粘结性能达到要求。同时，在验收过程中，还

需对保温材料的燃烧性能进行必要的测试。这是因为在

严寒地区，外保温材料的燃烧性能会对建筑安全产生直

接影响。通过对保温材料的燃烧性能进行测试，可以确

保其满足消防安全要求。在验收过程中，如发现质量问

题，应及时进行处理和修复。对于出现的不平整、空

鼓、开裂等问题，施工方应根据具体情况采取相应的整

改措施，确保工程质量符合要求。同时，在验收过程中

还需要做好相关记录和资料整理工作。包括对施工记

录、质量检测报告、施工图纸等进行整理归档，为日后

的维护和保养提供依据。这样可以方便后期的维修和保养

工作，并为监理单位和相关部门的监管提供必要的支持。

结语

严寒地区高层建筑外保温施工质量的把控是确保建

筑保温效果和耐久性的重要环节。本文从工程准备、材

料选择、施工工艺等多个方面提出了严寒地区高层建

筑外保温施工质量控制的要点。在施工过程中，应严格

按照设计要求和相关标准进行施工，合理选择和使用材

料，加强施工现场的监督和管理，确保施工质量的合

格。通过这些措施，可有效提升建筑外保温施工质量，

确保建筑的保温性能和耐久性。
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