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建筑电气防雷接地的设计探讨

李小牛*

汉中鼎汉建勘设计院有限公司� 陕西� 汉中� 723000

摘� 要：防雷接地措施是工程建设的要点，防雷接地装置的规范建设能够有效解决雷电问题，保障建筑物的安

全。在雷电的预防过程中，需要建立一套合理的防雷接地系统，实现建筑物内外部的防雷，从而实现对建筑物的保

护，维护电气系统的正常运行。防雷接地系统的设计随着建筑行业的发展，智能建筑的兴起，科学合理的防雷接地系

统设计对建筑电气设计师提出了更高的要求，全面的防雷接地系统不仅能够有效对建筑物进行保护，而且能够保证防

雷接地系统的正常运行，降低雷电对建筑物电气系统正常运行的威胁。
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引言：随着社会经济的迅速发展与城市化进程的不断推进，我国建筑工程建设规模不断扩大，建设数量不断增多，

在建筑工程建设施过程中，建筑电气防雷接地设计及施工占有必要地位。高层建筑的发展、智能建筑的的出现，满足了

居民对于房屋使用的诸多需求，与普通建筑相比，高层建筑、智能建筑更加复杂，对防雷接地提出了更高的要求。

1��防雷接地技术的分析

建筑电气防雷接地是一个综合性的系统，该系统包括外部防雷装置，内部防雷装置，防雷击电磁脉冲的措施等。

外部防雷装置一般包括防直击雷和防闪电电涌侵入装置。防直击雷的措施由接闪器、引下线、接地装置等组成。防

闪电电涌侵入装置主要由电涌保护器等组成。外部雷电防护装置主要作用是防范直击雷对建筑产生伤害，防止直击雷

破坏建筑电气系统的正常运行，防止直击雷破坏建筑内电气设备。外部防雷装置其具体组成具有多样化特点，每个部

分都会发挥特定的作用，主要表现为引雷�导雷�接雷。接闪器的主要作用是在雷电流入侵时，接闪器与雷电云形成强

大电场，这时雷电流就会被强大的电场导入接闪器。引下线的作用是上与建筑物顶部的接闪器相连，下与接地装置相

连，顶部接闪器将雷电雷电流导入引下线，引下线传导雷电流进入接地装置，最终将雷电流扩散到大地当中。接地装

置主要作用是接受通过引下线传导来的雷电流，并将其全部扩散到大地。电涌保护器是将雷击浪涌电流快速泄入大

地，从而保护用电设备不受雷击的设备。

内部雷电防护装置主要作用是保护建筑内部安全，避免雷电波对电气及电子系统正常运行造成影响。内部雷电防

护装置由防雷等电位连接和与外部防雷装置的间隔距离组成���。防雷击电磁脉冲的措施主要是给需要保护的电气设备

设置屏蔽层，例如在房间墙体内埋入网格状金属材料进行屏蔽等。内外防雷装置的结合使用，可以避免雷电对建筑物

和建筑物内电气及电子系统的损害。在现代建筑中电气系统不断发展，系统越来越复杂，弱电系统越来越多，因此全

面合理的防雷接地设计既能够有效确保该类设备的安全运行，还能够维护建筑工程用户自身的安全。现代智能化建筑

中，智能化系统大量采用电子设备，基于此务必要完成好防雷接地系统的设计工作，为建筑后续投入使用的安全奠定

坚实的基础。防雷接地系统在建筑电气系统中属于较为关键和基础的部分，应尽可能确保防雷接地系统的完整性，构

建起科学的防雷接地机构，才能保障相关人员及设备的安全。

2��建筑电气防雷接地设计要点

�����接闪器

在接闪器方面，应确保接闪器的规格与材料能够与相关标准以及规范相符，若是闪接杆所使用的是热镀锌圆钢材

料以及钢管等材料，那么其杆径应满足下述标准：当杆长在�P以内时，那么圆钢应大于等于��PP，而钢管的长度应

在��PP以上。当杆长在���P时，圆钢应大于等于��PP，而钢管的长度应在��PP以上。在使用独立烟囱顶上杆时，
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圆钢应大于等于��PP，而钢管则不小于��PP。独立烟囱在使用热镀锌接闪环时，圆钢应大于等于��PP，扁钢的截

面应在���PP�，并且其厚度要超过�PP。除第一类防雷建筑物外，金属屋面的建筑物宜利用其屋面作为接闪器，务

必要确保板间的连接应是持久的电气贯通，可采用铜锌合金焊、熔焊、卷边压接、缝接、螺钉或螺栓连接。不得利用

安装在接收无线电视广播天线杆顶上的接闪器保护建筑物。

�����引下线

钢筋混凝土建筑物建筑物宜利用钢筋混凝土屋顶、梁、柱、基础内的钢筋作为引下线。建筑物的钢梁、钢柱、消

防梯等金属构件，以及幕墙的金属立柱宜作为引下线，但其各部件之间均应连成电气贯通，可采用铜锌合金焊、熔

焊、卷边压接、缝接、螺钉或螺栓连接。专设引下线应沿建筑物外墙外表面明敷，并应经最短路径接地；建筑外观要

求较高时可暗敷，但其圆钢直径不应小于��PP，扁钢截面不应小于��PP�。采用多根专设引下线时，应在各引下线

上距地面���P～���P处装设断接卡。当利用混凝土内钢筋、钢柱作为自然引下线并同时采用基础接地体时，可不设断

接卡，但利用钢筋作引下线时应在室内外的适当地点设若干连接板。当仅利用钢筋作引下线并采用埋于土壤中的人工

接地体时，应在每根引下线上距地面不低于���P处设接地体连接板。采用埋于土壤中的人工接地体时应设断接卡，其

上端应与连接板或钢柱焊接。连接板处宜有明显标志。防直击雷的专设引下线距出人口或人行道边沿不宜小于�P。

�����接地装置

对于二、三类防雷建筑物为钢筋混凝土建筑时，当基础采用硅酸盐水泥和周围土壤的含水量不低于�％及基础的

外表面无防腐层或有沥青质防腐层时，宜利用基础内的钢筋作为接地装置。当基础的外表面有其他类的防腐层且无桩

基可利用时，宜在基础防腐层下面的混凝土垫层内敷设人工环形基础接地体。敷设在混凝土中作为防雷装置的钢筋或

圆钢，当仅为一根时，其直径不应小于��PP。被利用作为防雷装置的混凝土构件内有箍筋连接的钢筋时，其截面积

总和不应小于一根直径��PP钢筋的截面积。利用基础内钢筋网作为接地体时，在周围地面以下距地面不应小���P，

每根引下线所连接的钢筋表面积总和应满足相关要求。在高土壤电阻率的场地，降低防直击雷冲击接地电阻宜采用下

列方法：采用多支线外引接地装置，外引长度不应大于有效长度；接地体埋于较深的低电阻率土壤中；换土；采用降

阻剂。人工接地体在土壤中的埋设深度不应小于���P，并宜敷设在当地冻土层以下，其距墙或基础不宜小于�P。人工

钢质垂直接地体的长度宜为���P。其间距以及人工水平接地体的间距均宜为�P。

�����接地电阻

接地是防雷接地保护最重要的环节，良好的接地装置是可靠避雷的基础，接地电阻越小，散流就越快，被雷击物

体高电位保持时间就越短，危险性越小。建筑防雷接地，工作接地采用共用接地装，接地极通常采用建筑物基础钢

筋网，要求接地电阻不大于�欧姆，同时在部分四周引下线处预埋接地扁钢，当接地电阻大于�欧姆时，增设人工接地

极。在接地电阻的处理过程中，需要将电阻调整到最小的范围，通常电阻越小，其防雷电的效果则会越好，所以系统

设计的过程中，需要根据实际的工程运行情况来进行电阻的控制。在控制电阻的过程中，可以采用增加接地极的方

式，调整好电阻的数值，进一步提高防雷电的效果。

�����防范雷电波设计

在低压线路设计过程中，根据路线引进形式差异，可以对雷电波入侵防范方法进行合理选择。低压电源线路引入

的总配电箱、配电柜处装设Ⅰ级试验的电涌保护器。在电子系统的室外线路采用金属线时，其引入的终端箱处应安

装��类高能量试验类型的电涌保护器。在电子系统的室外线路采用光缆时，其引入的终端箱处的电气线路侧，当无

金属线路引出本建筑物至其他有自己接地装置设备时可安装��类慢上升率试验类型的电涌保护器，其短路电流宜选

用���。从户外沿线路引入雷击电涌时，第一级电涌保护器的有效电压保护水平值无法满足后面设备的相关保护要求

时，还可以利用分级防护措施，如将二级电涌保护器安装在楼层、房间分电源位置，将三级电涌保护器安装在重要电

子设备前端位置，就可以保证设备保护精细性。

�����防雷等电位连接

在建筑物的地下室或地面层处，下列物体应与防雷装置做防雷等电位连接：建筑物金属体；金属装置；建筑物内

系统；进出建筑物的金属管线。外部防雷装置与建筑物金属体、金属装置、建筑物内系统之间，尚应满足间隔距离的

要求。

�����防雷击电磁脉冲
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在工程的设计阶段不知道电子系统的规模和具体位置的情况下，若预计将来会有需要防雷击电磁脉冲的电气和电子

系统，应在设计时将建筑物的金属支撑物、金属框架或钢筋混凝土的钢筋等自然构件、金属管道、配电的保护接地系统

等与防雷装置组成一个接地系统，并应在需要之处预埋等电位连接板。当电源采用71系统时，从建筑物总配电箱起供

电给本建筑物内的配电线路和分支线路必须采用71�6系统。由于社会经济水平的提高，使得现代建筑物中含有大量电子

设备，除了落实上述接地工作，还需要加强有关电子设备屏蔽措施的应用，从而进一步减少对电子设备的干扰。在具体

设计过程中，相关工作人员可以根据室内实际情况加装屏蔽网，为进一步减少雷电等不良天气对建筑内部电子设备的影

响，还应根据实际情况在房间内进行屏蔽网的加装，以此保证设备平稳运作，为其提供无干扰的运作环境���。

结束语：总之，建筑工程中的雷电防护是建筑物安全的一个基本且必须的组成部分。按建筑物防雷设计规范的相

关规定，并结合实际情况，采用正确的防雷接地措施，防范和消除雷电带来的各种危害，保证人身及财产安全，是建

筑电气防雷接地设计工作必须要做到的内容。为了更好地避免雷电问题，应合理科学的设计建筑物防雷接地系统，降

低雷电对于建筑物的影响，进一步保障建筑内各系统的正常运行，也是对雷电问题最为有效的一种处理方式。
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