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高层民用建筑防火设计问题分析及对策研究

张� 旭*

襄阳市建筑科学设计研究院��湖北�襄阳��441003

摘� 要：高层民用建筑的火灾特点包括火灾持续时间长、火灾隐患多、救援难度大等。为了有效避免高层民用建

筑发生火灾，需要充分重视高层民用建筑的防火设计工作，对高层民用建筑防火性能进行优化，可以全面提升高层建

筑整体的安全性能，从而为居民的财产和人身安全提供可靠保障。
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引言

现如今，人们对民用建筑的防火安全考虑逐步提升，对安全指数的考量不断提高。切实提高防火技术在民用建筑

设计当中的应用，不断加强与保障民用建筑的防火性能。尊重人民的生命安全，保障人们的财产利益，运用合理的防

火技术提高民用建筑的防火性能，在火灾来临时能以房屋建筑技术来保障和减免人员伤亡，是非常重要的。

1��分析高层民用建筑火灾的相关特征

火灾扩散速度快高层建筑存在着复杂的结构特征，有很多管井结构，例如排气道以及电梯井等建筑相关位置，在

高层建筑每个楼层中都有相应设置。如果产生火灾现象，会出现烟囱效应，使火灾加快扩散。高层建筑内有大量可燃

性保温材料和装修，沿着管井结构会出现极快的火势蔓延情况，同时加快了火烟烟雾的迅速扩散，直接加剧高层建筑

火灾整体危害程度���。

高层民用建筑人员比较密集，加大了疏散和救援难度高层民用建筑一般为办公建筑或住宅，呈现出人员高度密集

的特征，高层民用建筑中上下楼层间具备竖井相通特征，如果产生火灾，那么火情会迅速扩散，给救援人员的时间较

短。当前登高消防车辆广泛运用在高层建筑火灾救援工作中，对一些高层建筑来讲相对有限，例如，发生火灾的楼层

超出消防车的可救援高度，在城市中存在着很大的消防隐患。有的高层建筑高度达上百米，大大超出外部救援的高度

极限。针对这种情况，需要合理运用建筑内部配置消防设施开展火灾救援活动。有一些高层建筑，存在着偷工减料的

现象，没有完善的配备消防设施，管理人员没有定期开展消防检查工作，导致消防设施出现不足，这些都加大了高层

民用建筑整体救援难度。此外，很多高层建筑应用玻璃幕墙围护结构，当遇到火灾情况时，会有破损的风险，这些给

高层民用建筑现场的救援工作带来很大的困难���。

2��分析高层民用建筑防火设计存在的不足

高层民用建筑主体结构中的耐火稳定性问题当前很多新兴建筑体通常采用钢结构，对于钢结构的防火技术来讲，

在指导上缺乏规范性和统一标准。很多钢结构新型建筑逐渐涌现，这也给高层民用建筑防火工作提出更高的标准和

要求。虽然钢结构的稳定性以及整体性逐渐提高，然而耐火效果却比较差。承重、抗拉效果在高温状态下，呈现出下

降的趋势，在���℃温度时，会存在失效的情况，丧失承重性能，并出现弯曲、变形等问题，不能充分发挥出自身功

能。如果发生火灾，钢结构逐渐升温从而出现塌落情况，给人们的生命安全、财产安全以及企业的自身利益等都带来

非常大的威胁���。

装饰以及保温节能问题当前我国建筑领域广泛应用节能环保理念，在处理外墙保温节能过程时，建筑企业通常应

用外墙装饰以及外墙保温的方式，同时合理运用防火隔离带。装饰装修施工时，为了确保高层民用建筑能够具有美

观性特征，施工设计过程中设计人员没有严格遵循我国高层民用建筑技术规范的情况，同时也没有开展科学的阻燃处
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理，直接加大了高层民用建筑整体的火灾隐患。对于装饰装修团队来讲，为了谋取更多的经济效益，在施工中存在着

以次充好的现象，造成构件耐火级别以及装修材料质量出现下降的情况，直接降低了建筑结构抵抗火灾能力。针对高

层建筑火灾事故报告进行分析，应用大量的装修材料时存在着不当情况进而引发火灾问题，因此在开展高层民用建筑

防火设计时需要加强重视，确保高层民用建筑整体的安全性。

高层民用建筑防烟排烟系统存在的问题在分析高层民用建筑发生的火灾案例时，毒气、烟气作为引起人们伤亡的

重要因素。设计人员在开展高层民用建筑防火处理工作时，常常没有重视正压送风系统以及设置排烟系统等，在后期

施工过程中存在着变更情况，这也直接影响了高层民用建筑原防排烟系统自身功能。当高层建筑发生火灾时，会引起

电梯井、楼梯间等出现纵向的通道烟气积聚问题，直接加大了消防救援难度���。

3��防火技术在民用建筑中的具体应用

（�）良好建筑材料的选择对民用建筑防火设计过程中所使用的建筑材料，应该尽可能地选择不燃难燃的材料才能

具有较高的防火性。在火灾发生时，能通过不燃难燃的建筑材料降低火灾蔓延的速度。因此，建筑材料要严格按照国

家相关规定，进行严格管控。对建筑材料的选择与防火性能的测评必须达到相关标准，才能在民用建筑中投入使用，

以建筑材料为基础进行相应的防火设计。

（�）消防电梯的应用在民用建筑设计过程中，可以安装外部消防电梯。在火灾来临时，消防人员可以乘坐外部消

防电梯及时到达建筑失火楼层实施援救。同时民用建筑的内部电梯应设计自动断电模式，当火灾发生时，避免由于电

梯内部线路问题造成的二次灾害���。

（�）避难层的建造避难层在民用建筑设计中应该占据重要地位。当火灾发生时，住在高层的群众无法及时通过安

全楼梯到达地面。所以，应该建造避难层，将避难层建在显眼位置，让人民群众在发生紧急情况时可以快速进入避难

层，减轻火势蔓延给人民群众带来威胁。同时，消防人员也可以根据避难层的建造位置，及时有效地进行针对性的消

防救援工作。

（�）预警设备的建造在民用建筑设计过程中，根据需要建造火灾预警设备，设备感应到烟雾时，及时通过喷水措

施熄灭产生烟雾的源头，减少火灾发生的概率，提高民用建筑的安全性。将烟雾报警器、喷水设备与报警设备进行统

一设计，强化报警设施的精准度，将火灾扼杀在源头。

（�）完善消防通道民用建筑设计过程中，应该对消防通道进行完善，拓宽消防通道的宽度，在火灾来临时不会因

为消防通道的拥挤而降低人民群众的逃生速度。在目前民用建筑中，以电梯为主要的上下楼运输通道，尤其是消防安

全通道，必须严格管控，保证数量和质量。根据国家相关规定，对消防通道进行严格的建筑与设计标准。在发生火灾

时，能保障人民群众的逃生需求。

（�）高防火设计意识。针对防火设计工作，避免只是停留在消火栓领域，需要深入到高层民用建设设计多个方

面。在开展高层民用建筑设计过程中，应避免出现消火栓作为唯一的建筑消防屏障。在建筑空间分布和消防楼梯等消

防通道设置过程中，应充分意识到对防火性能的影响，针对建筑构件，特别是墙柱性能防火设计和建筑材料防火设计

工作。通过综合考虑建筑物中的防火相关需求，有利于避免火灾快速出现蔓延的情况，给火灾救援工作争取更多的时

间，有效降低火灾危害。通过完善防火设计工作，才能保障建筑的整体安全性���。工作人员在设计高层民用建筑时，

应做好完善的预防工作，做到防患于未然，不断提升高层民用建筑施工材料整体防火质量。设计人员应全面分析城市

的发展需求以及规划内容，科学规划高层建筑的楼层间距、建筑位置以及消防水源等多方面内容，并对较高的耐火性

建筑材料进行科学使用。建筑施工时，工作人员应合理使用以及布置电气的管道、线路等，加强开展防火设计工作，

有效防止高层建筑中产生火灾的问题。在进行设计以及建筑楼层过程中，应结合施工现场的具体情况，对避难场所以

及安全逃生通道进行科学的设置。竣工时，设计人员应严格校订和审核施工图纸，有利于确保施工图纸设计的科学

性，并对消防设备和防火隔离材料进行科学的运用。

4��总结

综上所述，在民用建筑建设过程中，从建筑材料防火性能上进行选择，提高消防应急措施的管理模式、报警模式

以及加强对避难场所的建造。从方方面面对民用建筑进行防火设计，以各种防火方式和有效应对措施降低人员伤亡，
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减少经济财产损失。民用建筑设计过程中，防火设计是重中之重，防火技术的完美应用能及时有效地避免和减少火灾

事故的发生，也能确保人民群众的生命财产安全。
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