
建筑设计与研究·2025� 第6卷�第8期

103

悬浮的山水画卷
——浙江省黄龙体育中心游泳跳水馆建筑设计

姜俊杰
中南建筑设计院股份有限公司 湖北 武汉 430070

摘� 要：本项目以BIM为载体将数字三维技术应用在设计的各个方面。体育建筑需考虑到平时的运营，比赛大厅
内的比赛池空间采用活动拼装式泳池设计，赛时平时灵活转换，从而有效提高了场馆的综合利用效率。浙江黄龙体育

中心游泳跳水馆以清晰的逻辑、灵动的形态、精致的细部，与先进的数字技术相融合，以充满未来感的建筑科技回应

当下建筑学人性化设计的思考。
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图1 体育中心整体实景鸟瞰

1 项目概况

黄龙体育中心坐落于杭州城市核心西子湖北麓（如

图1）。体育中心于1994年正式启动以来的20年间，陆续
完成了主体育场、体育馆、网球馆、羽毛球馆等场馆的

建设。基于2022年亚运会将在杭州举办的契机，游泳跳
水馆的建设重新进入议事日程，它将以国际性比赛场馆

的身份成为黄龙体育中心功能完善的最后一块拼图。

图2 游泳跳水馆实景鸟瞰

浙江省黄龙体育中心游泳跳水馆为符合游泳、跳

水、水球、花样游泳等单项国际竞赛标准的甲级游泳跳

水馆，总建筑面积48791平方米（如图2）。
馆内建设50米×25米的标准比赛池，21米×25米的跳

水池以及50米×20米的训练热身池各一个，观众席人数为
3000人。
项目临近风景秀丽的西子湖畔，新的游泳跳水馆的

设计构思正是由优美的“西湖山水”幻化而来。建筑主

体呈现“圆润流畅”的自然形态，屋面依据内部不同泳

池对净空高要求的不同，形成高低起伏的整体形态，优

美而富有流动感，在视觉上让人联想到起伏的波浪，与

水上运动中心的内部功能完美契合。

此外，游泳馆主立面水波浪般不断变化的外遮阳穿

孔铝板，如同一副巨大的中国山水画，凸显杭州独特的

江南人文气质（如图3）。同时，特殊的金属外遮阳与玻
璃幕墙设计又使得建筑在夜色中散发出另一种变化丰富

的视觉效果，彰显现代体育建筑的独特魅力。[1]

图3 主立面人视实景图

2 设计亮点

建筑内部空间组织中则面临着实际场地面积以及游

泳馆功能之间的矛盾。现状场地用地紧张，占地面积约

为15700m2。由于项目地块拥挤狭小，而泳池功能空间复

杂，因此我们寻求一种紧凑高效的方式，在不同高度设
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置泳池，合理安排使用流线，形成一个空间高度集约化

的体育建筑。

通常在游泳馆设计中，比赛池、训练池及跳水池在

同层布置对场馆的流线组织及内部运营较为有利，但由

于场地局限，各池空间常规布置受到巨大挑战。在此情

况下，了解到杭州“人多地少”的城市特点，加之当地

政府鼓励在设计建造过程中尽量“占天不占地”，我们

思考传统游泳馆是否存在另外一种空间组织模式以适应

黄龙体育中心这一特殊的场地特点。经过多方案比选，

最后我们将训练池错层布置于比赛池南向斜上方，此方

案很好的解决了前面多种方案面临的问题，可利用训练

池下方空间布置运动员更衣淋浴、检录等较大空间，从

而巧妙的化解了内部功能、流线与狭小场地间的矛盾。

建筑内部除了固定看台外还设置了大量临时观众

席，在保证赛事功能的前提下，平时可将座椅收纳，将

空间改为器械训练、有氧训练等功能，为运动员和大众

健身所用，大大提高了空间的灵活性和利用率，兼顾了

赛时和平时运营的不同需求（如图4）。[2] [3]

图4 室内比赛大厅实景图

游泳跳水馆主体部分为一层大跨度空间，部分附属

用房区域有夹层，整体建筑最高点控制在30米以内。总
体建筑外墙，南北向长128m，东西向长86.3m。建筑主体
最高点距地面29.85m。
一层主要设置运动员、媒体、贵宾和技术官员等人

流门厅以及场馆运营、竞赛管理、水处理机房等房间。

游泳运动员门厅和其上一层的更衣淋浴，在平时可供外

来游泳人员使用。

二层主要为比赛功能空间，运动员、媒体、贵宾和

技术官员等房间围绕中心的游泳池、跳水池展开。平面

东西面各设一个观众门厅，供赛时观众出入，观众可通

过门厅内的楼扶梯进入上层的观众席。

三层东西部为固定看台，南部布置训练池，运动员

可通过泳池北边的玻璃幕墙观察比赛过程。同时训练池

采光通风良好，有利于平时的场馆运营（如图5）。

图5 训练池空间

本项目地处西湖边，应地方管理部门要求，每日仅

有4小时的混凝土施工时间，但工期又十分紧张。而建
筑形态曲面多、结构系统复杂，所以项目设计各环节的

精确性、各专业间的协同、设计修改的实时反馈性都尤

为复杂。建筑具有非线性的外部复杂形态和内部功能空

间。因此，我们从设计一开始便将数字三维技术应用余

设计方方面面。

作为杭州市大型体育赛事场馆，设计之初除了满足

赛时复杂使用要求外还需考虑赛后全民健身要求，特别

是对于游泳跳水项目，舒适的室内环境是设计成败的重

要因素。各泳池均可通过顶部设置的可自动开启的通风

窗，通过室内的“热压效应”加强建筑内的自然通风效

果，从而有效减少游泳馆在过渡季节对空调的使用，降

低建筑能耗。（如图6）

图6 室内通风机采光分析图

此外，游泳馆顶部设置了圆形天窗和条形高侧窗，
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通过有效的遮阳处理只允许漫射天光进入室内，在满足

室内照明的同时，避免了直射阳光对室内的不利影响。

立面的穿孔铝板外遮阳系统，构造简单、实用，可通

过手动或电动控制满足建筑在不同季节对日光的不同需

求，适应杭州地区夏热冬冷的极端气候变化。

通过固定玻璃幕墙和活动幕布系统，可将游泳池、

跳水池、训练池灵活分隔成不同空间，既减少了不同泳

池间的互相干扰，又可通过空间的划分有效减少空调的

负荷，降低场馆运营成本。同时，游泳馆也采用地源热

泵等技术进行有效的能源收集与利用，建筑整体达到绿

建二星要求。[4]

3 项目技术成效

创新的幕墙系统设计——

游泳跳水馆东西立面为大面积玻璃幕墙，需设置防

西晒的外遮阳系统。在本方案的幕墙设计中，我们采取

“反转”的理念，创新的将一般设置在室内的玻璃幕墙

挡风桁架反向设置在室外，并与穿孔铝板外遮阳系统的

龙骨合二为一。既减小了幕墙挡风桁架对室内空间的占

用，又使得整个幕墙系统简洁干净，真正做到了立面设

计的内外兼修。（如图7）

图7 幕墙节点大样

数字技术运用——

基于游跳馆复杂的外部形态与内部空间，我们将BIM
数字化平台贯穿至各个设计环节，从前期规划研究、概

念方案设计、施工图绘制、绿色建筑等多方面同时进行

工作，对与建筑相关的各种因素进行全面精确的整合与

控制，通过建立与工程进度同步的、高质量、可调控的

数据信息模型，实现前所未有的高质量建筑语言与美学

形式（如图8）。

图8 BIM设计系统分析图

建筑结构一体化设计——

本游泳跳水馆建筑最大平面尺寸为128m×74.3m，采
用框架-剪力墙结构，局部采用跨层预应力混凝土桁架结
构，屋盖采用空间钢网格结构。

训练池部位由于荷载较大，跨度也较大，悬挑长度

较长，采用预应力混凝土跨层桁架结构。建筑主入口上

部悬挑楼层设置有游泳馆训练池，荷载较重，相应区域

采用Y形混凝土柱支撑的预应力混凝土悬挑桁架。预应力
桁架的结构形式减轻结构自重，同时也提高了经济性。

跳水馆的跳台采用清水混凝土一次成型。结合跳台本身
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受力特点，通过分析，优化跳台轮廓曲线，兼顾受力和 美观，实现最优设计（如图9）。

图9 室内空间分析图

4 结语

项目将数字三维技术应用在概念方案深化、建筑体

型逻辑生成、结构设计与分析、外表皮构造设计等方

面。此外，比赛大厅内的比赛池空间采用活动拼装式泳

池设计概念，在平时没有比赛的时候，比赛池区域可作

为羽毛球场地、健身、小型展示等功能使用。而在赛

时，则设置临时拼装泳池，从而有效提高了场馆的综合

利用效率。

浙江黄龙体育中心游泳跳水馆以清晰的逻辑、灵动

的形态、精致的细部，与先进的数字技术相融合，以充满

未来感的建筑科技回应当下建筑学人性化设计的思考。

随着游泳跳水馆项目的投入使用，将会有更多的市

民在这份独特的体验中感受到人与环境、城市与建筑的

和谐互动与交融。[5]

图片来源

图1～图9：中南建筑设计院股份有限公司
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