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室内装饰设计的色彩搭配探析
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在现代室内装饰设计中，色彩是十分重要的环节，它对室内装饰设计工作的开展具有极为重要的地位和

作用，好的色彩搭配可以陶冶人们的情操，提高人们的生活品味，所以，在对室内进行设计过程中要遵循色彩搭配的

原则，并全面考虑到人们的心理作用、色彩搭配的规律等等，从而在一定程度上满足人们对室内空间设计的需求。
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1 色彩在室内装饰设计中的重要性

目前，随着人们生活水平的不断提高，现代装饰在人

们生活和工作环境中的地位越来越高。现代装饰主要强调

的是按照不同空间的室内环境、性质和一定的标准，按照

相关建筑美学知识的原理，通过一定的物质手段，给人们

营造出更加舒适和美好的工作与生活环境，其主要目的在

于要最大程度的满足人们的物质和精神需要。

在现代室内装饰中，色彩搭配具有很重要的作用，

它是室内装饰设计中最具有生活活力和感染力的因素。

色彩和形状相比较更加能唤起人们的第一视觉，而其它

视觉和知觉的印象也会受色彩的影响，不仅如此，色彩

还会随时随地影响到室内环境的氛围。因此，在进行室

内设计时可充分发挥并利用色彩自身所具有的特点，让

室内的整体设计更具魅力。经验丰富的设计师都比较注

重色彩对人所产生的各种作用，在色彩的作用下来激发

起人们的情感效果，从而使室内设计更加具有美感和层

次感[1]。

2 论色彩搭配在装饰设计中的原则

利用人对色彩的感情规律来满足室内的功能需求

在室内装饰设计使用色彩搭配之时，需要考虑人对

色彩的情感规律，一般情况下，人们的情绪与心理会受

色彩浓度、明暗度影响。在设计客厅的时候，需要考虑

采光的效果，若是自然光不足，则需使用一些明亮的颜

色，以此来提升人们的愉悦感。除此之外，室内空间的

不同会对色彩搭配的要求不同，装饰设计者应根据室内

空间的使用适当地调整色彩搭配，以此来满足室内的功

能需求。在人们的生活与工作中，都是在室内进行的，

故而室内色彩搭配起着非常关键的作用。在设计办公的

室内时，多使用一些冷色调，以此来保证能冷静、清爽

地完成工作。

室内空间色彩搭配要和整体的空间环境相互协调

室内装饰色彩搭配是对建筑进行二次装修和创作，

色彩搭配的合理性，是整个设计的点睛之笔，是整体效

果的重要内容。色彩搭配是在颜色的明度和纯度，以及

色相上的选择，不同的颜色比例和使用面积都要进行相

互配合。在设计室内空间色彩搭配时，先要考虑到颜色

和整体空间环境的协调性，根据实际空间环境进行搭配

色彩，要考虑全面，不管是墙面、地板，还是书架和装

饰品，不管是大还是小的东西，都不容忽视[2]。

着力于营造良好的居住氛围

室内装饰设计的主要目的就是要为住户创造温馨、

和谐的居住环境，为达到这一目的就要针对具体的客户

要求而进行不同的分析设计。在设计工作开始前，就需

要详细的考察每一位住户对于色彩搭配的大致要求，比

方客户的喜好、禁忌等，在综合这些因素之后，再根据

实际情况，运用自己的丰富想象力来创造满足客户要求

的色彩搭配。以期达到最大程度的满足住户对于生活环

境及氛围的要求，给每一位住户以幸福、温馨的居住环

境，也能为开发商带来最大的经济效益。

3 室内设计的色彩搭配要点

设计形式分析

对于整个室内空间来说，室内设计形式是突出色彩

的主体，这就要贯彻点、线、面搭配的原理，对室内环

境进行合理适配，采用实体颜色、虚拟颜色进行组合

方式，让动态和静态领域能相互独立，这样才能避免室

内空间出现杂乱的感觉。从组成元素上分析，室内环境

能让人们感受室内空间美感，从美学思想层面分析，需

要明确不同场合的色彩搭配形式和装修组合形式，充分

利用不同结构的关联，让结构突出重点，从而提高整个

室内环境的设计效果。为了能让室内设计更具有艺术气

息，需要充分的考虑室内的环境，无论是色彩搭配还是

在物品组合形式上，都要结合大环境进行，并做好室内

空间细节处理工作，保障室内空间艺术能发挥应有的艺

术气息[3]。
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色彩层面

色彩设计需要结合房屋结构、空间进行设计，若室

内面积较小，势必要采用比较亮色的色彩搭配的形式，

这样才能在视觉上提高室内空间大小。在色彩设计当

中，需要根据色彩表现力、感染力进行合理搭配。并且

要注重色彩的明度和色相变化，我国大部分房屋都是坐

北朝南，这就需要不同时间的色彩效果，根据色彩的轻

重度表现形式，合理分布色彩强弱变化，明确色彩适用

的范围，例如客厅采用冷色调、室内采用暖色调等，并

且要做好不同色彩之间的过渡，从而改变室内空间的整

体效果，让室内空间效果更具有冲击力，但也会给人一

种合理性。

光影设计

光影设计是传统室内包装设计比较容易忽略的一个

环节，因此很多老房屋的装修都感觉比较暗，或者是明

暗区域过于明显，这些都是光影设计不合理造成的影

响。加强室内的光影设计能有效的提升情绪表达性。根

据室内反射光原理和自然光变化角度进行分析，需要根

据光色、照射形式、照射角度等多个方面进行分析，最

佳状态是在不同条件下能给人不同感受，根据视觉变化

确定合理的情感空间，能充分彰显出室内环境的特点。

光影设计对室内颜色有极大的点缀作用，更是美感的催

化剂，很多色彩都是以亮色为主，一旦阳光射在墙体或

地面上，会呈现出不同的美感效果，让室内环境变得亮

暗有度，可见需要利用光影效果来呈现出更加整体的效

果，满足人们对光亮的心理需求[4]。光影设计需要重点考

虑空间选择，根据光照韵律来突出室内颜色的特点和主

题，从而强化视觉上的冲击力，让室内空间环境更具节

奏性，如在饭厅设计上，通常是浅色地面、深色餐桌，

这时可以采用光照不是特强的白色聚光灯，这样不仅不

会让光源扩散，也能让餐桌环境和其他环境形成鲜明的

对比。

4 室内装饰设计中的色彩搭配应用

主色彩基调

在对室内空间进行装饰时，首先应该确定该室内空

间的基本色调并将所确定的基本色调进行定位，然后在

此基础上完成其他装饰的色彩搭配。室内装修中，色彩

的选择、搭配既要满足美学需要，也必须遵循一定的科

学原则，胡乱选择色彩，不仅不能满足居住和工作空间

的审美需求，而且会使人产生一种厌倦的感觉。主色调

是整个室内环境的一个基本基调，体现了室内环境不同

的物体色彩相互搭配、“遥相”呼应的综合特点，直接

反映出了整个室内的环境气氛。现代室内装饰中的主色

调还对室内其它非主色调有较大的影响，决定了其它辅

助色彩的特点。现代室内装饰同时还应该考虑将室外自

然的色彩融入室内装饰中。室外环境和室内环境是一个

整体，因此室内色彩和室外色彩之间不是孤立存在的，

而是有着十分密切的联系。人们的审美情趣必然会和大

自然的色彩之间产生强烈的共鸣，让人们回归自然已经

成为现代室内装饰中的一个主题，也是未来室内装饰设

计发展的趋势。

客厅的色彩搭配

客厅往往是室内装饰设计中最为居住者看中的地方，

是家庭活动、社交和娱乐的主要唱歌，因此客厅的色彩

搭配就显得格外重要。客厅的色彩搭配采用的颜色比较的

明亮活泼，从而显得更有生命力，相较而言也更加符合每

个年龄段的要求，具有一种活泼生动、和谐融洽的积极情

绪。但对于性格低调沉静，具有一定的文化品味的人而

言，客厅的色彩搭配可能就更加偏向于浅色系的搭配，一

般都是采用木色家具，在地板砖与墙面颜色选择上也更倾

向于浅色。总之，客厅的色彩搭配一般是采用比较明亮积

极的色彩搭配，但根据性格差异和文化品味要求的不同客

厅色彩搭配也存在浅色搭配的情况。

卧室的色彩搭配

卧室是居住者休息，恢复精力的地方。因此在色彩

搭配上主要考虑怎么样让居住者的心态更为放松，让居

住者能感受到温暖，更加舒适的状态得到休息与恢复。

这就需要在卧室的色彩搭配上选择暖色系进行色彩的适

当组合。因为暖色能给人带来一种温暖的感觉，即不像

黑白色那样沉闷，也不像红绿色那样强烈，不会给人的

情绪带来太大的波动，能创造一种轻松舒适的感觉，更

加适合居住者的在卧室睡眠休息。

书房色彩搭配

书房是一个不断学习、提高自身的场所，应当给人

舒适、轻松的感觉。因此，在进行色彩搭配时，要体现

出整个空间的宁静感，太过活泼则会给人不协调的感

觉。同时，还要的尽量减少色彩的冲击力，让人们能在

空间中静下心来进行阅读、学习。所以，在书柜上使用

黄色系色彩，另一面除了少量装饰外，其他全用白色系

进行粉刷。通过这种色调的融合，不仅给了人们足够的

空间感，还能体现出了空间的恬静与舒适的感觉。

办公空间装饰中的运用

现代企业通常都采用集体办公的形式，以提高工作

效率并方便行政管理，因此，办公空间的室内装饰中所

用的色彩应该统一，要求协调、明快、简洁、单纯。

在对办公空间进行室内装饰时，应该综合考虑预想的环
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境效果、光照设计、环境、空间大小、设备色泽、室内

陈设等因素来对色彩进行选择和运用。在进行办公空间

的室内设计时关键就是将色彩的节奏处理好，将能表达

室内装饰设计概念的颜色用在关键部位，这样就会使得

整个空间都被这些色彩控制。在独立办公空间装饰中需

更注意色彩的心理功能。不同性别、年龄和风俗习惯的

人，对色彩具有不同的喜好程度，因此，在色彩使用上

应注意并尊重使用者的爱好和性格，从而选择一种能营

造个性化色彩氛围的色调。

结束语

色彩搭配就像室内装饰设计的灵魂，它的好坏将直

接决定一个室内设计工作的好坏，他对于人的精神、心

里产生的深刻影响将是设计工作者首先考虑的重要因

素。因此，掌握好色彩搭配将会对整个室内装饰起到良

好的作用，才能更符合现代人的居住要求，更好的适应

社会的发展。
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