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浅谈建筑设计在城市规划中的重要性

张瑞佳

北京日光旅文商业运营管理有限公司 北京 100000

近年来，我国建筑行业迅速发展，建筑设计在城市规划中的重要性更加突显，设计水平高低与城市规划

效果产生直接影响。但在实际规划过程中，需结合城市文化与经济发展，并与城市规划理念相符，将城市规划主题反

映在建筑设计中。基于此，本文对城市规划与建筑设计进行探究，对建筑设计在城市规划中的重要性进行阐述，并对

采取的提升策略进行研究。
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引言

经济的持续发展带动了社会现代化进程的不断推进，

各种各样的建筑拔地而起也说明了建筑行业的热门发展。

在建筑行业有更广泛的发展空间的同时，其也面临着一些

挑战，建筑如何设计？设计效果会带来怎样的社会影响？

这都需要设计师的思考。在建筑发展的新形势下，为了迎

合城市规划发展，对建筑设计提出了更多的要求，但如今

的建筑设计还存在理念落后、水平较低、不符合社会主题

等问题，提高设计水平，推动建筑设计行业的可持续发展

还需要相关人员在该方面有所改进。

1 建筑设计与城市规划设计概述

建筑设计

建筑设计是城市建筑工程施工的先决条件，它主要

是指设计师在迎合城市建设规划设计相关要求的基础

上，以图纸和文件等形式明确施工方案以及施工过程中

存在的问题，从而保证整个建筑施工的顺利进行。建筑

设计人员在设计的过程中既要关注建筑外部形态的设

计，又要重视建筑内部空间构造的设计，因此需要他们

把握好建筑力学与美学设计的要求，采用科学的设计理

念与方法提高建筑设计的总体质量。

随着城市建筑工程的与日俱增，我国建筑设计行业

呈现出蓬勃发展的趋势，同时也给建筑设计人员的工作

带来了挑战。为保证建筑设计与城市规划设计相融合，

设计人员还应关注建筑设计的风格，设计中加入一定的

时代与历史文化元素，彰显建筑设计的独特之美[1]。

城市规划设计

城市规划设计是指设计师在综合考虑城市经济、地

理、交通等诸多因素的基础上，结合环境建设、社会发

展、城市空间布局以及基础设施建设要素等，对城市资

源进行合理规划，设计出能推动城市经济发展、改善城

市居民生活环境、实现城市稳定和谐发展的具体方案。

城市规划设计要求设计师从城市发展的具体情况出发，

为城市当前的发展以及未来的可持续发展作出合理规划

与具体设计，更加强调城市发展的整体效益。不仅要实

现城市资源利用率的提升，保证城市空间布局的合理

性，而且还要遵循可持续发展的原则，确保人、社会与

自然的和谐共处。

2 建筑设计在城市规划中的重要性

建筑设计是城市规划的根本

建筑设计在城市规划过程中，为其提供理论根本。

这是由于城市进行规划过程中，建筑设计占据重要地

位，在建筑设计过程中，其位置与方案为城市规划设计

打下基础。建筑设计在整个城市中占据重要地位，因

此，在城市进行规划设计过程中能够为其提供理论基

础。工作人员对城市规划方案进行确定过程中，是否可

行与建筑设计有着直接关系。若发现城市规划过程中，

建筑设计无法满足其论证，那么就需要工作人员重新进

行规划。基础理念无论是对城市规划网络还是研究内容

都起到重要作用。而据相关调查可知，传统城市规划缺

乏有效的基调风格，同时也缺乏创新性，而理念的确定

能够推动城市建设。与传统城市规划相比，当前规划理

念是其发展的重要方向。

建筑设计对城市规划方向产生制约作用

对城市而言，建筑设计发挥着重要作用，建筑设计

如果是一类风格，那么城市规划就离不开这一风格，建

筑设计对城市规划方向产生一定的制约作用，如果其风

格出现误差，就要及时对城市规划方向做出调整，改善

建筑设计风格，降低成本损失与人力资源的浪费现象[2]。

建筑设计由于存在着一定的固定性，且目的性较强，而

城市规划方面无法准确确定，只能结合设计风格进行判

断，进而对城市规划内容产生一定的制约性。工作人

员在城市进行规划工作中，也要对建筑设计风格引起重
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视，并综合分析，与其相结合进行设计。

关注建筑设计才能够提升整体规划水平

城市建设过程中，建筑物是其重要要素，直接反映

了城市文化，在建筑项目进行设计过程中，要对其质量

引起重视，否则就会影响到城市发展。在建筑项目进行

设计时，除了重视建筑物要素外，还要关注建筑设计与

环境是否协调，在实际设计过程中，要结合城市规划的

规范要求进行设计[3]。

有利于提升居民生活水平

城市规划与建筑设计与居民生活质量有着密不可分

的关系。建筑设计与居民生活品质产生直接影响，还涉

及城市交通等方面，完善的建筑设计能够更好地提升城

市规划整体水平，促进居民生活品质的提高。二者对居

民生活空间及其出行空间产生决定性作用，交通是否通

畅与城市经济发展产生直接影响，完善的城市规划与建

筑设计还能够提升居民生活水平。因此，在建筑项目进

行设计时，工作人员要对居民实际需求进行充分考虑，

确保设计出的建筑物能够提升居民生活水平，保障其幸

福指数的提高。

3 建筑设计在城市规划建设的提升策略

重视城市规划设计，强化其设计过程中的控制

意识

城市规划设计涉及大局，与社会的发展息息相关，

彰显城市发展的最好面貌。城市规划人员一定要重视对

城市规划的设计：①了解城市规划的主要内容，并对城

市规划的不同内容进行分级划分，从主到次依次安排落

实，好的城市规划内容离不开高水平的设计，因此提升

设计人员的设计水平，重视城市规划设计是必然的；二

更新设计理念，融入控制意识。城市规划的内容不是一

成不变的，而是要跟随着社会经济发展的现状而进行改

进，并且城市规划设计要与当地城市发展的特色产业、

地理特点、发展现状、成本控制相结合，打造适合且优

质的城市不是一蹴而就的，却是需要稳打稳扎，逐步进

行[4]。而城市规划作为城市各个系统元素的总领，要体现

出控制管理的思想，有意的要求各部分内容贴合城市规

划的主题；③追求城市规划的合理性，依据现实统一规

划是必然的。

建筑设计需要服从城市规划

在对建筑方案进行明确的时候，理应将城市规划和

社会形势变化考虑进来，以此保证建设方案能有较好的

应用价值。具体来说，主要表现在两个方面。

其一，在进行建筑设计的时候，理应将地理位置、

城市文化特点、规划整体布局等考虑进来，以此保证建

筑物能和外部环境有所适应，具有极好的城市空间协调

性，进而达到城市建设的预想效果，促使设计方案得到

更好地利用，逐步提高城市规划的综合效果。其二，建

筑设计过程中应结合城市规划总体方案的要求，建筑风

格与城市总体规划风格相符，并合理的结合城市历史文

化等特色，体现城市整体形象，提升设计的合理性和综

合性，满足城市未来发展的基本要求。除此之外，为了

有效增进建筑设计的科学性，相关建筑设计人员还应该

对城市未来发展趋势以及建筑功能需求来展开针对性、

科学化的预测预判，从发展趋势入手来开展建筑设计活

动，不但可以在最大程度上优化建筑设计整体质量，同

时还能及时应对设计过程中出现的特殊情况，以此来促

进建筑建设工作的顺利开展。

提升城市规划和建筑设计质量的关系

城市规划设计与建筑设计二者之间存在相似之处，

其中最明显的是都涉及到“设计”方面的内容。建筑是

城市中的标志性存在，城市规划设计离不开对建筑物的

设计，而建筑物的设计又要以城市规划设计为基础和依

据[7]。从设计的视角上看，无论是城市规划设计还是建筑

设计，都应在设计方面融入一些具有城市个性特征的元

素，以便为城市面貌的更迭增添新意。通常特色景观、

人文文化等元素可在设计中恰当呈现，这样既能使城市

建筑与众不同，又能使城市规划独具风格[5]。

为提高城市规划与建筑设计的整体质量，单从设计

角度出发还远远不够，城市相关部门应注重加强对城市

规划设计、建筑设计过程的监督。以建筑设计为例，

建筑设计作品的质量与城市发展成果息息相关，如果建

筑设计存问题，则必然会对城市发展造成负面影响。因

此，相关部门应做好对建筑设计过程以及建筑设计执行

方面的监督，如果在设计过程或执行过程中存在违规问

题，就必须及早介入解决。

建设建筑设计方案标准评审制度。

平衡城市规划设计与建筑设计关系还需要积极地落

实建筑设计方案的标准评审工作，设立专门的建筑设计

方案评审机制，并且为其在实践中的有序落实给予必要

的支持。评审系统需要具备良好的公正、公平的特征。

在内容的设计方面，需要保证良好的综合性和规范性。

城市规划设计师建筑设计未来持续发展的重要基础，城

市规划设计机构应当综合实际需要来制定建筑设计方案

标准评审机制，为城市规划设计和建筑设计统一稳步发

展打下良好的基础。建筑设计方案标准评审制度的设计

能够为城市发展和建筑设计的发展起到一定的助动作

用，所以城市规划单位和建筑设计单位需要对这项工作
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侧重关注[6]。

结束语：综上所述，对于建筑设计来说，其本身和

城市规划有着非常大的联系，通过对二者之间的关系予

以有效协调，可以大幅度提升城市发展的实际效果。为

此，设计人员就需要做好研究工作，在设计的时候，理

应从整体角度进行考虑，确保其能够做到建筑与城市和

谐统一，而在规划时，也要注重给局部设计留有足够的

余地，使其展现应有的特色。如此一来，城市发展的综

合水平就会大幅度提升，使得城市逐渐饱满，有活力。
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