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摘 要：在国家城市更新、历史文化遗产系统性保护与景德镇申报世界文化遗产多重政策背景下，太平巷以南片

区作为御窑景巷景区南门户、陶阳里景区北衔接节点，承载昌江古码头商贸、传统里弄民居、瓷业行帮会馆多元复合

历史价值。片区完整鱼骨街巷与明清文物建筑叠加，同时面临风貌破损、配套缺失、保改矛盾等老城共性难题。本项

目从街巷肌理织补、建筑分级整治、陶瓷文化生态营造、复合功能重构、低干扰市政配套五大核心维度构建分层、分

级、分类型系统化更新路径，项目延续传统街区格局，挖掘历史价值，研究景德镇传统建筑风貌及形制。通过寻源织

补解决城市格局缺失问题，提升市政基础条件，消除管线设施久远老化问题。项目作为赣商历史文化生活的示范区，

合理的布局游客中心、文化展示、商业、会馆、社区配套等功能；建筑风貌在延续传统形制的基础上进行了转译，既

传承了优秀的历史精髓又满足当代人的生活需求。项目坚持“微更新、不大拆大建、原真性保护、产居共生”的核心

思路，形成适配瓷业历史老城的规划技术体系，为同类风貌街区保护活化提供实践样本。
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引言

城市更新上升为国家级发展战略，中办、国办出

台历史文化保护传承专项文件，明确要求完整留存城

市历史脉络，摒弃大拆大建，推行“留改拆”有机更

新模式[1]；住建部同步划定老城更新管控红线，限制

大规模拆除与高强度开发，倡导小规模、渐进式空间

修复[2]。与此同时，景德镇御窑申遗工作全面推进，

历史城区全部里弄、古码头、窑业遗存均纳入遗产协

同保护范围，片区更新建设必须严格遵循遗产保护管

控细则[3]。

景德镇拥有两千余年冶陶、六百年御窑发展历

史，形成“沿河建窑、沿窑成市”独一无二带状老城

空间格局。太平巷以南片区地处古中渡口东侧，是串

联御窑景巷、陶阳里两大核心文旅板块的关键过渡地

带。片区留存大量明清天井民居、瓷业行帮公所、古

戏台，地下埋藏元青花窑业堆积层；同时面临私搭乱

建泛滥、传统建筑损毁坍塌、市政管线老化、停车配

套缺位、陶瓷文化展示载体不足等现实困境，亟需一

套平衡遗产原真性、居民民生改善、文旅产业长效发

展的系统化规划策略。

1 片区基础概况与核心矛盾

1.1 区位与上位规划刚性约束

片区全域纳入景德镇历史文化名城、历史城区双重

保护范围，《景德镇市城市总体规划（2012-2030）》明

确片区实施微循环有机更新，完整保留原生街巷肌理，

任何改造不得破坏传统空间骨架[4]。

1.2 片区多元历史价值体系

空间格局上，片区留存太平巷、青石街、龙船弄等

11条原生鱼骨式里弄，中渡口商贸码头、前街经商、后
街制坯的台地空间形态保存较为完整。昌江与东侧山地

限制了老城扩展，城区沿河道呈长条带状延展，街巷多

垂直于昌江、东西向排布，巷道宽约 2 米，尺度适合古
代挑坯运输。这套格局折射出景德镇“沿河建窑、沿窑

成市”的手工业城市空间逻辑[5]。

物质遗存方面，片区有低头明代民居、五王庙戏

台、北乡公所三处市级文保单位；传统民居常以窑砖、

匣钵等陶瓷废料砌筑，形成了瓷都特有的建筑外观。

非物质文化层面，龙船灯巡游、华光瓷神祭祀等本

土民俗延续至今，瓷业行帮管理制度与街巷历史典故也

口耳相传，从中可以窥见古代陶瓷商贸与手工业社会组

织的运行方式。

1.3 片区现存突出矛盾

一是街巷肌理遭到破坏，私搭构筑物侵占巷道，多

处断头巷割裂步行网络，现代多层建筑打破传统街巷高

宽比例，青石街核心风貌界面破碎；二是建筑风貌层级

混杂，明代文保、清代民居、建国居民楼、自建楼房交

错分布，大量砖木古建年久失修，外立面无序改造破坏

黑白灰传统色彩基调；三是基础设施供给不足，架空管
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线杂乱、雨污混排易引发内涝，缺少集中停车场地，环

卫、照明、无障碍、文旅配套全面短缺；四是遗产保护

与开发建设冲突显著，地下窑业堆积制约地下空间开

发，文旅集散配套不足，文保建筑长期闲置，原住民持

续外流，街区空心化风险加剧[6]。

2 太平巷以南片区系统化规划设计策略

2.1 街巷肌理整体性保护与织补策略

保护策略以“保脉络、守尺度、修界面、通步行”

为主线，不拓宽、不取直、不裁弯，力求在原真性保护

与现代通行需求之间找到平衡[7]。

街巷尺度分级管控。延续历史道路宽度体系：

青石街主街宽 2～10m，普通里弄约 2m，窄巷控制在
1.2～1.8m。场地东高西低的原生竖向高差完整保留，
不进行大规模土方平整，利用天然地势组织排水，留

存地形记忆。

街巷微织补与节点植入方面，拆除巷道违建后，龙

船弄、侯家弄等断头巷得以打通，步行网络恢复完整。

拆违腾出的空地用于植入戏台广场、樟树广场等小型开

放节点，兼顾民俗活动、游客休憩与应急疏散需求。这

种“鱼骨街巷 + 点状广场”的格局，对老城公共空间不
足的问题有所弥补。

风貌与铺装层面实行一体化管控。街巷立面统一采

用黑、白、灰、原木的低饱和色系，禁用鲜艳的现代饰

面材料。铺装做差异化处理：主街用青石板，普通里弄

则复用老窑砖、废旧匣钵。4.5米以下的窄巷取消大型混
凝土排水沟，改用缝隙式浅沟，兼顾风貌保护与海绵排

水。空调外机、强弱电箱、外露管线等，以木格栅或老

墙体进行隐蔽遮挡，尽量减少对空间的干预[8]。

2.2 建筑分级分类整治更新策略

从文物等级、建造年代、结构质量、风貌协调度四

个维度，将建筑划分为八种整治类型，原则是“能修

不拆、少拆多保”，仅拆除无历史价值的违建和坍塌危

房，以此降低片区建设强度。

文物保护建筑——原状修缮。低头弄明代民居依据

《文物保护法》相关要求修旧如故，天井、穿斗木构

架、马头墙、青石门坊等核心构件完整保留，破损木构

件采用传统工艺与同材质原料更换。文保核心区周边不

新增大体量建筑，维持明代民居原有的空间形态。

历史建筑——轻量活化。五王庙戏台、北乡公所两

处清代建筑保留主体结构，参考历史图纸和出土柱础适

度复原院落。五王庙恢复戏曲演出和瓷神祭祀功能；北

乡公所改造为瓷业行帮文化展馆，外立面、木构、马头

墙原样保留，仅对内部做轻量化改造。

传统木结构建筑——分级维修。保存完好的一级天

井民居，做防腐和屋面翻修，内部可改为制瓷工作室或

精品民宿；损毁较重的二级民居，保留外墙窑砖饰面，

内部增设加固结构，外立面维持传统形制，不做现代化

改造。

近现代建筑——适度改造。20世纪 50—70年代风貌
良好的老式民居和商铺整体保留，只更换门窗、优化厨

卫，用于文创或轻餐饮；风貌不协调或结构老化的建筑

实施降层改造，保留部分老墙和原生材料，使立面与历

史环境协调。

可拆除建筑——限定范围。仅拆除私搭乱建和完全

坍塌的危房，腾出的地块转为绿地、广场等开放空间，

改善街区的通风与采光。

2.3 陶瓷文化活态营造规划策略

依托古码头商贸、瓷业生产、行帮民俗三条文化脉

络，搭建“点状文化节点 +线性文化街巷 +全域业态植
入”的活化体系，使文物保护逐步转向活态传承。

文化节点塑造。五王庙戏台作为瓷业祭祀民俗的核

心场所，定期举办祈福、戏曲、龙灯展演等活动；北乡

公所设为行帮文化专题展馆，复原古代议事场景，展示

行规与商贸文物；低头弄明代民居作为瓷居生活体验

馆，再现明清时期制瓷家庭的生活面貌；樟树广场、青

石街增设窑砖雕塑和陶瓷景观小品，用于呈现码头与窑

业的历史脉络。

街巷叙事廊道。以青石街为主轴打造瓷业文化走

廊，分段复原原料运输、柴炭集市、传统民居等历史场

景。各里弄修复历史门楼，墙面嵌入老瓷片和匣钵作为

装饰，并配以历史典故解说标识，街巷由此成为可阅读

的瓷都记忆载体。

分区业态引导。传统院落片区布局陶瓷非遗工作

室、手工制瓷体验与精品民宿；青石街沿线布局老字号

瓷行、文创店铺和本土茶馆；游客中心片区设置综合展

厅与研学空间；文保组团以公益文化展示为主，严控过

度商业化。

在地材料运用。回收废弃窑砖、匣钵、老木料、青

石板，用于围墙、铺装和景观小品，将陶瓷废料转化为

片区特有的风貌语言，同时兼顾低碳更新与场所记忆的

延续。

2.4 产居平衡复合功能重构策略

不采取纯商业化的景区开发模式，而是以“宜居为

本、文旅赋能、产居共生”为导向，协调原住民生活与

2026 第7卷 第5期·建筑设计与研究

2



旅游服务之间的关系，防止街区空心化。

功能分区统筹。文物文化展示区依托文保建筑，承

担公益展览与民俗活动；传统商住院落区复合承载制瓷

工坊、民宿和居家生活功能；青石街商业活力带集中布

局文旅配套业态；游客综合服务区设置游客中心和地下

车库，作为景区南门户的集散节点；原生居住片区保留

传统院落，配套社区便民商铺与微型绿地，延续本土生

活气息。

原住民回迁保障。保留足够数量的居住单元，对老

旧民居的厨卫、给排水、管线系统进行全面改造，满足

现代居住需求；增设社区便利店和公共休憩场地，留住

生活场景，使遗产保护与日常使用并行。

文旅配套均衡布置。按 300～500米服务半径分散设
置旅游公厕、垃圾分类收集点和环卫转运站，兼顾居民

与游客双方的使用需求。

2.5 低干扰市政基础设施适配策略

考虑到老城窄巷的空间特点，采用微型化、隐蔽

化、低开挖的市政方案，在满足现代使用需求的前提

下，减少对历史肌理和地下文物的干扰。

微型管廊集中布设。狭窄里弄内修建微型综合管

廊，统一收纳给水、污水、电力、弱电等管线，以此消

除架空线缆杂乱现象。主次干道分段开挖施工，同步进

行考古勘察，以免大面积扰动地下窑业堆积层。

海绵设施与雨污分流。全面实行雨污分流，生活污

水经预处理后接入市政管网。宽道路配套标准化雨水

口，窄巷选用缝隙式收水沟。借助场地原有坡度自然导

排雨水，保留原生地形和水系走向。

电气照明隐蔽化。街巷采用仿古陶瓷矮灯，兼顾通

行照明与夜间氛围。强弱电管线隐蔽敷设，以免破坏街

巷立面的完整性。

3 规划策略实施价值与实践启示

3.1 综合实施成效

遗产保护方面，鱼骨里弄和古码头空间格局完整留

存，各级历史建筑已完成分级修缮，地下工程同步开展

了考古评估，避开了窑业堆积层，满足了御窑申遗和历

史文化名城保护的相关管控要求。

空间风貌方面，风貌不协调的违建已拆除，街巷与

建筑的尺度、色彩标准得以统一，戏台广场、青石街等

文化节点相继建成，古中渡口门户形象得以重塑。

民生配套方面，地下车库缓解了老城停车问题，雨

污、消防、无障碍、照明等设施全面补齐，居住功能继

续保留，兼顾了遗产保护与人居环境改善。

产业活化方面，分区差异化的陶瓷业态布局避免了

文旅同质化，承接陶阳里北部客流，完善了瓷都老城的

文旅产业链，形成了可持续的文化产业发展模式。

3.2 瓷业历史老城更新启示

瓷业老城的保护不能只盯着单体文物，要有全域系

统思维。街巷肌理、地下窑址、民居建筑、本土生活、

非物质民俗应统一考虑，避免零散的单点开发项目。

对地下文物富集的老城来说，分级微更新是更稳妥

的路子。用修缮、空间织补和小规模改造替代大拆大

建，通过差异化的建筑整治来平衡保护与发展的矛盾。

文化活化不能简单做成商业步行街。要依托码头、

行帮、制瓷民俗等本土资源，搭建真实的活态生活场

景。留住原住民，才是让文化活起来的关键。

4结论

这个项目的实践表明，对于存有地下窑业堆积和完

整手工业里弄的历史城区，不必靠大拆大建来实现更

新。通过存量空间品质提升、历史文化元素转化利用、

精细化市政设施配套，既能留住千年瓷都的码头、窑

业、民居等复合型城市记忆，也能同步改善居民生活条

件，培育可持续的陶瓷文旅产业。本文提出的规划设计

策略，可为景德镇其他里弄片区以及国内同类手工业历

史街区提供可参考的更新路径。
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