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高层建筑暖通空调工程中的防排烟施工技术

杜亮超

防排烟系统是高层建筑中必不可少的防火措施之一，是保证建筑消防安全、提高居民生活品质的基础。

在高层建筑设计阶段，要结合建筑的结构、属性、面积等信息进行综合考量后，进行防排烟系统的设计，保证在遇到

火灾、浓烟等情况时，气体能通过排烟系统在最短时间内排出，最大限度地保障人员的生命和财产安全。
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引言

高层建筑中的暖通以及消防工程的防排烟技术对提

升整个建筑的防火安全非常重要。如果高层消防工程中

的烟气和排气控制系统不能正常工作，就会造成重大人

员伤亡和经济损失。市政府和建筑企业要着力将防火监

测检查工作扩大到高层建筑，对消防的安全监测以及整

体工作质量进行全面提高，并前期一定要做好消防工程

规划和防排烟技术的优化方案制定。此外，加强工程专

业负责人的责任意识，避免在安装过程中使用不满足施

工质量要求的防烟和排烟设施，确保防排烟技术的标准

化，保证防排烟系统的应用效果以及人们的生命安全，

更好地促进建筑业的发展。

建筑排烟系统是产生于建筑内部的排烟系统，是建

筑空调和空调工作的重要组成部分。从日常生活角度分

析表明，一部分烟是做饭的时候产生的，所以要对大楼

内进行通风和排烟。此外，如遇一栋大楼排放烟气，必

须及时处理和有效开启大楼烟气系统，将空调和通风系

统同时开启并使其引入新鲜空气，保证建筑物内的人员

安全。一般来说，暖通空调建筑的建设与人们的日常生

活和安全有着直接而密切的联系。在防排烟工程中，不

同的施工技术会呈现不同的施工效果。因此，为了避免

建筑发生火灾，需要做好准备，并在火灾发生时采取合

理的排烟措施，根据真实情况选择最合理的排烟方式，

以减轻火灾造成的实际损失。

在高层建筑中，如果不及时做好防烟排烟工作，一

旦发生火灾，将无法及时疏散，烟雾会在建筑内部迅速

蔓延，影响施工人员以及居住人员的生命安全，从而

导致发生火灾时死亡或受伤的概率大大增加，严重时可

能给社会造成不可挽回的损失，危及社会安全。此外，

该高层建筑的销售将受到火灾事件的严重影响，从而导

致房屋的出售率大大降低，影响建筑以及施工企业的经

济效益。做好高层暖通消防工程能够有效地降低火灾的

发生率，防止烟雾的蔓延，并及时有效的将烟雾进行疏

散。通过实施这项技术，还可以显著降低火灾风险，减

少计划中的经济损失，并创造一个安全可靠的居住环

境。对此，在高层建筑消防中实施排烟技术是非常有必

要的。

我国高层建筑中防排烟技术的应用起步较晚，技术

相对不成熟，施工单位的施工技术和经验都相对不足，

施工人员对于防排烟设备的工作原理及参数不了解、安

装不规范等情况较为普遍。近代之前，中国的建筑大都

是传统式的建筑，本质上来说不太适合近代流行起来的

防排烟技术，只有到了后来结合了西方的建筑风格，才

和防排烟技术完美地结合起来。然而，防排烟技术需要

有一定的经验才能进行合理利用，而且其中还存在许许

多多需要注意的问题和细节，这给保证防排烟技术的安

全性增加了不少的难度和阻力。

防排烟技术是火灾发生时的一种紧急的防护措施，

关乎居民的生命与财产安全，并起着至关重要的作用。

但是大部分的施工企业对于防排烟技术的重视程度不

够，在建设初期忽视了防排烟装置的设计环节，施工过

程中忽略了原材料和施工工艺的安全监管，导致消防安

全措施不到位，防排烟技术在发生火灾时实用性不强，

防排烟效果与设计效果有明显的差距。整体来看，我国

建筑企业在参与高层建筑项目时，难免存在技术应用不

规范、技术设计不合理等问题，这也直接影响到了高层

建筑物的防排烟效果[1]。基于此，我国建筑企业需要立足

于现阶段高层建筑消防安全的基本要求，结合防排烟技

术的应用现状，不断在实践过程中探索技术应用体系，
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以期从根本上提高防排烟技术的应用效果。

在高层建筑中，一旦发生火灾就需要立即启动排烟

系统，保障建筑内人员拥有充足的撤离时间，但是目前

仍存在很多因素限制了排烟系统的效率。

首先，火灾现场通常弥漫着大量的有毒气体，这些

气体会随着气流通向建筑内的每一个角落，为人员撤离

增添阻碍。

其次，火灾现场的温度非常高，使得火灾现场与室

外形成温度差，进而导致室内外压力不均衡，气体在这

种压力不均衡的状态下会从建筑的开口部分向外界涌

出。与此同时，室外的气体也会在压力的作用下向室内

涌入，这就是建筑行业中常说的“烟囱效应”。“烟囱

效应”是造成烟雾蔓延的主要原因之一。

最后，环境因素是影响烟雾蔓延的重要因素。在火

灾现场，风力和风速等环境因素。使得烟雾的蔓延速度

捉摸不定、难以控制，为现场的救援造成了一定阻碍。

研究表明，当火灾现场温度为500℃时，烟雾气体的体积

会膨胀到原来的两倍，此时如果不受外部环境影响，烟

雾的水平移动速度为0.5m/s；当火灾现场温度达到800℃

时，烟雾气体的体积会膨胀到原来的3倍，此时如果不受

外部环境影响[2]，烟雾的水平移动速度增加至0.8m/s。

结合建筑条件与功能要求制定施工方案

首先，施工方案设计人员全面了解项目的实际情

况，明确高层建筑的功能要求，并以此为指导，制定和

实现防烟排烟施工方案，操作需要明确；熟悉每个环节

施工工程，以避免施工过程中出现漏洞；其次，要加强

专家交流学习，建立对同类工程施工技术的充分学习

和借鉴，避免机械抄袭其他工程的的施工技术；最后，

通过技术升级换代，不断提高施工方案的合理性和科学

性，提高暖通空调结构设计的实用性，提高排烟控制系

统的安全性。

自然排烟方式

自然排烟相较于其他排烟方式来说比较简单、经

济，而且受到其他设备的影响较小。主要是能够及时打

开通风口，方便烟气和雾气能够及时排出，以此来形成

循环通风条件，达到排烟降低火灾扩大的目的，有效避

免了发生其他建筑灾害，从而避免了建筑物内的能源无

法正常供应等现象。特别是当建筑物内部发生火灾时，

窗户和开口可以直接利用燃料燃烧引起的气流变化。最

常见的自然排烟方式基本都应用在高层建筑中。设计者

会安装专门的排烟井，负责抽排自然烟气。同时，通过

保护建筑墙体，减少建筑内外的温差，也可以将内部的

空气流向上推动，达到自然吸排烟的目的。

防排烟管道耐火极限的施工技术

针对前述提及的防排烟管道耐火极限问题，工程技

术人员进行了许多的探讨与实践，目前比较通用的做法

是按照规范选用规定厚度的金属板材制作风管，以此

满足耐火完整性的检测要求，且有施工方取得的检测报

告。但对于耐火极限定义的满足耐火隔热性的要求，有

设计文件提出采用在镀锌钢板风管外包裹防火板或绝热

材料等做法，但这种做法尚需取得第三方检测机构的检

验认可。为有效解决防排烟管道耐火极限在实际施工与

验收中的困惑，建议《建筑防烟排烟系统技术标准》

（GB51251）规范修订时[3]，明确针对不同材质管道不同

耐火极限要求的构造做法。

机械排烟

机械排烟是通过机械设备，如排烟机等对室内的烟

雾进行排放，同时将室外的新鲜空气输送到室内。这种

排烟方式需要注意一点，即空气是助燃物，如果在火灾

现场，空气的涌入会加大火势。因此，利用机械排烟需

要合理选择地点。机械排烟的优点是稳定性强、效果突

出、可掌控程度更高，并且相比于“烟囱效应”排烟，

机械排烟更能保证排烟区域的安全。但是其弊端是需要

两套设备，即排风机和送风机，这两种设备都很昂贵，

且耗电量巨大。很多火灾现场由于高温灼烧等原因，电

力供给会受到影响，随之就会影响机械排烟的效率。因

此，如何选择排烟方式，需要根据具体情况而定，一切

都必须以保障人们的生命安全为前提。

合理安装建筑通风和排烟系统

用防火阀门在相应位置，合理配置防火阀和防烟、

排烟阀等，可以有效控制烟雾在室内的蔓延。安装人员

必须注意与技术人员的沟通和交流，提供充分的技术说

明和有效的工作连接，以充分保证排烟阀安装和应用的

有效性。

防排烟风机的施工

防排烟风机的主要作用是保障疏散通道的空气质

量。通过将烟雾排除，降低建筑热量或者将热量引导到

不会发生燃烧的区域，从而减少烟雾可能造成的人体健

康隐患，方便后续工作的进行。在施工过程中，除了防

排烟风机可以利用外，相关人员还需要积极利用门窗等

建筑设施，加快烟雾的排放速度。因为，一旦建筑物发

生火灾事故，每一秒钟都无比宝贵。除此之外，如果施
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工地点是高层建筑，需要合理处理煤气、电网等管线。

相关人员需要了解建筑内的管线分布，并以此为基础，

预先设置加压送风机。如果工程排烟的净空高度在5m以

上，则很难划分排烟区域，此时需要扩大排烟范围[4]。目

前，高层建筑一般都安装天窗装置，如果将天窗的排烟

量计算在内，那么就可以按照60m3/h进行计算。在实际的

施工过程中，施工人员需要根据具体情况对排烟量做出

最合理的计算，并选择最合理的排烟方式，同时合理利

用门窗等装置。

结束语

综上所述，高层建筑在发生火灾时，受建筑层高、

建筑结构的影响，救援难度相对较大。如果通风技术和

通风措施做得不到位，浓烟和有毒气体会顺着烟道在建

筑内部大量聚集，短时间内建筑内部温度迅速增高，极

大的危害了建筑内居民的生命安全。因此，防排烟系统

的应用就显得尤为重要，防排烟技术的应用能有效降低

建筑内部有毒有害气体的浓度，保证建筑物内部的通风

效果，从而在发生火灾时，能更好地保证人们的生命和

财产安全。

参考文献 :

[1]杨森柯，高层建筑暖通消防工程防排烟施工技术

的应用[J].四川水泥，2020.(5):252.

[2]屈小刚，高层建筑暖通消防工程防排烟施工技术

的应用DJ].消防界(电子版)，2020，6(4):52.

[3]陈冠宇.高层建筑暖通空调工程中的防排烟施工技

术[J].四川水泥，2020（10）：168-169.

[4]张见立。高层建筑暧通消防工程防排烟施工技术

的应用[].今日消防，2020，5(3):9-10.


