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小麦高产配套种植技术探讨

王俊霞
临颍县农业综合服务中心 河南 漯河 462400

摘� 要：小麦作为中国最主要的经济作物类型，其产量与品质将直接影响中国人民的生命品质与食物安全、健

康，身体健康，进而对民生和社会稳定具有重要意义。虽然小麦的种植面积广泛，但是基于目前更高产量和粮食品质

等要求，不仅要在种植时做好选种、播种以及种子处理等工作，而且要在田间管理时加强灌溉、施肥和防倒伏、防治

病虫害等工作。
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引言：中国的小麦种植技术同世界其他农业国家相

比还具有相当差异，无法显著提升小麦种植技术就不能

让国内小麦消费需求得到充分满足。小麦高产配套种植

技术作为一种较为先进的小麦种植技术，做好该技术的

推广与应用，有利于提高小麦种植中人力、物力资源的

利用效率，让小麦种植产业的生产力得到显著提升。

1 小麦的生长特性

1.1  营养生长阶段
从我国来看，小麦栽培形式可分成三类，依次是冬

性小麦、半冬性小麦、早春性小麦。小麦发育过程所经

过的基本环节是:发芽、出苗、分蘗、过冬、返青、拔节
期、孕穗、结粒、开花、水泥灌浆、成熟期。而小麦营

养生长过程则是指从下种出苗到分蘗过冬。玉米的生长

发育时期要求对气候和日照条件都具有变化很大的生长

条件。这一时期小麦的营养器官为根、茎、叶、蘗，约7
天可出苗。气温稳定于3℃时，麦苗地上生长基本处于停
止状态，会进入到了越冬期[1]。在生长中，小麦要保证争

早苗、全面、壮苗，这是小麦后续实现状杆大穗的基础

条件。

1.2  营养生殖生长阶段
玉米繁殖的主要时期，是在抽穗时间和土壤灌浆形

成后的最后阶段。在这一时期，小麦生长旺盛，其体现

在根部、茎部、叶部。麦穗分化和发育会在这一时期

开展。伴随着温度的不断升高，处于返青期麦苗的根、

茎、叶、蘗会快速生长。就分蘗，高分值在拔节前约15
天会有两极分化。在这一时期，对于培养群体与巩固麦

穗数发挥着关键的作用，有利于小麦形成较为粗壮的

杆，结出较大的穗粒，为提升麦穗粒单重奠定基础。

1.3  生殖生长阶段
小麦生殖生长阶段是指抽穗期到灌浆成熟后的时

期。在这一阶段，麦株开花与受精后，籽粒会逐渐成

熟。小麦的根部、茎部、叶部的生长基本处于停止状

态。这个时期决定着小麦结出的粒数、籽数重量、籽粒

产量及品质，所以特别关键。要通过养根促叶来延长后

期绿色叶片的生长，增加日常光合效果，提升穗粒数和

粒重。借助对色泽、外观、气味、滋味等的分辨，可以

判断出小麦的生长质量。优良小麦体态饱满，大小均

匀，没有杂质，没有受到病虫的侵害。

2 水肥管理中的技术要点

2.1  灌溉作业
在小麦种植过程中，灌溉是补充土壤水分满足小麦

生长所需水分供应的重要工作，通过灌溉来调整小麦生

长环境的湿度，让小麦获得最佳的生长状态。在小麦灌

溉作业中必须关注以下两个要点：首先要保证小麦能够

较好的抵抗冬季严寒，其次时要保证春季小麦能够获得

生长所需的水分。通常情况下，小麦即将越冬前必须给

予一次灌溉补水，越冬灌溉时间一般会在每年12月前完
成；而当小麦进入到拔节期后，也要根据产区内土壤湿

度实际情况进行适量的灌溉[2]。在小麦整个生长过程中，

拔节期是其中较为关键的生长阶段，在这个阶段控制好

土壤水分含量，避免水分不足或过多对小麦生长造成的

影响，这样才有利于小麦生长，促进小麦产量的提升。

2.2  施肥作业
小麦生长过程中在每个阶段对养分有不同的需求，

为了保证小麦健康生长，就必须针对小麦各生长阶段的

实际情况做好施肥工作。为了保证小麦产业的长期发

展，避免化肥过度施用对土壤环境造成的破坏，在小麦

种植中所施用的肥料应以有机肥为主的原则，保证有机

肥的充分腐熟，保证肥料使用的科学规范，就能让土壤

环境得到有效改善，让小麦获得足够的养分，这对提升

小麦产量与品质有着积极影响。当小麦生长至拔节、分

蘖期后，应该根据小麦植株生长状态及时进行追肥，追
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肥应以尿素肥与有机肥为主，以此保证小麦植株能够持

续获得生长所需的养分。保证土壤环境的肥力充足，让

小麦能够茁壮生长，这也有利于提升小麦本身的抗病虫害

以及抗倒伏能力，进而让小麦种植的管理难度大幅降低。

3 小麦高产种植技术对田间护理的要求

3.1  灌溉和施肥的控制
小麦配套种植技术的应用要能做好田间护理管控，

而灌溉和施肥工作是最为关键内容，做好小麦种植中的

灌溉和施肥控制，可以提升肥料应用能力，保障技术应

用效果改善，相关的生长管理技术稳步实施，突出生长

控制效果，有关的灌溉和施肥技术合理应用，施肥管理

能力提升，很多灌溉施肥控制技术稳步实施，各种高产

种植技术更加可靠。结合灌水量要始终符合小麦生长需

要，制定科学灌溉计划，做好水利设施的建设，在种植

技术管控上，发挥积极控制效果，注重解决各种问题，

保障技术应用价值可靠控制，很多技术隐患实施，保障

技术管理能力提升。在种植技术应用上，发挥良好的肥

料应用控制，做好肥料类型分析，如氮肥、磷、钾的施

放用量要合理，氮肥一般在十八公斤以内，磷五十五公

斤，钾九公斤。施肥的用量应根据本地土质的状况以及

麦苗生长发育时期所呈现的特点合理添加和控制[3]麦的施

肥一定要掌握好时机。

3.2  病虫害防控
小麦病虫害问题不仅会导致小麦生长受到影响，使

得小麦生长速度下降，产量下降，同时也导致小麦种植

品质下降，不利于提高小麦种植业的经营效益，所以在

小麦生长与发育阶段的病虫害防控工作十分关键。病虫

害的发生包括虫卵、幼虫和成虫三种时期，根据不同的

时期选择不同的药剂种类和用药剂量，进行科学预防。

实践中证明了，在控制病虫害期间，及时灭杀幼崽卵是

防治病虫害最好阶段。在小麦结球扬花的时期，特别要

搞好病虫害防控。病虫害防治工作的开展，要能做好多

种防治机制的配合使用，避免病虫害耐药性增加，在病

虫害防控中，做好可靠的管理，全面解决各种问题，实

现病虫害防控能力提升，各种病虫害管理能力可靠改

善，有关的防控问题突出，使得防控管理能力可靠改

善，有关的管理技术问题实施，防控能力提升，防控机

制的应用更加合理。

3.3  倒伏的控制
小麦在生长阶段一旦出现倒伏问题，会导致小麦生

长受到要暗中影响，大面积的小麦倒伏问题，会的导致

小麦亩产严重下降，使得农户遭受较大的损失[4]。在控

制小麦倒伏工作中，做好必要的倒伏控制，解决各种问

题，实现倒伏控制管理，注重解决各种问题，保障自然

环境合理优化，很多的小麦种植技术稳步实施，在自然

环境的管控中，发挥良好的小麦产量控制技术。选择优

良品种，小麦自身抗倒伏能力强，可以规避大多不良大

风天气的影响。要做好日常维护管理，关注天气变化，

对于可能出现的大风天气要提前最好必要的防护。控制

小麦种植密度，保障在小麦生长阶段，实现通道优化控

制，很多的小麦管理技术稳步实施，各种经济管控技术

合理改善，空气流动顺畅，预留空气通道，有效降低大

风对小麦的影响，做好倒伏控制。

4 小麦种植中的病虫害防治技术要点

在小麦植株生长过程中，难以避免的会受到病虫害

的影响，小麦病虫害的发生如果不能及时给予有针对性

的防治措施，就会给小麦产区带来重大危害，让小麦

种植者遭受不同程度的经济损失。目前小麦栽培中经常

出现的病害主要有白粉病、麦锈病等，典型病害主要有

黄金针瘤蚜和吸浆虫等，做好对这些常见病虫害的防治

工作，有助于为小麦高产带来保障。为了减少化学防治

带来的环境污染问题以及小麦质量安全问题，可以在玉

米病虫害的防控项目中导入综合防控手段，利用物理防

治、生物防治等手段进行辅助，能够获得更好的病虫害

防治效果。例如在防治小麦蚜虫及蛾类害虫时，在小麦

产区内悬挂黄色粘虫板、灭虫黑光灯等防虫器材，就能

利用小麦害虫的趋光习性灭杀害虫成虫，这对控制害虫

虫群规模有较好的表现[5]。

5 小麦优化措施分析

5.1  整地
在土壤中，一般耕地深度约为20~25厘米。播种前的

整地技术，能发挥平整土质地表、消除土壤板结、匀墒保

墒、深施肥料等的基本功能，是提高播种品质，实现苗

整、苗匀、苗齐、苗壮的重要关键。耕作整地方法根据玉

米种植种类不同而有所不同。北方地区为冬小麦水浇区，

一般复种指数最高，在头茬作物收割后应在最短时间内进

行深耕深松、施肥、播前整地等三个阶段，并在前茬作物

收割后进行浇完底墒水，及时撒肥深修、整地。北方旱田

冬小麦，多采用一年一作的休闲或零点五休闲耕种制度，

麦收后要及时浅耕灭茬以破除地表土壤板结层，在第一次

下透雨后，在雨季的一次大雨过后都进行了耙耢。雨季过

后至八月中下旬，要结合施用底肥时进行深翻技术，耕后

进行精耕细作整地技术，以实现既松地又保墒的目的。麦

田耕作整地方法的基本要求必须做到深、透、碎、平、

足，即深耕深松加深耕层，耕透耙透不漏耕漏耙，土层细

碎不明显坷垃，土壤均匀，上虚下实，底墒充分，为小麦
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种植和出苗提供了良好条件。

5.2  灌溉技术
麦田的灌水技术，主要包括了灌溉量、灌溉时机，

以及浇水方法。小麦的灌溉量和灌溉时间，主要依据小

麦需水特性、土地墒情、天气、苗情等来确定。而灌溉

总量按水分平衡法来确定，即灌溉量  = 小麦在一生水
中的消耗-出种时土地贮水量-新生儿后期的降雨量+收
获期土地贮水量。浇水时间按照玉米在各个生长期对土

壤水分的需求情况来掌握。一般为苗期表现，需要田间

持水量百分之七十五~百分之八十，不足百分之五十五
则为出苗障碍。而分蘖过程中需要在田间持水量百分之

七十五以下，拔节期与抽穗期，营养生长和繁殖发育同

步完成，细胞不断生成，温度提高较快，对水份的反应

也比较灵敏，在该期应田间保持水分的百分之七十~百分
之八十，当不足百分之六十时将造成分蘖数量和穗粒数

的显著减少，对生产危害较大。开花期前及注浆成型中

期，土壤的水分比应维持在百分之七十五以下，少于百

分之七十则可出现干旱逼熟，粒质明显下降。

5.3  种药混合技术
在种植阶段，麦种需要混合药剂可以产出更多的麦

子。在农业生产过程中，往往伴随着许多鸟类、地下害

虫、雀鹛等，这就意味着麦子的生长发育将受偷吃种子

的危害，这会对整个麦子栽培过程形成更大的影响，品

质和产量也将无法提高，所以应该禁止此类行为。在种

植阶段需要正确的播种和用药，调节好药物的配比，并

保证小麦与药物在生产中进行完全融合。这样可以有效

地减少地下害虫和鸟类偷吃种子，保证麦子较好质量，

达到最高产量[6]。种子与药物混用就能达到防治虫害和

病毒的作用，需要在实践中合理应用杀虫剂，如果用量

太小，则没有良好的防治与管理，而且如果用量太大造

成大量农药残留物，从而产生了对环境的不良作用。但

是，还是有必要采用悬浮剂的剂量测定技术，因为这个

技术可以更良好地和种子表面结构相适应，以便于更好

地判断种子与药剂之间能否均匀融合，而其中又往往包

括了某种预警元素，能防止人体和动物死亡。在选用药

物时，应该选用专供栽培小麦使用的药剂，它是一个有

效的混合物，不至于对小麦造成不良作用，从而确保小

麦的安全性。在预防与治理工程中，必须根据不同的病

情选用不同的药剂。因此，在具体防治小麦病害时，还

需要采用诸如苯醚甲环唑等药剂。

5.4  慎重选择小麦收获时间
高产小麦的栽培要慎重确定麦子的采收日期，收割

时机是达到最高产量的基础。这就需要麦子种植者在这

一时期能正确的判断环境的状况以及麦子的成熟度情

况，避免在收割时间尚不成熟的状况下就进行收获。若

对麦子适当的收获时机过早，则麦子产量将因麦子在进

入收获阶段时，麦穗颗粒不够饱和而遭受很大影响。麦

子的熟透程度决定了麦子的生长发育快慢，因此应该合

理决定收割的适当时机，当麦子的颗粒逐渐变黄，且胚

芽发育趋于稳定，颗粒内含大约百分之二十的水分，此

时就是收割麦子的适当时机。

结语

为了实现小麦的最大生产能力，必须实施科学的种

植。要选择合适的播种，合理的使用肥料和药剂，并根据

小麦成长阶段的不同时期，并充分考虑到气候变化的前提

下，做到合理浇水。提高小麦质量对国计民生举足轻重，

应该及时改善高产品种小麦的栽培技术，增加小麦产量。

针对我国各个时期小麦发育的特性，选择补充型的有针对

性的栽培技术，改善小麦栽培品质。
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