
2022� 第1卷�第5期·农业科技与发展

134

日光温室草莓种植技术
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摘� 要：科技进步使得草莓的栽培技术不断发展，再加上其种植条件的变化，以往传统化的种植方式已经和如今

的草莓种植要求不相符合。基于此，为了更好地提升草莓产量，应该把日光温室草莓种植技术进行应用和推广，从而

使得草莓的种植免受时间因素和空间因素的制约，使得全年供应草莓变为现实。
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草莓是浆果中的一种，它的营养成分是很全面的，

而且其颜色鲜艳，味道清新，酸甜可口，因此成为大众

很喜欢食用的水果之一[1]。应用好日光温室草莓种植技

术，能够对草莓产量进行有效提升，进一步对草莓的质

量进行改善，帮助草莓种植业实现可持续发展。

1 草莓自身的生物学特性

1.1  水分
草莓根系分布于土壤浅层，一般情况下，其根系多

生长在20 cm深的土壤中，整体对于水的吸收能力不是
很强。此外，草莓叶片柔软并且面积大，长出的果实是

浆果类中的一种，因此对于水分的需求较多。通常情况

下，要根据实际情况，进行科学浇水和合理浇水，按照

不大水漫灌，小水勤浇的要求做好浇水工作[2]。

1.2  光照
草莓具有喜光和耐阴凉的特性，因此在对草莓进行

种植时，最好是把它置于幼年果园中间位置，这样做能

够满足光照要求，也能够保持阴凉，更适合草莓生长。

草莓所处的生长期不同时，也有着不同长度的光照需

求，因此要多加关注，对草莓光照时间进行合理控制，

使草莓的生长更加健康。

1.3  温度
草莓在温度方面没有很高要求，它比较喜欢温暖、

冷凉的环境，具有比较强的耐寒性，不具有耐热性，对

于温度的适应性是比较强的。通常来看，温度低的情况

下，前期的产量也较低，总产量却会较多，且果实体积

大，温度高时的情况则和温度低时正好相反。因此，需

要设置好温度，在最大程度上促进草莓丰收。

2 日光温室草莓栽培形式

近些年来，日光温室草莓栽培技术的发展较好，它

有两种方式，也就是促成栽培和半促成栽培[3]。

2.1  促成栽培
促成栽培方式适用的时期是基于自然条件下，草莓

已经花芽分化，但是还未临近休眠期，是扣棚保温技术

中的一种。草莓品种选择上，休眠较浅比较合适，在其

还未休眠时，要提前做好保温工作。可以充分利用好人

工补光、高温和赤霉素等方式避免植株进入休眠期中。

温度适宜的环境对于植株生长是有利的，使其可以正常

长大并且结出健康的果实[4]。促成栽培可以使草莓的全年

供应变为现实，和普通方式下种植的草莓相比，其结果

时间和上市时间都要更早很多，因此这种技术也被称为

人工特早熟栽培技术。通过这种技术栽培出的草莓的第

一次采摘时间为十二月份至来年二月份，第二次采摘时

间为三月份至五月份。

2.2  半促成栽培
秋季到来后，草莓植株的花芽分化期就完成了，可以

借助技术手段使得植株的生长环境中温度一直低于5℃，
从而使得植株进行休眠[5]。植株开始冬眠后，可用扣棚保

温方式作出相应处理。待到草莓休眠期即将结束时，就需

要作出行动，通过赤霉素、人工补光和高温等方式制止草

莓休眠，让草莓继续正常生长下去。半促成栽培技术的使

用是有一定限制条件的，对象只限于两种，一是具有深休

眠特性的寒地晚熟品种草莓，二是中熟品种草莓。这主要

是因为这种品种具有非常充分的花芽分化，而且它比较适

合在低温下生长，因此在采取相应的保温措施后植株会生

长的越来越健壮，也会促进产量的很大提升。三月份至五

月份一般为采摘果实的时期。

3 日光温室草莓种植技术

3.1  育苗
如果想要草莓的产量多，就需要保证选用的秧苗是

健康的。从目前的情况来看，在日光温室中进行草莓种
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植时，常常会选用已经结过果实的植株做育苗处理，基

于这之上繁育出大量的秧苗。但是此方式也存在一定的

弊端，经它培育出的秧苗有很多是不满足相关种植要求

的。有关研究表明，草莓植株上叶子的数量为4～5片，
叶片肥厚，叶片面积大，叶片具有翠绿的颜色，叶柄较

短粗，有直径大于1cm的短缩茎干，有多于15条的大于
5cm的分根，且其根部位置颜色为乳白色，有多于25g的
植株重量的秧苗才满足健壮标准[6]。

3.1.1  草莓具有的繁殖特点
草莓茎的生长速度不快，每年基本生长0.5～2cm左

右，在长长的同时也会变粗，短缩茎就此出现。第一年

中长出的茎叫短缩茎，它还有一个名称叫新茎，在第二

年会长成根状茎。与此同时，新茎根基会慢慢长成不定

根，植株根系由此形成。在新茎上半部会有叶片渐渐长

出，而且侧芽会出现在叶片叶腋处。腋芽具有早熟的特

性，第一次长出的腋芽会快速长出很多数量的匍匐茎，

匍匐茎是一种细长茎，其会在地表进行蔓延，一旦生长

在偶数节位，它的尖端位置就会朝上生长，然后变成

叶片，渐渐变成新茎。而新茎基部也会在湿土中不断延

伸，进而长出数条不定根，慢慢就会变成匍匐茎苗，子

苗由此形成。一根匍匐茎生长出子苗的数量为3～5个，
而且品种和外部条件会对匍匐茎的数量产生直接性影

响。通常情况下，休眠期短，生长数量就多，休眠期

长，生长数量就少，前期温度低的生长数量多，反之数

量少。除此之外，腋芽会有大量的匍匐茎长出，一些新

茎分枝也会出现，而且分枝上面也会有叶片轮生长出，

形成不定根[7]。剪下新茎分枝，可以作栽培使用，但是由

于其比较老，因此一般情况下不会选择使用。

3.1.2  去蕾育苗法的使用
育苗时，母株的选择非常重要。其选择标准是根系

发达、健康、没有病虫害、品种纯正。选择母株的方式

有两种，一种是在育苗圃中生长的子苗中选择符合相

关标准的母株，另一种是在生产田中选择出品质优良的

植株做好繁育，再从中选择出子苗作为母株。选好母株

后，要在八月在母本圃中移植入母株，然后对其进行培

育。2000～3000kg/亩为母本圃施肥量，然后使得土地处
于平整状态。根据面积大小确定好母株种植密度，依据

生产田管理方式进行田间管理[8]。

3.1.3  育苗圃地块选择
土壤肥沃、浇水和排水便利、土块平整、地势较高

的地方适宜选作育苗圃。早春时，土地出现上冻情况时

要进行解冻，然后再做好平整土地以及施肥的工作。

3000～4000kg为每亩土地的施肥量，然后深耕土地，再

进行平整处理，使其成为平畦，其宽度为1.5m。当生长
于育苗圃中的子苗培育好后，然后采苗，将移植后的子

苗种植在假植圃。要注意的点是，促成栽培苗和假植育

苗是不一样的，前者具有时间上更早的假植期，在假植

育苗的处理上，选择的种植土壤不能过于肥沃，也不能

使用大量的基肥，每亩的数量在2000kg 左右就可以了。
上述做法能够对秧苗生长慢的情况进行预防，对花芽的

分化质量进行降低。

3.2  品种的选择
由于草莓品种存在差异，花芽分化时期，它们需要

的休眠温度以及日照等多种因素也都有一定差异性。草

莓品种多样，栽培方法也多样化。基于促成栽培方法，

草莓品种应选择产量高、品质好、畸形果数量少、果实

大小差别不大、花粉多、秧苗健壮、耐寒、长势好、休

眠期短、对于花芽分化不过于敏感且早熟的品种。基于

半促成栽培，需要的是产量高、休眠期长、免于提前保

温以及结果、果实形态好、花芽分化多的品种。

3.3  平整土地和施肥
培育草莓时应该选择肥沃的土壤，认真施好基肥，

在草莓生长中提供给其充足的营养，促进草莓丰收。在

促成栽培下，要想对两茬果实进行采收，更应该确保给

予其充足的肥料。通常来说，每亩土地的施肥量应该在

5000kg以上。在肥料选择上，鸡粪最佳，但是需要注意
的点是鸡粪是完全腐熟的，这样状态的肥料才可以完全

渗透在土壤中。与此同时，需要对施肥量做好把控，以

防出现由于施用的肥料过多造成草莓出现烧苗的情况。

除此之外，也可根据实际需要，在一定程度上增加复合

肥施用量和饼肥施用量。把多种肥料放在一起进行搅拌

使其均匀后，然后洒在温室土壤上面，然后进行深翻，

使土壤变得平整和细碎，操作完再做畦。按照温室中栽

种草莓布局，设计好高畦，其方向为南北向，规格要具

有一致性。一旦畦做好后土壤变得非常干燥，就需要在

定植前的7天内浇水，建造好墒，提升秧苗成活概率。
3.4  做好定植管理
首先，应该根据实际情况计算好定植时间，然后再

对其作出科学性安排。在定植时间的确定方面，应该考

虑的因素一是土壤肥力情况，二是选用秧苗质量。秧苗

自身健壮时亦或是土壤肥力多时，选择在晚些时候定植

即可，反之就需要早些定植。定植之前，为了有效避免

挖出秧苗时土坨的松散情况，应该把适量的水浇在假植

畦中。此外，可以把两行秧苗种植于高畦上，根据整体

情况，设计好种植距离以及种植密度，每亩种植秧苗的

数量为10000株。与此同时，在栽苗方法的选择上，定
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向栽植法较好，使得苗茎弓背和两边畦沟是背向的，果

穗是和两边畦沟是朝向的，这样做的好处是便于通风和

采收。最好的定植时间是阴天，如果需要在晴天进行定

植，合适的时间点是下午三点左右，就可以对秧苗在定

植后存活下来的数量进行一定程度的提高。下不漏根，

上不埋心是栽植时候需要遵照的标准。

定植后，要保证浇水的及时性，进行深度浇水，将

水浇透，进而保证根部可以健康生长下去。每天进行一

次浇水，时间为1个小时，坚持2～3天，这样做的好处是
对土壤中温度进行降低，促进秧苗的健康生长。然后就

需要推进中耕晒苗的进行，如果土壤出现干燥情况，就

需要浇水。秋季是草莓的生长旺季，这个时候花芽也将

要分化[9]。草莓在应用促成栽培技术之后，在花芽分化

时如果生长比较好就会造成分化缓慢情况的出现，这个

时候就需要对水和肥料的量进行适量减少，土壤只要是

湿润状态就行。在花芽分化期，就需要做好水肥管理工

作，增加氮肥的使用量，也要使用适量尿素，并且需要

浇适量的水。使用半促成栽培技术生长的草莓，是没有

必要采取措施促进花芽分化的，因此只需要做好缓苗期

的水肥管理就好。与此同时，需要对长出的杂草进行及

时性清除，进而对植株的生长环境进行有效保障。

4 结语

总而言之，日光温室草莓的种植中，需要做好农业

技术方面的研发工作，进一步对栽培技术进行提升。同

时，准确把握草莓自身具有的生物特性，按照其处于不

同时期时的要求，做好相应的水肥管理措施，从而保障

草莓可以健康长大。还需要根据当地气候条件、环境条

件等多种因素选择适合的日光温室草莓栽培方式，进而

对草莓质量和产量进行进一步提升，帮助草莓种植业实

现更好发展。
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