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葡萄种植技术及管理模式探究
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摘�要：众所周知，葡萄作为一种美味的水果已经成为人们生活中必不可少的水果，也是促进农业经济发展的，

深受果农欢迎的一种经济作物，由于葡萄的栽培技术也是可以直接关系葡萄的成长过程及影响未来的葡萄量产，所以

如果做好了对葡萄栽培技术的研究和病虫害发生的防治，就可以更有效的增加葡萄产量，同时也能够带动葡萄经济效

益的直线提高。所以果农必须进行病虫害预防，并且注重葡萄栽培技术的研究。
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引言

葡萄是世界上分布广的主要果品之一，在各地都有

种植。葡萄的果实形态一般为球状和椭圆状，但由于葡

萄的品种类型相当多，颜色也随种类的差异而形成不同

的形状，使得葡萄本身营养价值也就非常丰富，而在葡

萄酒和葡萄干的酿制过程中也增加了葡萄的经济利用价

值。因此，本篇就如何做好葡萄的种植生产和管理，展

开了讨论和建议，希望可以助力果农实现葡萄种植得轻

松管理和经济效益的增长。

1��葡萄种植技术及管理概述

葡萄富含人体身体当中所需要的微量元素，是一个

人在生活上所需要的最基本需要，而在水果当中葡萄的

养分含量同样也是相当丰厚的，而备受人类喜爱。葡萄

的生长阶段内通常都是在秋季成熟期，所以味道特别好

并且富含的微量元素也是特别充足是我们常常需要摄取

的重要营养素而且在产品销路上也非常好。但是，这并

不能表示我们所有的葡萄在成长的阶段里都是丰满多汁

的，在葡萄的成长和种植过程中，葡萄栽培技术十分重

要，而掌握了适当的的葡萄栽培技巧后，它所生长出来

的葡萄味道就会是特别的美妙，于是我们就对葡萄的栽

培技术和管理方式进行了研究，而葡萄各方面的长处也

都得以发挥出来了[1]。不过，在这其中必须格外注意的是

葡萄病虫害的预防，由于人类从葡萄的生长阶段就非常

惧怕病虫害的侵袭，给葡萄生长带来的危险也就非常大

而葡萄的生长与发育也会因此深受影响。在现代科技日

益成熟的今天，葡萄的栽培技术与管理也将随之更新换

代，越来越科学的栽培方式深受人民的喜爱。

2��葡萄种植技术

2.1结合市场、气候等情况，选择适栽高产品种在葡
萄种植中，品种的选择非常重要，不同的品种适应的环

境和土壤条件不同，产量和品质也有较大差异。根据不

同的需求，可以选择不同的品种进行种植。一般而言，

葡萄品种可以分为早熟、中熟和晚熟三个品种。早熟葡

萄适合在短暂的推移期内获得高产量，而中熟和晚熟的

葡萄则需要更长的生长周期，但却能产生更高品质的葡

萄。此外，还有一些特殊的葡萄品种，如种子无葡萄、

鲜食葡萄和酿酒葡萄等，它们各具优势，需要在实际种

植过程中根据需求进行选择。 葡萄的栽培区域、施肥以

及种类的选用，必须严格依据有关主管部门的绿色葡萄

栽培规范进行实施，科学测定栽培区域对葡萄环境的危

害水平，要求葡萄栽培不能对所处自然环境产生危害。

葡萄品种有许多，要挑选最能适应市场需求的品种，人

们对哪个种类的葡萄需要量最大，就应把该类型的葡萄

品种当作主要栽培对象。且高产的适栽品种，直接影响

了葡萄生产经济效益，也决定了建园后效益。当前，根

据葡萄品种、栽培技术等特性，适栽葡萄的品种产区有

七个。由于古老建筑降水丰富，年均降水在一千mm，主
要集中在6~7月，根据可适种植模式注意做好避雨，并选
用喜湿的品种。与此同时，还必须依据上海地理环境和天

气情况做好品种的挑选工作，以选用产量高、质量好、售

价高的的品种，比如醉金香、夏黑、阳光玫瑰等。

2.2  园区规划
对于挑选葡萄的园区地点，通常需要挑选在日照比

较充分的地方，而由于葡萄的生长过程是要太阳能够充

分吸收营养后才能生长，同时对葡萄的生长环境来说同

样关键的就是葡萄的水份供应，这对于葡萄栽培技术而

言也是必不可少的，由于葡萄一般都喜爱生长在阳光充

足和保证供水充分的地方，所以这样的话，但葡萄的生

长性能也可以得到提高[2]。葡萄栽培时需要考虑到的是首

先要确保葡萄表面能够获得足够的水份和日照的，这样
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就需要一个相对比较高的位置，才可以确保葡萄能够完

全的接触到阳光的供给。葡萄的水供给也一定要保证，

因为只有充足的日照与水份的补给，才能够促进葡萄健

康快速生长。

2.3  温度
最适合于葡萄的栽培气象环境，是每月的日室内平

均温度、7月的日室内平均温度和活动积温，其中积温是
十分关键的，其温度范围一般是 ≥ 10℃。中国北方的葡
萄品种，一般是在7~9月成熟期。在葡萄达到成熟期之
时，也就是它迅速发育的前期，此时葡萄对气候温度特

别敏感。所以，必须选择适宜的气候，温度既不可太低

也不可太高。在葡萄种子刚开始萌发的时期，10~12℃的
气候条件比较适合；在葡萄幼苗成熟期，28~30℃气候较
为有利于其成熟发育；在小葡萄苗的开花期，其气温一

定保持在十五℃以上，并确保了小葡萄苗的生长期温度
不能小于二十℃；在小葡萄的成熟期，其所要求的最高
气温也不能小于16℃。

2.4  底肥施用
葡萄栽培技术中来需要在确保葡萄成长环境中提供

充分的生长养分，给葡萄供应足够的营养物质，对葡萄

栽培的底肥也必须高度重视，并根据葡萄的生长发育特

性，以及葡萄各个阶段成长的所必须的养分，以及合理

的营养施肥方法和合理灌水[3]。底肥使用中最好通过饼肥

与磷肥的组合一起应用，这样才能给葡萄的生长发育创

造充分的养分条件，使葡萄的成长后劲更加的充沛。底

肥对葡萄的成长而言是必不可少的，足够的影响能够提

高藤本植物的繁殖能力，也可以确保葡萄树成长需要足

够的养分，为葡萄的生长发育提供的营养物质也是充足

的。所以，底肥的使用必须是科学的。

2.5  定植
根据葡萄幼苗自身环境的影响，选取葡萄栽培中较

为合适的繁殖时期。一般条件下，芽口丰满、自身愈

合性较强的苗木适合于春天栽植。在栽植前后，都必

须修剪或清理在种植苗木上不好的树枝，并把修剪好

的枝条或切口在消毒液中浸泡约三十min，这样做就
能够有效避有效防止切口处感染，从而确保了苗木的安

全发育，并提高了存活率。在规划葡萄苗木的栽植密度

时，必须全面结合所栽培地区的土质、水分和葡萄种类

等诸多因素。按照有关部门测算，大约667m2的葡萄地

可以栽植二百株葡萄幼苗，这个栽植密度对葡萄的成

长是相当有益的。葡萄应栽植于一个深约30cm的土坑
中，并向坑内施放约一公斤腐熟的有机肥，以促使葡萄

幼苗的迅速发育。

3��管理模式探究

3.1  施肥管理
一般农民也应该进行相应的施肥准备工作，并在农

田上施足底肥[4]。对于葡萄的施肥，农民水肥和底粪的施

肥管理，并做好了水肥施肥和底粪的施肥管理工作，农

户也一定要坚持这样的施肥原理，分别是少施、勤施和

浅施。与此同时农民也必须要做到，保持土壤的水分充

足这可以提高葡萄对肥水的吸收率。众所周知每种葡萄

的不同成熟期，农夫们所需要施放的肥料数量也有不同

的施肥标准，而且在葡萄的萌芽期，农夫们便需要再浇

灌催芽水而在葡萄树刚长出苗期表现的时候，农夫们就

又必须再往葡萄上施放一定量的尿素了。在每年的葡萄

结果前后，农夫们都需要再往葡萄树上施放硼砂和硫酸

锌，要严格根据施放规律：硼砂大约是每三五天就需要

喷洒一次，而硫酸锌则是每隔二日就得喷一次。那么藤

本植物也处在开花期的最后阶段，农民还需要向葡萄藤

施放加肥，但一般都是每隔七天就施放一次，在花期，

农户可以使用赤霉素和足生灵来处理葡萄树，以便于更

好的增大葡萄的颗粒提高品质和卖相。而当葡萄快要进

入成熟期的时候，农民们也应该在葡萄树的叶子上涂抹

尿素等肥料，还需要对葡萄藤施放加肥，从而提高葡萄

叶片的功能。当葡萄进行果实成熟期的时候，便不需要

对葡萄树进行浇水和施肥了，而是要进行适当的排灌防

涝的工作，以便最终能收获高品质的果实。

3.2  花果管理
葡萄花期的科学管理在整个葡萄种植过程中也是非

常关键的，她可以决定葡萄果实的品质和口感，最终影

响葡萄的销售业绩和果农的收入，所以要求葡萄花也不

能过分繁茂，如其放置不适当、过小、过于密集花序，

都会阻碍红绿色葡萄的生长和发育，而过大的葡萄花则

会吸取更多的养分，从而造成葡萄果实的营养不良，结

果就不能继续生长了，从而影响绿色葡萄的产量[5]。所

以，当葡萄花正处在半开花的阶段时，要及时修剪发育

不良、生长位置不良的花卉，让剩余的花朵可以更充分

的汲取营养，结出更为良好的果实。授粉后也要及时观

察结果，并进行剪除致畸性和过于密集的结果，才能合

理降低对其养分的耗费。但由于对葡萄结果的过分密集

拥挤，就不利于其健壮的发育，最后导致了每颗葡萄的

数量减少、糖份的摄入量不足、生病等后续问题。绿色

葡萄的总产量最好控制在1.1~1.5t/六百六十七m二，因为
一旦其生产能力大于1.6t/667m2，就会拉长葡萄的成长

期，降低果实的口感和售价。

3.3  病虫害防治管理
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葡萄生长发育时期中在有不同的发育阶段也会造成

不同的病虫害，而且因为都属于有害生物所以对于葡萄

造成的伤害也都是相当大，而它们所造成的损失更是能

够直接导致葡萄死去，所以，对于葡萄的质量安全以及

发展一定要进行更有效的对病虫害也加以控制。在人们

通过杀虫剂喷洒过后，在把病虫害去除的同时还会让葡

萄本身出现药物物质的残留，导致我们在食用过后马上

就会产生食物中毒的现象，所以应该按照科学的手段来

实施害虫的杀灭方法。如果是在葡萄的生长发育初期就

加以包裹起来，但同时又可能是对葡萄的生长发育有重

大影响的输入植物时，这就在能够实现对害虫的消除的

同时，却也很容易造成了杀虫剂的残留。这些问题都是

农民们需要特别关心的，可是因为牵扯到了人们的身体

健康问题，所以在很多农户在葡萄种植的生长过程中忽

略到农药的残留，使其大量的残留在了葡萄果实上，这

样的情况下即使是进行冲刷，也是很难把杀虫药残留物

从葡萄上冲洗干净的。在葡萄的生长过程中，在各个时

期的有害生物对葡萄所产生的作用也是不同的，因此葡

萄是极易遭受有害生物入侵的，但同时也因为对水果的

柔嫩性和防御力都基本没有，所以害虫对葡萄产生的影

响也是相当严重的，这就要求果农应该对病虫害防控方

法加以深入研究，才能够最终消除在使用农药后给人们

带来的危害或者说是把这种尾危害降到最小化，以提升

葡萄的食用效果。

4��葡萄病虫害防治技术

4.1  物理防治技术
现在的物理防控技术主要指根据害虫的生长习性和

适应环境性能实施的有效防控。人工捕杀是一种基本的

预防方法，以破坏害虫的栖息地为主，使害虫在此条件

下无法生存繁殖下去。频振式屠虫灯属物理机械防治方

法，其操作原则是针对害虫趋光性的特征，近距离的直

接清除害虫，这种方法对吸果夜蛾等的害虫繁殖具有很

好的效果，不但可以降低害虫产量，同时达到了无公害

的生态环保的目的，也成功避免了环境污染。此外，适

当使用白糖、食醋、植物激素等也有助于诱杀某些具有

趋向性的小的害生物，以上这些便是物理防治方法。

4.2  化学防治技术
化学防治方法，主要是指应用化学的农药剂型对病

害性重且传播面积大的病虫害进行防治。遇到重大的疾

病，单纯的预防技术无法取得有效的治疗作用，这时就

可以使用化学防治技术实现目的[6]。而生化制剂使用不

当，一方面可能在植物及其果实表面产生残余物，对环

境和人类的健康都产生影响，另一方面又可能会产生反

作用，使果园中的害虫产生了耐药性，在更严重的情况

下还会造成病虫灾害的大爆发。因此在应用化学病防治

技术时要注重选择少毒性、低污染的化学制剂，以对症

下药、正确把握重要预防阶段，在预防重点病害时也要

同时预防次要病害。

结语

综上所述，在葡萄生长过程中栽培技术的培训，是

通过科学的方法来进行，是必不可少的，有利于葡萄品

质和数量的提高，这样才能让葡萄达到在甜度和口感的

尽善尽美。病虫害的防控是必须重视的，葡萄生长发育

中，有害生物的影响非常巨大，给葡萄造成的损失也是

巨大的。
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