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农业栽培技术对小麦品质的影响

陈安霞

汝南县农业综合行政执法大队　河南　驻马店　463300

摘�要：小麦是我国境内大面积种植的一种主要粮食作物，传统的栽培技术对小麦的品质造成了较大影响，难以提

升小麦的品质。当前，我国人民群众对食品质量提出了更高的要求，因此在小麦种植过程中不能只是关注产量，同时还

要关注小麦品质，在种植小麦的同时，合理地运用先进的农业栽培技术，为我国农业领域的发展作出相应的贡献。
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引言

小麦的品质会受到相关农业栽培技术应用的影响，

科学且合理的农业栽培技术在运用之后，可以使小麦的

产量和品质得到有效保障。现阶段我国在种植小麦的过

程中，不能只是关注小麦的产量而忽视小麦的品质，需

要科学合理地运用先进的农业栽培技术，结合小麦种植

区域的实际情况，关注小麦生长的全过程，同时对病虫

害等不确定性因素进行防治，从而使我国小麦的品质和

产量同时提升，保证我国的粮食安全。

1��高品质小麦的栽培条件

1.1  先进的农业技术条件
农业技术条件直接影响小麦的品质和性状，在播种

密度和调控措施的干预下，每年10月是小麦播种主要时
间，此时小麦平均水准相对较高。除此之外，土壤水分

含量和施肥量对小麦品质的影响非常明显，通过灌溉方

式将水直接引入土壤，给小麦提供足够的水分，满足优

质强筋小麦的生长需求。如果降水量充足，小麦的籽粒

产量和蛋白质含量会显著增加，表明灌水对于品质的影

响与降水量之间存在关联性。如果处于丰水期，可以适

当减少灌溉，在浅水期要做好灌溉保护措施，保证小麦

的产量和品质。

1.2  稳定的自然环境
小麦品质受遗传、气候和生态环境等因素的影响非

常明显，其中在生态环境因素方面，不同环境条件将直

接影响小麦品种的品质，可以通过调节生态条件或栽培

措施，提升小麦品质。多年来的研究已经证实，不同地

区的气候或土壤环境问题存在较大的变异性，所以不同

品种类型的小麦对于土壤、气候等因素的要求也存在着

一定差异。另外，种植者的种植习惯也在一定程度上影

响小麦品质。水分温度和土壤条件对于小麦蛋白质含量

会产生比较明显的影响，所以要根据环境综合条件采取

对应的环境干预措施。在籽粒灌浆期间，气温升高会直

接提升灌浆强度，且会加强小麦种子的呼吸作用。如果

灌浆期的温度超过32℃，会影响籽粒蛋白质含量。光照
的作用是影响光合产物的生产过程，其能够进一步影响

小麦蛋白质含量，在小麦生长期间，如果能够保持良好

的光照条件，会显著加快小麦淀粉的合成速度，保证籽

粒产量，这表明经过长日照的小麦蛋白质含量要明显高

于短日照的小麦。土壤水分来源于降水，小麦籽粒的蛋

白质含量与土壤水分、降水量呈负相关，降水过多会导

致面筋弹性下降，阻碍蛋白质合成。所以按照纬度和气

候条件的变化规律来看，我国北方地区的小麦质量普遍

较好，籽粒蛋白质含量和干湿面筋值都处于适宜范围。

2��农业栽培技术中存在问题

2.1  品种选择不当
小麦统一工种制度取消之后，农民群众可以根据自

己的实际需求选择相应的小麦品种，选择具有一定的自

由性。但是很多农民群众由于自身的专业素质相对较

差，对优质小麦品种的鉴别能力不足，再加上市场当中

的小麦品种质量参差不齐，购买渠道不稳定，使得田间

种植的品种较为混乱，不利于田间针对性的管理，还容

易诱发多种病虫害的发生流行。

2.2  种植地处理不规范
基层地区的很多农民群众在小麦播种之前普遍表现

为种地不规范处理不到位的现象。前茬作物收获之后，

很多农民群众为了省事，只对土地进行旋耕处理，不

进行深耕或者翻耕处理。部分地块在进行秸秆还田之后

没有与土壤有效的结合，还田后没有进行充分的压实处

理，导致耕作层渐变浅，土壤当中的秸秆也不能够在短

时间内有效腐熟，增加土壤当中的有机质含量，导致土

壤的硬度逐渐增加，耕作层逐渐变浅[1]，土壤严重板结，

小麦苗不能够向着纵深化方向生长，影响到小麦植株的

健康生长发育，中后期容易出现倒伏，导致了小麦的抗

旱抗倒伏能力逐渐下降。
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2.3  栽培管理不规范
栽培管理不规范主要表现为播种不合理，田间管理

不到位。河南省驻马店市小麦种植面积相对较大，农民

群众在小麦栽培管理过程中，由于缺乏科学的技术指

导，种植方式较为杂乱，随意种植，盲目种植的问题普

遍存在。有很多农民群众不能够确定最佳的播种方式，

播种量掌握不足，田间定植密度相对较大，播种时间过早

或过晚，引发各种病虫害的发生流行。在播种过程中不注

重做好前期准备，缺乏科学知识，盲目的施用氮肥，使得

小麦在生长过程中出现徒长，不能够正常越冬。

3��提升农业栽培技术对小麦品质的对策

3.1  科学选择小麦品种
在今后绿色优质小麦生产过程中，应该以高产稳产

稳定，性能较好的小麦品种为主导，以优质专业品种为

重点，重点做好品种布局，做到良种良法有效配套，最

大程度的发挥品种增产增效作用。要结合当地的种植制

度做到科学选择小麦品种，避免盲目轻信销售人员的夸

大宣传。当地的种子单位也需要做好种子市场监督执法

工作，确保在市场当中的种子质量达标，通过国家级或

者省级种子单位的有效审定。当小麦种子选择完成后，

需要对种子提前进行处理，将病菌清除进而提升种子的

性能，这也能够更好地提升种子的发芽率。具体而言，

在种子处理方面涉及以下技术。第一，晒种，将种子放

置于太阳光下晾晒，使种子内部的水分进一步蒸发，进

而抑制潜在的病菌。第二，种子包衣处理，在小麦种子

外部涂抹相应的包衣剂，使其形成一定的药膜，能够有

效地对小麦种子起到杀菌、增肥、促生长的作用。第

三，药剂拌种。将拌种药剂以合适的配比进行混合，然

后拌在种子中，使种子浸泡在药剂内一定时间，再将种

子取出并晾干，经过处理后能够提升种子的综合性能。

3.2  做好整地及基肥处理
在播种优化前，首先要有适宜小麦生长的土壤环

境，因为土地环境是小麦最为基本的生产资料，只有土

壤肥力达到相关要求，才能有机结合整个播种和作物生

长的过程，保障小麦的高产量和高质量。优质强筋小麦

在生长过程中需要从土壤内吸收足够的养分和水分，并

且土壤微量元素也会成为主要的营养来源。在土壤种植

过多作物后，土壤肥力和养分会有明显下降。为了保持

地力，需要持续性地给土壤增加养分。具体措施包括秸

秆还田、施肥养地等不同的绿色施肥手段，其中，秸秆

还田可以与施肥结合，增加土壤蓄水保障能力，提升水

肥利用效率，有利于强筋小麦的持续增产。在培肥地力

的基础上，可通过机械作用改善土壤表面构造和耕种状

态确定播种量。

3.3  精耕细作，提高播种质量
小麦栽培管理过程中应该按照秸秆还田、深耕施

肥，坚持以有机肥为主的原则，做到科学有效的处理。

前茬作物收获之后应该对秸秆进行粉碎处理，长度控制

在5cm，增收5kg/667m2，加速秸秆的复数，选择使用大

型的拖拉机联合深耕机进行深耕作业，打破离底层，深

度控制在20cm~30cm，确保不漏耕。深耕结束之后，对
地面进行2遍~3遍耙地处理，粉碎大土块，达到上虚下实
的水平，保证地面平整，达到播种状态[2]。连续三年选

择使用深松机进行一次全面的深松整地，打破犁底层，

提高土壤的蓄水保墒能力。结合土壤翻耕处理，还应该

做好底肥的追施工作，坚持以有机肥为主，化学肥料为

辅，一般将60%的氮肥、全部的磷肥钾肥作为底肥施入到
田间，并配合使用1000kg~1500kg完全腐熟的有机肥。

3.4  水肥管理
小麦在不同生长阶段其需水量也不同，在进行浇水

处理时，首先，需要科学灌溉，一方面要保证灌溉过程

中的水的质量，另一方面要提升灌溉方式的科学性。一

般来说，主要采用自流清水的方式进行灌溉，从而使小

麦能够正常发芽。而当小麦秧苗过冬返青时，可以采用

浇透返青水的方式确保小麦高产。在小麦栽植过程中，

需要合理施肥，使小麦在生长过程中有足够的养分。在

施肥处理时，种植人员需要保障肥料不会对周围水体或

土壤产生污染[3]。同时，肥料内的其他物质也不能残留

到小麦中，这需要种植人员做好肥料的选择，尤其要增

加有机肥料的使用，在施加有机通风性得以增强，当小

麦收获完成后，要及时做好翻耕灭茬工作。第二，白粉

病，白粉病是一种常见的小麦病害。为防治白粉病，需要

在施肥时适当加入氮肥、钾肥，同时要改善麦田内部的通

风条件。第三，全蚀病，如果发现麦田中出现了全蚀病，

则不做种。同时，病麦糠不沤粪，控制病菌的传播。

3.5  适当轮作提升小麦品质
在经过多次试验之后不难看出，如果小麦种植土壤

内部的有效氮含量较高，那么小麦籽粒内部的蛋白质含

量也会较高，氮含量与小麦蛋白质含量呈现出正相关的

关系。之前小麦与其他农作物进行轮作之后，会对小麦

的蛋白质含量产生积极影响。因此小麦应当与豆类农作

物轮作，其原因是豆类作物能够在土壤内部吸收更多的

硝酸盐氮，从而帮助小麦吸收土壤中的氮元素。然而，

如果小麦与玉米之类的粮食作物进行轮作，投入相同的

氮肥以及水分，会导致小麦的实际质量下降，其原因是

在种植玉米之后，土壤内部不会存留更多的硝酸盐氮。
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除此之外，在休耕时期可以将小麦作为补充作物，实现

提升小麦产量和品质的目标[4]。在气候干旱、土地广袤但

是土壤内部有机质含量低的土壤之中，小麦的轮作对象

应当为豆类农作物，或者科学实施休耕制度，能够帮助

提升小麦的品质。

3.6  病虫害防治
病虫害防治是优质强筋小麦绿色栽培阶段的关键技

术要素，在小麦越冬前应避免地下害虫的不利影响，认

真清理土壤，完成种子包衣或药剂拌种工作。对于可

能出现地下害虫混发的地块，可在整地时使用地中宝粉

剂，如果种植区域发生小麦全蚀病，可使用蚀敌拌种，

种植区域杂草严重可化学除草。在进入春季后，2月中
下旬就可以开始第一次药物喷洒，使用三唑酮与禾果利

可湿性粉剂喷洒麦苗根茎部。对于长势较好的地区，可

以结合喷药和化学防控措施，避免麦苗倒伏。对于杂草

比较严重的地区，先化学除草，同时做好成虫期防治工

作。小麦抽穗期，应用三唑酮乳油兑水喷洒叶面，可预

防叶锈病、叶枯病等病害。小麦抽穗期，如有长期阴雨

天气，可使用50％多菌灵可湿性粉剂喷洒叶面，预防赤
霉病[5]。小麦灌浆期，可用适时乐、三唑酮等，预防黑胚

病等病害。

3.7  田间管理
结合气候特征和生产实际注重做好田间管理工

作。冬前应该注重做好分蘖阶段的管理，培育健壮幼

苗，结合幼苗的生长情况，及时进行施肥或者灌溉。

春季进入返青阶段之后，应该有效控制田间无效分蘖

量，推广氮肥后移技术，3月下旬到4月初，追施尿素
7kg/667m2~10kg/667m2，确保小麦能够快速进入拔节阶

段。中后期应该注重做好田间灌溉施肥工作，当田间相

对湿度低于60%，持续出现干旱现象之后，应该及时进行
灌溉[6]。灌溉应该在小麦开花前半个月完成。

3.8  开展技术培训
现如今，选择在我国农村地区种植小麦等粮食作物

的农民，其根本目标是获取更高的经济收益，但是我国

农户按照传统方式进行种植，往往难以获得预期内的

高收益，因此很多农村青壮年劳动力去往大城市谋求发

展，导致农村地区只剩下老人和儿童，进而出现土地

“抛荒”问题。针对上述情况，我国各地政府应当重视

农业栽培技术的培训工作，运用多种渠道对当地农民进

行培训教育，帮助农民循序渐进地掌握先进的农业栽培

技术，同时引进先进的机械设备，提升小麦栽培的效

率，使农户通过种植小麦获得预期的经济收益，而小麦

在种植以后也可以获得品质和产量提升。

3.9  优化小麦标准化质量保障体系
优质小麦的标准化质量保障体系是确保小麦品种优

化的必然需求，是提升小麦商品竞争力的基本保障，也

是我国农业结构调整和农业增产增收的基础条件。从优

质小麦品种选育阶段入手，做好生产、收购、加工和市

场营销等多个环节，协调运行机制，推进区域化种植和

规模化生产，打造产业发展战略。在乡村振兴战略和新

型城镇化战略部署下，需完善小麦的生产销售产业链，

完成农业产业化联动开发，以市场为导向，使小麦深加

工产品更具市场价值，产生附加效应。

结束语

综上所述，我国是农业大国，人口大国，小麦是我

国的主要粮食性作物，小麦的产量和品质对保证国家粮

食安全有着深刻的影响。小麦对促进我国农业经济具有

重要意义，想要满足小麦种植高产量与高质量需求，农

业农村部门需对小麦种植和生产技术进行深入研究。只

有明确小麦栽培技术和病虫害绿色防控技术的正确应用

方法，才能为各地小麦种植提供有力支持，进而保证小

麦生产更好满足我国社会发展的需求。
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