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苹果树整形修剪中存在的问题及对策分析

王一凡
宁夏吴忠市红寺堡区新庄集乡农业综合服务中心 宁夏 吴忠 751999

摘� 要：苹果树整形修剪是果树栽培中不可缺少的一部分，它可以促进苹果树的生长和发展，提高果实质量和产

量。然而，在实际修剪中，我们也经常会遇到各种问题和困难。本文将对苹果树整形修剪中存在的问题进行分析，提

出对策和解决方法，以期帮助果农和果树栽培者更好地开展修剪工作。
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引言

近年来，我国的苹果树种植面积不断扩大，甚至成为

了许多区域农民的重要经济收入。但是，随着人们生活经

济水平的不断提升，人们对苹果品质的需求也在逐渐的增

强，因此果农面临的市场竞争也越发的激烈，在这种形式

下，就需要根据苹果树的实际情况选择和合适的整形修剪

技术，在保障苹果树健康正常生长前提下，进一步提升苹

果的其产量和品质，为果农创建更高的经济效益。

1 苹果树整形修剪的作用

苹果树整形修剪是指针对苹果树的剪枝，通过剪掉

不良的枝条，改善树冠形态，促进苹果树的正常发育和

生长，提高苹果树的产量和质量，使苹果树能够更好地

适应不同的环境和气候条件。

苹果树整形修剪的好处有很多，以下是详细的解释：

1.1  刺激新梢生长
对苹果树进行整形修剪有助于刺激新梢的生长。这是

因为修剪会促使植物产生新的侧枝和芽，这些部位可以通

过志愿生长维持树冠的形状。新生的梢枝可以让苹果树更

加“茁壮”，增强苹果树的活力，从而提高生产力[1]。

1.2  改善通风
整形修剪可以改善树冠形态，使空气流通更加顺

畅。这可以减少苹果树腐烂、生病和虫害等问题，并为

果实提供更好的环境。同时，通风还可以减少苹果树受

到风力和病害的伤害。

1.3  提高光照
整形修剪可以帮助苹果树接受更多的日光，使照射

到苹果树上的光照分布更加均匀，增加果实品质和生产

力。由于不同的梢枝可以吸收不同的光照，因此整形修

剪可以提高苹果树的产量。

1.4  增加果实数量
苹果树整形修剪的目的是为了提供更多的空间，让

更多的新梢长出来，这样更多的果实就可以形成。而在

每年的减重修剪中，也会剪除一些受损的果实和那些成

熟了的梢枝，而这些果实和梢枝在继续保留下去将会影

响整株苹果树的健康和生长，从而整形修剪在这里起到

了调整树冠状况，增加产量的作用[2]。

1.5  改善果实品质
苹果树整形修剪可以改善果实品质，更好地控制果

实的大小和数目。通过修剪，可以让更多的营养物质和

水分流向果实，提高果实质量，增加重量和口感。同

时，修剪还可以控制果实在树上的时间，使果实呈现更

加稻草、可口的外观。

综上所述，苹果树整形修剪是一个非常重要的操作，

可以帮助农民们提高苹果产量，改善苹果树的形态，增加

苹果的品质和数量，在果农们的日常工作中不可或缺。

2 苹果树整形修剪中存在的问题与改进的对策

2.1  苹果树整形修剪时间不当的原因
（1）苹果树整形修剪时间不当有以下几个原因：

1）由于部分苹果树种植户对苹果树修剪的认识不
够，在修剪时盲目追求形态美观，而忽略了修剪的时间

问题 [3]。2）苹果树整形修剪的时间太晚，过于靠近冬
季，这样会影响苹果树的春季生长发育。3)苹果树整形修
剪的时间太早，过于靠近秋季，这样会影响苹果树的果

实产量。

苹果树整形修剪时间不当会有以下几个方面的影响：

1）影响果树开花结果：若整形修剪时间太晚，果树
的春季生长发育就会被延迟，导致开花期推迟，进而影

响果实的产量和品质。2）影响果实质量：若整形修剪时
间太早，会破坏果实的生长周期，导致果实质量变差。

3）影响产量：若整形修剪时间不当，会破坏果树的营养
平衡，从而影响产量。

（2）苹果树整形修剪时间不当的对策：
为了避免苹果树整形修剪时间不当的影响，可以采

取以下对策：
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1）加强修剪知识的宣传教育，让种植户了解修剪的
时间、方法和注意事项，具备正确的修剪知识[4]。2）采
取分季节修剪的措施，既保证修剪的时机准确，也能控

制修剪量和修剪效果。3）对于已经犯了修剪时间不当的
错误，可以通过施肥、换土、喷洒激素等手段促进苹果

树的生长发育，恢复其应有的生长状态。

综上所述，苹果树整形修剪时间不当会给苹果树的

生长发育带来不良影响。因此，种植户在进行苹果树整

形修剪时，一定要掌握正确的修剪知识，严格按照季节

和修剪量的要求进行修剪，保证苹果树能够健康茁壮地

成长，硕果累累。

2.2  修剪方法不当
苹果树整形修剪的方法也是非常关键的，不同的修

剪方法会对果树的生长和发展产生不同的影响。一些果

农在修剪时常常采取“大砍大伐”的方法，将苹果树

的枝干全部砍掉，以为这样可以促进其生长和发展。然

而，这种方法往往会导致果树受到惊吓和刺激，生长速

度反而会变慢。

此外，有些果农在修剪时会忽略苹果树的个体差异

和生长状态，采用一种修剪方法对待所有果树，这也容

易造成不良影响[1]。

苹果树整形修剪方法不当的对策：

苹果树的整形修剪是一项非常重要的工作，它可以

促进苹果树的生长，增加苹果的果实产量和品质。但是

如果整形修剪方法不当，可能会对苹果树产生负面影

响，甚至导致苹果树死亡。以下是对策：

（1）不要在春季大量修剪苹果树。苹果树在春季是生
长的关键时期，过多的修剪会导致苹果树的生长被抑制，

影响果实产量和质量。因此，最好在冬季或秋季对苹果树

进行修剪。（2）避免剪伤主干或重要枝条[2]。苹果树的主

干和重要枝条是苹果树的生命线，如果剪伤这些部位，会

导致营养和水分的供应不足，使苹果树的生长受到威胁。

（3）注意清理修剪的残枝。修剪完苹果树后，需要清理
修剪的残枝。如果残枝没有清理干净，容易成为病菌的滋

生地，使苹果树患病。（4）避免过度修剪。过度修剪会
使苹果树的生长过于稀疏，影响果实的产量和质量，同时

也使苹果树的抗风能力弱化，容易倒伏。（5）保护苹果
树的叶片和嫩枝。苹果树的叶片和嫩枝对生长非常重要，

如果被过度修剪或损伤，会影响苹果树的生长和果实产

量。（6）按照苹果树的生长特点进行修剪。不同品种的
苹果树的生长习性不同，需要针对性地进行修剪。还要根

据苹果树的年龄和生长情况，合理制定修剪计划，避免出

现过度修剪或修剪不足的情况。

总之，苹果树的整形修剪是一项复杂的工作，需要

有经验和专业知识。如果修剪方法不当，容易对苹果树

产生负面影响。因此，要根据苹果树的生长特点和修剪

技巧，制定合理的修剪计划，以保证苹果树的生长和果

实质量[3]。

2.3  修剪工具不当
修剪工具是苹果树整形修剪中不可或缺的一部分，

而选择不当的修剪工具会对果树的生长和发展产生不良

影响。通常情况下，修剪工具应该选择锋利的修剪刀和

锯子，以保证修剪的效果和果树的健康。然而，由于资

金上的限制以及个人经验不足等因素，许多果农在选用

修剪工具时往往会选择低价而不符合要求的工具。

苹果树整形修剪工具不当的对策:
苹果树整形修剪是苹果种植中至关重要的一项工

作，它能够促进苹果树的生长和发展，提高苹果产量和

品质。但如果使用不当的修剪工具，就会对苹果树造成

不良影响，影响其正常生长和发展。因此，在进行苹果

树整形修剪工作时，应遵循正确的修剪技术和使用适当

的修剪工具，以防止损害苹果树。

首先，选择适当的修剪工具。苹果树修剪工具的种

类繁多，如大剪刀、小刀、锯子、剪刀等。这些工具的

选用应根据不同的修剪需求进行选择。例如，剪枝剪要

求较高的整形修剪，建议选择专业的剪枝剪；修剪树芽

或短枝，可以使用小刀或剪刀；对于修剪较大的枝干，

应选用弯曲的锯子来实施[4]。

其次，使用修剪工具时，应特别注意修剪的力度和

切割位置。加强修剪力度容易导致树干和枝条破损、甚

至引起枯死。如果修剪不到位，则会影响苹果树的生长

和果实品质。因此，修剪工具使用应遵循“轻轻松松，

一切到位”的原则来实施修剪。

最后，注意定期检查修剪工具的状况。修剪工具如

果不及时维护，就会出现锋利度不够、锈蚀破损等问

题，影响修剪效果。因此，在使用完修剪工具后应及时

清洗、保养，并对损坏的工具进行维修或更换。并且，

建议专业人员在相关操作技术上的培训，以确保修剪操

作的安全和正确性[1]。

综上所述，苹果树整形修剪工具不当的对策是，首

先要选择适当的修剪工具；其次是注意力度和切割位

置；最后定期维护修剪工具，保证修剪操作的安全和正

确性。只有掌握了正确的修剪技巧和使用适当的修剪工

具，才能更好地完成苹果树整形修剪工作，增加苹果产

量和提高品质。

2.4  修剪量过大
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苹果树整形修剪量过大也是一个常见的问题，这会

导致果树生长速度变慢，甚至影响其正常的生长和发

育。有些果农会采取过度修剪的方法，将果树过度地削

减，这样不仅会影响果树的叶子和果实发育，还会使果

树变得虚弱易感，容易受到病虫害的侵袭。

苹果树整形修剪量过大的对策:
苹果树的整形修剪是种植园艺中非常重要的一项技

术，通过修剪能够使树木保持良好的体型、增强光合作

用、提高果实产量及果实质量等。然而，如果修剪量过

大，就会对苹果树的生长产生不良影响，从而降低果树

的产量和品质[2]。

（1）修剪时机注意
苹果树整形修剪时间一般在枝干休眠期，在冬季或

早春都是比较适合的。如果在生长季节修剪量过大，就

会刺激树木产生大量新生枝和叶子，浪费了大量的养

分，对果实的生长和发育产生不良影响。

（2）适当修剪分枝
分析苹果树的分枝状况，选择合适的枝条进行修

剪，去掉生长势弱、干支重叠的枝条，以减轻树体负

担，更好的供养生长势强的枝条，保证枝条间距均匀。

（3）实施适量修剪
在修剪苹果树时，不应过于激烈，特别是在一年

内，连续进行过多的修剪，不仅浪费养分，还会让苹果

树的树枝变得细弱，抵御干旱、病虫害的能力也会大幅

度下降。优秀的修剪标准是仅删掉较旧的、破损的和病

态的字枝枝叶，让新分生的枝条充分生长和分布养分。

（4）病虫害的防治
正确的防治病虫害也有助于减少修剪量，只有这

样，才能保障果树的健康生长。如果果树上存在严重的

病虫害，修剪量就要增大，这也意味着，树木将会耗费

过多的养分用于新生枝条的生长，从而会影响果实的生

长和发育[3]。

总之，苹果树整形修剪必须恰当进行，其过度或不

当的施用都会对果树施加不良的影响。如果出现修剪量

过大的问题，应该及时对修剪量进行适当调整，以充分

发挥苹果树的生长和产量潜力。当修剪得当时，不仅能

够保持树木的健康生长，还能获得更多优质的果实。

2.5  修剪后果树未得到充分保养
修剪后的苹果树是非常脆弱的，如果没有得到充分

的保养和管理，很容易受到病虫害的侵袭，从而影响其

生长和发育。一些果农在修剪完毕后没有进行养护和管

理，甚至不定期对果树进行病虫害防治，导致苹果树遭

受严重的病虫害侵袭，生长速度降低，果实数量减少。

苹果树整形修剪后果树未得到充分保养的对策：

苹果树整形修剪是针对果树的生长状态和发展需

求，采取有针对性的剪枝方式，从而达到促进生长和提

高果实产量的效果[4]。但是，在果树整形修剪之后，果树

的生长与发展需要得到充分的保养才能保证其生长和发

展的良好态势。

在果树整形修剪后，果农需要及时进行浇水、施

肥、灌溉以及病虫害的防治等保养措施。具体来说，需

要注意以下几点：

（1）适当浇水。果树整形修剪后，需保持适宜的土
壤含水量，以满足果树生长发育的需要。一般来说，采

取轻度浇水的方式，减缓干旱天气对果树的影响。（2）
施肥。经过整形修剪的果树需要适当施肥，在保证肥料

充足的情况下，控制肥料的数量，防治果树不良生长现

象。一般来说，对于果树的种植环境以及气候情况等，

可选择不同种类的肥料。（3）灌溉。除了浇水之外，也
需要进行及时的灌溉。在果树生长季节内，适时进行灌

溉，保证水分的充足，使其能够正常生长发育，提高果

实的产量。（4）病虫害的防治。在果树整形修剪之后，
果树容易遭受各种病虫害的侵害。因此，需要果农及时

采取措施，选择防治病虫害的药剂或方法，以保障果树

的健康生长。（5）及时修剪。果树整形修剪后还需要进
行适当的维修和修剪，去除不良生长的枝条和叶子，促

进果树健康生长[1]。

总之，果树整形修剪后的保养对于果树生长发育至

关重要。要想保证果树健康成长，必须加强对于果树生

长发展整个过程的关注和细心照料。只有这样，苹果树

才能稳定生长并保证大量产出优质的果实。

结语

苹果树整形修剪是果树栽培中不可缺少的一部分，

也是影响苹果生长和发展的重要环节。在修剪过程中，

常常会遇到各种技术问题和困难。因此，果农和果树栽

培者应该掌握基本的修剪技术和方法，同时注意果树的

生长规律和生态环境，以取得最佳的修剪效果。
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