
农业科技与发展·2023� 第2卷�第3期

49

优质烟叶栽培技术的探讨

胡淳华
江西省吉安市峡江县金坪乡政务服务中心 江西 331412

摘� 要：本文从多个方面进行了优质烟叶的栽培技术的深入分析和研究，包括育苗、施肥、防治病虫害、大田管

理、采收处理和烤烟技术等方面。文章详细介绍了在不同生长环境下，如何通过科学的育苗技术和适当的施肥措施来

提高烟草质量，如何防治病虫害，以及如何科学进行采收和烤烟等。文章的主要目的是为了加强并推广优质烟叶栽培

技术与应用，从而提升我国烤烟产业的发展水平。
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引言：优质烟叶不仅是烟草产业发展的重要基础，

也是烟草行业不断发展的关键。随着市场对烟草品质要

求的不断提高，如何提升烤烟叶的品质成为烤烟种植业

需要持续关注的课题。在此背景下，对优质烟叶的栽培

技术进行深入研究和探讨，对于提升我国烤烟种植业发

展水平和国际竞争力具有重要意义。

1 影响优质烟叶的因素

优质烟叶是指烟草生长过程中，受到各种因素的影

响，从而形成的品质优良、口感独特的烟叶。

1.1  气候因素
气候是影响烟草生长的重要因素之一。适宜的气候

条件有利于烟草生长，进而影响到烟叶的品质。一般而

言，温度、降水量、紫外线、日照等因素，都会对烟草

生长及成熟产生影响。温度是影响烟草成熟度的关键因

素之一。温度适宜，可以促进烟草的光合作用、呼吸作

用等过程，使其快速生长。在适宜温度下，烟草可以形

成较高含量的酸和糖类成分，进而提高烟叶的品质。日

照也是影响烟草生长的重要因素之一。日照不足，烟草

的生长速度会变慢，且烟叶变得松软，影响其品质。而

过度的日照会导致烟草叶片的水分蒸发过快，从而使烟

叶品质下降[1]。

1.2  土壤因素
土壤是烟草生长的基础。不同的土壤条件，会影响

到烟叶的品质。例如，土壤的质地、水分、氧气、酸碱

度等都会影响烟草的生长和烟叶的品质。烟草所需要

的土壤类型是深厚、肥沃、排水性好的“黑土”或“黄

土”。烟草生长需要充足的水和氧气，以便吸收足够的

养分。所以，土壤要保持水分充足和排水良好，不同的

土壤酸碱度也会影响烟草生长欠佳或品质下降。

1.3  种质因素
种质是指烟草株型和性状等基本遗传特性。种植的

不同品种，因其生长和地域适应性不同，也会影响到烟

叶的品质。总体来说，品种的选择应当根据本地的气候

和土壤条件来选择适合的烟草品种。

1.4  管理因素
良好的管理是保证烟叶优质的重要保障。管理因素

包括，土地的选择和使用、烤烟的栽培技术、病虫害的

防治、收获期的选择等。农民需要认真管理烟田和烟

叶，要保证烟叶生长形态整齐、无病虫害，适时收获，

处理干燥细致，这样才能保证烟叶品质优良。

1.5  烟叶加工因素
烟叶的加工对烟叶品质有着至关重要的作用。烟叶

经过一系列处理过程，如萎蔫、发酵、烘干、分级、混

匀等，这些过程如有不合理、轻视品质、贪图速度的操

作，都会影响烟叶的品质。因此应建立严格的质量监控

制度，千方百计地确保烟叶加工符合标准，使加工烤烟

更具品质和口感。

2 优质烟叶生长的必要条件

2.1  适宜的气候条件
优质烟叶需要适合的气候条件来生长，这包括光

照、温度、降水等因素。光照、温度和湿度都会影响烟

叶的生长和成熟度。在适宜的气候条件下，烟草可以形

成较高含量的糖类和烟碱，并促进烟叶的口感。

2.2  优质的种质
种质是指烟草株型和性状等基本遗传特性。种植的

不同品种因其生长和地域适应性不同，也会影响到烟叶

的品质。优质的烟草种子在生长的过程中、发芽和生长

期间具备适应性。因此，选择适宜的烟草品种，保证种

子品质，是培育优质烟叶不可或缺的因素。

2.3  天然的土壤条件
土壤是烟草生长的基础。烟草在土壤中获取养分和

水分是生长的基本方式。土壤中化学元素的含量可以影



2023� 第2卷�第3期·农业科技与发展

50

响烟草的生长，例如，盐、酸碱度、有机质含量和透气

性等都会影响烟草的营养和生长快慢。高品质的烟草需

要优质的土壤，优质的土壤能提供充足的营养和水分，

使烟草生长健壮，并确保烟叶的品质。

2.4  良好的经济与技术管理
良好的经济与技术管理意味着烟叶生产中依照规范

的种植、病虫害防治、灌溉、施肥、采收和储存等过

程。技术管理的好坏直接影响生产收益和产品质量。采

取合理的管理策略和技术指导，如病虫害防治、烟草育

苗、土壤改良、肥料施用、烤烟加工等过程，都可以提

高生产效益和烟叶品质[2]。

2.5  优质的烟叶加工技术
优质的烤烟加工技术是保证优质烟叶最后品质的重

要因素。经过采摘和处理后的烤烟，包括萎蔫和发酵等

过程，应符合优质烟叶加工标准，以达到产品质量的稳

定输出。

3 优质烟叶栽培关键技术

3.1  选取适宜的烟种
不同的烟种对气候、土壤和生长条件的适应性不

同，因此需要根据生产地的气候条件和土壤条件，选择

适宜的烟种进行种植。以下是一些选择适宜的烟种的要

点：（1）了解生产地的气候条件。生产地的气候条件是
种植烟草的重要因素之一。不同的烟种对气温、降雨量

和光照等气候条件的适应性不同，因此需要了解生产地

的气候条件，选择合适的烟种进行种植。例如，如果生

产地的气候炎热干燥，那么选择适合干燥气候的烟种进

行种植，如广西白肋腰烟。（2）了解生产地的土壤条
件。生产地的土壤条件是选择烟种的另一个关键因素。

不同的烟种对土壤的物理性质、化学酸碱度和有机质含

量等条件要求不同，因此需要了解生产地的土壤条件，

选择合适的烟种进行种植。例如，在土层厚、土壤肥沃

的平原区块，可以考虑选择龙江烟种等品种进行种植。

（3）选择优质烟种。优质烟种包括高烟碱和高糖量的
烟种等，这些品种种植出来的烟草具有浓郁的香味和口

感，质量上乘，可以获得更高的价格。因此，在选择烟

种时，要优先考虑这些高品质的优质烟种。（4）根据烟
草用途选择烟种。烟草的用途决定了选取合适的烟种至

关重要。比如，生产牛奶烟需要选择烟碱含量高、糖分

含量低的烟种，蹦跳烟则需要选择烟碱含量和糖分含量

相对较低的烟种[3]。

3.2  科学的土地选择和准备
科学的土地选择和准备是优质烟叶栽培的关键步骤

之一。以下是关于如何进行科学的土地选择和准备的方

法：（1）环境和生态地位是耕地选择中的最重要的因
素之一。要选择具有高水平生态条件和尽可能纯净、无

化学污染的耕地。耕地应具有较好的通风、且夏季的温

度远低于室内恒温条件。最好种植烟草的土地在日照地

区，土壤肥沃、排水良好，夏日温度不宜过高。烟草根

深，所以在种植前需要进行土壤检测并根据检测结果进

行施肥和改良。（2）土壤是植物生长的基础，因此在土
地准备的过程中需要对土壤进行分析和评估。科学的土

地选择和准备需要依据当地的土壤类型和肥力水平选择

合适的耕地进行烟草种植。对于土质偏瘠的土壤，需要

进行土壤改良和施肥工作以满足优质烟叶的生长和发育

需要。土壤中含有充足的营养成分，不仅有助于烟草的

正常生长发育，也是保证优质烟叶质量的关键。（3）采
取有效措施避免土地劣化。土地烤化、酸化、盐渍化和

沙漠化是土地劣化的主要表现形式。种植烟草时，需要

根据土地的实际情况，采取相应的防治措施避免土地劣

化；如控制化肥施用量，使用生物菌剂，排水排盐和植

被恢复等方式防止土地的污染和劣化。在土地劣化的情

况下，种植优质烟草将是非常困难和危险的。（4）合理
利用耕地资源。土地是有限的资源，在进行烟草种植前

应仔细测量和估算土地使用情况，优化耕地建设处理方

案，提高土地的使用效率。同时，也要关注农业的可持

续发展问题，充分合理利用土地资源，理性规划耕地，

使得耕地能够保持稳定和健康的状态，同时满足人类经

济和社会需求。

3.3  科学施肥
烟草生长过程中需要大量的营养元素，包括氮、

磷、钾等。如果施肥不合理，不仅会浪费化肥，还会造

成烟叶品质下降和病虫害增多等问题。以下是科学施肥

的方法：（1）预先进行土壤检测。在进行施肥计划前，
需要对土壤进行检测，以了解土壤的酸碱度、有机质含

量、氮、磷、钾等养分含量和pH值，以便正确地预测和
制定施肥计划。（2）根据烟叶生长阶段进行施肥。烟叶
的生长阶段对于营养元素的需求有所不同。在烤烟的生

长初期，需要大量的氮肥以支持叶片的生长和发育。然

后在烟草生长中后期，需要逐步增加磷、钾等元素的供

应以促进叶片的糖分合成。因此，在生长过程中必须根

据烟叶的生长阶段做出相应的调整。（3）合理配比施
肥。根据烟叶的生长阶段，科学地调配氮、磷、钾等肥

料，使烟草获得充足的养分。通常，烟草的肥料配比为

N:P:K = 1:0.4:2。但是，具体配比还需根据土壤、气候和
烟草品种特性加以考虑。（4）根据施肥效果及时调整。
施肥后应根据肥效情况及时调整施肥量及类型。如果施
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肥量过多将会造成肥料的浪费和土壤污染，同时会降低

烤烟品质。而施肥量太少，会导致烟叶矮化、叶片变小

等问题，因此，在施肥后需要及时观察肥效，根据肥效

调整合理施肥量和肥料类型。（5）采用有机肥进行土壤
改良。有机肥料能够充分提高土壤肥力，缓冲土壤酸碱

度，保持水分，改善土壤结构和微生物环境，有助于培

育优质烟叶。因此，可以选择适当的有机肥料进行土壤

改良，同时减少化肥过度使用造成的环境污染和损失。

3.4  科学的烤烟管理
科学的烤烟管理可以保证优质烟叶和促进烟草的生

长。烤烟管理的关键部分有以下几个方面：整枝的目的

是为了控制植株的生长状况，适当调控叶片大小和数

量，保证烟草营养充足，叶片大小规整，质量高。除

叶：烟草成熟后，要及时除去底部枯叶和老叶，防止加

重烟草受害虫和病菌威胁的风险。匀势：通过整个生长

期匀势、促进开花、提高茎秆质量，从而达到提高烤烟

质量和降低生产成本的目的。

3.5  病虫害防治技术
烤烟生长过程中，病虫害是一种较为常见的问题。

如果不及时进行防治，会导致烟叶减产甚至完全死亡。

以下是几种常见的烤烟病虫害防治技术：（1）烟草青
枯病是一种严重的真菌病害，引起的病变主要有灰黄色

斑点和嫩叶枯死等。防治措施是在全聚德大棚、田地进

行轮作，不种植烟草类作物，育苗时要注意保证在成长

过程中的适当通风，此外还需喷洒芥菜甲素和6-BA等药
剂。（2）烟嘎嘣蛾是烟草的主要害虫之一，会导致叶子
枯黄，茎秆断裂，烟叶缺少光泽。防治方法包括采取化

学防治和生物防治两种，例如使用乙酰甲胺介螨酯等药

剂，或者喷洒吸水性保湿剂进行防治，以及采用昆虫生

物防治方法。（3）黑粉菌病是一种真菌病害，主要引起
的是烟属植物的黑转等症状。防治方法是使用草酸铜等

化学药剂进行防治，此外，可采用及时清理上部落叶、

及时添新份土等方法进行预防。（4）烟青虫是烟草的主
要害虫，主要造成的危害是叶片萎缩、颜色发黄。防治

措施是采用分等施药的方式，保证农药达到最高效果，

或使用洁美环比特等多种化学防治药剂来防治烟青虫[4]。

3.6  适时采收和处理

烤烟的采收和处理是直接影响烟叶质量的关键步

骤。以下是一些适时采收和处理烤烟的技巧：（1）适时
采收。采收是影响烟草品质的关键步骤。待烟叶生长到

具有良好的成熟度时，适时采收可以保证烟叶的色泽和

质量。根据烟叶成熟度的不同，采用适当的采收时间和

方式。在采收时，应选择天气晴朗，田间湿度适中的日

子，并尽量采用手工采摘。（2）适时晒干。采摘后的
烤烟叶需要静置、散晾和高温烘干等处理。在适时晒干

时，应选择天气晴朗且风调雨顺的时间，晒干时应选择

空气干燥，没有雾气的地方。高温烘干时间不宜过长，

以避免烟叶中的有机成分受到破坏。（3）适时压叶。压
叶是使烟叶更完整、平整和美观的一种处理方式。在适

时压叶时，可以采用手工压叶或机械压叶的方式进行，

选择合适的压叶时间和时间来进行处理。（4）适时分
级。分级是烟叶质量管理中的重要环节。在适时分级

时，应将同品种、同地段、同日采集的烟叶分开分类、

计量，并对每一级烟叶进行质量测定和分级处理。

结束语

优质烟叶栽培技术的探讨是很重要的，因为只有采

用先进的技术才能生产出更好的烟叶。通过科学的育

苗、规范化的施肥、准确的及时的病虫防治、正确的采

收处理工艺等方法来提升烟草的品质。在栽培过程中，

应该积极采用最新最优的技术，采取科学的管理措施,
并且合理改进施肥方式，加强病虫害防治，提高烟草的

增产和提质效果。只有不断深入研究和探讨，才能不断

提升我们的栽培技术和烟草品质。重视烟叶栽培技术研

究，重视农户技能的培训，将有效提升中国的烤烟种植

业的发展。
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