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有机肥料在土壤改良中的应用效果研究

秦晋军�薛�迪
山西省蚕业科学研究院�山西�运城�044400

摘�要：土壤是农作物生长的基础和物质基础，具有非常重要的作用。越来越多的人们和农民开始认识到保持和

改善土壤质量的重要性，而有机肥料的应用在土壤改良方面具有较大的优势和广阔的前景。有机肥料的施用既可以提

高土壤肥力，改善土壤结构，也可以保护环境和提高农产品的安全性和质量。因此有机肥料在土壤改良中的应用已经

成为当前一个热门的研究领域，对于提高土壤质量和保障农业可持续发展来说具有重要的意义。
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1��有机肥料概述

有机肥料是指以动植物粪便、骨骼、废弃物等非化

学合成原材料为主要原料制成的肥料。有机肥料具有肥

效稳定、速效性好、环境友好等优势[1]。相比于化学合成

肥料，有机肥料不含氮、磷、钾等化学元素，而是含有

丰富的微量元素、有益菌群和有机物质，能够提高土壤

质量、改良土壤结构，促进作物的生长和发育。有机肥

料还具有保住作物特色香味、提高品质的作用，同时也

能够降低农业生产中的污染和排放，对于生态环境保护

发挥积极的作用。在现代化农业的发展中，有机肥料与

化学合成肥料相结合，成为逐渐普及的肥料使用方式。

2��土壤改良概述

土壤改良是指采取各种手段，改善土壤理化性状和

肥力水平，增加土壤肥力、改良土壤结构、优化土壤环

境，提高土壤质量和农业生产能力的过程。土壤改良是

保持和提高土壤肥力、增加农作物产量和提高品质的重

要途径之一。土壤改良的方法多种多样，主要包括物理

改良、化学改良、生物改良和综合改良等。物理改良是

通过机械手段改变土壤的物理性质，比如翻耕、深松、

平整、开沟等；化学改良则是通过添加化肥、有机肥、

石灰等物质改变土壤的化学性质；生物改良则是通过添

加微生物、根际细菌等改变土壤的生物性质；综合改良

是采用物理、化学和生物等多种手段相结合，综合改善

土壤质量。

3��有机肥料在土壤改良中的应用效果

3.1  有机肥料对土壤微生物群落的影响
有机肥料对土壤中微生物群落的影响非常显著。有

机肥料中所含有的大量有机物质可以为微生物提供能量

和营养，从而促进微生物的繁殖和生长。微生物对土壤

的生物、物理和化学环境都有着极大的影响，其代谢活

动可以使土壤中的有机物和无机物的转化，从而对土壤

的肥力和生态环境产生影响。在土壤中，微生物是生物

循环中的关键环节[2]。由于有机肥料中含有能够为微生物

繁殖所需的营养物质和能量，因此施用有机肥料可以明

显地促进微生物的生长和繁殖，提高土壤微生物数量，

增加微生物群体密度，提高微生物活性。与此同时，有

机肥料中的氮、磷、钾、镁等元素可以被微生物分解，

转化为微生物所需的营养物质，这些物质是微生物群落

生长的主要限制因素之一。有机肥料对土壤中微生物群

落的影响不仅是数量上的改变，还包括了微生物群落成

分和物种多样性等方面。有机肥料的施用可以改变土壤

中微生物群落的物种组成，增加一些有益的微生物，比

如植物生长相关的菌根、根瘤菌等，从而促进植物的吸

收利用。研究表明，菌根可以促进植物根系吸收水分和

养分，增强其适应性和抗性，因此有机肥料的施用对于

提高作物的产量、品质、并增强作物的抗病能力等方面

都有很好的作用。除此之外，有机肥料还可以影响土壤

微生物群落的多样性和稳定性。多样性可以增加微生物

群落在土壤中的适应性和可塑性，提高土壤生态系统的

稳定性。同时，微生物群落的稳定性又能够促进作物的

营养代谢和生长发育，从而提高农作物的产量和品质。

3.2  有机肥料对土壤肥力的提高
有机肥料中所含有的大量有机质可以促进土壤的结

构改善。有机质可以吸附、结合和分解，形成胶体，增

加土壤团粒稳定性，并提高土壤的通气性和渗透性。有

机质可以增加土壤孔隙度，从而增加土壤的保水能力和

肥力利用效率。有机肥料中含有丰富的肥料元素，包括

氮、磷、钾等主要养分以及硫、钙、镁、铁、锌、铜等

微量元素，能够提供适宜的肥料供应，促进土壤肥力的

提高[3]。提高土壤肥力是调节土壤酸碱值水平的必要条

件之一，有机肥料中的元素能够补充土壤的养分营养供

应，提高作物的养分摄取和利用效益。
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3.3  有机肥料对土壤结构的改善
有机肥料是一种可以改善土壤结构的肥料。它主要

由多种有机物质、营养元素和微生物等组成，具有良好

的肥效和环境友好性，一般而言，施用有机肥料可以提

高土壤的肥力和保水性，同时改善土壤结构，创造一个

适宜作物生长的环境。下面将着重解释有机肥料对土壤

结构的改善作用.首先是土壤的物理性质。有机肥料中的
有机物质可以促进土壤胶粒的形成，增加土壤的结构稳

定性和通透性，从而提高土壤的物理空间结构和土壤孔

隙度。这些特点有助于改善土壤结构，提高土壤通气性

和渗透性，有利于植物的根系生长和吸收养分。此外，

有机肥料中所含的有机质可以增加土壤保水性，抑制土

壤水分流失和干旱发生，这进一步优化土壤环境、保证

作物生长。其次是土壤的化学性质。有机肥料中所含的

多种营养元素和矿物质可以提高土壤的实质肥力和养分

质量。这些元素经过微生物分解之后，可以迅速进入土

壤，并且保证植物的正常生长、发育和产量，有机肥料

的施用可以增加土壤肥力和改善土壤环境，从而培养出

更为优质的作物品种。

4��有机肥料的混施方法

4.1  有机肥料与化肥混合施用的方法
根据肥料含量合理配比：有机肥料施用与化肥混合

施用的比例根据土壤质量、农作物生长阶段、气候等因

素合理配比。例如，在蔬菜生长初期，适量施用过高氮

肥的同时，与有机肥料按照适宜比例混合施用，达到促

进蔬菜生长，提高产量和品质的效果[4]。混合均匀：选

用同等大小和含水量的有机肥料和化肥进行混合，施用

之前进行充分混合，以实现肥料的整体和均匀分布。此

外，施肥过程中还需注意施肥器具的选用和使用方法。

合理选用：由于不同品种的化肥和有机肥料对植物的作

用方式、作用对象和作用效率不同，因此要根据土壤情

况和农作物特点合理选用肥料。

4.2  有机肥料与农家肥混合施用的方法
微生物固定化技术：在有机肥料施用前，可利用微

生物固定化技术，将有机肥料培养种类的细菌或微生物

菌种，使之固定化，以便于农家肥和有机肥料合理混

合施用。比例掌握：农家肥是指由草木枯枝、石灰等原

材料腐熟发酵而成的肥料，如果与有机肥料混合，可增

强肥料的肥效，也可减少有机肥料中杂草、病鬼、虫卵

的侵扰。但在混施时，要注意混施比例，肥效需要承认

到温度、含水性、放置时间等多方面的因素。注意时间

点：由于农家肥的成分比较杂乱，易滋生病菌和虫害，

因此要注意选好最佳施用时间，避免和其它肥料混合过

程中繁殖病菌和虫害灾情。

5��有机肥料在不同作物生长中的应用效果研究

5.1  有机肥料在蔬菜类作物中的应用
蔬菜类作物是人们日常生活中食用最多的植物类农

作物之一。有机肥料的施用对于蔬菜类作物的生长发

育、产量、品质和安全等方面具有显著的影响[5]。有机肥

料中含有丰富的微量元素和有机质，能够提供全面的营

养和帮助植株吸收养分，同时也能够改善土壤环境和提

高土壤肥力水平。因此，有机肥料的运用在农业发展中

越来越受到人们的重视。叶菜类。叶菜类作物主要包括

菠菜、包菜、茼蒿、油菜等，它们对于土壤肥力的需求

较高。相对于传统的化学肥料，有机肥料可以使土壤更

为松散和保湿，从而提升了叶菜类的生长速度和品质。

有机肥料所含的微生物、酵母等有益生物能够调节土壤

酸碱度和增加有机质含量，进而促进植株的生长发育，

同时增强了植株的免疫力，减少了病虫害的感染。如有

机油菜肥与普通油菜肥的对比实验表明，有机油菜肥从

控制油菜的生长方面看显著优于普通肥料，使土壤呈现

深度疏松的状态，土壤中硝酸盐和亚硝酸盐的含量较

低，油菜的生长健康，产量和品质显著提高。根茎类。

根茎类作物主要包括萝卜、胡萝卜等，其品质和产量直

接与根系状况和土壤肥力有关。有机肥料不仅能够促进

根茎类植物生长，而且还能提高根茎类作物的品质和口

感，同时能够增加根茎类作物中维生素、矿物质等的含

量，从而具有较高的营养和保健价值。例如，萝卜的营

养成分主要是纤维，钾和胡萝卜素，因此，在有机肥料

的应用下，可以增加萝卜中的有效营养成分含量，使其

更有营养价值。

5.2  有机肥料在水果类作物中的应用
水果类作物，如苹果、梨、葡萄等，是世界各地广

泛栽培的农作物之一。有机肥料的应用对于水果类作物

的生长发育和品质有着显著的影响。有机肥料含有丰富

的营养成分和有机质，能够提供优质的肥料营养，促进

水果树的生长发育，增强水果免疫力和耐受力，提高水

果产量和品质。苹果。苹果是世界上种植面积最广的果

树之一，也是我国水果生产的重要品种。有机肥料的应

用对于苹果树的生长和发育至关重要。一般来说，苹果

树需大量的氮肥、磷肥和钾肥等，这些营养元素能够促

进根系的发育和水分吸收，提高果实质量。此外，有机

肥料中还含有丰富的有机质和微量元素，能够调节土壤

的性质和提高土壤肥力效果。研究表明，有机肥料的施

用有助于提高苹果果实的品质和产量。比如，植物生长

调节剂和有机渗透剂的加入可以促进苹果果实的膨大和
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色泽的增加。此外，有机肥料中含有丰富的有机质、微

生物和酵母菌等，这些有利生物能够促进化学成分的变

化，使得苹果优质的物理特性和化学特性得到了显著的

提高。梨。梨是我国主要的经济作物之一，其果实鲜食

和加工应用广泛。梨树的生长发育和果实的产量和品质

也与有机肥料的施用密切相关。研究表明，有机肥料的

应用能够提高梨树的生长速度和增加果实的产量，同时

能够使果实质量更佳。有机肥料中含有丰富的有机质、

生物物质和微量元素等有益成分，能够改善梨树根系活

力和土壤肥力，增加梨树利用养分的效率。我们可以通

过在梨树的树干周围安装肥宝、宝山灌溉和节水灌溉系

统等实现有机肥料的施用，提高梨树土壤肥力和水分利

用效率。

5.3  有机肥料在粮食类作物中的应用
粮食类作物，如稻谷、小麦、玉米等，是人类生产

生活中最为基本的农作物，也是世界重要的经济作物之

一。有机肥料的应用在粮食类作物中可以有效提高土

壤肥力和作物产量，同时具有安全环保、健康食品等优

势。稻谷。稻谷是我国最主要的粮食类作物，其生长和

发展受到土壤肥力影响很大。有机肥料作为环保、无公

害的肥料，是稻田底肥的首选，尤其是有机稻谷的生

产，需要大量施用有机肥料。有机肥料中含有丰富的有

机质和微生物等成分，因此有助于提高稻谷的产量和品

质。此外，有机肥料还可以调节土壤PH值，增加土壤酸
碱度，提高土壤菌群数量，增加土壤中有机质含量等，

从而有助于改善土壤环境，保证稻谷的生长发育以及减

少碳排放量。小麦。小麦是全球种植面积最广的粮食作

物之一，而小麦种植过程中需要大量的肥料供应。有机

肥料是相对传统的化学肥料更加环保和健康的选择，因

为有机肥料不会污染土壤和水源、也不容易产生农药残

留。此外，有机肥料中含有丰富的有机质、生物质和微

生物等，可以改善小麦生长的土壤环境，提高小麦穗粒

的数量、大小和重量等方面的性能指标。此外，有机肥

料的运用还可以防止小麦发生生理病害和病虫害等问

题，从而提高了小麦的产量和品质。尤其是在粮食主产

区，有机肥料的运用可以为小麦生产提供优质的农业生

态环境，提高国家粮食的生产质量和数量。玉米。玉米

是我国重要的粮食类作物之一，而玉米生长过程中所需

的营养要素非常丰富。有机肥料是一种优质、有机的肥

料，在玉米的生长环节中能够提供多种微量元素和有益

物质，使得玉米具有更高产量和更优质合理的生长状

态。同时，有机肥料的施用可以降低土壤对化学肥料的

需求，减少人工劳动量，降低生产成本，提高了生产效

率。当然，为了保证玉米品质，有机肥料的施用量和施

用时间需要进行严格的评估和调整。

结语

有机肥料在土壤改良中的应用已经得到了广泛的认

可和应用[2]。有机肥料能够提高土壤质地和肥力，促进

植物的生长、发育和增产，同人帮助维护土壤的生态环

境，保护人们的健康。将有机肥料作为合理的土壤改良

剂来使用，对于提高土壤质量和保护环境健康也是有着

非常积极的作用。
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