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母牛难产的原因及综合防治

农启敏
马山县乔利乡农业林业和水利站 广西 南宁 530000

摘� 要：母牛难产是指母牛在分娩过程中出现困难，无法顺利地产出胎儿。这种现象对母牛和胎儿的健康都会造

成威胁，因此需要采取综合防治措施。本文简要介绍了母牛难产的原因，分析了母牛难产的治疗措施，并针对其防治

提出了相应的措施。
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引言

母牛难产是养殖过程中常见的问题之一，也是对母

牛和胎儿健康危害最大的问题之一。母牛难产的原因多

种多样，包括母牛运动少、胎儿异型和产道性难产因素

等。难产会给母牛带来很多后遗症，也会影响胎儿的存

活率和生长。因此，对于母牛难产的问题，需要采取综

合防治措施，保障母牛和胎儿的健康。

1 母牛难产的原因

1.1  母牛运动少
母牛难产的原因有多种，其中包括母牛运动少。母

牛运动少对难产的影响主要表现在以下几个方面：（1）
长期缺乏运动的母牛身体肌肉力量会明显不足，特别是

产前不进行运动的母牛。在生产过程中，母牛需要用

肌肉力量来推动胎儿出生，如果肌肉力量不足，就会导

致母牛在分娩过程中出现疲劳，从而影响产程的顺利进

行。这种情况通常会导致难产的出现，因为母牛无法配

合子宫的收缩进行有效的努责。（2）运动不足可能导
致胎儿在子宫内的位置不正，如横位、竖位等。这些不

正常的胎位会阻碍正常的分娩过程，增加难产的风险。

如果胎儿的位置不正，母牛在分娩过程中需要花费更多

的时间和精力来调整胎位，这也会增加难产的可能性。

（3）由于肌肉力量不足和胎儿位置不正等问题，母牛的
生产过程可能会延长。运动不足的母牛在分娩过程中可

能会出现产程进展缓慢、时间延长的情况，这也会增加

难产的风险。产程时间的延长可能会导致母牛疲劳、失

水过多等问题，进一步加剧了难产的风险。（4）运动不
足的母牛在生产后可能会出现子宫恢复缓慢、恶露不尽

等问题。这些问题的出现会影响母牛产后的健康状况，

并且可能会影响到下一次的繁殖生产。如果母牛在产后

恢复困难，就需要更多的时间和精力来照顾，这也会给

养殖户带来额外的负担。

1.2  胎儿异型

胎儿异型是指胎儿在母体内发育过程中出现的形

态、结构或功能异常。胎儿异型的原因很多，包括遗传

因素、环境因素、母体因素等。在母牛难产中，胎儿异

型也是一个重要的原因。首先，胎儿结构异常是指在母

体内发育过程中出现的形态异常，包括器官、肢体、头

部等部位的异常。例如，胎儿可能会出现多指、缺指、

鸡胸、兔唇等情况。这些结构异常可能会影响胎儿的出

生过程，使得母牛的产道变得狭窄或不规则，从而增加

难产的风险。其次，胎儿发育不良是指胎儿在母体内发

育过程中出现的生长迟缓或发育不全的情况。例如，胎

儿可能会出现体重过轻、身长过短等情况。这些发育不

良的胎儿可能会影响母牛的分娩过程，使得产道变得狭

窄或不规则，从而增加难产的风险。最后，胎位异常是

指胎儿在母体内发育过程中出现的胎位不正的情况。例

如，胎儿可能会出现横位、臀位等情况。这些胎位异常

可能会使得母牛的产道变得狭窄或堵塞，从而增加难产

的风险。

1.3  产道性难产
母牛难产的原因有很多，其中产道性难产是常见的

原因之一。产道性难产是指由于母牛的产道狭窄、畸形

或异常而导致的难产。一方面，产道狭窄是母牛难产的

常见原因之一。产道是指母牛分娩时胎儿通过的通道，

包括子宫颈、阴道和外阴。如果这些部位出现狭窄或异

常，就会影响胎儿的出生。产道狭窄可能是由于子宫颈

发育不良、子宫颈肌肉收缩无力、子宫颈受到损伤或感

染等原因引起的[1]。另一方面，产道畸形也是母牛难产

的常见原因之一。产道畸形可能是由于先天发育异常或

后天因素引起的。例如，子宫角发育不全、子宫颈闭锁

不全、阴道或外阴发育不全等都会导致产道畸形。这些

畸形会使得胎儿无法正常通过产道，从而引起难产。此

外，产道感染也是母牛难产的原因之一。如果母牛患有

阴道炎、子宫炎等疾病，就会导致产道炎症，使得产道
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变得狭窄或堵塞，从而引起难产。此外，如果母牛在分

娩过程中受到创伤或感染，也会增加产道感染的风险。

2 母牛难产的治疗

2.1  药物治疗
母牛难产可能是由于子宫收缩无力、产道狭窄、胎

儿位置不正等原因导致的。药物治疗可以通过促进子宫

收缩、扩张产道、调整胎儿位置等方式，帮助母牛顺利

生产。此外，药物治疗还可以减少母牛的疼痛和生产过

程中的并发症，提高母牛的生产安全和效率。这些药物

通常包括催产素、前列腺素等。首先，催产素是一种能

够促进子宫收缩的药物，常用于母牛难产的治疗。催产

素可以通过肌肉注射或静脉注射的方式给药，使用时需

要严格控制剂量和使用时间，避免对母牛和胎儿造成不

良影响。在母牛难产的情况下，兽医会根据母牛的具体

情况，决定使用哪种催产素以及剂量[2]。例如，如果母牛

的子宫收缩无力，可以使用低剂量的催产素进行肌肉注

射，以促进子宫收缩。如果母牛的子宫收缩过强，可以

使用高剂量的催产素进行静脉注射，以抑制子宫收缩。

其次，前列腺素是一种能够扩张产道和促进子宫收缩的

药物，常用于治疗母牛难产。前列腺素可以通过肌肉注

射或静脉注射的方式给药，使用时也需要根据母牛的具

体情况来决定剂量和使用时间。前列腺素可以促进子宫

平滑肌的收缩，同时扩张产道，从而帮助母牛生产。与

催产素相比，前列腺素的起效时间较长，但作用时间也

较长，可以持续数小时甚至数天。因此，对于一些复杂

的难产情况，如胎儿位置不正、产道狭窄等，前列腺素

可能更为适用。最后，在母牛难产的治疗过程中，抗生

素的使用非常重要。如果产道损伤和感染得不到及时有

效的治疗，可能会导致严重的后果，如产后不孕、慢性

炎症等。因此，在使用抗生素时，需要遵循医生的建议

和指导，确保母牛的健康和安全。

2.2  人工助产
在母牛难产的情况下，如果药物治疗无法解决问

题，就需要考虑采用人工助产的方法。因为母牛如果不

能及时分娩，会导致胎儿窒息死亡，甚至危及母牛的生

命。此时，人工助产成为了一种必要的选择，可以帮助

母牛及时分娩，保证母牛和胎儿的安全。（1）在母牛难
产的情况下，如果药物治疗无法解决问题，就需要考虑

采用人工助产的方法。因为母牛如果不能及时分娩，会

导致胎儿窒息死亡，甚至危及母牛的生命。此时，人工

助产成为了一种必要的选择，可以帮助母牛及时分娩，

保证母牛和胎儿的安全。（2）兽医需要对母牛的产道进
行检查，了解胎儿的位置和大小，以便选择合适的助产

方法。如果产道过于狭窄或胎儿过大，就需要使用特制

的助产器械进行助产。（3）如果子宫颈口过于狭窄，兽
医可以使用手指轻轻地扩张子宫颈口，以便胎儿能够顺

利通过。这个过程需要非常小心，以避免对母牛造成伤

害。为了扩张子宫颈口，兽医可能需要多次尝试，并使

用润滑剂减少摩擦力。（4）如果手动扩张子宫颈口无
法解决问题，兽医可以使用特制的助产器械进行助产。

这些器械包括产钳、产钩等，可以帮助胎儿顺利通过产

道。但是，在使用这些器械时，需要非常小心，以避免

对母牛和胎儿造成伤害。（5）一旦胎儿进入产道，兽医
可以使用手或器械轻轻地牵拉胎儿，以帮助其顺利分娩。

这个过程也需要非常小心，以避免对胎儿造成伤害。牵拉

时需要用力适当，避免过度牵拉导致胎儿受伤。

3 预防母牛难产的措施

3.1  加强饲养管理
合理的饲养管理可以保证母牛的营养需求得到满足，

同时也可以降低因营养不良或环境因素导致的胎儿发育

异常情况的发生。首先，合理配制饲料是加强饲养管理的

关键。在养殖过程中，要根据母牛的营养需求和饲料的质

量，合理配制饲料。要避免使用发霉、变质或受污染的

饲料，以保证母牛的健康和胎儿的正常发育[3]。同时，要

保证饲料中各种营养素的均衡，特别是蛋白质、矿物质

和维生素等营养素，以满足母牛的营养需求。其次，保

证充足的饮水对于母牛的健康和胎儿的正常发育至关重

要。在养殖过程中，要提供充足、清洁的饮用水，并定

期检查水的质量和水量。特别是在妊娠期间，要保证母

牛有足够的饮水量，以避免因缺水导致的胎儿发育异常

或难产风险。此外，定期称重和测量是了解母牛健康状

况和胎儿发育情况的重要手段。要定期对母牛进行称重

和测量，以了解其体重变化和身体状况。如果发现母牛

体重过轻或过重，要及时调整饲养方案，以保证其正常

发育和生产。最后，加强环境卫生管理可以降低母牛感

染疾病的风险，从而降低难产的风险。要保持牛舍的清

洁、干燥和通风，定期进行消毒和清洁。同时，要避免

噪音、惊吓等应激因素对母牛的影响，保持母牛的安静

和稳定。这样可以降低因环境因素导致的胎儿发育异常

或难产风险。

3.2  进行定期检查和监测
定期检查和监测是预防母牛难产的重要环节。通过

定期对母牛进行身体检查和监测，可以及时发现并处理

潜在的问题，有效降低难产的风险。（1）定期对母牛进
行身体检查，可以及时发现母牛的健康状况异常，如子

宫炎、阴道炎等生殖系统疾病，以及其他的健康问题，
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如营养不足或过度肥胖等。检查应包括母牛的体温、心

率、呼吸频率、食欲和排泄情况等，以及检查乳房和

外阴等部位。此外，还应检查母牛的四肢和骨骼发育情

况，以确定是否存在畸形或发育不良等问题。（2）在
妊娠期间，定期使用超声检查设备检查胎儿的发育情

况，可以及时发现胎儿的异常，如畸形、过大或过小等

问题。超声检查可以提供胎儿的位置、大小、形态以及

胎心搏动等信息，有助于判断是否可能发生难产。对于

存在胎儿发育异常的情况，可以及时采取相应的治疗措

施，如进行剖腹产等，以避免难产的发生。（3）在妊娠
期间，母牛的胎动情况可以反映胎儿的存活情况和健康

状况[4]。因此，定期监测胎动是非常重要的。母牛的胎

动通常在妊娠后期较为明显，此时应增加监测的频率。

每天应至少监测两次胎动，每次监测的时间应不少于30
分钟。如果发现胎动异常，如胎动过少或过多，应及时

采取措施进行进一步检查和治疗。（4）母牛的行为可
以反映其身体状况和舒适程度。定期监测母牛的行为，

如站立姿势、活动情况、食欲和排泄情况等，可以及时

发现母牛是否存在不舒适的情况，如子宫炎、乳房炎等

问题。对于存在行为异常的母牛，应及时进行检查和治

疗，以避免问题恶化导致难产的发生。

3.3  加强运动和锻炼
加强运动和锻炼是预防母牛难产的重要措施之一。

适量的运动和锻炼可以促进母牛的身体健康和肌肉发

达，增强其体质和抵抗力，降低难产的风险。第一，在

养殖过程中，要提供足够的运动空间，以保证母牛有足

够的运动机会。运动空间应宽敞、清洁、干燥，并设有

适当的设施，如食槽、水槽等，以便母牛自由活动。同

时，应确保运动场地有足够的阳光和新鲜空气，以促进

母牛的新陈代谢和免疫力。第二，制定合理的运动计划

可以帮助母牛进行规律性的运动。根据母牛的年龄、体

重、健康状况等因素，制定适合的运动计划。例如，对

于怀孕的母牛，可以在妊娠期间安排适当的运动，如慢

跑、漫步等，以促进胎儿的发育和增强母牛的体质。第

三，适当的驱赶运动可以促进母牛的锻炼和运动。在驱

赶运动中，要注意保持适宜的速度和距离，避免过度劳

累对母牛造成伤害。同时，要注意避免在恶劣天气或不

良环境下进行驱赶运动，以免对母牛造成应激或损伤[5]。

第四，除了驱赶运动外，还可以增加母牛的锻炼机会。

例如，在圈养条件下，可以设置适当的斜坡或阶梯，让

母牛自行上下坡或台阶，以增加肌肉锻炼的机会。此

外，还可以在饲料中添加适量的矿物质和维生素等营养

补充剂，以增强母牛的体质和抵抗力。第五，合理安排

繁殖计划可以避免过早繁殖或过度繁殖对母牛健康的影

响，从而降低难产的风险。要根据母牛的年龄、体重和

健康状况等因素，合理安排繁殖计划，避免过度使用或

过早使用母牛。同时，要保证母牛有足够的休息和恢复

时间，避免因过度繁殖导致的难产风险。

结语

母牛难产是一个复杂的问题，需要综合考虑多种因

素。通过进行定期检查和监测、加强运动和锻炼、及时

诊断和采取适当的治疗方法等综合防治措施，可以降低

母牛难产的风险，提高牛群的生产效益和母牛的健康水

平。同时，还需要注意饲养管理和卫生条件等因素，以

提高牛群的健康水平和生产效益。
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