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小麦种植中的科学施肥要求

赵Ǔ磊
山东省菏泽市经济开发区陈集镇人民政府Ǔ山东Ǔ菏泽Ǔ274108

摘Ȟ要：小麦作为重要的粮食作物，其产量和品质决定着国家的粮食安全和人们的生活需求。小麦种植过程中科

学施肥是实现高产优质的关键环节。合理的施肥能够为小麦生长提供充足的养分的同时，还能提高土壤肥力，促进

农业可持续发展。而随着近些年农业科技的不断进步，人们对小麦生长所需的营养元素以及土壤特性有了更深入的了

解。科学施肥要求我们根据小麦的生长阶段、土壤条件、气候环境等因素，精准地确定施肥的种类、数量和时间。只

有这样，才能充分发挥肥料的作用，提高肥料利用率，减少资源浪费和环境污染，为小麦的茁壮成长提供坚实保障，

为农业的繁荣发展贡献力量。
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引言：经济和城市化发展，导致我国耕地面积急剧

减少，粮食问题越来越严峻。小麦在我国农作物中占据

着特殊地位，对保证我国粮食安全，减少粮食进口支出

具有重要作用。因而，改进小麦种植技术，提升小麦的

种植水平有利于提升小麦的总产量，这样能够提升农民

收入，还能增加我国粮食储备。在小麦的种植过程中，

合理施用肥料能够有效提升小麦的单产和品质，减少小

麦受病虫害的影响，促进小麦健康生长。

1��小麦种植中科学施肥的重要性

1.1  提高小麦产量
科学施肥能够精准满足小麦生长周期内的营养需

求。小麦生长过程中，氮、磷、钾等大量元素以及钙、

镁、锌等微量元素的需求量有所不同，且随着生长阶段

的变化而变化。采取土壤测试，了解土壤养分状况，结

合小麦的养分吸收特性，制定科学合理的施肥方案，可

以有效避免养分过剩或不足，确保小麦健康生长，从而

提高单位面积的产量。

1.2  改善小麦品质
科学施肥能够提高小麦的产量，还能显著改善其品

质。合理施用钾肥有助于增强小麦的抗倒伏能力，提高

籽粒的千粒重和蛋白质含量，使小麦面粉更加筋道，适

合制作高品质的面食产品。与此同时，微量元素如锌、

硒的补充，不仅能提升小麦的营养价值，还能增强其抗

逆性，减少病虫害的发生，从而生产出更加安全、健康

的食品。

1.3  保护土壤环境
众所周知，如果在小麦种植中采用不合理的施肥方

式，如过量使用化肥，会导致土壤结构破坏、土壤酸

化、养分失衡以及地下水污染等问题。科学施肥强调有

机肥与化肥的合理配施，通过增加有机肥的施用量，可

以改善土壤结构，提高土壤保水保肥能力，减少化肥流

失，保护生态环境[1]。另一方面，采用缓控释肥料、生物

肥料等新型肥料，可以进一步减少养分损失，实现精准

施肥，保护土壤生态系统的健康。

1.4  促进农业可持续发展
科学施肥是实现农业绿色发展和可持续发展的重要

途径。应用优化施肥结构，减少化学肥料的依赖，增加

有机物质投入，可以构建更加稳定的农田生态系统，提

高土壤的自我恢复能力，减少农业面源污染，保护生态

环境。并且，科学施肥还能促进农业资源的循环利用，

如利用畜禽粪便、农作物秸秆等农业废弃物制作有机

肥，既解决了废弃物处理问题，又实现了资源的有效利

用，推动了农业循环经济的发展。

1.5  提升经济效益
科学施肥在短期内需要一定的技术和资金投入，但

从长远来看，它能够显著提高小麦的产量和品质，增加

农民收入，提升农业生产的整体经济效益。而且，减少

化肥的过量使用，降低了生产成本，提高了资源的利用

效率，增强了农业的竞争力，为农业的可持续发展奠定

了坚实基础。

2��小麦种植中的施肥类型分析

2.1  氮肥
氮肥是小麦生长过程中需求量较大的肥料之一。它

能够促进小麦植株的生长，增加叶片数量和面积，提高

光合作用效率。小麦生长前期，适量施用氮肥可以促进

幼苗生长健壮，为后期的生长发育打下良好的基础。但

是，过量施用氮肥可能会导致植株徒长，抗倒伏能力下

降，同时还会影响小麦的品质。
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常见的氮肥有尿素、碳酸氢铵、硫酸铵等。尿素含

氮量高，肥效持久，是目前广泛使用的氮肥之一。碳酸

氢铵易挥发，施用时应注意深施覆土。硫酸铵适用于酸

性土壤，但长期使用可能会导致土壤酸化。

2.2  磷肥
磷肥它能够促进小麦分蘖，增加穗粒数，提高小麦

的抗逆性。在土壤中，磷的移动性较差，因此磷肥应作

为基肥深施，以提高其利用率[2]。过磷酸钙是常见的磷

肥，含有一定量的硫酸钙，对于改善土壤结构也有一定

的作用。钙镁磷肥适用于酸性土壤，能够同时提供钙、

镁等营养元素。

2.3  钾肥
钾肥能够增强小麦的抗倒伏能力、抗病能力和抗逆

性。它还可以促进小麦籽粒饱满，提高产量和品质。小

麦生长后期，适量施用钾肥可以防止植株早衰。氯化钾

和硫酸钾是常用的钾肥。氯化钾价格相对较低，但在一

些忌氯作物上应慎用。硫酸钾适用于各种土壤和作物，

但价格相对较高。

2.4  有机肥
有机肥作为一种营养全面、肥效持久的肥料。其能

够改善土壤结构，增加土壤肥力，提高土壤保水保肥能

力。有机肥中含有丰富的有机质、氮、磷、钾等营养元

素以及各种微量元素，能够满足小麦生长的多种需求。

常见的有机肥有农家肥、堆肥、绿肥等。农家肥包括人

畜粪便、厩肥等，含有大量的有机质和营养元素。堆肥是

利用农作物秸秆、枯枝落叶等有机废弃物经过堆制发酵而

成的肥料。绿肥是利用豆科等植物作为肥料，在生长过

程中可以固定空气中的氮气，增加土壤中的氮素含量。

2.5  微量元素肥料
小麦在生长过程中还需要一些微量元素，如锌、

硼、铁、锰等。这些微量元素虽然需求量较小，但对于

小麦的生长发育和产量品质有着重要的影响。对于土壤

中缺乏微量元素的地区来说，可施用微量元素肥料来满

足小麦的需求。如，施用硫酸锌可以防治小麦缺锌症，

提高小麦的产量和品质。

3��小麦种植中的科学施肥要求分析

3.1  前提与基础：了解土壤基本状况
在小麦种植中，科学施肥的首要前提是必须深入了

解土壤的基本状况。土壤作为小麦生长的基础，其理化

性质直接决定了小麦的生长环境和养分吸收能力。因

而，对土壤进行细致的分析和检测是制定科学施肥方案

的前提。土壤的理化性质包括pH值、有机质含量、养分
状况等多个方面。pH值是衡量土壤酸碱度的指标，对小

麦的生长和养分的有效性有重要影响[3]。通常，小麦适

宜生长的土壤pH值在6.5-7.5之间。有机质含量则反映了
土壤的肥沃程度，有机质丰富的土壤能够提供更好的土

壤结构和保水保肥能力。养分状况则直接决定了小麦生

长所需的营养元素是否充足，包括氮、磷、钾等主要营

养元素以及钙、镁、锌等微量元素。为了准确了解土壤

的理化性质，需要进行土壤检测。土壤检测可以明确土

壤中各种营养元素的含量，为制定施肥方案提供科学依

据。检测过程中，需要采集具有代表性的土壤样品，并

送至专业的实验室进行分析。通过分析结果，人们可以

了解土壤中各种营养元素的缺乏程度，从而有针对性地

选择肥料和施肥方法。

3.2  肥料选择：科学搭配，满足小麦生长需求
在小麦种植中不同的肥料具有不同的特点和作用，

科学搭配肥料可以满足小麦生长的不同阶段对养分的需

求。首先，有机肥是改善土壤结构、提高土壤保水保

肥能力的重要肥料。在小麦生长前期，作为基肥施用有

机肥可以显著改善土壤环境，为小麦的生长提供良好的

基础。有机肥中的有机质可以分解为植物可吸收的养

分，同时促进土壤微生物的繁殖和活动，提高土壤的肥

力。其次，无机肥（化肥）具有养分含量高、肥效快的

特点。根据小麦生长阶段和土壤测试结果合理施用无机

肥，可以迅速补充土壤中的养分不足。小麦生长旺盛

期，适量施用无机肥可以显著提高小麦的产量和品质。

而过量施用无机肥可能导致土壤污染和养分流失，因此

需要严格控制施肥量和施肥时间。此外，复合肥结合了

有机肥和无机肥的优点，具有养分全面、肥效持久的特

点。对于复合肥的选择来说，则需考虑养分比例与小麦

需求及土壤条件的匹配。合理搭配不同种类的复合肥，

可以满足小麦生长过程中对多种营养元素的需求。

3.3  施肥时机与方法：精准施肥，提高养分利用率
施肥时机和方法对小麦的生长和养分吸收具有决定

性作用。科学施肥需要精准把握施肥时机和方法，以提

高养分的利用率和减少养分流失。基肥是小麦生长前

期的重要养分来源。在播种前或播种时施入基肥，可以

为小麦的生长提供充足的养分储备。基肥应以有机肥为

主，配合适量无机肥。有机肥可以改善土壤结构，提高

土壤的保水保肥能力；无机肥则可以迅速补充土壤中的

养分不足。需注意的是，基肥应深施于土壤中，以利于

小麦根系的吸收和减少养分流失[4]。而种肥是在播种时

与种子同时施入的肥料。种肥以速效性肥料为主，如尿

素、磷酸二铵等。种肥的用量不宜过大，以免烧苗。适

量施用种肥可以促进小麦种子的萌发和生长，提高小麦
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的出苗率和整齐度。追肥是在小麦生长过程中根据苗情

和土壤养分状况进行的补充施肥。追肥以氮肥为主，一

般在小麦拔节期进行。拔节期是小麦生长的关键时期，

此时适量施用氮肥可以促进小麦的茎秆生长和叶片扩

展，提高小麦的光合作用和产量。追肥的量和时间需要

根据苗情和土壤测试结果来确定，以避免过量施肥导致

的养分浪费和环境污染。叶面施肥是在小麦生长后期通

过叶面喷施补充养分的方法。叶面施肥具有吸收快、利

用率高的特点。针对小麦生长后期而言，因根系吸收能

力减弱，叶面施肥可以迅速补充小麦所需的养分，提高

小麦的产量和品质。叶面施肥的肥料种类和浓度需要根

据小麦的生长情况和养分需求来确定。

3.4  施肥与灌溉的协调：优化水肥管理，提升小麦产
量与质量

3.4.1  灌溉对肥料溶解与根系吸收的影响
灌溉能够满足小麦生长的水分需求，还能促进土壤

中肥料的溶解，是农业生产中关键的一环。水分是肥料

溶解的媒介，通过灌溉，可以加速肥料颗粒的分解和养

分的释放，使其更容易被小麦根系吸收利用。特别是在

干旱季节或土壤含水量较低的情况下，及时灌溉能够显

著提高肥料的溶解度和有效性，为小麦提供充足的养分

支持。从另一种层面考虑，灌溉还能促进小麦根系的生

长和发育。水分充足时，小麦根系能够更深入地探索土

壤，扩大养分吸收面积，提高养分吸收效率。

3.4.2  避免大水漫灌造成养分流失
事实上，灌溉并非越多越好，大水漫灌可能会浪费

水资源，还可能造成养分的严重流失。当灌溉水量过大

时，土壤中的水分会迅速增加，导致土壤溶液浓度降

低，养分容易被水冲刷带走。尤其是在沙质土壤或坡地

上，大水漫灌更容易造成养分的流失和土壤侵蚀。

想要避免大水漫灌造成的养分流失，人们需采取科

学的灌溉方式。主要从以下几个方面入手：第一，要根

据小麦的生长阶段和土壤含水量制定合理的灌溉计划，

确保灌溉水量适中，既能满足小麦生长的水分需求，又

不会造成养分流失。第二，要采用节水灌溉技术，如滴

灌、喷灌等，这些技术能够精确控制灌溉水量和灌溉范

围，减少水分浪费和养分流失。

3.4.3  滴灌、喷灌等节水灌溉技术的应用

滴灌技术指的是采用管道系统将水分直接输送到小

麦根系附近，从而实现精准灌溉的目的。该方式能够减

少水分的蒸发和渗漏，提高水分利用率。并且，滴灌还

能根据小麦的生长需求和土壤条件灵活调整灌溉量和灌

溉频率，确保小麦在不同生长阶段都能获得充足的水分

和养分支持。另外，滴灌还能减少土壤盐碱化的风险，

因为水分是直接输送到根系附近，不会造成土壤表层的

盐分积累。

喷灌技术则是通过喷头将水雾或水滴均匀地喷洒在

小麦植株和土壤表面。这种方式能够增加空气湿度，降

低温度，为小麦生长创造更适宜的环境。更重要的是，

喷灌还能促进土壤中的微生物活动和养分转化，提高土

壤的肥力水平。喷灌中值得注意的是，喷灌时要避免过

量灌溉和强风天气下的灌溉，以免造成水分浪费和养分

流失。

在小麦种植中，人们可以依照实际情况选择滴灌或

喷灌技术，或者将两者结合起来使用。像是，在小麦生

长初期，可以采用滴灌技术为根系提供充足的水分和养

分；在小麦生长旺盛期，可以采用喷灌技术为植株和土

壤提供适宜的水分和湿度环境。科学合理的灌溉方式，

可以帮助人们实现水肥一体化管理，提高小麦的产量和

质量。

结语：综上所述，小麦种植中的科学施肥不仅是提

高产量的关键，更是改善小麦品质、保护土壤环境、促

进农业可持续发展和提升经济效益的重要手段。因此，

推广和应用科学施肥技术，加强农民培训，提升农业科

技水平，对于保障国家粮食安全、推动农业现代化进程

具有重要意义。
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