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中兽药在治疗猪呼吸道疾病综合征中的应用与方剂分析

王Ǔ艳
川口镇畜牧兽医站Ǔ青海Ǔ海东Ǔ810800

摘Ȟ要：中兽药在治疗猪呼吸道疾病综合征中展现出独特优势。本文通过分析银翘散、清开灵粉、柴胡散和双黄

连粉等经典方剂，探讨了中兽药在治疗猪呼吸道疾病综合征中的应用原理、疗效及安全性。结果表明，中兽药方剂能

够多靶点作用，提高治疗效果，改善猪只健康状况，且安全性高，不易产生耐药性。因此中兽药在治疗猪呼吸道疾病

综合征中具有广泛的应用前景。
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引言：猪呼吸道疾病综合征是养猪业中常见的疾病

之一，给养猪业带来了巨大的经济损失。传统化学药物

治疗易产生耐药性，且副作用较大。寻找一种安全、有

效、不易产生耐药性的治疗方法显得尤为重要。中兽药

作为传统医学的瑰宝，在治疗猪呼吸道疾病综合征中展

现出独特的优势和潜力。本文将对中兽药方剂的应用进

行详细分析。

1��猪呼吸道疾病综合征概述

1.1  猪呼吸道疾病综合征的定义
猪呼吸道疾病综合征（Porcine Respiratory Disease 

Complex，简称PRDC），也被称为猪呼吸道病综合征，
是一种由多因素引起的呼吸道疾病的总称。它是由一种

或多种细菌、病毒以及环境应激因素和猪群抵抗力下降

共同引起的呼吸道混合感染。这种综合征在生产中极为

常见，几乎所有的猪场都可能感染与其相关的病原体。

这些病原体包括猪肺炎霉形体（或称猪支原体肺炎）、

猪繁殖与呼吸综合征病毒（PRRSV）、2型圆环病毒
（PCV-2）、猪流感病毒等，它们之间可能相互加强作
用，导致疾病的复杂化。

1.2  临床症状与危害
猪呼吸道疾病综合征的临床症状主要包括咳嗽、呼

吸困难、采食量减少、精神沉郁、体温升高、结膜炎以

及眼睛分泌物增多等。在急性发病时，猪的体温会明显

升高，并伴有严重的呼吸道症状。病猪还可能出现生长

迟缓、料肉比高、出栏时间延长等问题。该疾病的危害

极大，不仅会降低饲料的转化率，导致生长缓慢，还会

增加治疗费用，推迟上市时间，降低猪的质量。严重病

例甚至可能导致猪的死亡，给养猪业带来严重的经济损

失[1]。具体来说，猪呼吸道疾病综合征可能导致饲料转

化率降低10%~30%，出栏时间延长10~30天，发病率可
能达40%~80%，如果不及时处置，死亡率可能在20%以

上。该病还会增加动保和劳动成本，因为需要采取药物

保健、疫苗免疫等措施来防控疾病，并可能需要对病弱

猪进行单独护理或全群肌肉注射。

2��中兽药在治疗猪呼吸道疾病中的应用原理

2.1  中兽医理论基础
中兽医理论基础源于中医的整体观念和辩证施治原

则。在防控猪呼吸道疾病方面，中兽医注重通过提高猪

群整体的抗病力来降低呼吸道疾病的发病率。根据中医

理论，机体的平衡和健康是预防和治疗疾病的关键。中

兽医认为，呼吸道疾病的发生往往与机体的正气不足、

邪气侵袭有关。治疗时应以扶正祛邪或驱邪扶正为基本

原则，通过调理机体的阴阳平衡、气血调和来增强猪群

的免疫功能，从而达到预防和治疗呼吸道疾病的目的。

2.2  中兽药的作用机制
中兽药在治疗猪呼吸道疾病中的作用机制主要包括

几个方面；（1）抗病毒作用：中草药具有抗病毒的作
用，主要是通过抑制病毒实现的。病毒繁殖过程包括吸

附、穿入、复制以及成熟等阶段，而中草药可以对这些

阶段中的任意一个环节进行阻碍，从而产生直接抑制病

毒的作用。具有直接抑制病毒作用的中草药包括槟榔、

常山浸出液等。中草药还能通过提高机体的免疫功能来

间接抗病毒。（2）抗菌作用：一些中草药具有抗菌作
用，能够抑制或杀灭引起呼吸道疾病的细菌。例如，鱼

腥草是一种常用的中草药，其有效成分是鱼腥草素，具

有抗菌作用，并能有效提高机体的免疫功能。（3）调
理机体平衡：中兽药在治疗过程中还注重调理机体的平

衡，包括气血、阴阳等方面的调和。通过调理机体的平

衡，可以增强猪群的抗病力，提高疫苗的免疫水平，延

长疫苗免疫保护时间。（4）促进排毒解毒：中兽药还
能促进猪群的排毒解毒过程，减少猪群致病性病原的含

量，从而减轻猪群的感染压力。
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3��中兽药治疗猪呼吸道疾病的优势

3.1  安全性高，不易产生耐药性
中兽药在治疗猪呼吸道疾病方面展现出的一大显著

优势是其高度的安全性及不易产生耐药性的特性。相较

于化学合成药物，中兽药多来源于自然界的植物、动物

或矿物，其成分复杂且多为天然活性物质，这些物质在

生物体内的作用方式往往更为温和且全面。由于中兽药

通常不直接针对某一特定病原体进行杀灭或抑制，而是

通过调节机体的整体生理机能来达到治疗目的，因此它

们对机体的刺激性较小，减少了药物副作用的发生。在

耐药性方面，中兽药的优势尤为突出，传统抗生素和化

学药物在使用过程中，病原体往往会通过基因变异等方

式产生耐药性，导致药物疗效下降甚至失效[2]。而中兽药

的作用机制往往涉及多个生物途径和靶点，这使得病原

体难以通过单一机制的改变来逃避药物的作用。中兽药

中的多种活性成分可能具有协同作用，即使某种成分被

病原体部分适应，其他成分仍能保持疗效，从而降低了

耐药性的产生。中兽药的安全性还体现在其对环境的友

好性上。许多中兽药成分可生物降解，对土壤和水体的

污染较小，符合现代畜牧业绿色、可持续发展的要求，

这对于减少环境污染、保护生态平衡具有重要意义。

3.2  多靶点作用，提高治疗效果
中兽药在治疗猪呼吸道疾病时，其多靶点作用机制

是提高治疗效果的关键因素。具体来说，中兽药中的活

性成分可以作用于机体的免疫系统，提高免疫细胞的

活性，促进抗体的生成，从而增强机体的抗病能力。这

些成分还能调节机体的内分泌系统，改善机体的代谢状

态，为疾病的恢复创造有利条件。中兽药还能通过改善

呼吸道的微环境，减少炎症渗出，促进痰液的排出，从

而缓解呼吸道症状。多靶点作用机制使得中兽药在治疗

猪呼吸道疾病时能够发挥综合效应，不仅能够有效控制

病情，还能加速机体的康复过程。

3.3  改善猪只健康状况，提高整体生产力
中兽药在治疗猪呼吸道疾病的同时，还能显著改善

猪只的整体健康状况，进而提升猪场的整体生产力。这

主要体现在几个方面：首先，中兽药通过调节机体的

免疫功能，增强猪只对各种病原体的抵抗力，降低疾病

的发生率。这不仅减少因疾病导致的治疗成本和死亡损

失，还提高猪只的生长速度和饲料转化率，从而增加了

经济效益。其次，中兽药能够改善猪只的消化功能，促

进营养物质的吸收和利用，这对于提高猪只的生长性能

和肉质品质具有重要意义。良好的消化功能不仅有助于

猪只快速生长，还能减少因消化不良引起的肠道疾病，

进一步降低疾病风险。另外，中兽药还能调节猪只的神

经内分泌系统，改善其精神状态和行为习惯。这有助于

减少猪只因应激反应而产生的负面影响，提高猪只的福

利水平。

4��常用中兽药方剂分析

4.1  银翘散类方剂
银翘散类方剂是中兽药中用于治疗外感风热、清热

解毒的经典方剂之一。金银花和连翘作为君药，气味芳

香，既能疏散风热、清热解毒，又能辟秽化浊，透散卫

分表邪，兼顾温热病邪易蕴而成毒的特点[3]。薄荷、牛蒡

子味辛而性凉，擅长疏散上焦风热，清利头目，解毒利

咽；荆芥、淡豆豉性温味辛，可解表散邪，协助君药开

皮毛以助驱邪，共为臣药。芦根、淡竹叶清热生津；桔

梗、牛蒡子宣肃肺气而解毒利咽，同为佐药。甘草则和

桔梗利咽止痛，兼调和药性，是为佐使药物。银翘散类

方剂在临床上主要用于治疗温病初起等疾病，如发热、

咳嗽、咳痰、头痛、咽干痛、舌尖红、苔薄黄等症状。

其辛凉透表、清热解毒的功效，使得银翘散成为治疗猪

呼吸道疾病中因外感风热所致症状的优选方剂。在兽医

实践中，银翘散类方剂被广泛应用于治疗猪群中的风热

感冒、急性咽炎、急性气管炎等呼吸道疾病，特别是在

猪群中出现上述症状时，银翘散的使用能够有效缓解症

状，促进猪只的康复。银翘散类方剂的安全性高，不易

产生耐药性，符合现代畜牧业对绿色、安全药物的需

求。其多靶点作用机制，能够调节机体的免疫功能，增

强抗病能力，提高治疗效果。

4.2  清开灵粉类方剂
清开灵粉类方剂是中兽药中用于治疗外感风热时

毒、火毒内盛所致发热、烦躁不安、咽喉肿痛等症状的

经典方剂。该方剂源于清代吴瑭《温病条辨》中的“安

宫牛黄丸”，经过加减化裁而成，保留了清热、镇静之

功效，减弱了祛痰、开窍之力。清开灵粉类方剂主要

由人工牛黄（胆酸、猪去氧胆酸）、黄芩苷、水牛角、

珍珠母、栀子、板蓝根、金银花等组成。人工牛黄（胆

酸、猪去氧胆酸）具有清热、解毒、化痰、定惊的功

效；黄芩苷清热燥湿，泻火解毒，止血，安胎；水牛角

清热解毒，凉血，定惊；珍珠母平肝潜阳，清肝明目，

镇静安神；栀子具有护肝、利胆、降压、镇静、止血、

消肿等作用；板蓝根清热解毒，凉血利咽；金银花清热

解毒，凉散风热。诸药合用，共奏清热解毒、镇静安神

之功。清开灵粉类方剂在临床上主要用于治疗上呼吸道

感染、病毒性感冒、急性咽炎、急性气管炎等病症属外

感风热时毒、火毒内盛所致者。其组方科学，具有良好
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的抗菌、抗病毒和抗炎作用，被称为清热解毒基础用

药。在兽医实践中，清开灵粉类方剂常用于治疗猪群中

的呼吸道疾病，特别是因病毒感染所致的呼吸道症状，

如发热、咳嗽、咽喉肿痛等。该方剂的使用能够迅速缓

解症状，减轻病情，促进猪只的康复。清开灵粉类方剂

的安全性高，副作用小，且不易产生耐药性。其多靶点

作用机制，能够调节机体的免疫功能，提高抗病能力，

对于提高猪群的整体健康状况具有积极作用。

4.3  柴胡散类方剂
柴胡散类方剂是中兽药中用于治疗热病、四肢无

力、骨节烦疼等症状的经典方剂之一。方剂一主要由柴

胡、茵陈、犀角屑、麦门冬、鳖甲、甘草组成，用于治

疗四肢无力、骨节烦疼，或时吐逆、不能不食、鼻中干

燥、身热疼闷等症状。方剂二主要由柴胡、人参、甘

草、黄芩、赤茯苓、半夏组成，具有治疗热病的功效，

常用于治疗头痛口苦，虽经发汗未解，风温湿热、小便

微热、腹满等症状。方剂三则用于治疗妇人骨蒸劳热、

咳嗽、胸膈痰壅、不欲饮食等症状，以及伤寒阴痉、闭

目合面、手足厥逆、筋脉拘急、汗不止等症状。柴胡散

类方剂在临床上主要用于治疗因热毒内盛所致的呼吸道

疾病，如发热、咳嗽、咽喉肿痛等症状。其疏肝解郁、

升阳举陷、退热截疟的功效，使得柴胡散成为治疗猪呼

吸道疾病中因热毒所致症状的优选方剂。在兽医实践

中，柴胡散类方剂常用于治疗猪群中的热病、呼吸道感

染等疾病，特别是在猪群中出现上述症状时，柴胡散的

使用能够有效缓解症状，促进猪只的康复。柴胡散类方

剂的安全性高，副作用小，且不易产生耐药性。其多靶

点作用机制，能够调节机体的免疫功能，提高抗病能

力，对于提高猪群的整体健康状况具有积极作用。

4.4  双黄连粉类方剂
双黄连粉类方剂是中兽药中用于治疗外感风热所致

的感冒、发热、咳嗽、咽痛等症状的经典方剂之一。该

方剂主要由金银花、黄芩、连翘三味药材组成。金银花

味甘，性寒，归肺、心、胃经，具有清热解毒、疏散风

热的功效；黄芩味苦，性寒，归肺、胆、脾、大肠、小

肠经，具有清热燥湿、泻火解毒、止血、安胎的功效；

连翘味苦，性微寒，归肺、心、小肠经，具有清热解

毒、消肿散结、疏散风热的功效。双黄连粉类方剂在临

床上主要用于治疗外感风热所致的感冒，症见发热、咳

嗽、咽痛等。其疏风解表、清热解毒的功效，使得双黄

连粉成为治疗猪呼吸道疾病中因外感风热所致症状的优

选方剂。在兽医实践中，双黄连粉类方剂常用于治疗猪

群中的风热感冒、急性咽炎、急性气管炎等呼吸道疾

病，特别是在猪群中出现上述症状时，双黄连粉的使用

能够有效缓解症状，促进猪只的康复。双黄连粉类方剂

的安全性高，副作用小，且不易产生耐药性。其多靶点

作用机制，能够调节机体的免疫功能，提高抗病能力，

对于提高猪群的整体健康状况具有积极作用。双黄连粉

类方剂还具有抗菌、抗病毒和抗炎作用，能够迅速杀灭

或抑制病原体，减轻病情，促进猪只的康复。

结束语

中兽药在治疗猪呼吸道疾病综合征中展现出了显著

的优势和独特的疗效。通过合理的方剂选择和配伍，中

兽药能够针对疾病的多个靶点进行干预，提高治疗效

果，同时改善猪只的整体健康状况。未来，随着对中兽

药研究的深入和临床应用的不断推广，相信中兽药将在

治疗猪呼吸道疾病综合征中发挥更加重要的作用，为养

猪业的健康发展贡献更多的力量。
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