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畜牧生产中动物福利的提升策略研究

赵 朝
施甸县何元乡综合保障和技术服务中心 云南 保山 678209

摘� 要：本文旨在探讨畜牧生产中动物福利的提升策略，针对当前畜牧生产中动物福利存在的问题，从改善饲养

环境、优化饲料与添加剂使用、加强运输与屠宰管理以及提高管理水平与技术革新等方面提出具体策略。通过实施这

些策略，旨在提升动物的健康水平和生活质量，保障动物福利权益，同时促进畜牧业的可持续发展。本文的研究对于

推动畜牧生产中动物福利的提升具有重要意义。
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引言：随着畜牧业的快速发展，动物福利问题日益

受到社会关注。畜牧生产中动物福利的提升不仅关乎动

物的健康和生活质量，也直接影响到畜牧业的可持续发

展和消费者的信任。当前畜牧生产中仍存在诸多动物福

利问题，如饲养环境恶劣、饲料与添加剂使用不当、运

输与屠宰环节管理不规范等。因此研究畜牧生产中动物

福利的提升策略显得尤为重要。

1 动物福利的基本概念与原则

1.1  动物福利的定义
动物福利是指动物如何适应其所处的环境，并满足

其基本的自然需求。这一概念强调了动物作为生命体应

当享有的基本权益和尊严，涵盖了动物在生理、心理、

环境及行为等多方面的需求。它要求人们在饲养、管

理、运输、屠宰等各个环节中，都应尽可能减少对动

物的痛苦、恐惧和压力，确保动物能够健康、舒适地生

活。具体而言，动物福利包含以下几个核心要素：生理

福利，即确保动物不受饥渴之苦，提供充足且营养均衡

的食物和饮水；环境福利，即为动物提供适宜的居所和

栖息环境，使其能够舒适地休息和睡眠；卫生福利，即

预防疾病，及时治疗患病动物，减少动物的伤病；心理

福利，即避免动物遭受精神痛苦，确保其在安全、无恐

惧的环境中生活；行为福利，即提供足够的空间、适当

的设施以及与同类伙伴在一起的机会，让动物能够自由

表达其天性。

1.2  动物福利的五大自由原则
按照国际公认的说法，动物福利被普遍理解为五大

自由原则，这些原则是衡量动物福利水平的重要标准。

（1）享受不受饥渴的自由：确保动物能够获得保持其良
好健康和精力所需的食物和饮水。这是动物生存的基本

条件，也是动物福利的基石[1]。（2）享有生活舒适的自
由：提供适当的房舍或栖息场所，让动物能够得到舒适

的睡眠和休息。一个舒适的居住环境有助于动物保持良

好的身体状态和心理状态。（3）享有不受痛苦、伤害和
疾病的自由：保证动物不受额外的疼痛，预防疾病并对

患病动物进行及时的治疗。这要求人们在饲养过程中要

密切关注动物的健康状况，及时采取措施预防和治疗疾

病。（4）享有生活无恐惧和无悲伤的自由：避免动物遭
受精神痛苦的各种条件和处置。这要求人们在处理动物

时要保持温和、耐心和尊重，避免对动物造成不必要的

恐惧和悲伤。（5）享有表达天性的自由：被提供足够的
空间、适当的设施以及与同类伙伴在一起。这要求人们

在饲养和管理动物时，要尽可能模拟动物的自然环境，

提供足够的空间和设施，让动物能够自由地活动、玩耍

和社交。

2 动物福利在畜牧生产中的重要性

2.1  提高动物生产效率与产品质量
良好的动物福利条件能够显著提高动物的生产效率

和产品质量。一方面，通过提供适宜的生活环境、营养

均衡的饲料和及时的医疗保健，可以增强动物的体质

和免疫力，降低疾病发生率，从而提高动物的繁殖率和

生长速度。另一方面，舒适的居住环境和减少应激反应

也有助于提高动物的肉质和奶质等畜产品品质。例如，

在畜牧业中，通过优化圈舍设计、保持适宜的温度和湿

度、定期清理环境等措施，可以有效降低动物的应激反

应和疾病发生率，从而提升畜产品的营养价值和口感。

2.2  增强消费者信任与市场竞争力
随着消费者对食品安全和动物福利的关注度不断提

高，高福利畜产品已成为市场上的热门选择。提供高福

利畜产品可以增强消费者对产品的信任和忠诚度，从而

提升企业的市场竞争力。高福利畜产品往往具有更高的

营养价值和更好的口感，能够满足消费者对高品质食品

的需求。通过公开透明的饲养管理方式和动物福利认证



2025� 第4卷�第5期·农业科技与发展

32

等方式，可以向消费者传递企业对动物福利的关注和承

诺，增强消费者的信任感和认同感。动物福利的提升还

有助于减少因虐待动物而引起的法律责任风险和社会负

面影响。一些国家和地区已经制定了严格的动物福利法

律法规，对虐待动物的行为进行严厉打击。提供高福利

畜产品可以帮助企业避免法律风险和社会舆论的负面影

响，提升企业的社会形象和声誉。

2.3  促进畜牧业可持续发展
动物福利的推广和实践有助于促进畜牧业的可持续

发展。通过改善动物的生活环境和管理方式，可以减少

资源浪费和环境污染。例如，利用循环经济思维减少农

场产生的废弃物、采用生态农业技术进行资源的再利用

等措施，可以降低能源消耗和排放，符合环保要求[2]。合

理的动物福利措施也有助于维持物种多样性，避免某些

物种因过度捕猎或栖息地破坏而濒临灭绝，从而保护生

态系统的稳定性。动物福利的提升还可以推动畜牧业向

高质量、高效益方向发展。通过提高动物生产效率和产

品质量、增强消费者信任和市场竞争力等措施，可以促

使畜牧业企业不断创新和升级，提高整体竞争力。动物

福利的推广也有助于引导消费者选择更加环保、健康的

畜产品消费方式，推动畜牧业向更加可持续、安全的方

向发展。

3 畜牧生产中动物福利问题的现状分析

3.1  饲养环境问题
在畜牧生产中，饲养环境是影响动物福利的关键因

素之一。当前，许多养殖场在饲养环境方面存在诸多问

题。一方面，由于土地资源的有限性和养殖成本的考

虑，部分养殖场往往采用高密度养殖模式，导致动物活

动空间受限，无法满足其基本的运动需求。这种拥挤的

环境不仅增加了动物间的争斗和应激反应，还可能引发

各种疾病，对动物的健康和福利构成严重威胁。另一方

面，一些养殖场在环境管理上存在疏忽，如通风不良、

光照不足、卫生条件差等，这些问题都会导致动物生活

环境的恶化，进一步影响动物的生长发育和健康状况。

3.2  饲料与添加剂问题
饲料与添加剂是畜牧生产中不可或缺的一部分，在

饲料选择与添加剂使用方面也存在不少问题。一些养殖

场为了追求短期经济效益，往往选择价格低廉但营养

成分不均衡的饲料，这不仅无法满足动物的营养需求，

还可能引发各种营养缺乏症。部分养殖场在饲料中过量

添加抗生素、激素等添加剂，以提高动物的生长速度和

免疫力。这些添加剂的长期使用会对动物造成潜在的健

康风险，甚至可能通过食物链对人类健康造成威胁。滥

用添加剂也违背了动物福利的原则，剥夺了动物享受自

然、健康生活方式的权利。

3.3  运输与屠宰问题
在畜牧产品的运输和屠宰环节，动物福利问题同样

不容忽视。在运输过程中，由于车辆条件有限、运输时

间过长、途中缺乏必要的照顾等原因，动物往往遭受极

大的痛苦和应激。这不仅影响动物的肉质和口感，还可

能引发各种健康问题。而在屠宰环节，一些屠宰场在屠

宰方法、设备使用、疼痛管理等方面存在不规范操作，

导致动物在屠宰过程中遭受不必要的痛苦和恐惧。这不

仅违背动物福利的原则，也损害消费者的权益和信任。

3.4  管理水平与技术落后
在畜牧生产中，管理水平和技术水平的高低直接关

系到动物福利的保障程度。当前部分养殖场在管理水平

和技术方面存在明显不足。由于养殖人员的专业素养有

限，对动物福利的认识不足，导致在饲养管理、疾病防

控等方面存在诸多漏洞。一些养殖场在技术更新和升级

方面缺乏投入，仍然沿用传统、落后的养殖方式和技术

手段，无法满足现代畜牧业对动物福利的高标准要求。

这种管理水平和技术落后的状况不仅制约了畜牧业的健

康发展，也对动物福利的保障构成了严峻挑战。

4 畜牧生产中动物福利提升的策略研究

4.1  改善饲养环境
在畜牧生产中，改善饲养环境是提升动物福利的首

要任务。针对当前饲养环境存在的问题，首先，合理规

划养殖区域和养殖密度，根据动物的种类、生长阶段和

生理特点，合理规划养殖区域，确保动物有足够的活动

空间和休息场所。同时适当控制养殖密度，避免过度拥

挤，减少动物间的争斗和应激反应[3]。其次，加强环境设

施建设，投资建设和维护现代化的养殖设施，如通风设

备、遮阳设备、温控设备等，以调节和控制养殖环境，

为动物提供适宜的温度、湿度、光照和空气质量。加强

卫生管理，定期清理养殖环境，保持干净整洁，减少

疾病传播的风险。注重动物行为需求的满足，动物有探

索、玩耍、社交等自然行为需求，这些需求的满足对于

提升动物福利至关重要。可以在养殖区域内设置适当的

设施，如玩具、休息平台、社交区域等，以丰富动物的

生活内容，提高其生活质量。最后，加强养殖人员的培

训和教育，养殖人员是动物福利的直接执行者，他们的

专业素养和动物福利意识直接影响到动物福利的保障程

度。应加强对养殖人员的培训和教育，提高他们的专业

素养和动物福利意识，确保他们能够按照动物福利的要

求进行饲养管理。
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4.2  优化饲料与添加剂使用
饲料与添加剂是畜牧生产中不可或缺的一部分，优

化饲料与添加剂使用对于提升动物福利具有重要意义。

选择营养均衡的饲料，根据动物的种类、生长阶段和营

养需求，选择营养均衡、易于消化吸收的饲料，确保动

物能够获得充足的营养支持。避免使用过期、变质或不

合格的饲料，以减少对动物的健康风险。添加剂的使用

应严格遵循国家法律法规和行业标准，确保添加剂的种

类、用量和使用方法符合规定。应优先选择对动物健康

无害、环境友好的添加剂，如天然植物提取物、微生物

制剂等，以减少对动物的潜在健康风险。建立健全饲料

与添加剂的监管机制，加强对饲料与添加剂的生产、销

售和使用环节的监管和检测，确保饲料与添加剂的质量

安全。加强对饲料与添加剂的宣传和教育，提高养殖人

员和消费者的认知和意识。

4.3  加强运输与屠宰管理
在畜牧产品的运输和屠宰环节，加强管理是提升动

物福利的关键。投资建设和维护现代化的运输设备，如

专用运输车辆、温控设备等，以确保动物在运输过程

中的安全和舒适。制定完善的运输管理制度，明确运输

过程中动物福利的保障要求和责任分工，确保运输过程

中的每一个环节都符合动物福利的要求。建立健全屠宰

管理制度，明确屠宰过程中动物福利的保障要求和操作

流程，加强对屠宰人员的培训和教育，提高他们的专业

素养和动物福利意识。加强对屠宰设备的维护和管理，

确保屠宰设备的性能和安全性符合规定。建立健全运输

与屠宰环节的监管机制，加强对运输与屠宰企业的监管

和执法力度，确保运输与屠宰过程中的每一个环节都符

合动物福利的要求。加强对运输与屠宰环节的宣传和教

育，提高公众对动物福利的认知和意识。

4.4  提高管理水平与技术革新
提高管理水平与技术革新是提升畜牧生产中动物福

利的重要途径。加强养殖企业的管理和监管，建立健全

养殖企业的管理制度和监管机制，加强对养殖企业的管

理和监管力度，确保养殖企业能够按照动物福利的要求

进行饲养管理。加强对养殖企业的宣传和教育，提高他

们的动物福利意识和责任感[4]。推动技术创新和研发，加

大对畜牧生产中动物福利技术创新和研发的投入力度，

鼓励和支持科研机构、高校和企业开展动物福利相关的

研究和开发工作。通过技术创新和研发，推动畜牧生产

中动物福利的提升和进步。加强与国际组织、国外企业

和科研机构的合作与交流，学习借鉴国际先进的动物福

利理念和技术手段，推动我国畜牧生产中动物福利的提

升和发展。积极参与国际动物福利标准的制定和修订工

作，提高我国在国际动物福利领域的话语权和影响力。

加强对公众的动物福利教育和宣传力度，提高公众对动

物福利的认知和意识。通过举办讲座、展览、宣传活动

等形式，向公众普及动物福利的知识和理念，引导公众

关注和支持畜牧生产中动物福利的提升工作。鼓励公众

积极参与动物福利相关的公益活动和社会监督，共同推

动畜牧生产中动物福利的提升和发展。

结束语

通过本研究，深刻认识到畜牧生产中动物福利提升

的重要性及其对畜牧业可持续发展的积极影响。未来，

应持续关注动物福利问题，不断探索和实践更加科学、

合理的动物福利提升策略。同时加强政策引导和社会监

督，推动畜牧产业向更加人性化、环保化的方向发展。

相信在全社会的共同努力下，畜牧生产中动物福利问题

将得到有效解决，实现人与自然和谐共生的美好愿景。
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