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油茶低产低效林改造提质增效技术要点

杜天安 荀继刚 张 晴 何博轩 张 军
湖北省太子山林场管理局 湖北 荆门 431822

摘� 要：油茶作为我国特色木本油料作物，茶油的营养价值与经济价值备受认可，在保障国家粮油安全、助力乡

村振兴中占据重要地位。然而，当前大量油茶低产低效林的存在，严重制约产业发展。其产量低、品质差的现状，不

仅影响林农收益，也阻碍油茶产业规模化进程。因此，深入研究油茶低产低效林改造提质增效技术要点，对突破产业

发展瓶颈、推动油茶产业高质量发展具有迫切的现实需求与深远意义。
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油茶作为我国重要的木本油料作物，其低产低效林

问题严重制约产业高质量发展。据统计，全国约60%油
茶林处于低产状态（亩产茶油不足10kg），主要成因包
括品种混杂、树体老化、管理粗放及立地条件恶化等。

本文针对油茶低产林"四低"特征（品种品质低、树体结构
低、土壤肥力低、经营水平低），系统阐述"三改三提"技
术体系：通过高接换冠改良品种，树体整形改造优化光

能利用，土壤生态改良提升地力，配套水肥精准调控与

绿色防控技术。

1 油茶低产低效林现状及成因分析 *

1.1  现状
目前，我国油茶林面积虽大，但单产水平较低。据

统计，全国油茶平均亩产茶油仅约5~10公斤，与高产油
茶林亩产50公斤以上的水平差距巨大。大量的油茶林处
于低产低效状态，林分结构不合理，表现为树龄老化，

老残树比例高；林相杂乱，疏密不均；品种混杂，良种

比例低。这些低产低效林不仅无法发挥油茶林应有的经

济效益，还占用了大量的林地资源，造成资源的浪费[1]。

1.2  成因分析
品种因素：许多油茶林种植的是未经改良的实生苗

或混杂品种，这些品种遗传性状不稳定，产量低，品质

差。而且，由于长期的自然繁衍和人工种植，品种退化

现象严重，导致油茶林的产量和质量逐年下降。

立地条件：部分油茶林种植在土壤贫瘠、土层浅

薄、排水不良的地方，或者林地坡度较大、光照不足，

这些不良的立地条件严重影响了油茶树的生长发育，使

其无法充分发挥生产潜力，导致产量低下。
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经营管理：经营管理粗放是油茶低产低效的重要原

因。许多林农缺乏科学的种植和管理知识，对油茶林的

施肥、修剪、病虫害防治等工作重视不够，导致油茶树

生长不良，树体结构不合理，病虫害频发，最终造成产

量和质量下降。

病虫害影响：油茶常见的病虫害如炭疽病、软腐

病、茶梢蛾、茶尺蠖等对油茶树的危害严重。由于缺乏

有效的防治措施，病虫害在油茶林中大面积发生和蔓

延，导致油茶树落叶、落果，甚至整株死亡，极大地影

响了油茶的产量和品质。

2 油茶低产低效林改造提质增效技术要点

2.1  林地清理与整地
（1）清理对象：对低产低效油茶林内的杂灌木、

藤本植物、枯枝落叶以及生长不良、严重老化、病残的

油茶树进行清理。杂灌木和藤本植物会与油茶树争夺养

分、水分和光照，枯枝落叶堆积容易滋生病虫害，而生

长不良的油茶树不仅自身产量低，还会影响周围健康油

茶树的生长。

（2）清理方法：对于杂灌木和藤本植物，可采用
人工砍伐或机械割除的方式；对于枯枝落叶，可集中清

理并进行堆肥处理，使其转化为有机肥料；对于需要砍

伐的油茶树，应选择合适的时间，一般在冬季休眠期进

行，砍伐后要及时清理树桩和根系，防止病虫害滋生[2]。

（3）整地方式：根据林地的地形和立地条件，选择
合适的整地方式。对于坡度较小（小于15°）的林地，可
采用全垦整地，深度一般为20~30厘米，以改善土壤的
通气性和透水性，促进油茶树根系的生长；对于坡度较

大（15°~25°）的林地，应采用带状整地或块状整地，防
止水土流失。在整地过程中，要注意保留一定数量的植

被，以保护生态环境。

2.2  品种改造
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（1）品种选择：选择适合当地气候、土壤条件的高
产、优质、抗逆性强的油茶良种是品种改造的关键。目

前，我国已经选育出了许多优良的油茶品种，如长林系

列、湘林系列、赣无系列等。在选择品种时，要充分考

虑当地的自然条件，优先选择经过当地林业部门认定或

推广的品种，确保品种的适应性和稳定性。

（2）改造方法
高接换冠：对于树体生长基本正常、主干和主枝完

好的低产油茶树，可采用高接换冠的方法进行品种改

造。高接换冠一般在春季树液开始流动至萌芽前进行，

选择优良品种的健壮接穗，采用劈接、切接、插皮接等

嫁接方法，将接穗嫁接到低产油茶树的主干或主枝上。

嫁接后要及时进行绑缚、套袋等保护措施，防止接穗失

水干枯和病虫害侵害。高接换冠可以在较短时间内实现

品种更新，恢复树势，提高产量。

重新造林：对于树龄过大、树体严重衰老、生长不

良的低产油茶树，应采用重新造林的方式进行改造。首

先，将原有油茶树砍伐清理干净，然后按照合理的密度

（一般每亩种植100~120株）进行整地和挖穴，穴规格为
60厘米×60厘米×60厘米，在穴内施足基肥，基肥以有机
肥为主，如农家肥、饼肥等。选择优良品种的一年生或

二年生健壮嫁接苗进行造林，造林后要及时进行浇水、

定根、培土等管理工作，确保苗木的成活率[3]。

2.3  土壤改良
（1）增施有机肥：有机肥能够改善土壤结构，增

加土壤肥力，提高土壤保水保肥能力。每年冬季或早

春，在油茶树的树冠投影范围内，沿树冠滴水线挖深

20~30厘米的环状沟或放射状沟，每亩施入腐熟的农家肥
2000~3000公斤或饼肥200~300公斤，然后覆土。通过长
期增施有机肥，可以逐渐改善土壤的理化性质，为油茶

树的生长提供良好的土壤环境。

（2）调节土壤酸碱度：油茶适宜在酸性土壤（pH
值4.5~6.5）中生长。对于土壤pH值过高或过低的林地，
需要进行土壤酸碱度调节。当土壤pH值过高（呈碱性）
时，可施用硫磺粉、硫酸亚铁等酸性肥料来降低土壤pH
值；当土壤pH值过低（呈强酸性）时，可施用石灰来提
高土壤pH值。调节土壤酸碱度时，要根据土壤的实际情
况确定施肥量，避免施肥过量对油茶树造成伤害。

（3）中耕除草：中耕除草可以疏松土壤，减少杂草
与油茶树争夺养分和水分，同时还能改善土壤通气性和

透水性。每年中耕除草2~3次，中耕深度一般为10~15厘
米，在中耕过程中要注意避免损伤油茶树的根系。对于

杂草较多的林地，可采用化学除草的方法，但要选择对

油茶树安全的除草剂，并严格按照使用说明进行操作[4]。

2.4  科学修剪
（1）修剪目的：科学修剪可以调整油茶树的树体

结构，改善通风透光条件，促进树体生长和结果，提高

油茶的产量和品质。通过修剪，去除过密枝、枯枝、病

枝、弱枝等，使树体营养集中供应，增强树势，减少病

虫害的发生。

修剪时间：油茶树的修剪一般在冬季休眠期进行，

此时油茶树树液流动缓慢，修剪对树体的损伤较小，有

利于伤口愈合。对于一些生长过旺的枝条，也可以在夏

季进行适当的修剪，以控制树势，促进花芽分化。

（2）修剪方法
幼树修剪：幼树修剪以培养树形为主，一般采用自

然开心形或疏散分层形。在幼树定植后，定干高度为

50~60厘米，选留3~4个分布均匀、生长健壮的枝条作为
主枝，主枝与主干的夹角保持在45°~60°。对主枝进行短
截，促进侧枝的生长，逐渐培养成丰产树形。

成年树修剪：成年树修剪以保持树势平衡、调节结

果与生长的关系为主。要及时疏除过密枝、交叉枝、重

叠枝、枯枝、病枝等，对结果枝组进行更新复壮，保

留强壮的结果母枝。对于生长过旺的枝条，可进行适当

的回缩修剪，控制树体高度和冠幅；对于生长较弱的枝

条，可进行短截，促进新梢的生长。

衰老树修剪：衰老树修剪以更新复壮为主，对主

枝、侧枝进行重回缩，刺激隐芽萌发新梢，培养新的树

冠。在修剪过程中，要注意保护好新萌发的枝条，及时

进行摘心、抹芽等管理工作，促进新梢的生长和发育。

2.5  病虫害防治
（1）防治原则：坚持“预防为主，综合防治”的原

则，以营林措施为基础，结合生物防治、物理防治和化

学防治等方法，科学有效地控制病虫害的发生和蔓延。

（2）营林防治：通过林地清理、科学修剪、合理施
肥等营林措施，改善油茶林的生态环境，增强油茶树的

抗病虫害能力。保持林内通风透光，降低林间湿度，减

少病虫害滋生的条件[5]。

（3）生物防治：保护和利用天敌昆虫、鸟类等有益生
物，控制病虫害的发生。例如，释放赤眼蜂防治茶尺蠖，

利用瓢虫防治介壳虫等。此外，还可以使用生物农药，如

苏云金芽孢杆菌、白僵菌等，防治油茶病虫害，这些生物

农药具有对环境友好、不易产生抗药性等优点。

（4）物理防治：利用害虫的趋光性、趋化性等习
性，采用灯光诱杀、糖醋液诱杀等物理方法进行防治。

例如，在油茶林内安装黑光灯，诱杀茶梢蛾、茶尺蠖等
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害虫；设置糖醋液诱捕器，诱杀果蝇等害虫。

（5）化学防治：在病虫害发生严重时，可采用化学
防治方法进行应急防治。选择高效、低毒、低残留的农

药，并严格按照使用说明进行操作，控制农药的使用剂

量和安全间隔期，避免农药残留对环境和人体健康造成

危害。在化学防治过程中，要注意轮换用药，防止害虫

产生抗药性。

3 案例分析

3.1  案例背景
湖南省某县拥有大面积油茶林，但长期以来，由于

品种混杂、管理粗放，大部分油茶林处于低产低效状

态。改造前，该县油茶林平均亩产茶油仅8公斤，林内老
龄树占比超过60%，且病虫害频发，严重影响了油茶产业
发展和林农收入。为改变这一现状，当地政府于2018年
启动油茶低产低效林改造项目，计划通过科学技术手段

实现油茶林提质增效[6]。

3.2  改造措施
在品种改造方面，根据当地气候和土壤条件，选择

长林系列等高产良种，对树势较好的油茶树采用高接换

冠技术，嫁接优良品种接穗；对于树体老化严重的区

域，进行重新造林，选用二年生健壮嫁接苗。同时，开

展大规模的林地清理，清除杂灌木和病残植株，并对林

地进行全垦整地，深度达25厘米[7]。

土壤改良上，每年冬季在树冠投影范围内挖环状沟，

每亩施入腐熟农家肥2500公斤，并针对部分偏碱性土壤地
块，施用硫磺粉调节酸碱度。在修剪管理中，按照冬季休

眠期修剪原则，对幼树培养自然开心形树形，成年树疏除

过密枝、枯枝，衰老树进行重回缩更新。病虫害防治则采

用综合策略，安装黑光灯诱杀害虫，释放赤眼蜂生物防

治，并在必要时使用低毒农药进行化学防治。

3.3  改造成效
经过五年的持续改造，该县油茶林平均亩产茶油提

升至35公斤，部分高产林块亩产突破50公斤，产量较改
造前增长了3倍多。改造后的油茶林树体结构合理，通风
透光条件良好，病虫害发生率显著降低。同时，通过改

造带动了当地油茶产业发展，林农人均年收入增加1.2万
元，实现了生态效益与经济效益的双赢，该案例为其他

地区油茶低产低效林改造提供了可借鉴的成功经验[8]。

4 未来发展展望

4.1  深化科技创新驱动
未来油茶低产低效林改造将更依赖科技创新。基因

编辑技术有望突破传统育种局限，培育出抗逆性更强、

产量更高的油茶新品种，缩短育种周期，提升良种质

量。同时，物联网、大数据与人工智能技术将深度融入

油茶林管理。通过在林地部署传感器，实时监测土壤墒

情、温湿度、病虫害情况等数据，结合大数据分析，为

精准施肥、灌溉、病虫害防治提供科学依据，实现智能

化、精细化管理，进一步提升改造效率与效果。

4.2  推动产业融合发展
油茶低产低效林改造将与产业融合发展紧密结合。

一方面，延伸油茶产业链，在传统榨油基础上，开发油

茶护肤品、保健品等高附加值产品，提高油茶综合利用

率与经济效益；另一方面，依托改造后的优质油茶林，

发展生态旅游、森林康养等产业。打造油茶主题观光

园，开展油茶采摘体验、茶文化科普等活动，实现一、

二、三产业融合，拓宽林农增收渠道，增强油茶产业的

抗风险能力与可持续发展动力[9]。

4.3  加强政策支持与资金保障
政府政策与资金支持仍是油茶低产低效林改造的重

要推动力。未来，政府有望出台更多优惠政策，如税收

减免、贷款贴息等，鼓励企业和社会资本参与改造项

目。同时，加大财政资金投入，用于良种引进、技术培

训、示范基地建设等关键环节。此外，建立多元化的资

金投入机制，引导金融机构开发适合油茶产业的金融产

品，吸引社会资本以PPP模式参与改造，为油茶低产低效
林改造提供充足的资金保障。

5 结束语

综上所述，通过林地清理、品种改造、土壤改良等

一系列技术要点的综合运用，能够有效改善油茶低产低

效林现状，显著提升油茶产量与品质。油茶低产低效林

改造不仅是提高经济效益的重要手段，更是实现林业可

持续发展的关键举措[10]。未来，持续优化和推广这些技

术，将为油茶产业注入新活力，助力其成为促进经济增

长、实现生态与社会效益共赢的优势产业。
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