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玉米新品种选育及其高产栽培技术集成

余龙龙
罗洼乡人民政府Ǔ宁夏Ǔ固原Ǔ756505

摘Ȟ要：本文围绕玉米新品种选育及其高产栽培技术集成展开研究，详细阐述了玉米新品种选育的方法与策略，

涵盖常规育种技术与现代生物技术的融合应用；同时深入介绍了玉米高产栽培技术的各个环节，包括土壤改良、播

种、施肥、灌溉、病虫害防治等，并探讨了如何将这些技术进行集成应用，以实现玉米的高产高效生产。为玉米产业

的可持续发展提供理论依据和技术支持。
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1��引言

玉米是世界上分布最广泛的粮食作物之一，种植面

积仅次于小麦和水稻而居第三位。在我国，玉米是重要

的粮食、饲料和工业原料作物，其产量和品质直接关系

到国家粮食安全、畜牧业发展和相关工业的原料供应。

随着人口的增长、生活水平的提高以及工业需求的增

加，对玉米的产量和质量提出了更高的要求。因此，加

强玉米新品种选育，研发并集成高产栽培技术，对于提

高玉米单产、保障粮食安全、促进农业可持续发展具有

重要意义。

2��玉米新品种选育

2.1  常规育种技术
系统选育：从现有的玉米品种或群体中，根据育种

目标选择优良单株。在选择过程中，要综合考虑植株的

农艺性状、产量性状和品质性状。例如，选择株高适

中、茎秆粗壮、叶片上冲、穗位整齐的单株；选择穗

大、粒多、粒重高的单株；选择籽粒饱满、色泽鲜艳、品

质优良的单株。经过多代自交和选择，育成纯系品种。这

种方法简单易行，但选育周期较长，一般需要8-10年。
杂交育种：通过有性杂交，将不同亲本的优良性状

组合在一起。在杂交组合的选择上，要注重亲本的遗传

差异和互补性。例如，选择一个具有高产潜力的亲本与

一个具有优质特性的亲本进行杂交，或者选择一个具有

抗病性的亲本与一个具有抗逆性的亲本进行杂交。杂交

后，经过多代选择和鉴定，培育出新的品种。杂交育种

是玉米育种中最常用的方法，能够有效地综合多个亲本

的优良特性，但也需要较长的选育周期。

回交育种：将杂种后代与亲本之一进行多次回交，

使杂种后代逐步恢复轮回亲本的优良性状，同时保留非

轮回亲本的少数优良性状[1]。例如，为了改良一个品种的

抗病性，可以将其与一个具有抗病性的亲本进行回交，

经过多次回交和选择，使后代既具有轮回亲本的优良农

艺性状，又具有非轮回亲本的抗病性。回交育种主要用

于改良品种的个别不良性状或转育目标性状，选育周期

相对较短，一般为4-6年。
2.2  现代生物技术在玉米育种中的应用
分子标记辅助选择（MAS）：利用与目标性状紧密

连锁的分子标记，在育种早期对目标性状进行选择。例

如，通过开发与抗病基因、优质基因等紧密连锁的分子

标记，在种子萌发或幼苗期就对植株进行基因型检测，

选择携带目标基因的个体进行后续培育，提高选择效

率，缩短育种年限。一般来说，分子标记辅助选择可以

将育种周期缩短2-3年。
转基因技术：将外源基因导入玉米基因组中，使其

获得新的性状。例如，将苏云金芽孢杆菌的杀虫蛋白基

因（Bt基因）导入玉米中，培育出抗虫玉米品种，减少
玉米螟等害虫的危害；将草甘膦抗性基因导入玉米中，培

育出抗除草剂玉米品种，方便田间除草管理。转基因技术

在玉米育种中具有巨大的潜力，但同时也面临着安全性

和伦理等方面的争议，需要严格的安全评估和监管。

基因编辑技术：如CRISPR/Cas9技术，能够对玉米基
因组进行精准编辑，实现对特定基因的敲除、插入或修

饰。例如，通过基因编辑技术敲除影响玉米籽粒品质的

负调控基因，提高玉米的品质；编辑与抗逆性相关的基

因，增强玉米的抗逆能力。基因编辑技术为玉米育种提

供了新的手段和方法，有望培育出更多具有优良性状的

新品种，且不引入外源基因，在一定程度上减少了安全

性的担忧。

2.3  育种策略
多亲本聚合杂交：选择多个具有不同优良性状的亲

本进行杂交。例如，选择具有高产、优质、抗病、抗逆

等性状的亲本进行多亲本聚合杂交，通过多亲本聚合杂
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交可以将多个优良基因聚合在一起，创造丰富的遗传变

异，为选育综合性状优良的新品种提供更多的机会。在

杂交过程中，要合理安排杂交组合和杂交世代，采用适

当的回交和自交方法，逐步固定优良性状。

轮回选择：在一个群体中，通过连续多代的自交、

选择和杂交，不断改良群体的遗传基础，提高群体的整

体水平。例如，建立一个由多个优良亲本组成的综合群

体，在每一代中选择具有优良性状的个体进行自交和相

互杂交，形成新的群体[2]。轮回选择可以有效地积累有利

基因，打破不良基因的连锁，培育出具有优良性状的群

体或品种。轮回选择的周期较长，但能够持续改良群体

的遗传特性。

异地加代：利用不同地区的气候差异，在一年内进

行多个世代的种植和选择，加速育种进程。例如，将育

种材料在冬季从北方地区转移到南方温暖地区种植，完

成一个生长周期，然后再将后代材料带回北方地区继续种

植。异地加代可以缩短育种年限，提高育种效率，但需要

注意不同地区环境条件对选择效果的影响，如光照、温

度、湿度等因素的差异可能会导致性状表现的不同。

3��玉米高产栽培技术

3.1  土壤改良
深耕深松：此举可打破犁底层、加深耕层，提升土

壤通透性与保水保肥能力。深耕深度通常为25-30厘米，
深松深度达30-40厘米。操作前需调查土壤质地、结构及
障碍层状况，板结严重土壤可适当增加深度与频率。深耕

深松多选在秋季作物收获后，利于土壤风化、提升肥力。

过程中要保护表层有机质，避免过度翻耕致肥力下降。

增施有机肥：有机肥富含有机质与多种营养元素，

能改善土壤结构、提高肥力。玉米种植前结合整地施

入，每亩施腐熟农家肥2000-3000公斤或商品有机肥200-
300公斤。农家肥需充分腐熟以杀灭病菌、虫卵和杂草种
子；商品有机肥要选质量可靠产品，关注养分与有机质

含量。施用时均匀撒于土壤表面，再翻耕使其与土壤充

分混合。

土壤酸碱度调节：依据土壤酸碱度采取相应措施。

酸性土壤可施用石灰等碱性物质中和，每亩施50-100公
斤，用量依土壤酸碱度与石灰有效成分含量确定，均匀

撒施后翻耕混合。碱性土壤则施用石膏、硫磺等酸性物

质改良，石膏每亩100-150公斤，硫磺每亩20-30公斤，施
用后适当增加灌溉量，促进反应[3]。同时，要定期监测土

壤酸碱度变化，依据结果调整调节措施。

3.2  播种技术
播种前对种子进行精选，去除秕粒、病粒和杂质，

提高种子纯度和发芽率。同时，进行种子包衣或药剂拌

种，防治地下害虫和苗期病害。常用的种子包衣剂和拌

种药剂有克百威、福美双等。根据当地气候条件和玉米

品种特性，确定适宜的播种期。一般来说，当土壤5-10
厘米地温稳定通过10-12℃时即可播种。适时播种能够使
玉米充分利用光热资源，保证苗全、苗齐、苗壮。根据

品种特性、土壤肥力和栽培条件等因素，确定合理的种

植密度。一般紧凑型品种每亩种植4500-5000株，半紧凑
型品种每亩种植4000-4500株，平展型品种每亩种植3500-
4000株。合理密植能够充分利用光能和地力，提高群体
产量。采用机械化精量播种技术，实现播种、施肥、覆

土、镇压等作业一次完成，提高播种质量和效率。播种

深度应均匀一致，一般为3-5厘米。
3.3  施肥技术
3.3.1  施肥原则
根据玉米的需肥规律和土壤肥力状况，实行测土配

方施肥，做到有机肥与无机肥相结合，基肥、种肥与追

肥相结合，满足玉米不同生育阶段对养分的需求。测土

配方施肥要先采集土壤样品，送专业机构进行土壤养分

分析，根据分析结果制定施肥方案。在施肥过程中，要

注重有机肥的施用，提高土壤肥力；同时，要根据玉米

的生长阶段合理分配无机肥的用量，确保玉米在不同生

育阶段都能获得充足的养分。

3.3.2  施肥方法
基肥：结合整地施入全部有机肥和部分化肥，一般

每亩施用磷酸二铵15-20公斤、硫酸钾10-15公斤。基肥要
深施，一般施入土壤15-20厘米深处，以减少养分的挥发
和流失。

种肥：在播种时施入少量化肥，为玉米苗期生长提

供养分，一般每亩施用尿素5-10公斤。种肥应与种子隔
开，避免烧种。可采用侧深施的方法，将种肥施在种子

侧下方3-5厘米处。
追肥：根据玉米生长情况适时追肥。一般在拔节期

和大喇叭口期进行追肥，拔节期每亩追施尿素10-15公
斤，大喇叭口期每亩追施尿素15-20公斤。追肥可采用沟
施或穴施的方法，将肥料施入土壤5-10厘米深处，然后
覆土。

3.4  灌溉技术
采用滴灌、喷灌等节水灌溉技术，提高水资源利用

效率。滴灌是通过滴头将水缓慢地滴入玉米根部土壤，

能够精确控制灌溉水量，减少水分的蒸发和渗漏损失。

滴灌系统一般由水源、首部枢纽、输配水管网和滴头等

组成。在安装滴灌系统时，要根据地块形状和玉米种植
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行距合理布置滴灌管，确保每株玉米都能得到均匀的水

分供应。喷灌是利用喷头将水喷洒到玉米田中，模拟自

然降雨的方式进行灌溉。喷灌系统具有灌溉均匀、节水

效果好等优点，但投资相对较高[4]。在喷灌过程中，要根

据玉米的生长阶段和天气情况调整喷灌强度和时间，避

免造成土壤板结和水分浪费。根据土壤墒情和玉米生长

需求，适时适量灌溉。可通过土壤湿度传感器等设备实

时监测土壤水分含量，当土壤水分低于适宜范围时及时

进行灌溉。

3.5  病虫害防治技术
玉米常见的病害有玉米大斑病、小斑病、丝黑穗

病、茎腐病等。防治病害应采取农业防治、物理防治、

生物防治和化学防治相结合的综合防治措施。农业防治

包括选用抗病品种、合理轮作、清洁田园等；物理防治

可利用灯光诱杀害虫；生物防治可利用天敌、微生物制

剂等控制病害；化学防治应在病害发生初期及时喷洒杀

菌剂，如多菌灵、代森锰锌等。玉米主要的虫害有玉米

螟、蚜虫、红蜘蛛等。防治虫害可采用生物防治、物理

防治和化学防治相结合的方法。生物防治可释放天敌，

如赤眼蜂防治玉米螟；物理防治可利用性诱剂、黄板诱

杀等；化学防治应选用高效、低毒、低残留的农药，如

氯虫苯甲酰胺、吡虫啉等，在害虫低龄期进行防治。

4��玉米高产栽培技术集成

4.1  “良种+良法”模式
选育适合当地种植的高产优质玉米新品种，并配套

相应的栽培技术，如合理密植、科学施肥、节水灌溉、

病虫害综合防治等，实现良种与良法的有机结合。例

如，选育的玉米新品种具有紧凑株型、耐密植的特点，

那么在栽培技术上就要相应地增加种植密度，并配合科

学的水肥管理和病虫害防治措施，以充分发挥品种的增

产潜力。

4.2  “农机+农艺”模式
将先进的农业机械与科学的栽培技术相结合，提高

玉米生产的机械化水平和生产效率。例如，采用机械化

精量播种机进行播种，能够保证播种的均匀性和深度的

一致性；采用机械化收获机进行收获，能够提高收获效

率，减少收获损失。同时，要根据农艺要求对农业机械

进行适当的调整和改进，使农机与农艺相适应。

4.3  “生态+高效”模式
注重生态环境保护，采用绿色、环保的栽培技术，

如增施有机肥、减少化肥农药使用量、发展节水农业

等，实现玉米生产的可持续发展，同时提高经济效益。

例如，通过增施有机肥，改善土壤结构，提高土壤肥

力，减少化肥的使用量；采用生物防治和物理防治方法

防治病虫害，减少农药的使用量，降低农产品农药残

留，提高玉米的品质和市场竞争力。

结语

玉米新品种选育及高产栽培技术集成是提升产量与

品质的关键。通过选育适宜品种并配套土壤改良、播

种、施肥、灌溉和病虫害防治等技术，能显著提高产

量、降低成本、增加农民收入，同时保护生态环境，推

动农业可持续发展。未来育种将朝高产、优质、抗逆、

机械化方向发展，借助基因编辑、合成生物学等技术加

快新品种培育。栽培技术将向智能化、精准化迈进，结

合物联网、大数据和人工智能实现环境监测与精准调

控，提升生产效率。同时需加强技术推广，提高农民科

技素质，助力玉米产业可持续发展，保障国家粮食安全

与农业现代化。
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