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园林绿化养护环节与措施分析

常金贵
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摘Ȟ要：随着城市化进程加快，园林绿化作为改善城市生态环境、提升居民生活品质的重要手段，其养护工作的

重要性日益凸显。本文深入探讨园林绿化养护，阐述其对植物生长、景观维持和生态平衡的关键作用，详细分析水

分、施肥、修剪等主要养护环节，并提出科学规划方案、加强人员培训、建立养护档案等具体措施，以期提升养护水

平，充分发挥园林绿化的生态、景观与社会效益，助力城市环境建设。
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引言：在城市建设中，园林绿化兼具美化与生态价

值，对提升居民生活质量至关重要。但园林绿化需长期

专业养护维系成果，当前部分地区“重建设轻养护”，

导致园林景观难以持久、生态功能受限。因此，深入研

究园林绿化养护环节与措施，对提高养护质量、推动园

林绿化可持续发展意义深远，有助于打造生态宜居的城

市环境空间，实现城市建设与自然环境的和谐共生。

1��园林绿化养护的重要性

1.1  促进植物健康生长
园林里植物种类繁杂，习性各不相同，养护工作尤

为关键。恰当的灌溉至关重要，像夏季高温，水分蒸发

快，及时补水能防止植物因缺水而干枯；秋末冬初要

浇封冻水，预防植物冬季因温度过低而使根系受冻。合

理施肥也不可或缺，应根据植物种类和生长阶段精准施

肥，比如开花植物适当增加磷钾肥，能促进花朵繁多、

色泽艳丽。

1.2  维持园林景观美观
园林景观是城市的“颜值担当”，而养护则是维持

这份美丽的秘诀。对乔木进行精心修剪，塑造挺拔、层

次分明的树形，为园林增添立体感；灌木和绿篱经巧手

修剪，呈现出规整造型，勾勒出流畅线条，成为园林景

观的精致轮廓。花卉通过种植不同种类来调控花期与造

型处理，不同品种错峰开放，色彩搭配相得益彰。

1.3  维护生态平衡
园林绿化养护在生态领域意义非凡。园林植物犹如

天然净化器，能大量吸收二氧化碳、释放氧气，有效改

善城市空气质量。茂密的植被还能涵养水源，减少水土

流失，稳固土壤结构。多样的植物群落为昆虫、鸟类等

众多生物提供栖息、繁衍场所，促进生物多样性发展[1]。

2��园林绿化养护的主要环节

2.1  水分管理

2.1.1  灌溉：灌溉是园林植物获取水分的关键途径。
不同植物对水分需求各异，草本花卉喜湿润，需少量多

次补水；乔木根系发达，可适当深灌且周期稍长。浇水

时间也有讲究，夏季清晨与傍晚浇灌能避免高温灼伤根

系，冬季则选在气温较高的中午时段。此外，滴灌、喷

灌等科学灌溉方式能精准控制水量，既满足植物生长需

求，又能避免水资源浪费，保持土壤结构稳定。

2.1.2  排水：排水不畅易导致植物根部缺氧腐烂，
危害极大。园林建设时，需合理规划排水系统，铺设暗

管、设置排水沟，确保雨水能迅速排出。地势低洼区

域，还可通过垫高种植土、增设排水井等方式加强排水

能力。遇到暴雨天气，养护人员需及时巡查，疏通堵塞

的排水口，清理积水，防止水涝对植物造成不可逆的伤

害，保障植物根系健康生长。

2.2  施肥管理
2.2.1  肥料选择：肥料选择需以植物需求为核心。氮

肥如尿素、硫酸铵，能促进枝叶生长，适合新植苗木及

观叶植物；磷肥如过磷酸钙，可增强根系发育与花果品

质，常用于花卉和果树；钾肥如硫酸钾，能提高植物抗

逆性，在干旱、寒冷环境下作用显著。此外，腐熟有机

肥富含多种养分，可改善土壤结构；微生物菌肥能活化

土壤，提升肥料利用率。根据植物种类、生长阶段和土

壤状况，合理搭配不同肥料，才能满足植物营养需求。

2.2.2  施肥方法：施肥方法应灵活多样。基肥多在植
物栽植前施用，将有机肥或缓释肥埋入种植穴底部，为

植物长期供肥；追肥则根据生长需求，在生长期撒施或

沟施化肥，快速补充养分。对于根系较浅的草本花卉，

可采用叶面喷施的方式，提高肥料吸收效率。乔木施肥

时，需在树冠投影边缘开环形沟，深度和宽度以不伤主

根为宜；灌木施肥可采用穴施，均匀分布于植株周围。

合理的施肥方法能减少肥料流失，提升养分利用效率。
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2.3  整形修剪
2.3.1  乔木修剪：乔木修剪关乎树体结构与公共安

全。幼树期需培养主干，去除竞争枝、徒长枝，塑造稳

固骨架；成年树要疏剪过密枝、下垂枝、干枯枝、病虫

枝等，改善树体的通风透光条件，减少风折和病虫害发

生的风险。行道树修剪时，需控制树冠高度与宽度，避

免遮挡交通视线、触碰线缆等；景观乔木则通过修枝、

整形打造独特造型，展现树形美感。修剪时遵循“剪口

平滑、留芽正确”原则，对伤口要及时处理，防止病菌

侵入，保障树木健康生长与景观效果。

2.3.2  灌木和绿篱修剪：灌木和绿篱修剪重在塑造整
齐美观的形态。修剪时应遵循“先上后下、先外后内”

顺序，保持整体高度与轮廓统一。对花灌木，根据花期

调整修剪时间，一般早春开花的灌木在花后修剪，促发

新枝；夏秋开花的灌木则在休眠期重剪，保留健壮枝。

绿篱需根据长势定期修剪剪，控制生长速度，防止下部

光秃，修剪后及时清理残枝，保持环境的整洁。通过精

细化、标准化的修剪，让灌木与绿篱成为园林中规整有

序的景观元素。

2.3.3  花卉修剪：草本花卉生长迅速，需及时摘除残
花、枯叶，减少养分消耗，促进侧枝萌发与再次开花；

球根花卉花后保留叶片，待养分回流后再去除地上部

分，保障球根正常发育。木本花卉如月季，在休眠期重剪

老弱枝、病虫枝，促发新枝，生长期轻剪徒长枝，促进花

芽分化，同时在花后及时除去残花，减少养分的消耗，促

发新枝。修剪时注意工具消毒，避免病害的交叉感染，通

过合理修剪，让花卉始终保持生长健壮，色艳花繁，延

长观赏期。

2.4  病虫害防治
2.4.1  物理防治：物理防治是利用物理手段直接干预

病虫害的方法。通过人工手段清除病叶、病枝、虫茧和

虫卵，可减少病虫害发生的基数；在公园内通过设置诱

捕器防治害虫，如黄板诱杀蚜虫、蓟马等具有趋黄性的

害虫，蓝板则对叶蝉等效果显著，对蛾类成虫，采用黑

光灯诱捕，利用其趋光性集中消灭。针对天牛、透翅蛾

等蛀干害虫，可用铁丝钩杀幼虫。这种防治方式绿色环

保，不污染环境，尤其适用于病虫害初发阶段和小范围

区域的防治。

2.4.2  生物防治：生物防治借助自然界的生态平衡原
理，利用天敌、微生物等控制病虫害的方法。如释放捕

食螨防治红蜘蛛，瓢虫捕食蚜虫，以虫治虫减少害虫数

量，从而降低虫口密度；引入白僵菌、绿僵菌等微生物

制剂，通过寄生或分泌毒素抑制病原菌和害虫生长。种

植芳香植物如薰衣草，可趋避蚊虫；栽植和保留部分蜜

源植物，吸引寄生蜂等有益昆虫。生物防治既保护生态

环境，又能长期维持整个园林生态系统稳定。

2.4.3  化学防治：化学防治是使用农药快速控制病虫
害的有效手段。针对不同病虫害类型，选择合适药剂，

如用代森锰锌防治叶斑病，吡虫啉杀灭蚜虫。施药时需

严格按照说明书控制浓度与剂量，采用喷雾、灌根、熏

蒸等方式精准施药。优先选择低毒、低残留药剂，避免

在高温、雨天施药，减少对环境和人体的危害。化学防

治常与其他防治方法结合，在病虫害爆发期迅速压低虫

口密度，降低危害程度。

2.5  土壤改良与维护
2.5.1  土壤检测：土壤检测是科学养护的基础。通

过采集不同深度、区域的土样，检测其酸碱度、有机质

含量、氮磷钾等养分指标及重金属含量。pH值能反映土
壤酸碱性，直接影响植物根系对养分的吸收；有机质含

量关乎土壤肥力与保水保肥能力。分析检测数据，可精

准掌握土壤现状，为后续改良养护方案提供依据，避免

盲目施肥或用药，确保植物能够生长在适宜的土壤环境

中，提高养护质量和效率。

2.5.2  土壤改良：针对土壤检测结果，需采取相应改
良措施。酸性土壤可施用石灰、草木灰提升pH值；碱性
土壤则利用硫磺粉、硫酸亚铁进行中和。为增加土壤肥

力，可添加腐熟农家肥、有机肥、泥炭土、腐叶土等有

机质，改善土壤团粒结构，增强透气性和保水性。对于

易板结土壤，掺入细沙子或珍珠岩，打破板结层；盐渍

化土壤通过灌排结合、种植耐盐植物逐步改良，为植物

根系生长创造适宜土壤条件。

2.5.3  土壤保育：土壤保育重在长期维护。通过覆
盖秸秆、木屑等材料，减少水分蒸发与土壤侵蚀，同时

腐烂后还能增加土壤有机质。推行轮作、间作制度，避

免单一植物过度消耗同种养分。减少机械碾压与不合理

耕作，保护土壤团粒结构。定期进行绿肥种植，如紫云

英、苜蓿等，翻压还田后可培肥地力，防止土壤退化，

实现土壤资源的可持续利用，保障园林植物健康生长。

2.6  设施维护与更新
2.6.1  园林建筑和小品维护：园林建筑和小品是园林

的点睛之笔，其维护需兼顾美观与安全。亭台楼阁等建

筑需定期检查梁柱结构，防止木材腐朽、金属生锈，及

时修补墙体裂缝、脱落的涂料。雕塑、景石等小品易受风

化、污染，要用专用清洁剂去除污渍，对松动构件加固修

复。针对木质、石质设施，涂刷防护漆、防腐剂，延缓

老化，确保建筑小品始终与园林景观和谐相融，为游人
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提供安全舒适的观赏体验。

2.6.2  园路和广场维护：园路和广场是园林的交通脉
络与活动空间，日常维护至关重要。检查路面是否存在

裂缝、坑洼、沉降，对破损的沥青路面及时填补，对松

动的砖石重新铺设。定期清理排水口，防止杂物堵塞引

发积水。对于广场铺装，修复翘起、碎裂的地砖，检查

台阶、坡道的防滑层磨损情况。通过及时维护，保障园

路广场平整安全，避免绊倒行人，提升园林整体通行与

使用功能。

2.6.3  灌溉设施维护：灌溉设施是植物水分供给的
“生命线”。定期检查水泵运行状态，清理滤网杂物，

防止堵塞影响抽水效率；检修管道接口，更换老化、破

损的水管，避免漏水造成的水资源的浪费。喷头易被泥

沙堵塞，需定期的拆卸清洗疏通，在浇水过程中及时调

整喷头喷洒角度，确保均匀灌溉。智能灌溉系统要校准

传感器，保证温湿度、土壤湿度数据准确，确保灌溉设

施稳定运行，为园林植物生长提供所需的水分保障。

2.6.4  照明设施维护：照明设施不仅保障夜间游园安
全，还能营造独特的园林夜景。定期检查路灯、地灯、

投射灯的灯泡是否损坏，及时更换老化光源。及时清理

灯具外壳灰尘、树叶，避免遮挡光线影响照明效果。检

查电线有无破皮、短路，修复松动的灯杆基座，对锈蚀

的金属部件进行防腐处理。根据季节与活动需求，调整

灯光角度和亮度，确保照明设施既节能环保，又能为园

林增添夜间魅力[2]。

3��园林绿化养护的具体措施

3.1  科学规划养护方案
科学规划养护方案是园林绿化养护的前提。需综合

考虑园林的设计风格、植物配置、地域气候及土壤条

件，制定有针对性养护计划。根据植物生长习性，明确

修剪、施肥、灌溉的周期与方法；针对不同季节养护特

点，规划病虫害防治重点。同时，结合园林使用频率和

人员流量，合理安排设施维护时间，确保养护工作高效

有序开展，避免资源浪费，实现养护效益最大化。

3.2  加强人员培训
养护人员的专业水平直接影响养护质量。定期组织

培训，邀请园林专家讲解植物生理、病虫害防治、修剪

整形、土肥水的管理等专业知识，开展实操演练，提

升养护人员动手能力。培训内容还应涵盖新技术、新设

备的使用方法，如智能灌溉系统操作、无人机植保技术

等。通过考核激励机制，督促养护人员不断学习，打造

一支理论扎实、技术娴熟的专业队伍，为园林养护工作

提供人才保障。

3.3  建立养护档案
建立养护档案有助于系统化管理园林养护工作。详

细记录植物品种、数量、种植时间、生长状况，以及每

次施肥、修剪、病虫害防治的具体操作信息。对园林设

施的维护、更新情况进行登记，留存影像资料。通过长

期数据积累与分析，总结养护规律，为后续养护方案调

整提供依据，同时方便追溯养护工作责任，提升养护管

理的精细化与科学化水平。

3.4  推广应用新技术
新技术的应用是提升养护效率的关键。积极引入智

能监测系统，实时获取土壤湿度、温湿度等数据，实现

精准灌溉；利用无人机进行高空巡查，利于快速发现病

虫害与设施隐患。推广生物防治新技术，如释放昆虫信

息素诱捕害虫；采用环保型新材料，延长园林设施使用

寿命。通过新技术应用，降低养护成本，提高养护工作

的智能化与生态化水平。

3.5  加强宣传教育
加强宣传教育能营造全民参与养护的良好氛围。通

过社区宣传、园林科普活动，向公众普及园林植物知

识、养护意义，增强爱绿护绿的意识，倡导文明游园，

减少人为破坏。利用新媒体平台发布养护技巧与成果展

示，吸引市民关注。组织志愿者活动，鼓励公众参与园

林垃圾清理、植物认养等行动，增强市民爱护园林的责

任感，形成政府主导、公众参与的协同养护格局[3]。

结束语

园林绿化养护贯穿园林建设的全生命周期，对城市

生态、景观与居民生活意义深远。从水分、施肥等基础

养护环节，到科学规划、技术推广等具体措施，每个步

骤都不可或缺。只有系统性落实各环节工作，创新应用

养护措施，才能让园林景观持续焕发活力，实现生态效

益与社会效益的统一。
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