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无公害土豆病虫害综合防治技术

曹智武
右玉县农业综合行政执法队 山西 朔州 037200

摘� 要：随着消费者对食品安全关注度提升，无公害土豆生产成为趋势。晚疫病、早疫病、马铃薯甲虫等病虫害

严重影响土豆产量与品质。本文针对品种、气候、栽培管理等影响因素，系统整合农业、物理、生物防治技术。农业

防治通过选种抗病品种、合理轮作；物理防治利用害虫趋性诱杀；生物防治借助天敌与微生物制剂。多技术协同，在

减少化学农药使用的同时，实现病虫害有效防控，保障土豆质量安全与产业可持续发展。
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引言

在农业绿色发展理念推动下，无公害农产品市场需

求持续增长，土豆作为重要粮蔬作物，其安全生产意义重

大。晚疫病爆发可致土豆减产50%以上，蚜虫传播病毒病
影响品质，传统化学防治虽见效快，但易造成农药残留与

环境污染。因此，探索高效绿色防控技术迫在眉睫。本文

基于对土豆常见病虫害种类、发生影响因素的分析，深入

研究农业、物理、生物等综合防治技术，旨在为无公害土

豆生产提供科学指导，推动产业绿色转型。

1 无公害土豆病虫害防治的必要性

土豆作为全球重要的粮食作物与经济作物，其生产

过程中的病虫害防治直接关系到产量稳定性与品质安全

性。传统化学防治手段虽能快速控制病虫害，但长期使

用不仅导致病原菌与害虫抗药性增强，还会造成土壤微

生物群落失衡、地下水污染等生态问题，严重威胁农业

生态系统的可持续性。无公害土豆病虫害防治以生态平

衡为核心，通过综合运用农业、生物、物理等绿色防控

技术，在降低化学农药依赖的同时，能够有效维护农田

生态系统的生物多样性，保障农业生产的生态安全。从

食品安全角度看，无公害病虫害防治对土豆品质提升具

有关键作用。化学农药残留问题直接影响土豆及其加工

制品的食用安全性，残留农药通过食物链进入人体后，

可能引发慢性中毒、激素紊乱等健康风险。推行无公害

防治技术，从源头减少化学农药使用，能显著降低土豆

中农药残留量，确保消费者食用的土豆符合绿色食品标

准，满足人们对高品质农产品的需求。通过生物防治技

术引入害虫天敌、利用昆虫性信息素诱捕害虫等方式，

既实现精准防控，又避免了化学农药对有益生物的误

伤，保障了农田生态系统的良性循环。在经济层面，无

公害土豆病虫害防治也展现出独特优势。长期依赖化学

农药会增加生产成本，而采用农业防治措施如轮作倒

茬、选用抗病品种，以及物理防治手段如色板诱杀、防

虫网覆盖等，可有效降低防治成本。无公害土豆凭借其

绿色、安全的品质特性，在市场上往往能获得更高的附

加值，提升种植户的经济效益。这种以生态友好型防治

策略为基础的生产模式，既能保障土豆产量与质量，又

能促进农业生产的可持续发展，实现生态效益、经济效

益与社会效益的有机统一。

2 土豆常见病虫害种类

2.1  主要病害
2.1.1  晚疫病
晚疫病由致病疫霉引起，是土豆极具毁灭性的真菌病

害。低温高湿环境利于病原菌滋生，孢子囊借助风雨快速

传播。染病初期，叶片出现水渍状暗绿色病斑，湿度大时

病斑边缘生一圈白色霉层；后期病斑扩展至全叶，导致叶

片腐烂，茎部形成黑褐色条斑。块茎感病后，表面出现褐

色或紫褐色不规则病斑，内部组织变褐腐烂，严重影响产

量与品质，在多雨年份易大面积爆发。

2.1.2  早疫病
早疫病由链格孢属真菌引发，通过分生孢子在病残

体或种子上越冬存活。发病时叶片先出现暗褐色圆形或

近圆形病斑，具明显同心轮纹，病斑周围常有黄色晕

圈，随病情发展多个病斑融合致叶片干枯。块茎发病，

表皮形成暗褐色凹陷病斑，内部组织呈海绵状干腐，在

植株生长后期，尤其是高温高湿且通风不良条件下，发

病加重，降低土豆商品价值[1]。

2.1.3  环腐病
环腐病是由棒状杆菌属细菌引起的维管束病害，主

要通过种薯传播。发病植株初期表现为叶脉间褪绿，逐

渐发展成黄绿相间斑驳，后期叶片自下而上卷曲萎蔫，

茎基部维管束变褐，横切可见环状变色部分。病薯切面

维管束呈乳黄色或黑褐色环状腐烂，用手挤压溢出乳黄
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色菌脓，导致种薯腐烂、缺苗断垄，贮藏期病薯易腐烂

并感染其他健康薯块。

2.2  主要虫害
2.2.1  马铃薯甲虫
马铃薯甲虫是国际公认的检疫性害虫，成虫和幼虫

均对土豆造成严重危害。成虫长椭圆形，鞘翅具黑色条

纹，幼虫暗褐色，体背有两排黑斑。它们取食叶片，严

重时可将叶片吃光，仅留叶脉，导致植株生长受阻甚至

死亡。该虫繁殖能力强，一年可发生多代，且对多种农

药产生抗药性，一旦传入新区域，可快速扩散蔓延，威

胁土豆生产。

2.2.2  蚜虫
蚜虫以刺吸式口器吸食土豆汁液，常见种类有桃

蚜、马铃薯长管蚜等。受害叶片卷曲皱缩，生长受阻，

同时蚜虫分泌的蜜露易诱发煤污病，影响光合作用。更

为严重的是，蚜虫可传播多种病毒病，如马铃薯Y病毒，
造成病毒在田间快速扩散，导致土豆种性退化，产量和

品质大幅下降，其迁飞特性使其在不同田块间传播危

害，防治难度较大。

2.2.3  蛴螬
蛴螬是金龟子幼虫的统称，在土壤中生活，咬食土豆

块茎。幼虫乳白色，体型肥大弯曲，头部褐色。它们咬食

块茎形成孔洞，伤口易感染病菌引发腐烂，降低块茎商品

性和耐贮性。蛴螬在土壤中活动受温湿度影响，春季和秋

季是危害高峰期，且其在土壤中分布范围广，隐蔽性强，

防治时需采取综合措施才能有效控制其危害[2]。

3 影响土豆病虫害发生的因素

3.1  品种因素
土豆品种的遗传特性决定其对病虫害的抗性水平。

不同品种在形态结构、生理生化特征上存在显著差异，

直接影响病原菌和害虫的侵染与取食过程。叶片表皮蜡

质层厚度、气孔密度等物理结构差异，可构成天然的物

理屏障，阻碍病原菌孢子附着与侵入；部分品种在受到

病虫害侵袭时，能迅速合成植保素、多酚氧化酶等次生

代谢产物，通过增强细胞壁韧性、抑制病原菌酶活性或

释放驱避性挥发物，形成化学防御体系。早熟、晚熟品

种的生育周期不同，导致其易感病阶段与病虫害高发期

的重合程度存在差异，如早熟品种在块茎形成期避开晚

疫病高发时段，可显著降低发病风险。一些特定品种对

马铃薯晚疫病、马铃薯甲虫等病虫害存在天然敏感性，

其感病基因表达调控机制与抗病品种存在本质区别，这

些内在的遗传差异成为病虫害发生的重要基础。

3.2  气候因素

气候条件通过改变病原菌、害虫和寄主植物的生理

生态状态，影响病虫害的发生动态。温度直接影响病原

菌孢子萌发、菌丝生长及害虫的发育速率和繁殖能力，

多数真菌病原菌在15-25℃范围内繁殖活跃，当环境温
度超出其适宜范围时，生长代谢受到抑制；湿度则决定

病原菌孢子传播和侵入的必要条件，高湿环境利于马铃

薯晚疫病孢子囊的形成与传播，而干旱胁迫下蚜虫繁殖

速度加快。光照强度与时长影响植物光合作用和激素平

衡，间接改变植株抗病虫能力，弱光环境下植株生长细

弱，气孔开闭异常，对病原菌入侵的抵御能力下降。极

端气候事件如暴雨、高温热浪等，不仅破坏植物组织结

构，为病原菌入侵创造伤口，还可能打破害虫与天敌间

的生态平衡，导致害虫种群数量激增。区域性气候差异

导致病虫害发生种类和危害程度呈现显著不同，温带地

区晚疫病频发，而干旱地区更易爆发线虫病害[3]。

3.3  栽培管理因素
栽培管理措施直接塑造田间微生态环境，影响病虫

害的发生与传播。种植密度决定植株间的通风透光条

件，过密种植易造成田间郁闭，湿度升高，为病原菌滋

生提供适宜环境，同时植株间的紧密接触也增加了病虫

害传播的几率；连作导致土壤中病原菌积累，根系分泌

物的自毒作用使植株抗性下降，形成恶性循环，加重土

传病害如马铃薯疮痂病、枯萎病的发生程度。施肥水平

影响植株营养状况，偏施氮肥使植株徒长，组织幼嫩，

降低对病虫害的抵御能力，而合理增施磷钾肥可促进植

株健壮生长，增强细胞壁强度和抗氧化酶活性；灌溉方

式与频率决定土壤湿度和空气湿度，滴灌相较于漫灌能

有效降低田间湿度，减少真菌病害发生。杂草管理不到

位会为害虫提供中间寄主和栖息场所，残留在田间的病

株残体成为病原菌越冬越夏的载体，这些栽培管理细节

的差异最终导致病虫害发生程度出现显著变化。

4 无公害土豆病虫害综合防治技术

4.1  农业防治技术
（1）品种选择与轮作倒茬是农业防治的基础环节。

选用抗病虫能力强的土豆品种，如抗疫病的“克新1
号”、抗晚疫病的“中薯5号”等，能从源头降低病虫害
侵染风险。实施合理轮作，避免与茄科作物连作，与禾

本科作物玉米、小麦等进行3-4年轮作，可减少土壤中病
原菌与害虫基数，打破病虫害生存环境。（2）深耕改
土和清洁田园对抑制病虫害繁衍至关重要。在土豆种植

前，深耕土地30厘米以上，通过机械翻耕破坏害虫越冬
场所与病原菌生存环境，将表层病残体深埋地下加速分

解。收获后及时清除田间病株残体、杂草，集中烧毁或
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高温堆肥处理，防止残留病残体成为病虫害的传播源。

（3）科学施肥与合理密植为植株健壮生长提供保障。
增施充分腐熟的有机肥，配合适量的氮、磷、钾化肥，

避免偏施氮肥，提高土豆植株的抗病虫能力。依据品种

特性和土壤肥力确定种植密度，如早熟品种亩种植5000-
5500株，中晚熟品种亩种植4500-5000株，保证田间通风
透光，降低湿度，减少病虫害滋生条件。

4.2  物理防治技术
（1）利用害虫趋性设置诱捕装置是物理防治的有效

手段。针对趋光性害虫，如地老虎、斜纹夜蛾，田间每

30-50亩安装一盏频振式杀虫灯，灯距地面1.5-2米，以
灯光诱捕并电击成虫，减少交配产卵。对于趋黄性的蚜

虫，每亩悬挂25-30块黄色粘虫板，板间距1.5-2米，高度
与土豆植株顶部平齐，靠粘性粘杀害虫。（2）人工捕杀
与阻隔防护可精准防控局部病虫害。在害虫发生初期，

组织人工直接捕杀体型较大的害虫，如蛴螬、蝼蛄等，

于清晨或傍晚在田间进行挖捕。在土豆种植区域周围设

置防虫网，网目规格40-60目，防止蚜虫、粉虱等小型
害虫迁入，形成物理阻隔屏障，降低病虫害传播风险。

（3）高温处理与物理清除能有效控制病原菌。对种薯
进行温汤浸种处理，将种薯放入55℃温水中浸泡15-20分
钟，可杀灭种薯表面携带的晚疫病菌、环腐病菌等。在

田间发现零星病株时，及时拔除并带出田外销毁，对病

穴周围土壤进行高温暴晒或撒施生石灰消毒，防止病原

菌扩散蔓延。

4.3  生物防治技术
（1）利用天敌昆虫控制害虫种群数量是生物防治的

核心策略。在土豆田释放捕食性天敌，如捕食蚜虫的瓢

虫，每亩释放200-300头，可有效控制蚜虫种群增长；释
放寄生性天敌，如寄生菜青虫的赤眼蜂，在菜青虫产卵

初期开始释放，每亩每次释放1-2万头，每隔5-7天释放一

次，连续释放3-4次，通过寄生蜂寄生害虫卵，降低害虫
孵化率。（2）应用微生物制剂抑制病原菌生长繁殖。喷
施苏云金芽孢杆菌制剂防治鳞翅目害虫（如菜青虫、斜

纹夜蛾等），在害虫低龄幼虫期，每亩用100-150克兑水
50-60公斤均匀喷雾，利用伴胞晶体毒素杀虫。用木霉菌
制剂防治土豆土传病害（如枯萎病、黄萎病等），可与

有机肥混施作基肥或制成菌液灌根，减少病原菌数量。

（3）利用植物源农药进行病虫害防治。提取苦参、除虫
菊等植物中的有效成分制成农药，如0.3%苦参碱水剂防
治蚜虫、红蜘蛛等害虫，每亩使用100-150毫升兑水50-60
公斤喷雾，利用植物源农药的天然毒性和拒食、驱避作

用，达到防治害虫的目的。这些植物源农药在环境中易

降解，对生态环境友好，不会产生农药残留问题[4]。

结语

综上所述，无公害土豆病虫害综合防治技术整合农

业、物理、生物手段，形成了一套绿色高效的防控体

系。通过因地制宜选用抗病品种、改善栽培管理、利用

物理诱捕与生物制剂，既能降低病虫害发生风险，又能

减少化学农药对生态环境与食品安全的威胁。然而，病

虫害发生受多种动态因素影响，未来需进一步加强监测

预警，结合新技术研发创新防控策略，持续完善综合防

治体系，助力无公害土豆产业高质量发展。
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