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小麦种植技术及推广研究

丁志龙
固原市原州区张易镇人民政府Ǔ宁夏Ǔ固原Ǔ756008

摘Ȟ要：小麦作为重要粮食作物，其种植技术对产量与质量影响深远。选种需契合气候、土壤等条件，兼顾抗

病、耐旱等特性；播种时要做好土壤处理，依墒情、质地确定时机与深度；田间管理涵盖各生育期的精准调控。然

而，当前推广面临渠道单一、农民接受度低、技术与需求脱节等问题。为此，需拓宽线上线下推广渠道，提高农民接

受度，强化技术与实际需求结合，以此推动小麦种植技术革新，保障粮食生产安全。
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引言

小麦在粮食生产体系中占据关键地位，其稳定高产

对保障粮食安全意义重大。本文深入探讨小麦种植技

术，从选种、播种到田间管理，各环节技术要点均紧密

关联最终产量与品质。在阐述技术的同时，分析当前推广

现状中存在的推广渠道单一、农民接受度不高以及技术与

实际需求脱节等问题，并针对性地提出拓宽推广渠道、提

高农民接受度、加强技术与实际需求结合的策略，旨在

为小麦种植技术的广泛应用与优化升级提供思路。

1��小麦种植技术

1.1  选种技术
选种需立足当地气候与土壤特性，优先考量品种对

区域内常见病虫害的抵御能力，尤其是针对白粉病、锈

病等易发性病害的先天抗性，这能减少后期养护压力，

保障植株健康生长。要关注品种的耐旱性与抗倒伏能

力，结合区域内降水分布特点与风力条件，挑选根系发

达、茎秆坚韧的类型，确保在季节性干旱或短时强风天

气下仍能保持稳定生长态势。品种的生育期也是关键指

标，需与当地无霜期长度相匹配，避免因生育期过长导

致灌浆不充分，或过短影响千粒重，通过综合评估品种

的光温反应特性，实现与自然条件的精准适配。还可观

察品种的穗型结构与分蘖能力，选择分蘖适中、成穗率

高的类型，既能保证群体密度，又能避免因分蘖过多造

成养分竞争，通过优化种群内部的资源分配，为后期高

产奠定基础。在具体筛选过程中，可通过对比不同品种

在相似地块的历年表现，重点关注其在极端天气下的稳

定性，以及籽粒品质的一致性，确保选出的品种既能适

应本地微环境，又能满足市场对籽粒饱满度、蛋白质含

量的需求。

1.2  播种技术
播种前需对土壤进行深耕处理，打破犁底层以增强

土壤透气性，同时促进根系向深层延伸，提升植株吸收

水分和养分的能力，耕翻后进行耙耱作业，使土壤颗

粒细碎均匀，避免大块土坷垃影响种子萌发时的呼吸与

吸水。根据土壤墒情确定播种时机，当表层土壤含水量

处于适宜范围时及时下种，墒情不足时可采用造墒播种

的方式，通过提前灌溉确保种子萌发时有充足的水分供

应。播种深度需根据土壤质地进行调整，沙质土壤可适

当加深，黏重土壤则应浅播，一般控制在3-5厘米，使种
子处于温度、湿度适宜的土层环境中，利于胚芽顺利突

破种皮。播种方式可采用条播，保持行距均匀，确保植

株分布合理，既能充分利用光照资源，又能为田间管理

预留操作空间，播种后及时镇压，使种子与土壤紧密接

触，防止漏风跑墒，为种子萌发创造稳定的环境条件。

1.3  田间管理技术
出苗后需及时查看幼苗生长状况，对于缺苗断垄的

区域进行补苗，补苗时选用生长健壮的同龄幼苗，带土

移栽以减少根系损伤，移栽后适当浇水促进缓苗，确保

群体密度均匀。分蘖期注重土壤墒情的调控，保持表层

土壤湿润但不积水，避免干旱导致分蘖减少或过湿引发

根系腐烂，同时通过中耕松土破除土壤板结，提升土壤

透气性，促进根系发育，增强植株吸收养分的能力。拔

节期是小麦生长的关键阶段，需关注茎秆生长状况，防

止徒长导致倒伏，可通过合理调控水分供应，使茎秆生

长健壮，同时根据植株长势判断是否需要补充养分，确

保植株有充足的营养支撑幼穗发育。灌浆期重点保障水

分供应，此时植株对水分需求敏感，缺水会导致籽粒灌

浆不足，影响千粒重，但也需避免大水漫灌，防止根系

缺氧早衰，同时注意防治蚜虫、红蜘蛛等害虫，这些害

虫会吸食叶片汁液，影响光合作用的进行，可采用生物

防治手段，利用天敌控制害虫数量，减少对植株的危

害。成熟期前需控制水分供应，促进籽粒脱水成熟，防
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止贪青晚熟，同时密切关注天气变化，在降水前做好排

水准备，避免田间积水影响籽粒品质。

2��小麦种植技术推广现状

2.1  推广渠道单一
在小麦种植技术的传播进程中，推广渠道的单一性

成为阻碍技术广泛覆盖的关键症结。当前，技术传递主

要依赖传统的线下途径，如举办现场讲座、发放纸质宣

传资料以及技术人员实地指导等方式。现场讲座虽能实

现面对面交流，但受场地、时间限制，参与人数有限，

且难以覆盖到分散在各个村落的农户。纸质宣传资料在

信息承载量上存在局限，无法生动展示复杂的种植技术

细节，在农户阅读积极性不高的情况下，往往难以发挥

预期作用。技术人员实地指导虽具针对性，然而人力有

限，难以对大面积种植区域和众多农户进行高频次、全

方位的服务。在信息传播高速发展的当下，线上推广渠

道的利用却不够充分。未能构建起全面且高效的线上技

术推广平台，导致无法借助网络的强大传播力，将小麦

种植技术精准且广泛地推送至农户手中。例如，缺乏专

门的农业技术推广网站或移动应用程序，无法实现种植技

术资料的便捷查询、在线视频教学以及实时互动答疑等功

能。社交媒体平台在小麦种植技术推广方面的应用也较为

匮乏，未能通过短视频、直播等新颖形式，以通俗易懂的

方式向农户普及技术要点，错失了利用社交媒体庞大用

户基数和传播优势的良机，使得先进的小麦种植技术难

以突破地域和人群限制，迅速抵达广大农户身边[1]。

2.2  农民接受度不高
农民作为小麦种植技术的最终使用者，其对新技术

的接受程度直接关系到技术推广的成效。现实中，农民

对小麦种植新技术的接受意愿普遍偏低，背后存在多重

复杂因素。第一，长期以来形成的传统种植习惯根深蒂

固，农民凭借多年积累的经验开展种植活动，对传统种植

方式的熟悉感和依赖感，使其对改变现状、尝试新技术存

在本能的抵触情绪。例如，在选种环节，部分农民习惯于

选用历年自留种，即便这些种子在抗病性、产量潜力等

方面可能已落后于新培育品种，但因对新种子特性缺乏

了解，害怕承担种植风险，故而不愿轻易更换。第二，

农民对新技术可能带来的收益预期存在不确定性。新技

术的应用往往需要投入额外的成本，如购买新种子、采

用新设备或调整种植管理方式等，而这些前期投入能否

在最终产量提升、品质改善方面得到足够回报，农民心

中存疑。加之部分新技术在推广过程中，缺乏对实际种

植效果的有效示范和数据支撑，难以直观地向农民展示

新技术的优势，导致农民在权衡利弊后，更倾向于维持

现有的种植模式，对新技术持观望甚至拒绝态度，严重

阻碍了小麦种植技术的更新换代与推广普及。

2.3  技术与实际需求脱节
小麦种植技术在推广过程中，与农民实际需求脱节

的问题较为突出，致使技术的应用效果大打折扣。科研

机构和技术推广部门在研发与推广技术时，未能充分

深入基层，全面、精准地了解农民在实际种植过程中面

临的具体困难和多样化需求。例如，部分新研发的小麦

品种，虽在实验室或特定试验田环境下表现出良好的抗

病性、高产潜力等特性，但在推广至农民实际种植区域

时，却因未能充分考虑当地复杂多变的土壤质地、气候

条件以及农户种植习惯等因素，出现难以适应新环境、

无法发挥预期效果的情况。一些品种在当地土壤肥力水

平下无法正常生长，或者在应对当地频发的极端天气时

缺乏足够的抗逆性，导致产量不稳定，农民难以从中受

益。推广的种植技术在操作层面可能过于复杂，与农民

现有的知识水平和劳动能力不匹配。农民在实际应用

时，因难以理解和掌握技术要点，无法将其有效转化为

实际生产力，进而对技术产生不信任感。技术服务的后

续跟进不到位，当农民在应用技术过程中遇到问题时，

无法及时获得专业、有效的指导与帮助，进一步加剧了

技术与实际需求的脱节，使得先进的小麦种植技术难以

在田间地头真正落地生根、发挥实效[2]。

3��小麦种植技术推广策略

3.1  拓宽推广渠道
（1）构建综合性线上平台，开发集种植技术资讯、

视频教程、互动交流为一体的专属应用程序。邀请专业

技术人员录制涵盖小麦选种、播种、田间管理等全流程

的高清视频，以直观、生动的方式展示技术操作要点。

设置互动论坛板块，农户可随时提出种植过程中遇到的

问题，由技术专家和其他有经验的农户共同解答，形成

良好的技术交流氛围，打破时间与空间限制，让农户能

便捷获取技术支持。（2）深度利用社交媒体，在主流
短视频平台精心开设官方账号，构建专业且接地气的科

普窗口。定期发布“小麦不同生育期管理要点”“常见

病虫害识别与防治”等科普短视频，将专业知识转化为

简洁易懂的语言，搭配生动有趣的动画，让农户轻松理

解。借助直播形式，在小麦种植关键节点，开展播种、田

间管理等实操直播，专家实时答疑解惑，扩大知识传播范

围，吸引更多年轻农户参与学习。（3）强化线下合作网
络，与农资经销商、农机服务站等建立合作关系。在农资

销售点设置技术宣传专区，摆放小麦种植技术手册、宣

传海报等资料，供农户免费领取。农机服务站在提供服
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务时，向农户同步介绍与农机使用相匹配的种植技术，

如播种机使用时的播种深度、行距调整等技术要点，通

过多渠道协同，让技术推广融入农户日常生产环节[3]。

3.2  提高农民接受度
（1）开展示范田引领计划，在各村选取具有代表性

的地块建立小麦种植技术示范田。示范田依据不同土壤

条件、种植规模进行科学规划，针对新型选种技术、节

水灌溉技术、精准施肥技术等，分别设置对比区域。种

植过程中详细记录各项数据，直观展示新技术与传统种

植方式在产量、品质、投入成本等方面的差异。定期组

织农户到示范田参观学习，由技术人员现场讲解和分

析，让农户亲眼看到新技术的优势，以实际效果打消农

户疑虑，激发他们尝试新技术的意愿。（2）实施农户互
助推广，挑选思想开放、乐于尝试新事物且在村里有影

响力的农户作技术示范户。为其提供全程技术指导与物

资保障，助力他们率先应用新技术收获良好收益。组织

示范户与其他农户分享种植经验与成果，借交流互动推

动新技术被接纳。例如，示范户可在农闲时举办小型分

享会，讲述应用新技术的困难及解法，增强其他农户信

心。（3）降低技术应用风险，为采用小麦种植新技术的
农户提供全方位、精细化的技术跟踪服务。组建专业团

队，在播种、施肥、灌溉等关键种植环节，技术人员主

动上门，细致检查种植情况，现场给予精准指导，迅速

解决遇到的问题。积极协调保险公司推出针对新技术应

用的保险产品，对因不可预见因素致减产等损失给予赔

付，减轻农户担忧，降低其应用新技术的顾虑，使农户

能够放心尝试和应用新技术[4]。

3.3  加强技术与实际需求的结合
（1）开展深度调研活动，组织专业技术团队深入各

村镇，与农户面对面交流，详细了解他们在小麦种植过

程中面临的实际困难和需求。例如，实地查看不同地块

的土壤状况，询问农户在应对当地特殊气候条件（如暴

雨、干旱、风沙等）时遇到的问题，以及对种植技术在

操作便捷性、成本控制等方面的期望，形成详细的需求

调研报告，为技术研发和推广提供精准依据。（2）推动

技术本地化改良，根据调研结果，与科研机构合作对现

有小麦种植技术进行本地化改良。针对当地土壤肥力特

点，优化施肥配方和施肥时间；结合当地常见病虫害种

类，研发更具针对性的防治技术。例如，若当地土壤缺

钾严重，可研究适合本地的高效补钾技术及肥料；若某

种病虫害频发，探索生物防治、物理防治与化学防治相

结合的综合防治模式，提高技术在本地的适用性和有效

性。（3）建立技术反馈机制，鼓励农户在应用小麦种植
技术过程中及时反馈问题。线上搭建专门的反馈平台，

方便农户随时上传问题；线下在各村设置意见箱，广泛

收集意见。技术团队每周对反馈信息进行分类整理、深

入分析。针对农户反映集中的问题，立即组织专家研

讨，制定解决方案并优化技术，确保技术始终贴合农户

实际需求，真正在田间地头发挥作用，助力小麦种植实

现高产、优质、高效[5]。

结语

综上所述，推动小麦种植技术发展与推广意义非

凡。面对复杂多变的种植环境与农民需求，需持续创新

与完善种植技术，如利用数字化手段精准指导选种、

智能监测田间管理等。积极拓宽推广路径，打破传统局

限，以农民需求为导向，切实提高技术与实际生产的契

合度，增强农民采用新技术的意愿与能力，为小麦产业

的可持续发展、粮食产能的稳步提升筑牢根基，助力农

业现代化进程不断迈进。
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