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犊牛消化不良及其防控措施研究

蒙亚鹏
隆德县神林畜牧兽医工作站Ǔ宁夏Ǔ固原Ǔ756000

摘Ȟ要：犊牛消化不良是犊牛养殖过程中常见的消化系统疾病，对犊牛的生长发育和健康状况有着严重影响。本

文详细阐述了犊牛消化不良的病因，包括初乳摄入不足、饲养管理不当、环境因素、病原微生物感染等。同时，介绍

了该病的临床症状，如食欲减退、腹泻、脱水等。重点探讨了犊牛消化不良的综合防控措施，涵盖加强初乳管理、科

学饲养管理、改善环境条件、做好疾病预防与治疗等方面，旨在为犊牛消化不良的有效防控提供科学依据，提高犊牛

的成活率和养殖效益。
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1��引言

犊牛阶段是牛生长发育的关键时期，其消化系统尚

未发育完全，消化功能较弱，容易受到各种因素的影响

而引发消化不良。犊牛消化不良不仅会导致犊牛生长

迟缓、体重下降，严重时还会引起脱水、酸中毒甚至死

亡，给养牛业带来较大的经济损失。因此，深入研究犊

牛消化不良的病因，并采取有效的防控措施，对于保障

犊牛健康生长、提高养牛业的经济效益具有重要意义。

2��犊牛消化不良的病因

2.1  初乳摄入不足
初乳中含有丰富的免疫球蛋白、营养物质和生物活

性物质，对犊牛的免疫系统建立和生长发育起着至关重

要的作用。如果犊牛出生后未能及时摄入足够量的初

乳，或者初乳质量不佳，犊牛就无法获得足够的母源抗

体，导致免疫力低下，容易受到病原微生物的侵袭，进

而引发消化不良。研究表明，犊牛在出生后1-2小时内摄
入初乳的量应达到体重的5%-10%，且在出生后24小时内
至少要摄入3次初乳[1]。若未能满足这一要求，犊牛患消

化不良的风险将显著增加。

2.2  饲养管理不当
饲料质量差：给犊牛饲喂变质、发霉、含有异物或

营养不均衡的饲料，会刺激犊牛的胃肠道黏膜，影响消

化酶的分泌和消化功能的正常发挥，从而引发消化不

良。例如，饲料中蛋白质含量过高或过低、维生素和矿

物质缺乏等，都可能导致犊牛消化功能紊乱。

饲喂方式不合理：突然更换饲料、饲喂不定时定

量、过早饲喂粗饲料等，都容易使犊牛的消化系统不适

应，导致消化不良。犊牛的消化系统需要一定的时间来

适应新的饲料，如果突然更换饲料，会使胃肠道内的微

生物群落失衡，影响消化吸收。此外，饲喂不定时定量

会使犊牛的胃肠道蠕动规律被打乱，影响消化液的分泌

和食物的消化。

饮水不足或水质不良：水是犊牛消化过程中不可或

缺的物质，饮水不足会导致犊牛唾液分泌减少，食物在

口腔内的咀嚼不充分，影响食物的初步消化[1]。同时，水

质不良，如含有过多的矿物质、细菌或病毒等，也会对

犊牛的胃肠道造成刺激，引发消化不良。

2.3  环境因素
温度不适：犊牛对环境温度较为敏感，温度过高或

过低都会影响其消化功能。在寒冷环境中，犊牛为了维

持体温，会增加产热，导致能量消耗增加，消化系统的

血液供应相对减少，消化功能减弱。而在高温环境中，

犊牛会出现食欲减退、呼吸急促等症状，影响食物的摄

入和消化。

湿度过大：环境湿度过大时，犊牛容易感到闷热不

适，且有利于病原微生物的滋生和繁殖，增加了犊牛感

染疾病的风险。同时，高湿度环境还会影响犊牛体表的

散热，导致体温升高，进而影响消化系统的正常功能。

卫生条件差：犊牛舍卫生条件差，粪便、尿液等污

物不能及时清理，会产生大量的氨气、硫化氢等有害气

体，刺激犊牛的呼吸道和消化道黏膜，引起呼吸道和消

化道疾病，导致消化不良。此外，卫生条件差还容易滋

生蚊蝇等害虫，传播疾病，影响犊牛的健康。

2.4  病原微生物感染
细菌感染：大肠杆菌、沙门氏菌、产气荚膜梭菌等

细菌是引起犊牛消化不良的常见病原菌。这些细菌可以

在犊牛的胃肠道内大量繁殖，产生毒素，损伤胃肠道黏

膜，导致消化功能紊乱。例如，大肠杆菌感染可引起犊

牛腹泻，严重时可导致脱水和酸中毒。

病毒感染：轮状病毒、冠状病毒等病毒感染也可导
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致犊牛消化不良。病毒感染主要破坏犊牛胃肠道黏膜上

皮细胞，影响消化酶的分泌和营养物质的吸收，从而引

起腹泻等症状。

寄生虫感染：蛔虫、绦虫、球虫等寄生虫寄生在犊

牛的胃肠道内，会夺取犊牛的营养，损伤胃肠道黏膜，

影响消化功能。例如，球虫感染可引起犊牛血性腹泻，

严重影响犊牛的生长发育。

3��犊牛消化不良的临床症状

3.1  食欲减退
犊牛消化不良时，首先表现为食欲减退，对饲料和

饮水不感兴趣。这是由于消化系统功能紊乱，胃肠道内

的食物消化和吸收受到影响，导致犊牛产生饱腹感，从

而不愿进食。

3.2  腹泻
腹泻是犊牛消化不良的常见症状之一。根据病因和

病情的不同，腹泻的程度也有所差异。轻者粪便呈稀糊

状，颜色可能正常或略带黄色；重者粪便呈水样，含有

未消化的饲料颗粒、黏液或血液，有恶臭味。腹泻会导

致犊牛大量失水，引起脱水和电解质紊乱。

3.3  脱水
由于频繁腹泻和呕吐（严重时可出现呕吐），犊牛

体内的水分和电解质大量丢失，导致脱水。脱水的犊牛

表现为眼睛凹陷、皮肤弹性降低、尿量减少等症状。严

重脱水时，犊牛会出现休克，甚至危及生命。

3.4  酸中毒
腹泻和脱水会导致犊牛体内酸性代谢产物蓄积，引

起酸中毒。酸中毒的犊牛表现为精神萎靡、呼吸急促、

口吐白沫等症状。严重酸中毒时，犊牛会出现昏迷，死

亡率较高。

3.5  生长发育迟缓
长期消化不良会影响犊牛对营养物质的吸收和利

用，导致生长发育迟缓。与正常犊牛相比，消化不良的

犊牛体重增长缓慢，体型瘦小，被毛粗乱无光泽。

4��犊牛消化不良的防控措施

4.1  加强初乳管理
4.1.1  确保初乳质量
初乳的质量直接关系到犊牛能否获得足够的免疫保

护。要选择健康、营养状况良好的母牛作为初乳来源，

这类母牛所产初乳的免疫球蛋白等营养成分含量相对较

高。在母牛分娩前，需做好乳房的清洁和消毒工作，可使

用温和的消毒剂，如碘伏溶液，按照一定比例稀释后对乳

房进行擦拭，防止乳房表面的细菌污染初乳，保证初乳

的卫生质量[2]。同时，对初乳进行检测也是必不可少的环

节，可通过专业的检测设备或试剂盒，检测初乳中免疫

球蛋白的含量，确保其符合犊牛生长发育所需的标准。

4.1.2  及时喂足初乳
犊牛出生后应尽快让其吃到初乳，最好在出生后1小

时内喂上初乳。因为此时犊牛的肠道黏膜具有较强的通

透性，能够更好地吸收初乳中的免疫球蛋白。在出生后

24小时内至少要喂3次初乳，每次喂量不少于体重的5%-
10%。对于体质较弱的犊牛，由于其自主吸吮能力可能不
足，可以采用人工辅助哺乳的方法。例如，使用奶瓶或

胃管进行喂食，确保其摄入足够量的初乳，以获得充足

的免疫保护和营养支持。

4.2  科学饲养管理
4.2.1  提供优质饲料
根据犊牛的生长发育阶段和营养需求，提供营养均

衡、易于消化的优质饲料是关键。在犊牛出生后的前几

周，应以母乳或代乳品为主，母乳是犊牛最理想的食

物，富含各种营养成分和免疫因子。若母乳不足，可选

择优质的代乳品进行补充。随着犊牛年龄的增长，逐渐

添加适量的开食料。开食料应选择优质、易消化的原

料，如豆粕、玉米、麸皮等，并添加适量的维生素和矿

物质，以满足犊牛快速生长发育的需求。同时，随着犊

牛消化系统的逐渐完善，逐渐增加粗饲料的比例，但要

注意粗饲料的品质和加工方式，避免饲喂过粗或过硬的

饲料，以免损伤犊牛的胃肠道黏膜。

4.2.2  合理饲喂方式
饲喂犊牛要做到定时、定量、定质。定时饲喂可以

使犊牛的胃肠道形成规律的蠕动和消化液分泌，有利于

食物的消化吸收。例如，每天固定早、中、晚三个时间

段进行饲喂，让犊牛养成良好的饮食习惯。定量饲喂要

根据犊牛的年龄、体重和生长阶段确定合理的饲喂量，

避免过饱或过饥。过饱会导致犊牛胃肠道负担过重，引

发消化不良；过饥则会影响犊牛的生长发育。定质饲喂

要保证饲料的质量稳定，不突然更换饲料[3]。如需更换饲

料，应逐渐过渡，一般需要7-10天的时间。可以先将新饲
料与旧饲料按照一定比例混合饲喂，然后逐渐增加新饲

料的比例，让犊牛的消化系统有足够的时间适应新的饲

料，减少消化不良的发生。

4.2.3  保证充足饮水
水是犊牛生长发育不可或缺的物质，为犊牛提供清

洁、充足的饮水至关重要。水温要适宜，冬季应提供温

水，避免冷水刺激犊牛的胃肠道。可以在犊牛舍内设置

饮水槽，定期清洗和消毒，保证水质卫生。每天至少更

换2-3次饮水，防止水质变质。同时，要注意观察犊牛的
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饮水情况，确保其每天的饮水量充足。一般来说，犊牛

的饮水量会随着体重的增加和气温的变化而有所不同，

养殖户应根据实际情况进行调整。

4.3  改善环境条件
4.3.1  控制温度和湿度
犊牛舍的温度应保持在10-25℃之间，相对湿度控制

在50%-70%为宜。在寒冷季节，要采取保暖措施，如安
装暖气、保温灯等，为犊牛提供温暖舒适的生活环境，

防止犊牛因受寒而引发消化不良等疾病。在炎热季节，

要做好通风降温工作，如安装风扇、喷雾装置等，降低

舍内温度和湿度。高温高湿的环境容易导致犊牛食欲下

降、精神萎靡，增加消化不良的发病几率。

4.3.2  保持卫生清洁
定期清理犊牛舍内的粪便、尿液等污物，保持舍内

干燥、卫生。每天至少清扫1-2次，及时清除地面上的粪
便和杂物，防止细菌滋生。每周进行1-2次全面消毒，消
毒药物可以选择过氧乙酸、戊二醛等，按照说明书的要

求进行稀释和使用。消毒时要对舍内的墙壁、地面、饲

槽、饮水槽等进行全面喷洒，确保消毒效果。同时，要

注意犊牛舍的通风换气，保持空气新鲜，减少有害气体

的浓度，如氨气、硫化氢等，为犊牛创造一个健康的生

活环境。

4.3.3  减少应激因素
尽量避免犊牛受到惊吓、拥挤、运输等应激因素的

影响。在犊牛转群、免疫接种等操作时，要注意动作轻

柔，避免造成犊牛的应激反应。可以在饲料中添加适量

的抗应激添加剂，如维生素C、电解质等，提高犊牛的抗
应激能力[4]。维生素C具有抗氧化作用，能够增强犊牛的
免疫力；电解质可以维持犊牛体内的酸碱平衡和渗透压

稳定，缓解应激对犊牛身体造成的不适。

4.4  做好疾病预防与治疗
4.4.1  免疫接种
根据当地的疫情和犊牛的免疫程序，及时为犊牛进

行免疫接种，预防常见传染病的发生。例如，接种大肠

杆菌疫苗、轮状病毒疫苗等，可以有效降低犊牛因感染

这些病原体而引发消化不良的发病率。免疫接种要严格

按照规定的程序和时间进行，确保犊牛能够获得足够的

免疫保护。

4.4.2  定期驱虫
定期对犊牛进行驱虫，预防寄生虫感染。一般在犊

牛出生后2-3周进行第一次驱虫，以后每隔2-3个月驱虫一
次。驱虫药物可以选择阿苯达唑、伊维菌素等，按照说

明书的要求进行使用。寄生虫感染会影响犊牛的消化吸

收功能，导致营养不良和生长发育迟缓，因此定期驱虫

是预防犊牛消化不良的重要措施之一。

4.4.3  及时治疗
一旦发现犊牛出现消化不良的症状，如食欲不振、

腹泻、腹胀等，应及时进行治疗。治疗原则是消除病

因、调整胃肠功能、纠正脱水和酸中毒。对于细菌感染

引起的消化不良，可以使用抗生素进行治疗，但要注意

选择对犊牛副作用小的药物，并按照规定的剂量和疗程

使用，避免滥用抗生素导致耐药性的产生。同时，可以

给予犊牛口服补液盐，纠正脱水和电解质紊乱。对于严

重腹泻的犊牛，可以进行静脉输液治疗，补充水分和电

解质。此外，还可以使用一些胃肠黏膜保护剂和微生态

制剂，促进胃肠道黏膜的修复和微生态平衡的恢复，提

高犊牛的康复率。

结语

犊牛消化不良是犊牛养殖过程中常见的疾病，其病

因复杂，包括初乳摄入不足、饲养管理不当、环境因素

和病原微生物感染等。该病严重影响犊牛的生长发育和

健康状况，给养牛业带来较大的经济损失。通过加强初

乳管理、科学饲养管理、改善环境条件和做好疾病预防

与治疗等综合防控措施，可以有效降低犊牛消化不良的

发病率，提高犊牛的成活率和养殖效益。在今后的犊牛

养殖过程中，应进一步加强对犊牛消化不良的研究，不

断完善防控措施，为养牛业的可持续发展提供保障。
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