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温室大棚鲜食番茄种植中病虫害防治策略探讨

穆肖芸
新疆科创天达农业工程有限公司Ǔ新疆Ǔ昌吉Ǔ831100

摘Ȟ要：温室大棚种植是一种非常经济且高效的种植模式，其通过充分利用太阳、空气、水等自然条件，有效减

少了生产成本。但温室大棚种植在生产过程中，常常会受到病虫害的危害，进而严重影响番茄的产量和品质。本文对

温室大棚鲜食番茄种植中病虫害的原因进行分析，并提出了相应的防治措施。番茄是一种常见的蔬菜，在我国广泛种

植，是我国重要的经济作物。在番茄种植过程中，常受到病虫害的影响，导致产量和品质下降，所以做好番茄病虫害

防治工作对番茄种植户来说至关重要。
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引言

番茄是一种常见的水果蔬菜，营养价值较高，深受

消费者喜爱。随着人们对新鲜水果和蔬菜的需求日益增

多，对番茄的需求也不断增加，为了满足市场需求，番

茄种植户会选择在温室大棚种植。在种植过程中，为了

保证番茄的产量和品质，应及时对病虫害进行防治。但

随着温室大棚种植面积的不断扩大，在其栽培过程中受

到病虫害的影响越来越严重。因此，为提高番茄产量和

品质，应针对番茄种植过程中出现的病虫害进行分析，

并提出相应的防治措施。同时应加强对农户的技术指导

和培训工作，提高农户病虫害防治意识，减少病虫害对

番茄产量和品质的影响。

1��温室大棚鲜食番茄种植管理

1.1  温室大棚环境控制
温室大棚环境控制，是指在种植过程中，根据番茄

生长对环境的需求，通过采取一定的方式来调整和控制

环境的温度、湿度、光照以及二氧化碳等多个方面的条

件，以保证番茄生长过程中所需环境的最佳状态。在对

温室大棚环境进行控制时，应根据当地天气变化情况，

利用有效方法进行保温处理，防止因气温过高导致番茄

出现冻害。在光照方面，应适当地将其光照时间控制在

5h左右。此外，还应保证温室大棚内空气湿度处于合适
范围。在二氧化碳方面，可通过控制温室大棚内二氧化

碳浓度的高低来实现对其进行调节[1]。

1.2  种植土壤管理
在对番茄种植土壤进行管理时，应以种植番茄的实

际需求为依据，对土壤进行适当的改良，使其可以满足

番茄生长对土壤的需求。通常情况下，番茄种植土壤的

PH值应在5-7之间，但实际情况中，由于地域不同，土壤
PH值也会有所差异。因此在实际管理过程中，应根据当

地实际情况对番茄种植土壤进行改良，使其PH值处于最
佳状态。此外，在对种植土壤进行改良时，还应合理施

加有机肥料，使其能够满足番茄生长对养分的需求。通

常情况下，在对种植土壤进行改良时，应适当施加有机

肥料。但应注意的是，在施加有机肥料时应选择腐熟后

的有机肥料。

1.3  施肥和灌溉管理
在番茄种植过程中，为满足番茄对养分的需求，应

适当地施加肥料。通常情况下，番茄对养分的需求与其

生长期有着直接关系。通常情况下，在番茄生长期内，

其施肥量应为每株500g左右，在施肥时应适当地施加钾
肥和氮肥。同时在施肥过程中，还应根据番茄生长所需

的实际情况对肥料进行适当地调整。此外，在灌溉管理

方面，为促进番茄根系的健康生长，在灌溉过程中还应

适当地施加水肥。通常情况下，在灌溉过程中应以滴灌

为主，并根据土壤湿度适当地进行灌溉。但在实际管理

过程中，还应注意灌溉的质量[2]。

2��温室大棚鲜食番茄病虫害识别与防治

2.1  常见病害及其识别
2.1.1  病害名称及特征
番茄生长过程中常会出现的病害种类主要包括细菌

性病害、病毒病害以及生理性病害等。在番茄的生长过

程中，由于其自身的生理特性，导致一些种类的病害

更容易发生。一般情况下，番茄常见的细菌性病害主要

是由根结线虫造成的；病毒病害则是由一些病毒引起，

这些病毒会通过植物进行传播。在温室大棚内进行种植

时，通常情况下会有一些常见的生理性病害发生，其主

要特征表现为叶片出现一些不规则的褪绿斑点，颜色呈

黄绿色。但是如果这些病症不能够及时处理，很容易导

致番茄出现畸形或者腐烂。所以在温室大棚内进行种植
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时，需要对这些生理性病害给予足够的重视。

2.1.2  病害识别方法
在温室大棚内进行种植时，通常情况下会有一些生

理性病害出现，例如病毒病害、细菌性病害以及生理性

病害等，这些病害在刚开始进行观察时，其病症表现并

不明显，但是当番茄出现了一定程度的病变时，其病症

就会慢慢显露出来。另外，在一些特殊的情况下，例如

天气较热、空气湿度较大等情况下，这些病害就会变得

更加严重[3]。所以在种植过程中，如果发现番茄生长过

程中出现了一些较为明显的病症时，就需要及时进行处

理。例如在番茄的根部出现了一些根结线虫后，需要将

其挖出进行处理。如果不及时进行处理，很容易对番茄

生长造成不良影响。

2.2  常见虫害及其识别
2.2.1  虫害名称及特征
番茄的主要害虫为蚜虫、白粉虱，蚜虫是一种常见

的害虫，其会通过刺吸番茄的汁液，影响植株的光合作

用，导致番茄生长缓慢。白粉虱则在番茄植株的茎秆以

及叶片等部位均可发生。当蚜虫数量较多时，会严重影

响植株的光合作用，降低番茄的产量和质量。白粉虱为

杂食性害虫，吸食番茄植株的汁液，影响植株的生长发

育。温室大棚环境温度较高，也使得白粉虱容易爆发。

当发现温室大棚内有蚜虫、白粉虱时，应及时喷洒农药

进行防治。

2.2.2  虫害识别方法
当温室大棚内有蚜虫、白粉虱时，应及时喷洒农药

进行防治。在防治时，可选用以下几种方法：

①物理防治方法：利用黄板、频振式杀虫灯进行诱

杀。具体的操作方法为：在温室大棚内放置3~4块黄色粘
虫板，当发现白粉虱或蚜虫数量较多时，及时喷洒农药。

②化学防治方法：利用10%吡虫啉可湿性粉剂2000倍
液、10%啶虫脒可湿性粉剂1500倍液、40%氧化乐果乳油
1000~1500倍液、40%速扑杀乳油1000~1500倍液、20%氯
氰菊酯乳油3000倍液等农药进行防治。
③生物防治方法：利用天敌防治害虫，例如瓢虫、

草蛉、寄生蜂等。在温室大棚内种植的番茄数量较多

时，可以使用上述农药进行防治，以此来保护天敌。

2.3  综合防治策略
2.3.1  生物防治方法
在温室大棚内种植番茄时，要注重保护土壤环境，

及时对土壤进行翻耕和除草处理，在种植番茄之前要对

土壤进行消毒处理，可以通过使用生石灰、石硫合剂

等方法进行消毒处理。此外，还可以采用生物防治方法

对番茄病虫害进行控制。例如，在温室大棚内种植番茄

时，可以在番茄的根部埋放一些有益微生物，例如，在

番茄的生长过程中，可以利用枯草芽孢杆菌、苏云金杆

菌等微生物，通过增加土壤中的有益微生物来增加土壤

肥力，从而减少土壤中的有害微生物，有效地预防病虫

害的发生；在温室大棚内种植番茄时，可以种植黄粉

蚜、烟青虫等有益微生物，通过控制害虫的数量来减少

对番茄的危害[4]。

除此之外，还可以在温室大棚内种植黄粉蚜天敌来

控制蚜虫，例如，在番茄种植后期可以使用瓢虫天敌来

控制蚜虫的数量。通过生物防治方法对病虫害进行控

制，不仅能够有效地降低病虫害的发生几率，还能够实

现农业的可持续发展。此外，还可以通过对温室大棚进

行消毒处理来预防病害的发生，例如，在温室大棚内种

植蔬菜时使用石灰粉消毒或使用百菌清等药物进行消毒

处理。

2.3.2  化学防治方法
化学防治方法主要是针对温室大棚内的病虫害，利

用化学药剂对其进行控制。在对番茄进行病虫害防治

时，需要选择适合番茄生长的农药品种，在番茄生长的

各个阶段选择不同的农药种类，避免重复使用同一种农

药，以免产生抗药性。此外，还需要根据不同的病虫害

类型选择不同的农药品种，例如，对于蚜虫、白粉虱等

害虫可以选择吡虫啉、吡虫啉等；对于炭疽病、叶霉病

等病害可以使用代森锌、多菌灵、百菌清等药剂。在使

用化学药剂时，要注意控制好剂量和使用时间，避免在

番茄生长期内连续使用同一种农药，以免产生抗药性。

2.3.3  物理防治方法
在对温室大棚内的番茄进行病虫害防治时，可以利

用物理方法对番茄生长环境进行控制，例如，在温室大

棚内种植番茄时，可以采用防虫网覆盖的方法进行防治。

此外，还可以利用黄板进行诱杀，将黄板放置在温室大棚

的棚顶、棚边、立柱上等位置，能够有效地降低温室大棚

内的温度和湿度，防止病虫害的滋生。同时还可以利用银

灰色塑料薄膜覆盖在温室大棚内的棚顶、棚边、立柱等

位置，能够有效地防治白粉虱和蚜虫等害虫。这些物理

防治方法都能够有效地控制番茄的病虫害。

2.3.4  综合防治方法
对于温室大棚内种植的番茄来说，通常情况下，要

采用综合防治方法来控制病虫害的发生，具体来说，可

以通过以下几个方面对病虫害进行控制。首先，在种植

番茄之前要对土壤进行消毒处理，可以使用生石灰或石

硫合剂消毒土壤。其次，要及时清理温室大棚内的杂草
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和枯枝落叶等，避免害虫在田间越冬。此外，还需要控

制好温室大棚的温度和湿度，及时通风透气，降低病虫

害的发生几率。最后，还需要加强田间管理工作，及时

清理病叶、病果和病枝等，降低病虫害的发生几率。

3��温室大棚鲜食番茄种植中的病虫害防治策略探讨

3.1  现有防治策略的效果评估
对于温室大棚种植的番茄而言，其病虫害防治过程

中通常会采取多种方式，从目前的效果来看，其主要包

括化学防治、物理防治以及生物防治。其中化学防治

手段对环境的影响较为严重，且其本身具有较强的针对

性，对于病虫害的预防效果较为明显；物理防治手段对

环境污染的影响较小，且其本身具有一定的稳定性，能

够确保番茄生长过程中病虫害不会对其造成较大影响；

生物防治手段具有一定的优势，能够保证番茄生长环境

稳定。综合来看，通过上述方式对番茄进行病虫害防治

时可以达到较好的效果，但同时也需要考虑到其实际情

况与病虫害情况，并选择合适的方式进行防治。其中化

学防治手段具有较高的针对性，能够对病虫害产生较强

的抑制效果，且对环境影响较小，但其本身具有一定的

毒性，因此，不建议在温室大棚中使用化学防治手段；

物理防治手段具有较强的稳定性，且能够保证番茄生长

环境稳定，但其本身不具有针对性，因此不宜在温室大

棚中使用；生物防治手段具有较高的针对性，能够减少

病虫害对番茄生长造成的影响，但其本身对环境的影响

较大[5]。

3.2  制定针对性的防治策略
首先，在种植番茄前，应对当地的病虫害情况进行

调查，并选择合适的防治手段进行防治。其次，在对番

茄种植过程中出现的病虫害进行识别时，应根据番茄发

生的病害类型以及病虫害症状来制定相应的防治方案，

如对于根腐病而言，主要是以预防为主；对于白粉虱而

言，其主要是以防治为主；对于细菌性角斑病而言，其

主要是以预防为主；对于黄萎病而言，其主要是以预防

为主。最后，应针对不同的病虫害类型选择不同的防治

方法，如对于病虫害的发生几率较低时，可使用物理防

治手段进行防治；但如果病虫害发生几率较高时则应采

取化学防治手段。

3.3  可持续发展的病虫害防治方案
为了减少番茄病虫害对其造成的影响，应在保证番

茄产量与品质的同时，尽可能减少对环境的影响。因

此，应根据番茄病虫害的发生情况，选择合适的防治措

施来对其进行防治。如在防治过程中，应优先使用物

理防治手段，如利用太阳能、LED灯光诱杀等措施。其
次，在选用化学防治手段时应结合当地的环境条件，尽

量使用低毒、低残留的化学防治手段。最后，还应结合

当地的实际情况来制定相应的病虫害防治方案。如在番

茄种植过程中，应结合当地的气候条件、土壤条件等来

选择合适的种植品种，以降低病虫害对番茄产量与品质

的影响。

结论

综上所述，在温室大棚鲜食番茄种植过程中，受多

种因素的影响，常会出现病虫害问题。为保证番茄产量

和品质，应加强对病虫害的防治，保证番茄生长环境的

卫生和安全。在番茄种植过程中，应根据当地实际情况

合理选择种植品种，并做好日常管理工作。同时应加强

对农户的技术指导和培训工作，提高农户病虫害防治意

识，减少病虫害对番茄产量和品质的影响。
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