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优化家禽养殖中疫病防治技术的具体方法

莫Ǔ蓝
广宁县排沙镇人民政府Ǔ广东Ǔ肇庆Ǔ526300

摘Ȟ要：本文探讨了家禽养殖中疫病防治技术的具体优化方法，针对家禽养殖中常见的病毒性疫病、细菌性疫病

和寄生虫病，分析了当前疫病防治技术应用中存在的疫苗使用不规范、药物滥用与耐药性等问题。结合养殖环境、家

禽自身及人为管理因素，提出了监测与预警技术升级、疫苗防控技术优化、药物合理使用与研发以及营养与饲养管理

改进等具体措施，旨在提高家禽疫病防治效果，保障养殖业的健康发展。
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引言：家禽养殖作为农业的重要组成部分，对保障

食品供应和促进农民增收具有重要意义。为了提高疫病

防治效果，保障家禽健康生长，本文深入分析了家禽养

殖中主要疫病类型及防治技术应用中存在的问题，并探

讨了优化疫病防治技术的具体方法，以期为家禽养殖业

的可持续发展提供参考。

1��家禽养殖主要疫病类型

1.1  病毒性疫病
病毒性疫病是家禽养殖中危害极大的一类疾病，具

有传染性强、传播速度快、死亡率高等特点。禽流感是

其中极具代表性的一种，由A型流感病毒引起，可感染
多种家禽，根据致病性不同分为高致病性、低致病性和

非致病性三类。高致病性禽流感如H5N1亚型，发病急，
家禽感染后常出现体温骤升、精神沉郁、食欲废绝、呼

吸困难等症状，短期内大量死亡，给养殖场带来毁灭性

打击。新城疫也是常见的病毒性疫病，由新城疫病毒引

起，主要侵害鸡、火鸡等家禽。病禽表现为呼吸困难、

腹泻、神经症状（如翅下垂、转圈、头向后仰等），产

蛋鸡产蛋量大幅下降且蛋壳质量变差。该病毒传播途径

广泛，可通过空气、饲料、饮水、器械等传播，一旦发

生易在养殖场内迅速蔓延。另外，传染性法氏囊病主要

危害雏鸡，病毒侵袭法氏囊使其受损，导致家禽免疫功

能下降，易继发其他疾病。病雏表现为精神萎靡、羽毛

蓬松、腹泻、脱水等症状，死亡率较高，存活鸡群生长

发育受阻。

1.2  细菌性疫病
细菌性疫病在poultry养殖中同样较为常见，多由细

菌感染引发，常与养殖环境差、卫生条件不佳等因素相

关。大肠杆菌病是由大肠杆菌引起的一种多发性疾病，

不同日龄的家禽均可感染，症状多样，包括败血症、肠

炎、输卵管炎、腹膜炎等。雏鸡感染后易出现脐炎，表

现为腹部膨大、脐孔愈合不良；成年鸡感染则可能导致

产蛋量下降、蛋品质降低，病死禽剖检可见内脏器官有

纤维素性渗出物。沙门氏菌病主要由沙门氏菌属细菌引

起，其中鸡白痢是危害雏鸡的重要疾病，病雏表现为怕

冷、扎堆、腹泻，粪便呈白色糊状，粘在肛门周围，死

亡率较高。成年鸡多为隐性感染，成为带菌者，通过种

蛋垂直传播给后代，严重影响雏鸡成活率[1]。巴氏杆菌病

又称禽霍乱，由多杀性巴氏杆菌引起，可感染鸡、鸭、

鹅等多种家禽。急性型病禽突然发病死亡，慢性型表现

为呼吸道症状、关节肿胀、腹泻等，剖检可见肝脏有针

尖大小的灰白色坏死灶，是其典型特征。

1.3  寄生虫病
寄生虫病是家禽养殖中另一类常见疾病，可分为体

内寄生虫病和体外寄生虫病，会导致家禽生长缓慢、生

产性能下降，甚至引发死亡。球虫病是家禽最常见的体

内寄生虫病之一，由艾美耳球虫引起，主要危害雏鸡，

寄生在肠道内，破坏肠黏膜，导致病鸡出现血便、贫

血、消瘦、食欲减退等症状，死亡率较高，且病愈鸡生

长发育受阻。蛔虫病由鸡蛔虫寄生在鸡的小肠内引起，

感染后家禽表现为生长迟缓、消瘦、羽毛粗糙无光泽、

腹泻等，严重时可阻塞肠道导致死亡。绦虫病则由多种

绦虫寄生所致，病禽出现消化不良、下痢、贫血等症

状，影响营养吸收和生长；体外寄生虫如羽虱、螨等，

主要寄生在禽体表，吸食血液或羽毛碎屑，导致家禽瘙

痒不安、食欲下降、产蛋量减少，还可能传播其他疾

病，对家禽健康和养殖效益造成不良影响。

2��家禽养殖中疫病防治技术应用中存在的问题

2.1  疫苗使用不规范
部分养殖户对疫苗的认识不足，在疫苗选择上存在

盲目性，不根据当地疫病流行情况和养殖场实际制定合

理的免疫计划，而是随意选用疫苗，导致疫苗与流行
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毒株不匹配，免疫效果不佳。在疫苗接种过程中，操作

不规范的情况也较为常见。例如，接种剂量不准确，有

的养殖户为图省事擅自加大或减少剂量，剂量过大可能

导致家禽应激反应增强，剂量过小则无法产生足够的免

疫力；接种途径错误，不同疫苗有其特定的接种方式，

如滴鼻、点眼、肌肉注射、饮水等，若随意更改，会影

响疫苗的吸收和免疫效果；接种器械消毒不彻底，容易

造成交叉感染，引发疫病传播。另外，疫苗的储存和运

输环节也存在问题。疫苗对温度等条件有严格要求，部

分养殖户不按规定储存，将疫苗长时间暴露在高温环境

下，导致疫苗失效，无法起到有效的免疫保护作用。

2.2  药物滥用与耐药性
一些养殖户在疫病防治中存在“重治疗、轻预防”

的观念，当家禽出现疫病症状时，不进行准确诊断，而

是盲目使用抗生素等药物，甚至多种药物混合使用，希

望能“药到病除”。这种滥用药物的行为不仅增加了养

殖成本，还容易导致家禽体内药物残留超标，影响禽产

品质量安全，危害人体健康。更严重的是，长期滥用药

物会使病原体产生耐药性，使得原本有效的药物失去治

疗作用，导致疫病难以控制，增加了疫病防治的难度。

同时，部分养殖户在使用药物时，不遵守休药期规定，

在禽产品即将上市时仍大量用药，导致药物残留无法及

时代谢，进一步加剧了食品安全风险[2]。

2.3  生物安全措施落实不到位
生物安全措施是预防家禽疫病发生和传播的关键，

但在实际养殖过程中，许多养殖场的生物安全措施落实

不到位。养殖场布局不合理，生产区、生活区、废弃物

处理区等区域划分不明确，容易造成交叉污染。人员和

车辆管理松散，无关人员随意进出养殖区，车辆未经彻

底消毒就进入场内，导致病原体被带入。养殖区内的消

毒工作不彻底、不规范，消毒药物选择不当、浓度不够、

消毒频率不足等，无法有效杀灭环境中的病原体。养殖场

对引进的种禽和雏禽检疫把关不严，可能引入带毒带菌的

家禽，引发疫病传播；对病死禽的处理不规范，随意丢

弃或出售，造成疫病扩散，严重威胁养殖安全。

3��影响家禽疫病防治效果的因素分析

3.1  养殖环境因素
养殖场的环境卫生状况是关键因素之一，若禽舍内

粪便堆积、污水横流、空气污浊，会滋生大量细菌、病

毒和寄生虫，增加家禽感染疫病的风险。温湿度不适宜

也会影响家禽的抵抗力，温度过高或过低、湿度过大或

过小，都会导致家禽应激，使其免疫功能下降，容易受

到病原体的侵袭。例如，高温高湿环境利于细菌和寄生

虫的繁殖，低温则会使家禽御寒能力减弱，易引发呼吸

道疾病。通风不良会导致禽舍内氨气、二氧化碳等有害

气体浓度升高，刺激家禽呼吸道黏膜，降低呼吸道的抵

抗力，增加呼吸道疾病的发生几率，养殖密度过高，家

禽之间接触频繁，也会加快疫病的传播速度，不利于疫

病的控制。

3.2  家禽自身因素
家禽自身的品种、年龄、健康状况和免疫水平等自

身因素也会影响疫病防治效果。不同品种的家禽对疫病

的抵抗力存在差异，一些优良品种虽然生产性能高，但

可能对某些疫病的抵抗力较弱，容易感染发病[3]。年龄

较小的雏禽和年龄较大的老龄禽，由于免疫系统发育不

完善或功能衰退，抵抗力相对较低，对疫病的易感性较

高，感染后病情往往较为严重，死亡率也较高；家禽的

健康状况不佳，如患有慢性疾病、营养不良等，会使其

免疫功能下降，即使进行了免疫接种，也难以产生理想

的免疫效果，容易感染疫病。

3.3  人为管理因素
养殖户的专业知识和技能水平直接影响疫病防治措

施的实施效果。部分养殖户缺乏疫病防治的专业知识，

对疫病的识别、诊断能力不足，无法及时发现疫病隐

患，延误了防控时机。饲养管理不科学也是重要影响因

素，如饲料搭配不合理，导致家禽营养不良，影响其生

长发育和免疫功能；饲喂不规律，时饥时饱，会使家禽

体质下降；防疫制度不健全或执行不力，如免疫程序不

合理、消毒不及时、检疫不到位等，无法形成有效的疫

病防控体系。

4��优化家禽疫病防治技术的具体方法

4.1  监测与预警技术升级
监测与预警是疫病防治的首要环节，通过技术升级

可提高疫病发现和应对的及时性。完善临床检查指标体

系是基础，需对家禽的各项健康指标进行细化，如在

观察精神状态时，不仅要关注家禽是否精神沉郁，还要

留意其活动能力、反应灵敏度等；检查粪便时，要详细

记录粪便的颜色、形状、质地及是否带血、带黏液等，

为疫病诊断提供准确依据。建立疫病监测网络可借助现

代科技手段，在养殖场安装温度、湿度、氨气浓度等传

感器，实时监测禽舍环境参数；利用可穿戴设备或图像

识别技术，监测家禽的活动量、采食量等行为特征，通

过物联网将这些数据传输至管理平台，实现对家禽健康

状况的实时监控。与当地兽医部门、科研机构等建立联

动机制，形成区域性的疫病监测网络，及时共享疫病信

息；构建预警模型与机制需对监测数据进行深入分析，
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运用大数据和人工智能技术，挖掘数据中隐藏的疫病发

生规律，建立疫病预警模型。明确不同级别的预警信

号，制定相应的预警发布流程和响应措施，当监测数据

达到预警阈值时，及时发出预警信息，指导养殖场采取

隔离、消毒、紧急免疫等防控措施，防止疫病扩散。

4.2  疫苗防控技术优化
疫苗防控是预防家禽疫病的有效手段，优化疫苗防

控技术可提高免疫效果。个性化免疫程序设计是关键，

养殖场应根据当地疫病流行情况、家禽的品种、日龄、

母源抗体水平等因素，制定适合自身的免疫程序。例

如，对于新城疫和禽流感等重点疫病，要根据抗体监测

结果确定首免和加强免疫的时间，确保家禽始终处于有

效的免疫保护期内；优质疫苗选择与管理不容忽视，要

选择与当地流行毒株匹配、质量可靠的疫苗，从正规渠

道采购，并严格按照疫苗的储存要求进行运输和保存，

避免疫苗失效。在疫苗使用过程中，要严格按照操作规

程进行稀释和接种，确保接种剂量准确、部位正确，同

时做好接种记录，便于追溯。免疫效果评估与调整是保

障，定期对家禽进行抗体检测，评估免疫效果。若抗体

水平未达到预期，要及时分析原因，调整免疫程序或更

换疫苗种类，确保免疫防控的有效性。

4.3  药物合理使用与研发
药物是治疗家禽疫病的重要手段，合理使用药物并

加强研发是优化疫病防治技术的重要方面。建立科学的

用药规范，养殖场应在兽医指导下合理用药，避免盲目

使用。在使用药物前，要对疫病进行准确诊断，根据病

原体种类和药敏试验结果选择敏感药物，严格按照剂量

和疗程用药，避免药物滥用。重视药物残留控制，严格遵

守休药期规定，在禽产品上市前一定时间停止用药，确保

禽产品中的药物残留符合国家标准，保障食品安全。加强

对养殖户的培训，提高其对合理用药和药物残留危害的

认识；加强新型药物研发，鼓励科研机构和企业研发高

效、低毒、低残留的新型药物，特别是针对耐药菌株的

药物和抗病毒药物，为疫病治疗提供更多选择[4]。

4.4  营养与饲养管理改进
营养与饲养管理的改进可提高家禽的抵抗力，减少

疫病发生。科学的饲料配制是基础，根据家禽不同生长

阶段的营养需求，配制全价饲料，保证蛋白质、能量、

维生素、矿物质等营养物质的均衡供应。在饲料中适当

添加益生菌、酶制剂等添加剂，改善家禽肠道健康，提

高饲料利用率和免疫力；精细化饲养管理很重要，合理

控制养殖密度，保证家禽有充足的活动空间；根据不同

季节调整禽舍的温湿度，夏季做好防暑降温，冬季做好

防寒保暖；加强通风换气，保持禽舍空气新鲜；定期清

理粪便和杂物，保持禽舍清洁卫生；减少应激因素对家

禽的影响，在转群、接种疫苗、更换饲料等操作时，要

尽量减少对家禽的刺激，可提前在饲料或饮水中添加抗

应激药物或维生素，提高家禽的抗应激能力。

结束语

综上所述，优化家禽疫病防治技术对于保障家禽健

康生长和提高养殖效益至关重要。通过实施监测与预警

技术升级、疫苗防控技术优化、药物合理使用与研发以

及营养与饲养管理改进等措施，可以有效提高疫病防治

效果，降低疫病发生风险。未来，还需进一步加强技术

创新和推广应用，推动家禽养殖业的高质量发展。
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