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农村生活污水治理模式浅析

苑宏超Ǔ丁Ǔ楠Ǔ刘丽丛
内蒙古自治区固体废物与土壤生态环境技术中心Ǔ内蒙古Ǔ呼和浩特Ǔ010011

摘Ȟ要：农村生活污水治理是改善农村人居环境、推进乡村振兴的重要环节。本文分析农村生活污水水质复

杂、水量波动大、排放分散等特点，以及治理中存在的设施建设滞后、运维难度大等难点；梳理纳管型转移处理、

村落集中处理、农户分散处理、户收村运定点处理及资源化利用等多元化治理模式；探讨与模式适配的分散式、集

中式及资源化利用技术路线；最后展望智能化信息化、资源化利用及城乡一体化的发展趋势，为农村生活污水治理

实践提供参考。

关键词：农村；生活；污水；治理；模式

引言：随着乡村振兴战略推进，农村人居环境整治

成为重要任务，其中生活污水治理是改善生态质量、提

升村民生活品质的关键短板。与城市相比，农村生活

污水因人口居住分散、经济条件差异大、基础设施薄弱

等，治理难度显著更高，传统城市污水处理模式难以直

接套用。并立足农村污水水质水量特点及治理难点，系

统梳理当前主流治理模式，分析不同模式的技术路线适

配性，并结合时代发展趋势，探讨农村生活污水治理的

优化方向，旨在为构建符合农村实际的高效治理体系提

供理论与实践借鉴。

1��农村生活污水特点及治理难点

1.1  水质特点
农村生活污水的水质受村民生活习惯、经济水平

及产业结构影响显著，呈现成分复杂且波动性强的特

点。与城市污水相比，农村污水中有机物（如COD、
BOD）、氮磷含量较高，这与农户多使用农家肥、生活
中富含洗涤剂的废水直接排放有关；同时，部分地区因

散养畜禽，污水中还夹杂大量粪便、饲料残渣，悬浮物

浓度偏高。此外，农村缺乏完善的雨污分流系统，雨季

时雨水混入会进一步稀释或污染污水，导致水质指标波

动幅度大，增加了处理难度。

1.2  水量特点
农村生活污水的水量呈现时空分布不均、总体规模

小但分散的特征。从时间上看，水量受日常生活规律、

季节变化影响明显：白天用水量较大，夜间显著减少；

雨季因雨水混入水量骤增，旱季则水量锐减，部分偏远

地区甚至出现间歇性排放。从空间上看，农村居民点布

局分散，单户或单村的污水排放量远低于城市集中社

区，通常单村日排放量仅几十至几百立方米，且不同村

落因人口数量、聚居密度差异，水量差异显著。这种分

散性和波动性，对污水处理设施的规模设计、运行稳定

性提出了特殊要求。

1.3  治理难点
农村生活污水治理面临多重挑战，设施、经济、运

维等问题相互交织。一是基础设施薄弱，多数农村缺乏

统一的污水收集管网，尤其是老旧村落，管网铺设需

改造现有道路、宅基地，成本高且协调难度大。二是经

济支撑不足，农村地区集体经济薄弱，农户付费意愿

低，而治理设施的建设、维护需要持续资金投入，易出

现“建得起、用不起”的困境。三是运维管理滞后，农

村缺乏专业技术人员，设施运行中易出现故障无人修、

参数调节不当等问题，导致部分处理设施闲置或低效运

行。此外，不同地区自然条件、生活习惯差异大，难以

套用统一治理模式，需因地制宜制定方案，进一步增加

了治理复杂性[1]。

2��农村生活污水主要治理模式

2.1  纳管型转移处理模式
纳管型转移处理模式是内蒙古自治区农村生活污水

治理的重要路径之一，其核心在于将符合条件的村庄污

水通过管网接入城镇污水处理厂进行统一处理。该模

式适用于距离城镇污水处理厂较近（一般3-5公里范围
内）、地形条件利于污水重力自流或提升输送的村庄。

其优势显著：依托城镇污水处理厂成熟的技术和设施，

可确保出水水质稳定达标；统一管理降低了农村地区的

运维成本和技术门槛，如包头市部分村庄通过纳管模

式，将污水接入城镇管网后，运维成本较分散处理降低

40%以上。然而，该模式对地形和管网建设要求较高，部
分偏远或地形复杂村庄难以实施，且初期投资较大，需

政府与社会资本协同投入。内蒙古自治区在“十四五”

规划中明确，对沿黄流域、“一湖两海”周边等重点区
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域优先推广纳管模式，截至2023年，已通过该模式完成
数百个行政村治理任务，出水水质普遍达到《城镇污水

处理厂污染物排放标准》一级A标准。
2.2  村落集中处理模式
村落集中处理模式是内蒙古自治区农村生活污水治

理中针对人口相对集中、污水产生量较大村庄的典型方

案。该模式通过在村内或周边适宜位置建设集中式污

水处理设施，将各户污水经管网收集后统一处理。其技

术选择注重因地制宜与经济实用。部分村庄结合当地地

形，利用稳定塘进行自然净化，通过水生植物吸收、微

生物降解等作用去除污染物，实现低成本运维。该模式

优势突出，集中处理可实现规模效益，提高处理效率与

达标率，且便于专业团队统一管理维护。但前期需投入

资金建设管网与处理设施，对村庄经济实力有一定要

求。内蒙古自治区通过“以奖代补”政策，引导村庄采

用此模式，并建立“区、市、县”三级运维监管体系，

确保设施长效运行。目前，该模式已在多个旗县广泛应

用，有效改善了农村水环境质量。

2.3  农户分散处理模式
农户分散处理模式是内蒙古自治区农村生活污水治

理中适用于居住分散、地形复杂或污水产生量较小村庄

的重要方式。该模式以户为单位，在农户庭院内或周

边建设小型处理设施，对生活污水进行就地处理与资源

化利用。技术选择上，强调简单实用与生态友好。常见

采用三格式化粪池对黑水进行无害化处理，处理后的粪

渣可作为有机肥料还田；灰水则通过小型人工湿地、生

态沟渠或土壤渗滤系统净化，出水用于庭院绿化或牲畜

饮水。例如，赤峰市部分牧区结合当地气候特点，采用

“太阳能增温沼气池+生态塘”组合工艺，利用太阳能
提升沼气池温度，提高冬季产气效率，同时生态塘进一

步净化污水，实现污水零排放。该模式投资小、运维简

便，村民可自主管理，但处理效果受农户操作规范性影

响较大。内蒙古自治区通过开展技术培训、编制简易运

维手册等方式，提升村民管理水平，并建立“村规民

约”约束随意排放行为。

2.4  户收集、村运输、定点处理模式
户收集、村运输、定点处理”模式是内蒙古自治区

针对偏远分散农村地区生活污水治理的创新实践，有效

破解了管网铺设成本高、集中处理难度大的难题。该模

式以户为单位设置污水收集容器，农户将日常生活产生

的灰水、黑水分类收集至专用储罐；村委会组建运输队

伍，配备吸污车等设备，定期将各户污水转运至村内或

邻近区域建设的定点处理站；处理站采用“预处理+生态

净化”工艺，如“格栅沉淀+人工湿地”组合，通过物理
过滤与生物降解去除污染物，出水达标后用于农田灌溉

或林地养护。其优势在于灵活适配地形复杂、人口分散

的村庄，投资成本较集中处理模式降低约40%，且运维管
理由村集体统筹，便于监督。

2.5  资源化利用模式
资源化利用模式是内蒙古自治区农村生活污水治理

的创新且环保之举，契合农村生态与生产实际。该模式

遵循“源头分类、分质处理、循环利用”原则。对于黑

水，经三格式化粪池或沼气池处理，产生的沼气可用于

炊事、照明，实现能源再利用；沼渣、沼液是优质有机

肥，能直接施用于农田、果园，提升土壤肥力，减少化

肥使用量。灰水则通过生态沟渠、人工湿地等自然净化

系统处理，处理后的水可用于庭院绿化、牲畜饮水或农

田灌溉，实现水资源的循环利用。此模式优势显著，投

资成本相对较低，运维管理简便，村民可自主参与。同

时，将污水转化为资源，既改善了农村水环境，又促进

了农业绿色发展。不过，要实现高效资源化利用，需加

强宣传教育，提高村民资源化利用意识，完善相关技术

标准与规范，确保资源化利用的安全性与有效性，推动

农村污水治理向生态化、可持续化迈进[2]。

3��农村生活污水治理模式的技术路线分析

3.1  分散式处理技术路线
内蒙古自治区分散式处理技术路线以“低成本、易

维护、生态化”为核心，适用于居住分散、污水排放量

小的农村地区。技术路线强调“黑灰分离+生态净化”，
黑水通过三格式化粪池或沼气池进行无害化处理，灰水

经隔油沉淀后进入人工湿地、稳定塘或土壤渗滤系统。

例如，巴彦淖尔市采用“单户化粪池+房前屋后小菜园”
模式，利用土地渗滤系统净化污水，出水用于灌溉，实现

污水零排放。该路线技术优势显著：投资成本低（户均约

3500-4500元）、运维简便（村民可自行清掏沉渣）、资
源化利用率高（可达80%以上），且与农村庭院经济结合
紧密，适用于地形复杂、管网建设困难的地区。

3.2  集中式处理技术路线
内蒙古自治区集中式处理技术路线以“规模化、标

准化、高效化”为导向，适用于人口密集、污水排放量

大的中心村或聚集区。技术路线采用“预处理+生物处理
+生态净化”组合工艺：预处理单元（格栅、调节池）平
衡水质水量，生物处理单元（A²/O、生物接触氧化池）
去除氮磷，后端结合人工湿地或稳定塘进一步净化。该

路线技术成熟、处理效果好，但需配套完善的污水收集

管网，投资成本较高（单村约50-100万元）。未来需加强



农业科技与发展·2026� 第5卷�第1期

105

智能化监控，通过物联网技术实时监测设备运行状态，

降低运维成本，同时探索“城乡一体化运维”模式，提

升管理效率。

3.3  资源化利用技术路线
内蒙古自治区资源化利用技术路线以“污水减量、

循环利用、生态友好”为目标，强调“分类收集、分质

处理、就地利用”。技术路线分为黑水与灰水分流处

理：黑水经化粪池或沼气池发酵后，固态粪便转化为有

机肥，液态部分用于农田灌溉；灰水通过生态沟渠、人

工湿地或土壤渗滤系统净化后，用于庭院绿化或景观补

水。例如，鄂尔多斯市推广“州统筹+村组织”模式，利
用房前屋后空地建设生态池，种植菖蒲、美人蕉等植物

吸附氮磷，实现污水零排放。该路线技术优势突出：减

少化肥使用量、改善土壤质量、降低农业面源污染，且

与农村生产生活紧密结合，村民接受度高。

4��农村生活污水治理模式的发展趋势

4.1  智能化与信息化发展趋势
在科技飞速发展的当下，农村生活污水治理正朝着

智能化与信息化方向迈进。智能化方面，借助物联网、

大数据、人工智能等技术，实现对污水处理设施的远程

监控与智能调控。例如，通过传感器实时采集污水处理

设备的运行参数，利用智能算法分析设备状态，提前预

警故障，提高设备运行的稳定性和效率。信息化层面，

构建农村生活污水治理信息管理平台，整合污水排放数

据、治理设施信息、运维记录等，实现数据的可视化展

示与分析。这不仅有助于管理部门全面掌握治理情况，

科学决策，还能为公众提供监督渠道，增强治理透明

度。智能化与信息化融合，将推动农村生活污水治理向

精细化、高效化、科学化发展，提升整体治理效能。

4.2  资源化利用趋势
农村生活污水资源化利用是未来治理的重要趋势。

农村生活污水含有氮、磷、钾等营养元素，经过适当处

理后可用于农业灌溉、林地施肥等，实现水资源的循环

利用和养分回收。一方面，这能有效缓解农村水资源短

缺问题，减少对清洁水源的依赖；另一方面，可降低化

肥使用量，减少农业面源污染，改善土壤质量。例如，

将处理后的污水用于农田灌溉，既能满足农作物生长需

求，又能促进生态循环。未来，随着资源化利用技术的

不断进步和推广，将有更多适合农村的简单、高效、低

成本的资源化利用方式出现，推动农村生活污水治理从

“末端治理”向“资源回收”转变。

4.3  城乡一体化治理趋势
城乡一体化发展是大势所趋，农村生活污水治理也

不例外。过去，城乡在污水治理方面存在较大差距，农

村治理相对滞后。如今，随着城乡融合发展的推进，农

村生活污水治理将逐步纳入城乡整体规划和管理体系。

这意味着在治理标准、技术选择、设施建设、运维管理

等方面，农村将与城市接轨，实现统一规划、统筹建

设、协同管理。例如，在城市周边农村，可依托城市污

水处理厂进行纳管处理；在偏远农村，也可借鉴城市成

熟的治理技术和经验，结合农村实际进行改进应用。城

乡一体化治理有助于整合资源，提高治理效率，缩小城

乡环境差距，促进城乡共同繁荣，实现农村生态环境与

经济社会的可持续发展[3]。

结束语

农村生活污水治理是改善农村人居环境、推进乡村

振兴的关键一环。纳管型转移、村落集中、农户分散、

户收集村运输定点处理以及资源化利用等模式，各有

其适用场景与独特优势，为不同地区提供了多样化的选

择。在实际治理中，需综合考量农村的地理条件、经济

水平、人口分布等因素，因地制宜地选择合适的治理模

式或组合模式。
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