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口袋公园在存量空间中的发展应用

叶� 波
建德市市政园林服务中心� 浙江� 杭州� 311600

摘� 要：本文基于城市空间生产理论与协同治理理念，系统阐释口袋公园与存量空间的内在契合逻辑，深入剖析

存量空间向口袋公园转化的核心机理、功能融合路径与治理创新模式，直面当前发展中存在的空间利用局限、功能同

质化、文化赋能不足及治理机制短板等深层问题，并从规划体系、功能创新、治理架构、价值挖掘四个维度提出系统

性优化策略，最终构建生态、社会、文化协同共生的城市微空间体系，为城市可持续发展注入持久动力。 
关键词：口袋公园；存量空间；城市微更新；空间治理；公共空间优化 

1� 引言�

口袋公园的兴起，本质上是城市治理从“求大”转

向“求精”、从“重建设”转向“重运营”的缩影。它不

再满足于缝隙里插绿，而是把边角料空间重新编码，让

生态修复、邻里交往、文化记忆在同一处小场地里交织。

但扩张过快也暴露症结：有的项目对场地条件考虑不足，

空间闲置；有的功能雷同，缺乏针对性；文化叙事停留

在贴标签，难以唤起认同；后期管护缺位，可持续性打

折扣。本文尝试梳理口袋公园在存量语境下的生长逻辑

与改进切口，为下一步高质量实践提供参考。

2� 口袋公园与存量空间的核心契合性分析�

城市发展过程中遗留下来的低效或闲置地块，通常

散布于街角、立交桥下、旧厂房、拆迁空地等角落，面

积不大、形状各异、产权交错，却常占据核心区位。这

些‘存量空间’的规模与口袋公园恰好契合，无需大规

模征地即可迅速启动。它们大多挤在老城区、商圈或社

区腹地，周边人口稠密，对公共绿地的需求高，天然拥

有稳定客流；又因早已完成征收，改造周期短、投入可

控，只要植入绿化、海绵设施和土壤修复，就能在缓解

热岛、增加生物多样性的同时，把‘边角料’变成居民

日常可用的共享场所，补上社区生活圈的缺口，让土地

效益和居民获得感同步提升。

3� 存量空间向口袋公园转化的理论与实践路径�

3.1 空间转化的基本原则 
将存量空间转化为口袋公园是一项系统工程，必须

同时守住生态底线、尊重场地差异、回应市民需求、激

活文化记忆，并预留未来调整余地，使每一次改造都科

学高效且价值最大。生态优先意味着先评估场地原有的

地形、水文与土壤，用本土化、低干预手段解决水土流

失、光照匮乏或污染等隐患，以乡土植物为主重建可自

我维持的绿网，而非大拆大建；以人为本要求调研周边

居民的日常动线与活动偏好，兼顾老人、儿童与上班族

的差异化需求，通过无障碍流线、安全照明与适老化、

适儿化设施，让公园真正融入五分钟生活圈；文化赋能

重在把场地承载的历史片段、民俗技艺或社区故事转译

为景观语言，以文化墙、主题雕塑或节庆活动等形式嵌

入场景，使居民在游憩中完成情感认同；弹性适配则通

过模块化家具、可移动花箱及留白场地，为市集、演出

或亲子游戏等未来需求保留快速切换的可能，让口袋公

园随社区成长而持续焕新[1]。

3.2 存量空间的多元转化模式 
各地在梳理存量空间特征并持续试错后，已沉淀出

几条把“边角料”变成口袋公园的成熟路径，核心做法

是先判断地块的先天条件再对接周边真实需求，让功能

与空间恰好对应。桥下空间改造针对立交桥下光照弱、

封闭、噪音大、易积水等短板，先清理规整，再按海绵

城市思路布置雨水花园，配耐阴绿植、健身器材和座椅，

把原本闲置的灰色空间变成风雨无阻的健身角落，完成

“废地”再利用；街角闲置地利用把目光投向路边零碎空

地，通过土地整理、补植绿化、添置简易设施，打造抬

眼见绿、抬脚入园的便民节点，同时兼顾街道风貌，用

植物搭配和小品设计提升舒适度和美观度，使口袋公园

既点缀城市又补充生活；历史遗存活化依托老厂房、工

业构筑或古驿道等存量资源，在保留风貌与历史价值的

前提下植入新功能，形成可展示文化又可日常休憩的袖

珍公园，例如保留工业构件的桥下工业主题公园，或围

绕古桥、古驿站营建的历史纪念园，让历史文化在日常公

共空间延续；社区共享空间模式聚焦小区里的空地、废弃

设施用地，以居民高频需求为导向，布置共享草坪、儿童

游戏场、健身角和议事停留点，形成集休闲、健身、亲

子、社交于一体的“共享客厅”，借实用且可互动的设施

拉近邻里关系，强化社区凝聚力[2]。
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3.3 功能融合与价值延伸路径 
把存量空间变成口袋公园，实质是让功能彼此叠加、

价值向外延伸：先挣脱“只能绿化”的窄框，再拼出一

张多用途的网。基础层对准歇脚、锻炼、带娃这些日常

动作，配上坐得下的椅子、够得着的器材、玩得安心的

滑梯，动线收短、步行友好，让居民抬脚就能用。生态

层把海绵做法埋进场地：旱溪收水、雨水花园滤水、透

水地面渗水，循环起来的雨水省下浇灌费；植物挑本地

品种，群落稳了，物种多起来，小地块也能做生态修复。

文化层拒绝简单贴符号，把周边的老故事、老手艺、老

地名挖出来，嵌进文化墙、雕塑、铺装，甚至摆几件老

物件，再排一场非遗体验或邻里讲堂，让公园像一座会

呼吸的“微型地方志”。社交层用开放草坪、小广场、议

事角留出走动与停下来的理由，露营、生日会、居民议

事都能发生，借此稀释城市里的陌生感。智慧治理层搭

一条线上留言通道，再配“社区园长”“志愿护绿队”

这类线下岗位，把修剪、巡逻、活动策划拆成居民能认

领的小任务，让口袋公园同时成为操练社区共治的“实

训场”[3]。

4� 口袋公园在存量空间应用中的现实挑战�

4.1 空间利用的适配性不足 
受限于先天条件，又缺少针对性设计，口袋公园常

难以把有限空间用足用好。一些地块本就狭窄、形状参

差，采光、通风差，还伴随噪声，功能与生态布置先天

受阻；若方案未把这些因素前置，结果不是面积浪费就

是体验打折。更常见的是缺乏系统视角，只盯着单点更

新，忽略与周边绿地、慢行网络、社区服务衔接，口袋

公园于是沦为孤岛，难以汇入城市公共空间体系，整体

效能随之降低。再加上布局过于刚性，缺少弹性留白，

需求一旦变化便无法快速调整，功能老化、使用率下滑

几乎不可避免。

4.2 功能设计的同质化与精准性欠缺 
口袋公园如今常被贴上“千园一面”的标签：功能

雷同、定位模糊，难以回应居民日渐分化的需求。多数

场地仍沿用“种树放凳”的初级配方，老年人找不到扶

手与缓坡，儿童见不到分龄器械，年轻人缺乏可驻足交

谈的角落，残障人士更是被台阶拒之门外，普惠性因此

大打折扣。一些方案盲目复制网红元素，老年社区里出

现大型滑梯，冷清街角冒出文创集市，结果器械晒太阳、

摊位蒙灰尘，投入直接变沉没成本。生态、文化、社交

等主题只是被简单叠放，文化符号被做成“贴片”装饰，

与植被、座椅各行其是，空间没有故事，也留不住记忆。

运营方还常忽略时间的维度：白天热闹、夜晚漆黑，工

作日有人、节假日空场，动态使用的思路缺席，导致场

地忙闲两极，利用率始终失衡。

5� 口袋公园在存量空间中高质量发展的优化策略�

5.1 强化规划引领，构建系统化空间体系 
用系统性思维重新排布口袋公园，可在激活闲置地

块的同时补全城市公共空间网络。第一步，对全域可改

造用地做一次彻底普查，把边角地、废弃地、低效地的

位置、面积、形状、权属和自然条件全部录入数据库，

为后续选址提供量化依据。第二步，把口袋公园正式写

进总体规划和社区生活圈，围绕“5—10 分钟可达”目
标，织补点、线、面贯通的公共网络，让小型绿地与绿

道、大型公园、社区服务设施、商业节点顺畅衔接，避

免“孤岛式”布点。第三步，按人口结构、需求差异和

文化基因制定分区策略：老龄化社区优先植入适老化设

施，历史街区强调文化叙事，商圈则把休憩与消费场景

叠加，功能、标准与风格随地段而变。第四步，精简审

批：对不涉及增建面积、不影响邻里的绿化和设施加装

实行规划许可豁免，同步建立跟踪评估机制，确保图纸

能尽快变成可使用的街头绿地。浙江建德则立足新安江

山水肌理与严州古城文化底蕴，将口袋公园规划与江滨

绿道、古城街巷园林节点相融，在新安江街道、洋溪街

道等片区的闲置边角地打造兼具浙西园林造景特色与便

民功能的微型绿地，让粉墙黛瓦、叠石理水的本土园林

元素成为口袋公园的独特标识，既契合系统化空间构建

的思路，又彰显了地方园林的地域美学。

5.2 聚焦需求导向，推动功能精准化创新 
把居民需求置于首位，让口袋公园的功能更准、更

全也更贴合个人偏好，从而真正把空间用活、把人气聚

牢。第一步，把调研做细：问卷、座谈、入户、线上留

言一起上，把周边居民的年龄、作息、兴趣摸清楚，建

成随时可查的需求库，设计从此有凭有据。第二步，让

配置因人而异：老人需要防滑步道、带靠背的座椅、遮

阴廊架和适老化器械；儿童按年龄分段布置游戏区，加

一圈软质防护，再点缀科普小品；年轻人则要有开敞的

社交角落、能展示创意的墙面和可预约的运动场地，无

障碍动线贯穿始终。第三步，把生态、文化、社交、科

普甚至应急功能揉进同一块场地：借海绵理念做雨洪花

园，把地方故事嵌进铺装和家具，围出一块可晨练也可

夜跑的共享草坪，再穿插生态解说牌，平时是课堂，灾

时是避险点。第四步，留出可变的“空白”：家具选可

推走的模块，场地用可划线的柔性铺装，周末支起市集

或露天电影，工作日收回成健身或发呆空间，让同一块

小地随时切换角色，把利用率拉到最大。浙江建德的口
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袋公园功能革新进程中，深度嵌合本土园林体系的实用

性构造与审美性禀赋这一双重维度的操作，在新安江沿

岸的该类微型绿地空间内，通过休憩廊亭与亲水驳岸的

实体化植入，实现了对严州地域园林范式的风格化转译。

同时，基于居民多元诉求的回应性考量，浙西传统造景

谱系中的花窗景墙与互动式科普园艺功能区块，被系统

性布设于园区内部空间。这一复合性实践的最终指向，

是园林景观的视觉观赏价值与便民服务效能之间，针对

差异化使用群体的需求结构所进行的精准性适配。

5.3 深挖文化内涵，构建有温度的情感空间 
用文化为口袋公园注入灵魂，让它成为有故事、有温

度的家门口场所。先对地块所在街区进行“文化体检”：

把老建筑残件、口述史录音、非遗手艺、名人旧闻、节庆

习俗等碎片系统梳理，提炼成可被空间转译的线索；再

通过铺装纹样、坐凳浮雕、旧窗景墙、可触摸的老物件

展台等低调方式写进场地，而非贴标签式地拼贴符号。随

后让文化“动”起来：嵌入可转动的粤剧脸谱盘、可参

与的灰塑手作台、考古沙坑、“社区记忆”录音亭等互动

点，定期安排小型粤剧、节日墟市或口述史工作坊，让

居民在使用中自然体验并认同本土文化。最后，把公园

做成“共享客厅”：留出一块可席地而坐的草坪、一处能

挂海报的议事角、一片能摆长桌宴的空地，支持生日聚

会、邻里市集、亲子游戏等自发活动，让口袋公园成为

一眼认出、心生归属的精神地标[4]。

6� 结论�

在存量时代推进城市更新，口袋公园几乎成了绕不

开的一步；它用微小地块把城市品质与居民幸福感一并

托举。那些被遗忘的边角空间经过精细重塑，不仅把闲

置资源重新点亮，也补上了公共活动场地的缺口，更把

生态、交往与文化悄悄缝进街区肌理，成为治理思路转

向日常、转向共享的鲜活注脚。口袋公园与存量用地的

结合，实质是一场空间再生产：通过重塑场所来重组社

会关系并释放新的价值。其意义不止于增添一抹绿色，更

在于让邻居重新相遇、让地方记忆延续、让社区自我运

转的意愿和能力悄悄生长，为城市留住温度，也添一分

活力。
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