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摘 要：本研究针对宁夏旱地菊花生产中株型不一、花期不准、商品率低等问题，总结了一套适用于当地气候特

点的日光温室高效栽培技术，包括母本生产、种苗培育、花期调控、水肥管理、采收展摆及病虫害防治等方面内容，

以期对宁夏旱地菊花高效栽培提供参考。

关键词：日光温室；菊花；优质栽培；关键技术；宁夏旱地

1引言

菊花（Chrysanthemum morifolium Ramat.）菊科菊
属，多年生宿根草本植物，抗性强，喜光喜肥，耐寒耐

旱，忌积涝，适宜排水透气沙质基质土栽培，世界名

花，起源于中国，与月季、康乃馨、唐菖蒲并列为世界

四大切花，具有极高的观赏价值与经济地位。随着全球

花卉消费市场的不断升级，消费者对菊花产品的需求已

从单纯的数量增长转向对品质稳定性、花型新颖性及供

应连续性的高标准要求，在高端切花与精品盆花市场，

实现反季节生产、标准化外观以及精准的节日上市，已

成为提升产业竞争力的核心关键。

设施农业的发展极大程度上突破了自然花期的限

制。宁夏作为中国西北重要的设施农业优势区，拥有得

天独厚的光热资源：日照时间长、辐射强，利于光合产

物积累；冬季晴日多，昼夜温差大，促进干物质与糖分

积累；干燥空气，抑制喜湿真菌病害滋生。气候挑战突

出表现在：冬季极端低温（可达-20℃以下）、春季大风
沙尘、夏季强辐射、水资源紧缺与灌溉水盐碱化[1]。因

此，宁夏旱地花卉产业发展必须结合日光温室的科技实

践，依托现代设施与精准调控技术，最大化利用光热禀

赋，系统克服寒、沙、热、水等多重制约。

宁夏旱地日光温室菊花栽培的突出问题包括：1. 连
作、母本老化等导致的品种性状退化；2. 植株整齐度
低；3. 花期精准调控难；4. 优新品种适应性不强；5. 近
年地区降水量持续增强导致花期推迟，花色不正，长势

弱等[2]。因此，本文总结并推广一套精细化、分类化的

温室菊花高效栽培技术，将依赖经验的传统种植，转变

为可量化、可复制的标准化生产流程[3]。

2种植条件分析

2.1 种植条件

位于宁夏银川市西夏区，银川市公园管理中心育苗

基地。占地面积约 10公顷，日光温室 6栋，坐北朝南，
南偏西 10 度，单栋规格 60m 10m，东西向 60m，南北
向 10m，北、东、西三面墙体，南向抛物线形采光面。
其中现代化智能温室 3 栋，主骨架采用热镀锌钢管，集
成水肥一体化系统、自动卷帘与内保温装置及乙烯-醋
酸乙烯酯共聚物 (EVA，Ethylene-vinyl acetate) 多功能长
寿无滴膜，可精准调控灌溉总盐分浓度/酸碱度（EC/pH
值）及营养液配比；传统日光温室 3 栋，钢筋混凝土柱
与竹木拱杆结合，厚墙体（北墙厚 1.5m），双层薄膜
覆盖，依赖人工环境管理，夜间覆盖防水、轻质复合材

质棉被，厚 5cm，标配电动卷帘机，顶部电动开窗机通
风；连接市政供暖，辅助暖风机；配备可移动式潮汐苗

床及规格为长 50m 宽 6.2m 高 2.2m的空心棚 20栋，
用于定植及炼苗。

2.2 品种选择

遵循“分类适配、发挥优势、瞄准市场”的原则，

结合宁夏地区花卉产业需求，选取四类具有代表性的

菊花品种作为供试材料。独本菊以朱芳莲香、国华大

宝为代表，茎秆粗壮、花头硕大，适合培育为顶级单枝

产品；多本菊包括紫强大、粉荷花等品种，具有分枝均

匀、花期一致的特点，适用于高等级的规模化生产；鲜

切菊以乒乓菊为例，其性状表现为着色艳丽、花型独特

且耐储运，能满足多色系的切花需求；小菊以北京小菊

系列（如绚丽星光、绚秋凝霜、绚丽红枫）为主，具备

产量高、花量大、花期长、高度重瓣、株型紧凑及抗性

强等综合优势，适宜进行规模化盆栽或鲜切栽培。

3 关键技术体系

3.1 母本生产

植株选择盛花期品种纯正、健壮无病害、茎秆挺
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拔、节间均匀、无木质化的母本或脚芽，温室贮藏，光

照充足，冬季最低温保持在 15℃以上。母株定植前，对
温室及基质进行消杀（施撒辛硫磷颗粒和多菌灵），母

株经 0~5℃冷藏处理 15 天，距盆上 2.0~5.0cm 处剪去残
株，脱盆，清除外围须根，按 16 株/m2温室定植，浇透
水。定植后越冬期间，温室温度保持在 15℃左右，通风
良好，土壤见干见湿。日均光照时间 12~14h，光照不足
时，于每日 17:00~21:00间采用日光灯进行人工补光，光
源间距 1.5m左右为宜。

3.2 种苗培育

3.2.1 扦插繁殖

3.2.1.1 基质和容器

菊花种植温室以 2 茬为轮作周期，选用通风、排水
良好，有遮阴条件的育苗温室，经场地整平、土壤消

杀后，使用 40％纯沙土与 60％加肥营养土（有机质
40％，pH5.5~6.5，腐殖酸 20％，氮磷钾 2％，腐熟
鸡粪有机肥 7.5％）混合作为基质，选用 128 穴育苗
盘，经清洗，用 2000倍液高锰酸钾消毒液浸泡后，装入
基质，略压实，浇透水，整齐摆放。

3.2.1.2 种苗扦插

使用经消毒的专用刀片，分批次采收母本萌发枝

中，茎秆健壮，有 2~3 片叶，叶片健康，叶长 4~5cm 的
枝条插穗，将下口削成楔形，将插条基部速蘸生根剂溶

液后垂直插入基质。扦插后，搭设小拱棚培养扦插苗，

保持基质含水量 70％，空气湿度 90％，温度保持在
22℃以上，待扦插苗生根。

3.2.1.3 上盆

约经 30 日左右，扦插苗根系发达，上盆移栽至
13cm 12cm营养钵，适时浇水，见干见湿。温室保持日
温 20~25℃、夜温 15~18℃条件，约经 20~25天，幼苗根
系布满营养钵、植株健壮时，进行最终定植。

3.2.1.4 换盆和定植

5 月初，菊苗换盆移入 21cm 26cm 营养钵或

25cm 25cm 双色盆，基质深度距盆沿 2.0~3.0cm，留出
浇水空间。5月中旬，定植于空心拱棚，定植前对空心拱
棚土壤深翻、整平、起垄、垫沙（约 10cm厚，降雨量较
大年份可增高为 15cm）、消杀、浇透水，对种植垄施入
腐熟鸡粪（0.5kg/m2）及均衡型复合肥（N-P-K：18-18-
18，总养分 54.0％），翻耕混匀，按 50cm 50cm间距
“品”字形摆放，配置滴灌系统。

3.2.2 种苗养护

3.2.2.1 摘心和定头

育苗期在扦插 1个月后首次摘心，之后每月 1次，具
体时间以叶片生长情况而定，以促进侧枝生长。菊苗扦

插分批次进行，每月扦插一批，6月 25日左右进行最后
一次摘心，即定头，保留侧枝 2~3 片叶，将上部摘除，
独头菊仅留一株主枝，多头菊一般留 5~7 枝，定头后约
80天开花。

3.2.2.2 水肥管理

定植前期（5月 ~6月），控制水肥，每日 10时前浇
水，每月施用均衡型复合肥（N-P-K：18-18-18，总养分
54.0％的 500倍液复合肥）1次。

栽培期间，保持基质见干见湿，每周施用含微量元

素和氨基酸的液体桶肥（N+P+K 15.0％，N 14.0％，
有机质 3.0％，酸碱度：pH5.5~8.5 的 500 倍液肥）1
次。每月使用辛硫磷乳油（含有效成分：辛硫磷 40％的
1000 倍液）灌根 1次。每月使用吡虫灵、多菌灵杀虫杀
菌 1次。

3.3 种苗定型

3.3.1 株型控制

株型控制是菊花商品性状的关键表征。7月中旬，定
头后 20天左右，每 5天在菊苗花头喷酒 50％丁酰胺可溶
性粉剂 1500~32000mg/kg 液，连续 2~3 次，以实现植株
整齐、矮化、壮苗并增强抗性。典型品种定头后，通过

摘心、定头及生长调节剂处理，达到预期标准化生产目

标，株型控制指标如表 1。

表 1 日光温室菊花栽培定头高度控制指标

序号 类型 品种 株高 (cm) 茎粗 (cm,花茎下部
1/3处) 冠幅（cm） 性状

1 独本 朱芳莲香、国华大宝 40 1.0~2.0 15cm 单株观赏性佳

2 多本 紫强大、粉荷花 40, 50, 60 2.0 15cm 分枝均匀

3 鲜切菊 乒乓菊 50 0.8 5cm 易切花

4 小菊
北京小菊：星光、凝

霜、红枫
40 0.4

3~5cm 株型紧凑，高度
重瓣25cm（盆）
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3.3.2 花期调控
采用短日照物理遮光与激素化学调控相结合的方法

实现花期精准控制。短日照处理自 7 月中旬起，每日
18:00时至次日 8:00时，使用 0.2mm 黑色聚氯乙烯膜遮
光，确保棚内不透光，两侧预留通风口，晚 21:00时至凌
晨 1:00时打开通风口进行通风，直至孕蕾吐色达 90％以
上停止遮光，短日照处理约 45天左右。

激素处理方面，在花芽分化期，喷施 0.3％KH2PO4
（磷酸二氢钾）+ 50mg/LGA3（赤霉素）1次 +短日照处
理，以加速分化；现蕾至开花期，每 7~10天喷施 1次，
连续 2~3 次，以延长花期，增强抗逆性；开花后，可喷
施 0.3％KH2PO4+ 0.1％硼肥（如硼酸）+短日照处理，减
少落蕾以保花。

3.3.3 抹芽剥蕾
停止摘心后，苗顶梢主蕾长至黄豆粒大小时，自下

而上分批抹除萌发腋芽及侧蕾，根据培育目标保留花蕾

个数，独本菊建议保留顶生花蕾 1~2个，多本菊保留 7~9
个，花蕾吐色后，继续清蕾，最终保留发育健康的顶生

花蕾。

3.3.4 水肥管理
孕蕾期及现蕾期，加强水肥管理，保证盆内基质见

干见湿；加强磷钾肥供应，促进花芽分化及花蕾发育。

孕蕾期，每 5天水施复合肥（N-P-K：18-18-18，总
养分 54.0％的 500倍液）1次，或与含微量元素和氨
基酸的液体桶肥（N+P+K 15.0％，N 14.0％，有机
质 (以干基计） 3.0％，pH 5.5~8.5的 1000倍液）交替
使用。

现蕾期，每 5天增施 0.3％的磷酸二氢钾与含微量元
素和氨基酸的液体桶肥（N+P+K 15.0％，N 14.0％，
有机质（以干基计) 3.0％，pH 5.5~8.5的 1000倍液）混
合液。

3.4 采收展摆

采收阶段，现蕾吐色后对高度超过 40cm的枝条进行
绑扎支撑。盆花出圃时切断主根；鲜切花于盛花期清晨

采收并低温（4~6℃）湿藏运输。展摆后，水肥灌溉避开
高温时段，宜采用滴灌或微喷，保持土壤见干见湿，避

免积水。可薄施氮磷钾均衡复合肥。花后及时剪除残花

败枝，减少养分消耗。盆栽需定期修剪保持造型。

3.5 病虫害防治
日光温室菊花栽培的常见病虫害包括白粉病、灰霉

病、叶斑病三种病害，以及蚜虫、红蜘蛛、蓟马、潜叶

蝇四种虫害。遵循“预防为主，综合防治”的原则，日

常水热温湿的动态管理是菊花优良性状保持的基础，其

防治措施需结合发病条件和症状，采取物理与化学相结

合的综合措施：物理上主要通过加强通风、控制湿度、

合理密植、使用色板诱杀，以及及时清除病叶等方式创

造不利病虫害发生的环境；化学防治则针对不同对象，

选用嘧菌酯、腐霉利、代森锰锌、吡虫啉、阿维菌素等

相应药剂进行有效喷施，以有控制病虫害蔓延，达到抑

菌灭虫，促进植株复壮。

基金项目：2025 年宁夏回族自治区县域科技成果转
化应用示范项目：《高效智能恒温节水光伏大棚应用示

范》（编号：2025DQN06029）；宁夏新型智库课题（第
六批）：宁夏推动园林垃圾资源化利用的对策建议（编

号 2024069）。
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