
肉鸡常见肠道病诱因及综合防治技术研究

刘文天 李永建 蒋志远 孔德伦 田志刚

天津市宝坻区农业发展服务中心 天津 301800

摘 要：肉鸡肠道健康关乎养殖效益与行业可持续发展，但常见肠道病威胁巨大。本文探讨肉鸡常见肠道病诱

因及综合防治技术。诱因包括饲养管理、饲料营养、病原微生物及环境因素。防治技术有：加强饲养管理，做好饮

水、饲喂工作，合理管控养殖密度；优化饲料营养，做好营养平衡管控，严格筛选原料，标准化使用添加剂；做好疫

病防控，加强卫生消毒、落实疫苗免疫、规范开展药物预防与治疗；改善养殖环境，精准调控鸡舍温湿度，落实通风

换气，平衡不同季节通风与保温，为肉鸡生长营造良好环境。
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引言

肉鸡养殖中肠道病是影响产业发展的重要因素。肠

道作为肉鸡营养消化吸收与免疫的关键部位，其健康

关乎肉鸡生长、养殖效益、产品质量及行业可持续发

展。然而，饲养管理、饲料营养、病原微生物及环境等

因素，易诱发肉鸡肠道病。本文深入剖析肉鸡常见肠道

病防治的重要性、主要诱因，并从加强饲养管理、优化

饲料营养、做好疫病防控、改善养殖环境等方面提出综

合防治技术，为肉鸡养殖提供科学参考。

1 肉鸡常见肠道病防治的重要性

（1）保障肉鸡健康生长，肉鸡肠道承担着机体营养
消化与吸收的核心工作，同时也是机体重要的免疫器

官，肠道机能状态直接决定肉鸡的生长发育水平。一

旦爆发肠道疾病，肉鸡营养吸收功能会出现障碍，生长

发育速度变慢，饲料无法被充分利用，饲料转化率大幅

下降，直接打乱肉鸡正常生长节奏。（2）提高养殖经
济效益，落实好肉鸡肠道疾病防治工作，能够有效降低

鸡群患病死亡率，减少后续病害治疗产生的各项成本，

稳定肉鸡生长速度和饲料利用率，直接提升养殖产出收

益。同时，健康无病害的肉鸡品质更稳定，契合市场收

购标准，能够切实增强养殖场的市场竞争力，稳固养殖

收益。（3）确保肉鸡产品质量安全，肉鸡患上肠道疾病
后，机体内部会滋生各类细菌毒素，养殖过程中为治疗

病害还易出现药物残留问题，两类问题都会严重影响鸡

肉产品品质。做好肠道病防治工作，能够从源头减少病

害发生，规避有害物质残留问题，保障终端鸡肉产品的

食用安全。（4）促进养殖业可持续发展，规范开展肉鸡
肠道病防控，能够减少养殖过程中抗生素的滥用情况，

降低药物残留对养殖周边生态环境的污染[1]。常态化做

好肠道健康管理，持续提升肉鸡整体健康水平，能够推

动肉鸡养殖摒弃粗放养殖模式，助力行业朝着绿色、规

范、可持续的方向稳定发展。

2肉鸡常见肠道病的主要诱因

2.1 饲养管理因素

第一是饮水管理不当，饮水质量和水温都会直接影

响肉鸡肠道健康，受细菌、病毒、重金属等污染物污染

的水源，会直接造成肉鸡肠道感染，同时水温异常会干

扰肠道机能，低温饮水会收缩肠道血管，阻碍饲料消化

吸收，高温饮水会降低肉鸡饮水量，造成机体脱水，打

乱肠道正常蠕动节奏。第二是饲喂方式不合理，饲喂

时间、饲喂量不规律，频繁更换饲料品类，都会打乱肉

鸡肠道固定的消化节律，引发消化功能紊乱，饲料投放

不均会让肉鸡采食总量出现差异，造成个体肠道负担失

衡，提升肠道疾病的发病概率。第三是养殖密度过大，

高密度养殖会压缩肉鸡活动空间，加剧鸡群接触挤压情

况，引发机体应激反应，抑制自身免疫能力，削弱肠道

黏膜防护屏障，让有害病原轻易侵入机体，同时高密度

养殖会恶化鸡舍空气质量，提升氨气、硫化氢等有害气

体浓度，持续刺激肠道黏膜，诱发肠道炎症，最终导致

肉鸡肠道病多发。

2.2 饲料营养因素

一是营养不平衡，饲料中蛋白质、能量、维生素及

矿物质等各类营养配比失衡，会直接干扰肉鸡的消化吸

收功能，破坏肠道健康状态。饲料蛋白质超标会加重肠

道消化负荷，未被消化的蛋白质会在肠道内发酵，生成
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氨、胺等有毒物质，直接损伤肠道黏膜组织。饲料能量

过高会降低肉鸡的采食欲望，减少其他营养成分的摄

入，造成机体营养缺失，肠道免疫防御能力随之下降，

大幅提升肠道疾病的发病概率。二是饲料原料质量不

达标，劣质原料含有的植酸、单宁、胰蛋白酶抑制剂等

各类抗营养因子，会和饲料中的营养物质结合形成难消

化复合物，降低饲料整体利用率，同时持续刺激肠道黏

膜，诱发肠道炎症。原料霉变产生的黄曲霉毒素、呕吐

毒素等霉菌毒素，会损伤肉鸡肝肾功能，扰乱肠道正常

生理机能，引发各类肠道病变[2]。三是饲料添加剂使用

不规范，抗生素、酶制剂、益生菌等添加剂合理使用可

维护肠道健康、提升肉鸡生产性能，但盲目滥用抗生素

会打破肠道菌群稳态，造成有益菌数量锐减、有害菌大

量滋生，引发菌群失调型肠道疾病。

2.3 病原微生物因素

（1）细菌感染。诱发肉鸡肠道疾病的主要致病菌包
含大肠杆菌、沙门氏菌、产气荚膜梭菌等，大肠杆菌

普遍存在于自然环境以及肉鸡肠道内部，肉鸡机体免

疫力降低或肠道内环境发生改变时，该菌群会大量增

殖，进而诱发肠炎、腹泻等肠道病症。沙门氏菌主要依

托污染饲料、饮水完成传播，肉鸡感染后会出现急性或

慢性肠道炎症，直接造成肉鸡生长发育受阻，病情严重

时会出现个体死亡。产气荚膜梭菌可分泌有害物质损伤

肉鸡肠道黏膜，引发坏死性肠炎，严重危害肉鸡养殖生

产。（2）病毒感染。传染性法氏囊炎病毒、呼肠孤病毒
是损害肉鸡肠道的主要病毒类型，传染性法氏囊炎病毒

会破坏肉鸡法氏囊，同时削弱肉鸡肠道免疫能力，提升

肠道继发感染各类病原的概率。呼肠孤病毒侵染肉鸡机

体后，会造成肠道组织病变。（3）寄生虫感染。球虫是
肉鸡高发肠道寄生虫，虫体在肉鸡肠道内寄生、繁殖的

过程中，会破坏肠道黏膜上皮组织，造成肠道出血、发

炎，干扰机体对营养的消化吸收，同时会大幅降低肉鸡

自身抵抗力，诱发混合感染，形成病害恶性循环。

2.4 环境因素

第一，温度不适宜。肉鸡自身对环境温度的波动耐

受度较低，温度异常会直接扰乱肠道正常生理机能。环

境温度偏高时，肉鸡会通过加快呼吸频次散热，造成机

体水分大量流失引发脱水，直接抑制肠道蠕动速度，减

少消化液分泌，削弱肠道消化功能。环境温度偏低时，

肉鸡需消耗自身大量能量维持基础体温，会促使肉鸡采

食量上升，大幅加重肠道消化负担，同时低温会造成肉

鸡肠道血管收缩，血液循环受阻，直接降低肠道对各类

营养物质的吸收利用率。第二，湿度不合理。鸡舍湿度

超标会滋生大量病原微生物，加快病菌传播扩散，同时

会打湿肉鸡羽毛，破坏机体保温性能，提升感冒等病害

的发病概率，间接损伤肠道健康。鸡舍湿度过低会造成

空气干燥，致使肉鸡呼吸道和肠道黏膜水分流失，黏膜

防御能力下降，既易引发呼吸道病症，也会阻碍肠道正

常的消化吸收工作[3]。第三，是通风不良。鸡舍通风条

件不达标时，氨气、硫化氢等有害气体会持续积聚、浓

度升高，这类气体会持续刺激肉鸡呼吸道与肠道黏膜，

引发黏膜炎症，造成肉鸡机体免疫力下降，提升肉鸡肠

道疾病的发病概率。

3肉鸡常见肠道病的综合防治技术

3.1 加强饲养管理

（1）做好饮水管理，保障养殖水源干净整洁，定期
清洗、消杀肉鸡饮水系统，清除水体杂质与各类致病

菌。结合季节特点和肉鸡不同生长阶段需求调整饮水

温度，冬季把控水温、夏季降低水温，持续保障鸡群饮

水充足、洁净，适配肉鸡正常生长代谢。（2）落实规
范饲喂工作，固定饲喂时间与饲喂量，维持饲喂流程稳

定。依据肉鸡品种、日龄、体重选用适配饲料，严控饲

料更换频次，均匀投放饲料，保障鸡群采食均匀充足。

规范存放饲料，管控储存环境，杜绝饲料受潮、发霉、

变质，从饲料源头减少肠道病害诱因。（3）合理管控
养殖密度，结合养殖场硬件设施条件以及肉鸡生长状态

设定养殖密度，避免密度过大，为肉鸡预留充足活动空

间，降低鸡群应激反应。定期开展鸡群分群作业，及时

剔除病弱个体，维持鸡群整体健康状态与生长均匀度，

筑牢肉鸡肠道健康的养殖基础。

3.2 优化饲料营养

一是做好饲料营养平衡管控，养殖期间严格按照肉

鸡各阶段营养标准配制饲料，精准调整饲料内蛋白质、

能量、维生素、矿物质等核心营养成分的配比比例，依

据肉鸡不同生长阶段的生理特征和生长需要，及时调整

营养配比参数，贴合肉鸡各生长阶段的发育需求，保障

肉鸡正常生长，切实提高整体养殖质量与养殖效率。二

是严格筛选和管控饲料原料，全面落实饲料原料质量管

控机制，选用无霉变、无污染、营养指标达标的原料投

入生产，所有进场原料必须完成专项质量检测，严格把

控抗营养因子、霉菌毒素等有害物质含量，保证所有原

料指标符合养殖生产规范，同时严格执行饲料加工全流

程标准，规范加工操作流程，有效提升饲料的适口性、

消化效率及营养吸收利用率[4]。三是标准化使用饲料添
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加剂，结合肉鸡肠道健康状况和实际生产表现搭配添

加剂，合理使用各类常规添加剂，改善肉鸡肠道菌群环

境，提高肉鸡体内消化酶活性，促进机体对饲料营养的

消化与吸收，全程依照国家及行业添加剂使用标准控制

用量与用法，杜绝随意添加、超量添加等违规操作，规

避不规范使用带来的养殖问题。

3.3 做好疫病防控

（1）加强卫生消毒工作，日常对肉鸡养殖场整体区
域开展清洁和消毒作业，消毒范围涵盖鸡舍、养殖设

备、各类养殖用具等所有场内场地与设施。根据养殖

场景选用合适消毒剂，按照规定浓度和操作流程完成

消毒，彻底清理养殖环境中的各类病原微生物。同时严

格执行人员和车辆进场消毒管理制度，所有进场人员、

运输车辆必须完成全套消毒流程，堵住外部病菌传入渠

道，从源头减少肉鸡感染疫病的可能性。（2）落实疫苗
免疫工作，依据当地肉鸡疫病发病规律和通用的标准化

免疫流程，按时完成各阶段肉鸡疫苗接种工作，切实增

强肉鸡自身免疫力，减少病毒性肠道病的发生概率。养

殖过程中全程检查疫苗品质，管控好疫苗储存、保管的

各项条件，严格按照正规免疫操作流程开展接种作业，

确保疫苗接种到位、免疫效果达标。（3）规范开展药
物预防与治疗工作，结合肉鸡生长阶段状态和场内养殖

实际情况，在饲料或饮水中按标准剂量添加合规的抗生

素、抗球虫药物，常态化做好疫病预防工作。日常养殖

中定期更换用药种类，避免病菌产生耐药性，影响防疫

效果。一旦发现肉鸡出现肠道病发病表现，及时排查确

定病因，针对性选用有效药物开展治疗，严格遵守用药

剂量和用药周期，保证疫病治疗效果，最大程度降低疫

病带来的养殖损失。

3.4 改善养殖环境

一是做好鸡舍温度与湿度的精准调控，养殖过程中

需结合肉鸡不同生长日龄以及四季气候变动，动态调整

鸡舍内部温湿度参数。雏鸡对温度敏感度较高，养殖前

期需维持高温环境，后续根据日龄增长稳步降温，1至 3
日龄的雏鸡，鸡舍温度需稳定在 33 至 35℃，后续每周

下调 2至 3℃，直至鸡舍温度稳定在 21至 23℃的适宜区
间。鸡舍内部相对湿度需长期控制在 50％至 65％，保障
肉鸡的正常生长，日常可借助通风、加热、加湿等各类

设备，完成鸡舍温湿度的稳定调节，满足不同阶段肉鸡

的生长需求。二是落实鸡舍通风换气工作，长期保持鸡

舍内部空气流通，及时排出鸡舍内堆积的有害气体与多

余湿气，持续置换新鲜空气。养殖期间需依据鸡舍建筑

面积、肉鸡养殖密度，核定合理的通风量，保障通风效

果达标[5]。三是平衡不同季节的通风与保温工作，尤其

在冬季养殖阶段，需规避过度通风造成的鸡舍温度骤降

问题，采用自然通风结合机械通风的双重模式，优化鸡

舍通风体系，在保证舍内温度稳定的前提下，彻底改善

鸡舍内部空气质量，为肉鸡生长营造干净、稳定、适宜

的养殖环境。

结语

综上所述，肉鸡常见肠道病防治意义重大，关乎肉

鸡健康生长、养殖效益、产品质量及行业可持续发展。

其诱因多样，涵盖饲养管理、饲料营养、病原微生物及

环境等方面。综合防治需多管齐下，加强饲养管理、优

化饲料营养、做好疫病防控、改善养殖环境。养殖者应

重视各环节，落实防治措施，提升肉鸡肠道健康水平，

降低肠道病发生概率，实现肉鸡养殖的高产、优质、高

效与可持续发展。
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