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5G通信技术背景下传输技术发展趋势研究

孙延鹏
江苏中博通信有限公司�江苏�南京�210003

摘�要：随着互联网行业与传统行业不断融合，极大提升了社会发展效能。数据传输行业的高速发展离不开5G作
为技术基础，5G通信技术不仅是现在通信新技术的主要支柱之一，同时对于现代电信网络也起着决定性的阶段作用。
近些年来，5G项目发展速度较快，已然成为了社会信息的主要传送工具。
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1��5G 通信技术概述

5G通信技术是第五代移动通信技术的简称，是当前
最新一代的移动通信技术。与前一代4G技术相比，5G
通信技术具有更高的数据传输速率、更低的延迟、更高

的可靠性、更广泛的覆盖范围和更好的用户体验。这些

优势使得5G通信技术在未来将广泛应用于各种领域，如
智能交通、远程医疗、智慧城市等。5G通信技术主要采
用毫米波频段和微基站等技术，支持大规模天线、波束

赋形、网络切片等先进技术。与4G通信技术相比，5G通
信技术在频谱效率、功率效率、可靠性等方面有了显著

的提升，能够满足未来日益增长的高速率、低延迟、高

可靠性的通信需求。5G通信技术的应用场景十分广泛。
其中，增强移动宽带场景主要面向高流量密度的热点区

域，为用户提供更高的数据传输速率和更好的视频体

验；大规模物联网场景主要面向物联网应用，如智能家

居、智能农业等；低时延高可靠场景主要面向车联网、

智能制造等领域，需要满足高可靠性和低延迟的需求[1]。

2��移动 5G通信技术下的传输技术

2.1  信道建模技术
在移动5G通信技术中，传输技术是实现高效、可

靠数据传输的关键。其中，信道建模技术是传输技术中

的重要组成部分，用于描述信号在无线信道中的传播特

性，以确保信号能够正确地到达目的地。在5G通信系统
中，信道建模技术面临着一系列新的挑战。首先，由于

5G通信系统采用了更高的频段和更宽的带宽，信号的传
播环境变得更加复杂和多变。这需要信道建模技术更加

精细地描述信道的时域、频域和空域特性，以确保信号

传输的可靠性和稳定性。其次，随着物联网、人工智能

等技术的不断发展，5G通信系统需要支持更多的业务和
应用场景。这需要信道建模技术更加灵活地适应不同的

应用场景和业务需求，以保证在不同的环境下都能提供

高效的传输服务。

2.2  大规模多天线技术
在移动5G通信技术中，传输技术是实现高效、可

靠数据传输的关键。其中，大规模多天线技术是传输技

术中的重要组成部分，旨在提高频谱效率和能量效率，

增强无线通信系统的性能。大规模多天线技术利用大规

模天线阵列来提高信号处理能力和抗干扰能力。通过在

发射端和接收端设置大量的天线，可以形成更强的信号

和更准确的波束赋形，从而提高信号的覆盖范围和传输

质量。同时，大规模多天线技术还可以通过多用户调度

和空分复用等技术，同时服务更多的用户，提高频谱效

率。大规模多天线技术的应用，使得5G通信系统可以
实现更高的数据传输速率、更低的延迟、更高的可靠性

以及更好的用户体验。大规模多天线技术还可以应用于

物联网、车联网等领域，满足各种业务和应用场景的需

求。未来，大规模多天线技术将继续演进和发展[2]。一方

面，需要深入研究天线的材料、设计和优化方法，以提

高天线的性能和降低成本。另一方面，需要加强与其他

技术的结合，如人工智能、网络切片等，以实现更加智

能化的信号处理和资源调度。

2.3  全双工技术
全双工技术允许无线设备在同一频率上同时进行接

收和发送信号，从而实现双向通信。相比传统的频分双

工（FDD）和时分双工（TDD）技术，全双工技术可以
显著提高频谱利用率，因为无需为发送和接收分配独立

的频谱资源或时间资源。全双工技术的应用，有望解决

5G通信系统中的频谱资源短缺问题。通过提高频谱利用
率，全双工技术可以在相同的带宽内支持更多的用户和

业务，从而缓解频谱资源紧张的问题。全双工技术还可

以通过消除干扰和降低延迟，提高通信系统的性能和用

户体验；全双工技术将继续演进和发展。一方面，需要

深入研究全双工技术的理论极限和性能优化方法，以提

高频谱利用率和系统性能。另一方面，需要加强与其他
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技术的结合和应用，如与毫米波频段、网络切片等技术

的结合，以拓展全双工技术的应用场景和范围。

2.4  密集网络技术
密集网络技术通过在热点区域或高业务密度区域部

署大量的小型基站或微型基站，实现更紧密的无线网络

覆盖。这些密集部署的基站可以增强信号强度、提高信

号质量，同时增加网络容量，满足用户对于高速数据传

输和低延迟通信的需求。采用密集网络技术，可以有效

解决高业务密度区域的网络拥塞问题，显著提升用户的

通信体验。通过增加基站的部署密度，可以提供更稳定

的信号覆盖，并支持更多用户同时接入网络，从而提高

网络的整体容量和性能。随着物联网、边缘计算等技术

的不断发展，密集网络技术将与这些技术相结合，进一

步提高网络的智能化和自适应性。例如，通过将计算和

存储能力下沉到网络边缘，可以实现数据的高速处理和

低延迟传输，满足各种实时业务的需求。

3��5G 通信技术背景下的传输技术发展要点

3.1  加强5G通信技术的有效应用
在5G通信技术的发展背景下，传输技术的进步是至

关重要的。首先，提升频谱效率是关键。5G通信技术
采用了毫米波频段和高频谱效率的波形，使得传输速率

大大提升。为了满足不断增长的数据需求，需要继续研

究和优化频谱效率，进一步扩大频谱资源并提高其利用

率。其次，网络切片技术是实现5G灵活性和智能化的
关键。通过将物理网络切分为多个虚拟网络切片，能够

根据不同业务需求提供定制化的网络服务。网络切片技

术有助于提高网络资源的利用率，满足多样化的业务需

求，并确保高可靠性和低延迟。边缘计算技术的发展对

于5G通信技术也非常重要。通过将计算和存储能力下沉
到网络边缘，可以降低数据传输的时延和减轻核心网络

的负担。同时，边缘计算技术还有助于提升数据处理和

分析的效率，为实时业务和智能应用提供更好的支持。

大规模多天线技术和全双工技术的发展对于5G通信技术
也非常关键[3]。大规模多天线技术可以提高信号覆盖和传

输质量，而全双工技术可以显著提高频谱利用率。这些

技术的发展将有助于提升5G通信系统的整体性能和用户
体验。

3.2  拓宽5G网络技术统的应用范围
在5G通信技术背景下，传输技术的发展对于拓宽其

应用范围至关重要。（1）灵活的网络架构：传统的网
络架构已经无法满足5G时代的需求。因此，我们需要采
用更加灵活、可扩展的网络架构，以支持多样化的业务

和用户需求。通过引入网络切片等技术，我们可以根据

不同的应用场景创建定制化的网络服务，从而更好地满

足不同行业的特殊需求。（2）AI与5G的融合：人工智
能技术可以为5G网络提供强大的支持。利用AI进行智
能调度、预测和优化，可以显著提高5G网络的性能和效
率。同时，AI还可以用于智能识别和分类业务，为个性
化服务提供基础。（3）高效的频谱利用：频谱资源是有
限的，而5G需要的频谱资源更加丰富。因此，我们需要
进一步研究和开发高效的频谱利用技术，例如认知无线

电、频谱共享等，以最大化频谱的利用效率。（4）超可
靠低时延通信（URLLC）：对于一些需要低时延和高可
靠性的应用，例如自动驾驶、远程手术等，需要进一步

优化和提升URLLC技术。这涉及到传输技术的创新、协
议的优化以及硬件的升级等多个方面。（5）网络安全与
隐私保护：随着5G网络的应用范围越来越广，网络安全
和隐私保护成为了一个重要问题。我们需要采用更加强

大的加密技术和安全策略，确保用户的数据安全和隐私

不被侵犯。

3.3  科学合理规划5G网络框架
在5G通信技术的发展背景下，科学合理地规划5G

网络框架对于传输技术的发展至关重要。首先，要深入

了解业务需求和场景。在规划5G网络框架之前，需要
对各种业务的需求和场景进行深入分析，以便制定适合

不同场景的网络框架和传输策略。这包括物联网、车联

网、实时游戏等多样化业务的需求特点。通过了解业务

需求，可以更好地满足用户期望并提供优质的服务。其

次，要重视网络切片技术的应用。网络切片技术是实现

5G网络灵活性和智能化的关键技术。通过将物理网络切
分为多个虚拟网络切片，可以满足不同业务的需求，并

提高网络资源的利用率。在规划5G网络框架时，应充分
考虑网络切片技术的实现和应用，以提升网络的适应性

和智能化水平。需要关注异构网络的融合。在5G网络框
架中，应将不同类型的基站进行合理部署和协同工作，

以实现更广泛、更稳定的网络覆盖。通过异构网络的融

合，可以充分发挥各类基站的优点，提升整体网络的性

能和可靠性。同时，要重视频谱资源的管理和利用。频

谱资源是有限的，因此需要采用高效的频谱利用技术，

如认知无线电、频谱共享等，以最大化频谱的利用效

率。通过合理的频谱分配和管理策略，可以满足5G业务
的高速增长需求，并提高网络的整体性能。另外，网络

安全和隐私保护也是重要的考虑因素。在构建5G网络框
架时，应采用先进的加密技术和安全策略，确保用户的

数据安全和隐私不被侵犯。同时，还应加强网络安全防

御和监测能力，以应对潜在的网络威胁和攻击。通过科
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学合理的网络安全规划，可以提升5G网络的安全性和可
靠性。

3.4  保障5G通信体系的安全性
随着5G技术的广泛应用，网络安全和隐私保护问题

日益突出，因此需要采取一系列措施来确保5G通信体系
的安全性。（1）加强网络安全防御能力。5G网络面临
着更多的安全威胁和攻击，因此需要采用更加先进和有

效的网络安全技术来加强防御。这包括防火墙、入侵检

测、病毒防范等方面的技术，以及基于人工智能的安全

防护系统等。通过提升网络安全防御能力，可以有效抵

御各类网络攻击和威胁，保护用户数据和网络资源的安

全。（2）重视隐私保护。5G通信技术的发展使得数据传
输和处理的速度更快、规模更大，因此需要更加重视用

户的隐私保护。应采用加密技术和匿名化处理等手段，

对用户数据进行保护，防止数据被非法获取和滥用。同

时，还应建立完善的隐私保护政策和监管机制，对数据

的使用和存储进行规范和管理[4]。（3）加强网络安全监
测和预警能力。及时发现和应对网络安全事件是保障5G
通信体系安全性的重要环节。应建立完善的网络安全监

测和预警系统，对网络流量、异常行为等进行实时监测

和分析。同时，还应加强与相关组织和企业的合作，共

同应对网络安全事件，提升整体的安全防范能力。（4）
提升网络弹性。网络弹性是指网络在面对各种故障和攻

击时的恢复能力和适应性。通过采用冗余设计、负载均

衡等技术手段，可以提升网络的弹性和可靠性。在遭遇

攻击或故障时，网络能够快速恢复并保持正常运行，从

而保障通信的连续性和稳定性。

4��5G 通信技术发展趋势分析

随着科技的不断发展，5G通信技术作为新一代移动
通信技术，正在逐渐改变我们的生活方式和工作模式。

第一，5G通信技术将进一步推动物联网的发展。5G网络
的高速度、低延迟和大容量等特点，为物联网设备的连

接和数据传输提供了更好的支持。未来，将会有更多的

物联网设备接入5G网络，实现智能化管理和控制，为各
个行业带来更高效、更便捷的解决方案。第二，5G通信
技术将加速媒体行业的变革。随着5G网络的普及，高速
网络将能够支持更高清、更流畅的视频传输，推动了媒

体行业的发展和创新。在未来，我们将能够享受到更加

丰富、更加高清的音视频内容，提升娱乐、教育和宣传

等领域的体验。第三，5G通信技术还将促进工业4.0的实
现。工业4.0强调智能化制造和自动化生产，而5G网络
的高可靠性和低时延等特点，为工业物联网的设备和系

统提供了更好的连接和协同工作能力。通过5G网络的应
用，工业生产将更加高效、精准和可靠。

第四，5G通信技术还将促进边缘计算的普及。边缘
计算是一种将数据计算和存储放在设备或终端的技术，

可以降低网络延迟和提高数据安全。随着5G网络的普
及，边缘计算将得到更广泛的应用，使得数据处理更加

快速和安全。

结束语

综上所述，本文对5G通信技术背景下传输技术的发
展趋势进行了研究和分析。通过深入探讨超高速传输、

低时延传输和大容量传输等关键领域的发展趋势和挑

战，为推进5G技术的普及和应用提供了一定的参考和借
鉴。未来，需要继续加强相关技术的研究和开发工作，

促进技术创新和产业升级，以满足人们对于高质量、高

效率的通信服务的需求。

参考文献

[1]吴一凡,司鼎,苏子龙.5G移动通信与无线功率传输
若干关键技术研究[J].长江信息通信,2021,34(12):158-160.

[2]安清普.基于5G通信大规模天线无线传输技术的应
用研究[J].数码世界,2021(4):11-12.

[3]周阳.移动5G通信技术背景下传输技术发展趋势
[J].中国新通信,2019,21(21):18.

[4]陈天佑.探究5G移动通信技术下传输未来发展趋势
[J].数字通信世界,2019(8):130,132.


