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市政隧道施工浅埋暗挖技术的应用

张海雄
泰国格乐大学 泰国 曼谷 10220

摘 要：本文针对市政隧道施工中的浅埋暗挖技术进行深入研究，详细阐述其应用策略、上台阶施工、下台阶施

工、管棚支护及隔离桩设置等关键环节。通过探讨各策略的方法和实际应用、注意点，揭示浅埋暗挖技术在提高施工

质量和安全性方面的优势。同时，强调施工过程中环境保护和施工安全的重要性，为推动市政隧道施工的可持续发展

提供理论支持和实践指导。
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引言

随着城市化进程的加速，市政隧道工程在城市基础

设施建设中的地位日益凸显。浅埋暗挖技术作为一种广

泛应用于市政隧道施工的先进技术，能够在复杂地质条

件和城市环境下实现高效、安全的隧道施工。本文旨在

深入探讨市政隧道施工浅埋暗挖技术的应用，以期为相

关工程提供有益的参考和借鉴。

1 浅埋暗挖技术介绍

浅埋暗挖技术是一种在浅埋地层中进行的地下暗挖

施工方法。该技术结合了新奥法、隧道掘进机法和盾构

法等工艺，具有施工速度快、对地面影响小、安全性能

高等优点。在市政隧道施工中，浅埋暗挖技术有助于降

低对城市环境的影响，提高施工效率。浅埋暗挖技术，

顾名思义，是在地表下较浅的地层中进行开挖的一种施

工方法。这种技术主要用于城市交通、市政管线、综合

管廊等工程的施工。与传统的明挖法相比，浅埋暗挖技

术具有施工速度快、对周边环境影响小、安全性高等优

点，因此在市政隧道施工中得到了广泛应用。浅埋暗挖

技术的基本原理是在地表下较浅的地层中进行开挖，然

后采用支护结构对隧道进行保护，最后进行土方运输和

处理。这种方法的关键在于如何选择合理的开挖方法、

支护结构和施工工艺，以确保隧道的安全、快速建设。

2 浅埋暗挖技术的主要特点

浅埋暗挖技术是一种地下工程施工方法，主要用于

城市交通、市政管线、综合管廊等工程的施工。它通过

在地表下较浅的地层中进行开挖，然后采用支护结构对

隧道进行保护，最后进行土方运输和处理，实现隧道的

安全、快速、低成本建设。浅埋暗挖技术具有以下主要

特点：（1）施工安全性高：由于是在地表下较浅的地层
中进行开挖，施工过程中对周边环境的影响较小，降低

了施工安全风险。同时，浅埋暗挖技术可以有效避免因

地下水位变化、地面沉降等原因导致的隧道安全事故。

（2）施工速度快：相较于传统的明挖法，浅埋暗挖技
术可以缩短施工周期，提高工程进度。这主要是因为浅

埋暗挖技术可以减少施工过程中的土方运输、处理等环

节，降低施工难度，提高施工效率 [1]。（3）对周边环
境影响小：由于是在地表下进行开挖，施工过程中对周

边建筑物、道路、管线等设施的影响较小，降低了施工

对周边环境的影响。此外，浅埋暗挖技术还可以减少施

工过程中的噪音、扬尘等污染，改善施工现场的环境质

量。（4）施工成本相对较低：浅埋暗挖技术可以减少
施工过程中的土方运输、处理等费用，降低工程成本。

同时，由于施工速度快，可以缩短施工周期，降低施工

期间的管理费用。此外，浅埋暗挖技术还可以减少对周

边环境的破坏，降低环境保护和治理费用。（5）适应
性强：浅埋暗挖技术适用于各种地质条件，如软土、硬

岩、砂土等。根据不同的地质条件，可以选择合适的开

挖方法和支护结构，实现安全、高效的施工。（6）环保
性能好：浅埋暗挖技术在施工过程中，可以采取多种措

施减少对环境的影响，如降水、止水、土方回填等。这

些措施可以有效防止地下水污染、地面沉降等问题的发

生，保护周边环境。（7）经济效益显著：由于施工速度
快、成本低、环保性能好等优点，浅埋暗挖技术在市政

隧道施工中具有较高的经济效益。随着城市建设的不断

发展，浅埋暗挖技术在未来市政隧道施工中将发挥更加

重要的作用。

3 市政隧道施工中浅埋暗挖技术的应用策略

3.1  上台阶施工
在地下工程的施工过程中，上台阶施工是一个非常

关键的环节。上台阶施工主要涉及到开挖、支护、加固

等几个主要环节。在进行上台阶施工前，需要充分了解

工程的具体情况，包括工程地质、水文条件、施工环境
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等，并制定详细的施工方案和技术措施。下面将详细介

绍上台阶施工的策略。首先，在进行上台阶施工前，需

要对工程地质进行详细勘察。了解地质条件是制定上台

阶施工方案的基础。通过地质勘察，可以获取围岩的物

理力学性质、地质构造、水文情况等信息，为选择合适

的开挖方法和支护方式提供依据。其次，根据地质勘察

结果，选择合适的开挖方法和支护方式。在选择开挖方

法时，需要考虑施工环境、围岩稳定性等因素。常用的

开挖方法包括全断面开挖、台阶式开挖、分部开挖等。

对于围岩稳定性较差的区域，可以采用台阶式开挖或分

部开挖方法，以减少开挖断面，降低支护难度。在选择

支护方式时，需要考虑围岩的承载能力和施工条件。常

用的支护方式包括钢拱架支护、喷射混凝土支护、锚杆

支护等。根据围岩的实际情况选择合适的支护方式，以

保证施工安全和质量。再次，在开挖和支护过程中，需

要采取一系列措施来保证施工安全和质量。首先，需要

加强围岩加固。对于软弱围岩或断层等不良地质条件，

需要采取加固措施来提高围岩的承载能力。常用的加固

措施包括注浆加固、锚杆加固、钢拱架加固等。其次，

需要加强施工现场监控。通过监测围岩变形、渗漏水等

情况，及时发现和处理问题，确保施工安全和质量。此

外，还需要加强材料和设备管理。保证进场的材料和设

备符合要求，防止不合格的材料和设备进入施工现场。

此外，在进行上台阶施工时，需要注意以下几点：（1）
在施工过程中需要采取必要的防护措施来保证施工人员

安全。例如，在施工现场设置安全网、安全警示标志

等。（2）对于不良地质条件或复杂的地形地貌，需要
采取特殊的技术措施来保证施工安全和质量。例如，对

于断层等复杂地质条件，需要采取加强支护、防止涌水

等措施；对于山岭隧道等复杂地形地貌，需要采取控制

爆破、加强通风等措施[2]。（3）在施工过程中需要加强
对周边环境的影响控制。例如，在施工过程中需要采取

必要的防护措施来保证周边建筑物的安全；对于管线密

集的区域，需要提前进行管线迁改或采取必要的保护措

施；对于交通流量大的路段，需要采取交通导行等措施

来减少施工对交通的影响。最后，在进行上台阶施工过

程中，需要进行严格的质量控制和管理。建立健全的质

量管理体系和技术监督机制，对进场的材料和设备进行

严格检查和验收，确保其质量和性能符合要求。同时，

在施工过程中需要对各项技术指标进行实时监测和记

录，及时发现和处理问题，确保施工安全和质量。

3.2  下台阶施工
首先，在进行下台阶施工前，需要对上台阶施工进

行详细检查和评估。检查和评估的内容包括围岩稳定

性、初期支护情况、围岩加固效果等。通过对上台阶施

工的检查和评估，可以掌握围岩的实际情况，为下台阶

施工提供依据。其次，根据上台阶施工的检查和评估结

果，选择合适的开挖方法和支护方式。在选择开挖方法

时，需要考虑施工环境、围岩稳定性等因素。常用的开

挖方法包括全断面开挖、台阶式开挖、分部开挖等。对

于围岩稳定性较差的区域，可以采用台阶式开挖或分部

开挖方法，以减少开挖断面，降低支护难度。在选择支

护方式时，需要考虑围岩的承载能力和施工条件。常用

的支护方式包括钢拱架支护、喷射混凝土支护、锚杆支

护等。根据围岩的实际情况选择合适的支护方式，以保

证施工安全和质量。再次，在开挖和支护过程中，需要

采取一系列措施来保证施工安全和质量。首先，需要加

强围岩加固。对于软弱围岩或断层等不良地质条件，需

要采取加固措施来提高围岩的承载能力。常用的加固措

施包括注浆加固、锚杆加固、钢拱架加固等。其次，需

要加强施工现场监控。通过监测围岩变形、渗漏水等情

况，及时发现和处理问题，确保施工安全和质量。此

外，还需要加强材料和设备管理。保证进场的材料和设

备符合要求，防止不合格的材料和设备进入施工现场。

此外，在进行下台阶施工过程中，需要注意以下几点：

（1）在下台阶施工前需要对上台阶的初期支护进行加
强和调整。根据上台阶施工的检查和评估结果，对存在

问题的部位进行加强和调整，确保下台阶施工的安全。

（2）在下台阶施工过程中需要采取必要的防护措施来保
证施工人员安全。例如，在施工现场设置安全网、安全

警示标志等。（3）对于不良地质条件或复杂的地形地
貌，需要采取特殊的技术措施来保证施工安全和质量。

例如，对于断层等复杂地质条件，需要采取加强支护、

防止涌水等措施；对于山岭隧道等复杂地形地貌，需要

采取控制爆破、加强通风等措施。（4）在下台阶施工
过程中需要加强对周边环境的影响控制。例如，在施工

过程中需要采取必要的防护措施来保证周边建筑物的安

全；对于管线密集的区域，需要提前进行管线迁改或采

取必要的保护措施；对于交通流量大的路段，需要采取

交通导行等措施来减少施工对交通的影响。最后，在进

行下台阶施工过程中，需要进行严格的质量控制和管

理。建立健全的质量管理体系和技术监督机制对进场的

材料和设备进行严格检查和验收确保其质量和性能符合

要求。同时需要对各项技术指标进行实时监测记录及时

发现和处理问题确保施工安全和质量。

3.3  管棚支护
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管棚支护是一种常用的超前支护方式，适用于软弱

围岩、不良地质条件等情况下，能够提高围岩的稳定性

和自承能力，有效控制变形和涌水等问题。在地下工

程中，管棚支护通常应用于洞口段、软弱围岩段、浅埋

段等区域。下面将详细介绍管棚支护的策略。首先，在

进行管棚支护前，需要对工程地质进行详细勘察。了解

地质条件是制定管棚支护方案的基础。通过地质勘察，

可以获取围岩的物理力学性质、地质构造、水文情况等

信息，为选择合适的管棚参数和布置方案提供依据。其

次，根据地质勘察结果，选择合适的管棚参数和布置方

案。管棚参数包括管棚的直径、壁厚、材质等，布置方

案包括管棚的长度、间距、角度等。在选择管棚参数

时，需要考虑施工环境、围岩稳定性等因素。常用的管

棚直径为108～159mm，壁厚为2.5～8mm，材质为钢管或
钢拱架。在选择布置方案时，需要考虑洞口段、软弱围

岩段、浅埋段等区域的实际情况，制定经济合理的布置

方案。再次，在安装管棚时，需要采取一系列措施来保

证施工安全和质量。首先，需要安装导向管，以控制管

棚的角度和位置。导向管的直径和长度需要根据实际情

况进行选择和加工。其次，需要在安装过程中加强监控

和测量，确保管棚的位置和角度符合要求。此外，还需

要对安装完成的管棚进行质量检查和验收，确保其质量

和性能符合要求。最后，在管棚支护施工完成后，需要

进行质量检测和监控。通过检测钢管的位置、角度、孔

深等参数，以及监控隧道开挖过程中的围岩变形、渗漏

水等情况，确保管棚支护的效果和质量符合设计要求。

需要注意的是，管棚支护是一种超前支护方式，其作用

是支撑围岩压力，保持隧道开挖的稳定。因此，在隧道

开挖过程中应加强对管棚支护的维护和保养工作，定期

检查钢管的情况和注浆效果及时发现和处理问题确保隧

道施工的安全和质量。

3.4  隔离桩设置
首先，在进行隔离桩设置前，需要对施工区域的地质

条件、水文情况、施工环境等进行详细的勘察和调查。同

时，还需要对周围的重要设施进行调查，了解其位置、结

构和安全要求，以确保隔离桩的设置不会对这些设施造成

不利影响。其次，根据勘察和调查结果，制定详细的隔离

桩设置方案。这个方案应该明确隔离桩的类型、数量、位

置和间距等参数。在选择隔离桩的类型时，需要考虑施工

区域的土质条件、地下水位和施工环境等因素。例如，对

于软土地基，可以选择预制混凝土桩或钢管桩；对于砂土

或砾石地基，可以选择木桩或钢板桩。同时，还需要根据

施工区域的实际情况，确定合理的桩位和间距，确保隔离

桩能够有效地支撑和保护施工区域[3]。最后，在隔离桩设

置完成后，需要进行质量检测和验收。这一步骤的目的是

通过检测桩体的质量、位置、角度等参数，以及进行承载

力试验等检测方法，确保隔离桩的质量和效果符合设计要

求。同时，还需要进行定期的维护和保养工作，例如清理

桩体表面的杂物、检查桩体的腐蚀情况等，以保证其长期

有效的使用效果。

结语

综上所述，浅埋暗挖技术是一种适用于城市地下工

程中的隧道施工方法，具有对周围环境影响小、施工速

度快、成本低等优点。在市政隧道施工中，浅埋暗挖技

术可以有效地解决地下工程对周围环境的影响，提高施

工效率和质量，同时降低施工成本。本文从市政隧道施

工浅埋暗挖技术的特点、应用范围、施工工艺、注意事

项等方面进行了详细阐述，以期为相关领域的工程技术

人员提供参考
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