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污水处理在环境保护工程中的重要应用
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摘Ȟ要：污水处理是环境保护的关键环节，通过物理、化学和生物方法有效去除废水中的污染物，减少水体污

染，实现资源循环利用，促进可持续发展。城市污水处理去除有机物、悬浮物等，保护水生态平衡；工业废水处理针

对复杂成分，采用多种技术确保达标排放；农村及特殊区域污水处理则注重因地制宜，采用分散式、生态化处理模

式。这些应用不仅保护了水环境，还促进了资源的合理利用，提高了水资源利用效率。政府和企业应加强合作，推动

污水处理技术创新与升级，加强管理与运营，共同守护绿水青山，为可持续发展贡献力量。
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引言：水是生命之源，在现代社会，污水问题对环

境构成了严重威胁。污水处理作为环境保护工程的关键

部分，意义非凡。污水处理不仅有着运用物理、化学、

生物方法处理各类污染物的丰富内涵，更是守护生态平

衡的重要防线。污水中的有害物质能重创水体生态，而

污水处理能有效减少污染。污水处理过程还蕴含资源循环

利用价值，污泥可再利用，再生水可用于多领域，推动可

持续发展。在城市、工业、农村及特殊区域，污水处理都

面临不同情况与挑战，其应用与发展值得深入探讨。

1��污水处理的基本概念

从本质上讲，污水处理是指运用一系列科学有效的

方法，对废水中存在的各类污染物进行处理。这些方法

涵盖了，包括物理法、化学法和生物等多个方面法。

（1）在物理方法中，通过沉淀、过滤、离心等手段，可
以将废水中较大颗粒的悬浮物分离出来。例如，在沉淀

过程中，污水在沉淀池内停留一定时间，较重的固体颗

粒在重力作用下逐渐沉到池底，从而实现与水的初步分

离。过滤则是让污水通过具有细小孔隙的介质，如砂滤

层，截留更小的杂质颗粒。（2）化学方法，在污水处理
中也发挥着不可或缺的作用[1]。则是通过向污水中添加化

学药剂，能使某些污染物发生化学反应，进而转化为无

害或易于处理的物质。例如，利用酸碱中和反应来调节

污水的酸碱度，加入絮凝剂使水中的微小颗粒凝聚成较

大的絮体，便于后续的分离。（3）生物处理方法是污水
处理的核心。借助微生物的新陈代谢活动，污水中的有

机污染物可以被分解转化。好氧微生物在有氧环境下，

能将有机物分解为二氧化碳和水等；而厌氧微生物在无

氧条件下，也能对特定的有机物进行降解。综合运用物

理、化学和生物方法，能够有效去除或转化废水中的污

染物质，最终使处理后的污水达到国家或地方规定的排

放标准，从而极大地减少对环境的污染和破坏，保障生

态系统的平衡与稳定。

2��污水处理在环境保护中的重要作用

2.1  减少水体污染
在现代社会，污水已然成为危害自然水体的重大隐

患，其中包含着种类繁多且危害巨大的有害物质。有机物

在污水中大量存在，它们在自然水体中会消耗大量的溶解

氧，导致水体缺氧，进而使水生生物因缺氧而死亡[2]。悬

浮物会使水体浑浊，阻碍阳光穿透，影响水生植物的光

合作用，破坏整个水生态系统的食物链基础。汞、铬、

铅等重金属离子由于具有毒性，对水生态环境危害更

强，该类物质能够在生物体内富集，随着食物链的传递

不断积累，最终对高等生物包括人类造成严重的健康威

胁。如果污水未经处理直接排入自然水体，水生态系统

将会遭受毁灭性的打击。然而，污水处理技术提供了有

效的保护屏障。例如，格栅过滤作为污水处理的前端工

艺，能够拦截污水中较大的漂浮物和悬浮物，初步净化

污水。而先进的MBR工艺（膜生物反应器工艺）则融合
了生物处理和膜分离技术的优势。在生物处理阶段，微

生物将污水中的有机污染物分解为无害物质，膜分离技

术能够精确地截留微小颗粒和大分子物质，进一步去除

污水中的杂质和有害物质。因此，通过科学的污水处理

方法，提升污水厂出水水质，降低污水对水体的污染程

度，守护水生态环境的完整性，对于确保水质安全和保

护生态系统安全具有重要意义

2.2  资源的循环利用
污水处理并非仅仅是消除污染的过程，资源的循环

利用具有深远意义。在污水处理过程中，产生的大量污
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泥经稳定化和无害化处理后，可成为极具价值的宝贵资

源。将其用作土壤改良剂时，能够改善土壤结构，增加

土壤的肥力和保水能力，有助于提高农作物的产量和质

量。污泥还可用于能源回收，这一过程为能源领域开辟

了新的途径。同时，污水经深度处理后，可作为再生水

进行回用[3]。在农业灌溉方面，再生水能够满足农作物生

长所需的水分，减少农作物对淡水资源的依赖。在城市

绿化方面，利用再生水浇灌植物，有助于缓解水资源紧

缺问题。这种非饮用用途的水资源再利用，实现了水资

源的高效循环，大大提高了水资源的整体利用效率。此

外，污水中的有机物也蕴含着巨大的能量。在特定的处

理条件下，它们可以转化为沼气等清洁能源。沼气不仅

可以用于发电，满足污水处理厂自身的部分用电需求，

还可以用于周边地区的能源供应，进一步拓展了资源利

用的范围，降低了对传统能源的依赖，从而为环境保护

和可持续发展提供了有力支撑。

2.3  保护土壤资源
在环境保护的宏大体系中，土壤资源的保护至关重

要，而污水处理在其中扮演着关键角色。当污水未经处

理就直接排放，或是被贸然用于灌溉等用途时，其所

含的众多有害成分就如同隐藏在暗处的“破坏者”，悄

无声息地渗入土壤之中。这些有害成分涵盖了重金属离

子、过量的盐分以及各类有机污染物等。就拿重金属离

子来说，一旦进入土壤，它们很难被自然降解，会逐渐

累积，改变土壤原本适宜的酸碱度，使得土壤从适宜农

作物生长的酸碱平衡状态逐渐走向酸化或者碱化，严重

破坏土壤结构。原本疏松、通气性良好的土壤，会在这

些有害物质的作用下变得紧实、板结，孔隙减少，透气

性急剧下降。土壤中那些对农作物生长有益的微生物群

落，也会因环境的恶化而受到极大冲击，它们的种类和

数量锐减，无法正常参与土壤中有机物的分解等重要生

态过程，导致土壤肥力不断流失。长此以往，农作物在

这样恶劣的土壤环境中难以扎根、汲取养分，生长状况

愈发堪忧，最终这片土壤甚至会彻底丧失耕种价值，沦

为荒芜之地。然而，污水处理的存在就像是一道坚固的

防线，它能运用各种先进的工艺和技术，精准地拦截、

去除污水中的有害成分，从源头上杜绝它们进入土壤的

可能，全力捍卫土壤环境的健康。并且，经过严格处理

达到标准的中水，还能够在遵循科学规划的前提下，合

理地回用于农业灌溉等诸多领域。当中水滋润土壤时，

不仅补充了土壤所急需的水分，更重要的是，它不会给

土壤带来丝毫的污染隐患，能让土壤长期维持良好的物

理、化学以及生物性状，使得土壤资源得以可持续利

用，继续为农业生产等活动筑牢根基。

3��污水处理在环境保护工程中的具体应用

3.1  城市污水处理
城市污水处理，作为环境保护的重要一环，对于改

善和保护城市的水环境具有至关重要的作用。随着城市

化进程的加快，城市生活污水和工业废水的排放量逐年

增加，这些污水中含有的污染物成分复杂，若不经过妥

善处理就直接排放，将对城市的水体、土壤和生态系统

造成严重的污染。（1）城市污水处理的首要任务是有效
去除污水中的有机物、悬浮物、氮磷等营养物质，以及

可能含有的重金属和有毒有害物质。这些污染物如果不

加以控制，会导致水体富营养化，引发藻类过度繁殖，

消耗水中的溶解氧，从而影响水生生物的生存，破坏水

生态平衡。（2）现代城市污水处理工艺综合运用了物
理、化学和生物等多种处理技术。通过格栅和筛网等物

理设备，可以去除污水中较大的悬浮固体和杂质，防止

这些物质对后续处理设备造成损害。接着，污水进入沉

淀池或气浮池，通过重力沉降或气泡上浮的方式，实现

固液分离，进一步降低污水中的悬浮物和胶体物质的含

量。（3）污水进入生物处理单元，这是污水处理的核心
环节[4]。活性污泥法和生物膜法是最常见的两种生物处理

技术。在活性污泥法中，污水与富含微生物的活性污泥

充分接触，通过微生物的新陈代谢作用，将污水中的有

机物转化为二氧化碳和水，同时吸收和转化氮磷等营养

物质。生物膜法则利用固定在滤料或其他载体上的微生

物膜来处理污水，具有更高的污染物去除率和更稳定的

处理效果。（4）为了确保出水水质达到更高的标准，可
能还需要进行深度处理。砂滤可以进一步去除污水中的悬

浮物和部分溶解性有机物；活性炭吸附能够有效去除污水

中的色度和异味，以及部分难降解的有机物；臭氧氧化

则可以分解污水中的难降解有机物，提高出水水质。

3.2  工业废水处理
工业废水处理是环境保护工程中不可或缺的一环，

对于保障工业生产与环境保护的和谐共生具有重要意

义。工业废水因其来源广泛、成分复杂、处理难度大而

备受关注。工业废水通常包含各种化学物质、重金属、

有机物以及悬浮物等，这些物质若未经妥善处理直接排

放，将对水体、土壤及生态系统造成严重污染，甚至威

胁人类健康。因此，工业废水处理的首要目标是去除或

降低这些有害物质的浓度，使废水达到国家或地方规定

的排放标准。针对工业废水的特点，处理工艺的选择需

根据废水性质、处理要求及经济成本等因素综合考虑。

常见的工业废水处理方法包括物理法、化学法、生物法
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及物理化学法等。物理法主要通过过滤、沉淀、气浮等

手段去除废水中的悬浮物；化学法则利用化学反应原

理，如中和、沉淀、氧化还原等，去除废水中的溶解性

物质；生物法则利用微生物的代谢作用，将有机物分解

为无害物质；物理化学法则结合了物理与化学的原理，

如吸附、离子交换、膜分离等，用于去除废水中的特定

污染物。在工业废水处理过程中，还需注意废水的预处

理与后处理。预处理旨在减轻后续处理单元的负担，提

高处理效率；后处理则用于进一步净化废水，确保出水

水质满足排放标准或回用要求。此外，工业废水处理还

需注重污泥的处理与处置，防止二次污染。值得注意的

是，工业废水处理不仅是一项技术挑战，更是一项管理

挑战。企业需建立健全的废水处理管理制度，加强废水

排放的监测与监管，确保废水处理设施的稳定运行与达

标排放。同时，政府也需加强工业废水处理的政策引导

与技术支持，推动工业废水处理技术的创新与升级，促

进工业绿色发展。

3.3  农村及特殊区域污水处理
农村及特殊区域污水处理是环境保护工程中一项具

有挑战性的任务，对于维护农村水环境健康、促进乡村

旅游及特殊生态区保护具有重要意义。相较于城市和工

业区域，农村及特殊区域的污水处理面临更加复杂的地

形、分散的人口分布以及有限的资源条件。农村污水处

理主要针对的是农户生活污水、畜禽养殖废水及农田排

水等。这些污水虽然总量不大，但成分复杂，含有较高

的有机物、氮磷等营养物质以及病原体等有害物质。若

未经处理直接排放，将严重威胁农村水环境质量和生态

系统健康。针对农村及特殊区域的污水处理，需采取因

地制宜、经济适用的处理策略。一方面，可以借鉴城市

污水处理的成功经验，如采用生物处理、人工湿地等技

术，实现污水的有效净化；另一方面，还需结合农村及

特殊区域的特点，创新污水处理模式，如分散式污水处

理、生态化处理等[5]。分散式污水处理是一种适用于农村

及偏远地区的污水处理方式。它通过将污水处理设施分

散建设在农户或村庄周边，实现污水的就地收集、处理

和回用。这种方式不仅降低了污水处理的难度和成本，

还方便了污水的资源化利用，如用于农田灌溉、农村景

观补水等。生态化处理则是利用自然界的自净能力，如

湿地、土壤、植物等，对污水进行净化。人工湿地是一

种典型的生态化处理技术，它通过模拟自然湿地的生态

系统，利用湿地植物、微生物及基质的作用，去除污水

中的有机物、氮磷等营养物质及病原体等有害物质。人

工湿地不仅具有高效的污水处理能力，还具有美化环

境、提升生态价值的作用。此外，农村及特殊区域污水

处理还需注重管理与运营。政府应加强对农村及特殊区

域污水处理的政策引导和技术支持，推动污水处理设施

的建设与升级；同时，加强污水处理设施的运营管理，

确保设施的稳定运行和达标排放。

结束语

综上所述，污水处理在环境保护工程中有着不可替

代的作用。从基本概念到重要作用，再到具体应用，无

论是城市、工业还是农村及特殊区域，污水处理都关乎

着环境的改善、资源的循环利用和可持续发展。它是守

护水体健康、防止污染危害的关键防线，也是挖掘资源

潜力、实现循环经济的重要途径。面对不同污水来源和

复杂的环境条件，需不断优化处理工艺、加强管理和创

新模式。让我们重视污水处理，积极行动起来，确保其

在环境保护中持续发挥作用，为人类创造更美好的生态

家园，实现经济、社会与环境的和谐共生。
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