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海绵城市理念下的园林景观设计探析

杨 利

海绵城市是一种创新的城市设计理念，可以有效防止城市出现洪涝灾害，是未来城市建设的一个重要方

向。近些年来，我国加快了城镇化建设，提高了城市建设水平，海绵城市也成为我国未来城市建设的一个重要方向。

将海绵城市理念融入到城市景观设计中，不仅可以增添城市风采，而且可以合理调配水资源，有助于缓解快捷城镇化

与自然环境之间的矛盾，提高城市宜居水平。本文对海绵城市理念下的园林景观设计进行探析。
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引言：现阶段我国在城市的建设与发展工作中取得

了显著的成就，但同时也导致一些负面问题发生，譬如

遇到暴雨天气，城市路面出现的严重积水问题就会给人

们的生活带来许多不便。对此，在城市建设中，应当充

分融入当下新型的海绵城市建设理念，以便有效的缓解

城市建设中的问题。

1 相关概念介绍

海绵城市

顾名思义，海绵城市具有海绵的特征，具有一定的

弹性。城市建设要像海绵一样可以适应不断变化的环

境，在应对雨水等自然灾害时具有弹性，因此海绵城市

又被人们称作为水弹型城市。在新形势下，海绵城市顺

应了我国绿色发展理念，同时也符合低碳生活和智慧城

市建设要求，是新时期新技术与人文社会结合的有效方

式。建设海绵城市时，设计必须基于城市真实情况，做

到既能保护城市自然景观，又能提升城市的建设质量，

提高人们生活水平[1]。

园林景观设计

园林景观设计主要是指在一定范围内，利用工程技

术等手段改造地形地貌，营造良好的自然美环境，给人

一种休闲的生活空间。园林景观设计具有良好的美学价

值，符合人们的审美体验。在建设海绵城市的过程中，

园林景观设计可与海绵城市理念相结合，不断提高园林

景观的美学价值，同时丰富园林景观的生态功能，可谓

一举多得，符合当前城市发展的方向，也满足了人们的

审美需求。

2 基于海绵城市理念的城市景观设计基础

城市园林景观的构成要素

建设海绵城市时，需要从多个角度对城市建设进行

论证，既要照顾到细节，同时也要兼顾整体。建设海绵

城市需要全方位了解城市的园林景观，挖掘具有当地特

色的园林因素。在设计过程中，园林景观设计必须与海

绵城市的理念紧密结合，确保海绵城市建设有条不紊地

推进，同时也可以提升海绵城市理念下园林景观设计方

案的科学性和有效性。为此，在进行园林景观设计前，

首先需要全面分析园林景观的各个要素，了解园林景观

周边的布局，分析园林景观的地势地貌，并以此为基础

开展海绵城市改造工作。应充分利用有利条件，改造不

良地形，最终使园林景观整体地势能够符合海绵城市景

观要求，实现雨水收集处理。园林植被在城市蓄水和水

循环等方面发挥着非常重要的作用，在打造海绵城市时

需要重视园林植被的栽植面积，及其在吸水方面的基础

作用，以此提升水循环的效果。

城市园林景观设计的开放性和趋势

园林景观设计需要保持开放空间，以此丰富园林景

观功能，同时还要避免给人们出行带来不便。为了满足

园林景观设计的开放性要求，海绵城市理念下的园林景

观设计必须坚持与人们的日常化生活结合在一起，尽可

能满足人们的休闲生活和工作，同时也要具有一定的审

美价值。设计过程必须坚持以人为本，不仅需要考虑海

绵城市构建效果，还要考虑人们的主观体验，不断转变

传统做法。海绵城市理念下的园林景观设计可以充分融

合本地文化，使园林景观既符合海绵城市设计要求，同

时也体现人文价值[2]。

3 基于海绵城市理念的城市景观设计基本原则

优化规划原则

基于海绵城市理念的城市园林景观设计需要强化优

化规划，在设计过程中需要兼顾各方面因素，如城市雨

水、植被建设、排水系统等，使城市园林景观形成一

个完善的系统。在优化规划的过程中，园林景观设计需

要注重设计的复杂性及发展性，各部门需要通力配合，

确保整个规划的优化，同时也确保海绵城市规划的科学
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性，有效提升城市园林景观设计的效果。

生态性原则

基于海绵城市理论，城市园林景观设计必须突出生

态性，城市的各项设计都必须坚持低碳原则，同时还需

要兼顾生态效益。例如，城市老城区雨水处理设施非

常陈旧，容易出现积水的情况，影响人们生活质量。对

此，基于海绵城市理念的园林景观设计必须坚持生态性

原则，加大对老城区等区域的生态设施建设，提升老城

区的生态环境质量。

系统性原则

海绵城市本身具有较强的系统性，海绵城市理念下

的城市园林景观设计也必须坚持系统性的思想，认真分

析城市园林景观设计的各个环节，合理布局排水系统，

提升城市总体规划水平，提升城市园林景观设计的质

量。城市园林景观设计需要构建系统性的规划，协调各

方因素，提升园林设计质量。

4 海绵城市理念下城市园林绿化设计的相关内容

水体景观设计

海绵城市建设需要将景观设计与水循环融合在一起，

以此提升城市规划效果。水循环设计要求较高，需要结合

城市建设的方方面面进行设计，同时也需要保证美观度，

使其可以成为整个城市园林绿化设计的一部分。设计水体

景观时，需要保持生态平衡性，同时需要坚持水体景观的

融合性，以此提升城市景观设计的质量，给人一种美的感

知。然而，在城镇化快速发展的今天，我国各大城市都面

临非常严重的水污染问题，工业废水和生活废水排放呈直

线上升态势，对城市园林景观的水资源造成了较大破坏。

为此，可以探索将海绵城市理念下的园林景观设计融入城

镇化建设过程中，通过海绵系统吸附工业废水和生活污

水，提高水的质量，同时也提高城市园林绿化水平，为人

们创造美好的生活环境[3]。

园林绿地地形设计

园林景观设计必须结合城市自然风光，加强自然地

形防护，严格执行各种环境保护措施，使地形和植被不

受到伤害。例如，在建设海绵城市的过程中，城市建设

应当结合城市地形地貌，同时需要不断优化城市地形，

可以在城市道路两侧新建绿地，还可以在城市空闲区域

建设绿化公园，防止城市内部出现积水的情况。设计地

形时，下沉式微地形是我国园林绿地建设的主要方式，

其不仅符合海绵城市的建设理念，同时也可以提高园林

景观的审美度。遇到降雨天气时，雨水会渗透到土地

中，以此提升土壤中的水分含量，同时也可以达到浇灌

土地的效果。因此，基于海绵城市理念的城市园林设计

需要强化对城市年径流量和雨水的回收控制，可以利用

雨水实现对园林植被的浇灌，同时也可以减少城市内部

积水，达到一举两得的效果。

绿色屋顶设计

绿色屋顶设计主要是指将各种植被种植在建筑物屋

顶，减轻雨水对屋顶所形成的污染，从而达到节能减排

的效果，实现海绵城市的建设目标。建设屋顶时，屋顶

的设计施工不仅需要满足防水的标准，同时还需要满足

抗压的标准。基于海绵城市理念的城市屋顶设计还需要

选择适合在屋顶种植的植被，构建完善的排水系统，确

保绿色屋顶不会存在过大负荷[4]。

海绵道路设计

在整个海绵城市的设计过程中，道路设计是重中之

重，因为道路不仅仅需要强化便利性，同时还需要维持

其生态平衡的效果。因此，设计道路时需要首先做好

规划工作，避免对周边园林环境造成破坏。在道路材料

选用上还需要强化用材设计，尽可能地选择一些具有吸

附效果的材料，强化路面的透水性，防止降水后路面积

水，影响人们的出行。基于海绵城市理念的城市园林景

观设计需要不断加强海绵道路的设计，强化排水效果，

提高道路的海绵效应。

植物的空间设计

植物景观空间设计应该从场地的景观功能和性质出

发，通过对不同空间和不同植物景观的设计搭配，让人

们感受到视觉和听觉层面的认知。以广西为例，其植

物群落的主要特征是以乔木、灌木、草本为主的三层结

构，很多道路是单层乔木群落结构，在形式和空间感上

都比较单调。因此植物群落设计应该重视某些其他植物

如藤本植物的应用。例如，灯柱结构可以选择用缠绕长

春藤木，简陋景观墙可以选择攀附爬山虎，入口景观区

域选择凌霄，亭台区域使用月季或蔷薇等，使藤本植物

和小品景观设计相得益彰，带来更加和谐的景观效果，

在丰富植物群落结构的同时，保障垂直空间层面的层次

感。在水生植物设计方面，可以在湿地植物当中选择其

中的某些优势物种进行大范围布设，根据环境条件和群

落特征，选择梭鱼草或鸢尾等在园林外围水域布设，内

侧水域则布设一些较大的美人蕉或芦苇在视觉层面相互

衬托，形成丰富错落的景致特征，确保系统的整体净化

效果[5]。

海绵城市理念在道路和径流规划工作中的应用

众所周知，我国的许多城市在排水工作上做的不是

十分尽如人意，其中表现最为明显的是在强降雨环境下

会出现道路积水的现象，这一现象严重影响了人们生活



·工程管理与技术探讨

32

的幸福指数。因此在进行城市道路规划工作上，一定要

提前考虑到降雨过后雨水的流向，通过合理的城市规划

将雨水直接或间接引入到绿化带，这样既缓解了降雨对

道路交通带来的不便，也可以在绿化带灌溉方面起到了

节约用水的作用。此外对于一些低洼路段的建设可以在

道路的尽头凹陷处建设绿地景观，使其成为储水系统。

对于此种做法需要注意的是如果该区域处于污染严重或

者污染物较多的环境，则应当先建立过滤系统，再将雨

水排入绿化带。

结束语

在我国城镇化发展大背景下，海绵城市的设计理念

迎合了城市设计的发展方向，因此需要强化海绵城市设

计理念下园林景观设计的质量，不断提高城市设计的水

平，同时也能够不断提高人们的生活质量。
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