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生态环境检测技术与环境污染防治研究

王娅静
山西梦盛环保科技有限公司Ǔ山西Ǔ晋城Ǔ048000

摘Ȟ要：在人类社会高速发展的进程中，工业化、城市化的浪潮在带来经济繁荣的同时，也对生态环境造成了前

所未有的破坏。本文聚焦于生态环境检测技术与环境污染防治研究。首先概述生态环境检测技术，接着详细阐述物

理、化学、生物、遥感等检测技术；随后研究环境污染防治技术，涵盖物理、化学、生物污染防治的多种具体技术。

最后分析生态环境检测与污染防治在检测技术、污染防治技术、管理监督及协同治理等方面存在的问题，并提出完善

检测体系、加大研发力度、强化管理监督及推进协同治理等对策建议，为生态环境保护提供理论支持与实践参考。
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引言：在当今社会，随着经济的快速发展，生态环

境问题日益凸显，成为制约人类可持续发展的关键因

素。生态环境检测技术作为准确掌握环境状况的重要手

段，能够及时、全面地反映环境质量变化，为后续的污

染防治提供科学依据。而环境污染防治技术则是改善环

境质量、修复受损生态的核心力量。生态环境检测技术

与环境污染防治研究相辅相成，对保护生态环境、维护

生态平衡意义重大。深入探究二者，有助于我们更好地

应对环境挑战，实现人与自然的和谐共生。

1��生态环境检测技术概述

生态环境检测技术是全面、精准掌握生态环境状况

的关键手段，对于生态保护、污染防治及可持续发展意

义重大。它综合运用物理、化学、生物、遥感等多学科

知识与方法，对大气、水、土壤等环境要素中的各类污

染物及生态指标进行监测。通过物理监测技术，可借助

先进仪器直接测量环境参数，如温度、湿度、光照强度

等；化学监测技术能精准分析环境样品中污染物的成分

与含量；生物监测技术利用生物对环境的敏感性，从生

物个体、种群或群落层面反映环境质量；遥感监测技术

则凭借卫星、飞机等平台，实现对大范围生态环境的快

速、动态监测；生物多样性监测技术着重关注生态系统

中物种的丰富度与分布情况。这些技术相互补充，共同

构建起全方位、多层次的生态环境检测体系，为生态环

境管理决策提供坚实的数据支撑[1]。

2��生态环境检测技术

2.1  物理监测技术
物理监测技术是生态环境检测的重要手段之一，主

要借助物理原理和仪器设备对环境要素进行直接测量。

在大气环境监测中，利用温度计、湿度计、风速仪等可

获取大气的温度、湿度、风速等基本参数；通过激光雷

达能监测大气中颗粒物的分布和浓度。水质监测方面，

多普勒流速仪可测量水流速度，声学多普勒流速剖面仪

能获取水体的流速剖面信息。土壤监测中，土壤水分仪

可精准测定土壤含水量，地温计用于测量土壤温度。物

理监测技术具有操作简便、测量快速、结果直观等优

点，能实时反映环境要素的物理状态变化，为生态环境

评估和污染预警提供基础数据，但也存在监测指标相对

单一，难以全面反映复杂环境问题等局限性。

2.2  化学监测技术
化学监测技术在生态环境检测中发挥着关键作用，

它通过对环境样品中化学成分的分析，准确测定污染物

的种类和含量。在水质化学监测里，常用的方法有分光

光度法、原子吸收光谱法、离子色谱法等，可检测水中

的重金属、有机物、无机离子等污染物。大气化学监测

中，气相色谱-质谱联用技术能高效分离和鉴定大气中的
挥发性有机化合物。土壤化学监测方面，采用酸碱滴定

法、比色法等测定土壤的酸碱度、养分含量及农药残留

等。化学监测技术具有灵敏度高、准确性好、能检测多

种污染物等优势，能为环境污染的溯源、治理提供科学

依据，不过其分析过程较为复杂，对样品处理和仪器设

备要求较高。

2.3  生物监测技术
生物监测技术利用生物对环境变化的敏感性来反映

生态环境质量状况。它可以从生物个体、种群、群落和

生态系统等多个层次开展监测。在个体层面，通过观察

生物的生理指标，如酶活性、细胞损伤程度等，判断环

境污染物对生物的影响；种群层面，分析物种的数量、

分布和年龄结构变化，了解生态系统的稳定性；群落层

面，研究物种多样性和群落结构，评估生态环境的健康

程度。生物监测技术能综合反映环境长期累积效应，具
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有直观、综合、持续等优点，但生物对环境的响应存在

滞后性，且监测结果易受生物自身因素影响。

2.4  遥感监测技术
遥感监测技术凭借其大范围、快速、动态的监测优

势，成为生态环境检测的重要工具。它通过卫星、飞机

等遥感平台搭载的传感器，获取地球表面各类地物的

电磁波信息，进而分析生态环境状况。在大气环境监测

中，可监测大气气溶胶、臭氧层厚度、温室气体浓度

等；对水体，能识别水体的面积、水质状况、水华发生

情况等；在陆地生态方面，可进行土地利用类型分类、

森林覆盖变化监测、植被生长状况评估等。遥感监测技

术不受地理条件限制，能实现大范围同步观测，及时掌

握生态环境的动态变化，为生态环境管理和决策提供宏

观、全面的信息支持。

3��环境污染防治技术研究

3.1  物理污染防治技术
3.1.1  过滤技术
过滤技术是物理污染防治中常用且有效的方法。它

利用多孔介质，如滤网、滤布、滤芯等，使流体（气体

或液体）通过时，其中的污染物被截留在介质表面或内

部，从而实现污染物的分离。在水处理中，砂滤可去除

水中较大颗粒杂质；空气过滤中，高效空气过滤器能捕

捉微小颗粒物。该技术操作简单、成本较低，但过滤介

质易堵塞，需定期清理或更换，且对微小污染物去除效

果有限。

3.1.2  吸附技术
吸附技术借助吸附剂的多孔结构和高比表面积，将

污染物从流体中吸附到吸附剂表面，达到净化目的。常

见的吸附剂有活性炭、沸石、硅胶等。活性炭对有机污

染物、异味物质吸附能力强；沸石对重金属离子有较好

吸附效果。该技术设备简单、操作方便，能有效去除多

种污染物，但吸附剂吸附容量有限，达到饱和后需再生

或更换，否则会造成二次污染[2]。

3.1.3  膜分离技术
膜分离技术利用特殊膜的选择性透过性，在一定压

力差、浓度差等推动力下，实现污染物与流体中其他成

分的分离。根据膜孔径大小，可分为微滤、超滤、纳滤

和反渗透等。微滤可截留悬浮物；反渗透能去除水中几

乎所有离子和有机物。该技术分离效率高、能耗低、无

二次污染，但膜易受污染和堵塞，导致性能下降，且膜

成本较高，限制了其大规模应用。

3.2  化学污染防治技术
3.2.1  化学氧化技术

化学氧化技术是利用氧化剂的强氧化性，将污染物

氧化分解为无害或低毒物质。常见的氧化剂有臭氧、过

氧化氢、高锰酸钾等。在废水处理中，臭氧可氧化降

解有机污染物，去除色度和异味；过氧化氢在催化剂作

用下能高效处理含酚、氰等有毒废水。该技术反应速度

快、处理效果好，但氧化剂成本较高，且可能产生中间

产物，需进一步处理，对操作条件要求也较为严格。

3.2.2  化学还原技术
化学还原技术通过还原剂将污染物中的高价有害物

质还原为低价或无害物质。例如，用铁屑等还原剂处理

含铬废水，可将剧毒的六价铬还原为低毒的三价铬，再

进一步沉淀去除。在处理含汞、砷等重金属废水时也有

应用。该技术能有效降低污染物的毒性，但还原剂的选

择和用量需精准控制，否则可能引入新的杂质，且还原

反应可能受多种因素影响，稳定性有待提高。

3.2.3  化学沉淀技术
化学沉淀技术是向污染体系中加入沉淀剂，使污染

物转化为难溶沉淀物而分离。处理含重金属离子废水

时，常加入氢氧化钠、硫化钠等，使重金属生成氢氧化

物或硫化物沉淀。该技术操作相对简单、成本较低，能

处理多种金属离子污染物。但沉淀过程中可能产生大量

污泥，需进一步处理处置，且沉淀剂用量过多可能导致

二次污染，对沉淀条件如pH值等要求较为严格。
3.3  生物污染防治技术
3.3.1  生物膜反应器
生物膜反应器是让微生物附着在载体表面形成生物

膜，污水流经时，污染物被生物膜吸附、降解。它有生

物滤池、生物转盘等多种形式。生物膜为微生物提供稳

定生存环境，能富集大量功能菌，对有机物、氮磷等污

染物去除效果好。且抗冲击负荷能力强，运行稳定。不

过，载体易堵塞，需定期反冲洗；生物膜生长情况影响

处理效果，启动时间相对较长，对运行管理要求较高。

3.3.2  生物滤池
生物滤池以土壤、矿渣等为填料，污水自上而下喷

淋，在滤料表面形成生物膜，污染物被微生物分解。它

结构简单、运行费用低、管理方便，能有效去除污水中

的有机物和氨氮。但填料易堵塞，需定期清理；处理效

率受温度、湿度等环境因素影响较大；占地面积相对较

大，在大规模污水处理应用中可能受到场地限制。

3.3.3  植物修复技术
植物修复技术利用植物及其共存微生物体系，吸

收、降解和固定环境中的污染物。例如，超积累植物可

吸收土壤中的重金属；一些水生植物能吸收水体中的
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氮、磷等营养物质。该技术绿色环保、成本低，可美化

环境，还能实现污染土壤或水体的生态恢复。但修复周

期长，对高浓度污染处理效果有限；植物生长受气候、

土壤等条件制约，且收获后的植物处理不当可能造成二

次污染。

4��生态环境检测与污染防治存在的问题与对策建议

4.1  存在的问题
4.1.1  检测技术方面
当前生态环境检测技术存在一定局限性。检测设备

的精度和灵敏度有待提升，对于一些微量、痕量污染物

的检测不够准确。部分检测技术操作复杂，对检测人员

专业素质要求高，且检测周期较长，难以满足实时、快

速监测的需求。

4.1.2  污染防治技术方面
污染防治技术在应用中面临诸多问题。一些技术成

本较高，企业难以承担大规模应用的费用，限制了其推

广。部分技术对特定污染物处理效果好，但对复杂混合

污染的处理能力不足。而且，新技术研发周期长，从实

验室到实际应用的转化率较低，难以快速应对不断变化

的环境污染状况。

4.1.3  管理监督方面
生态环境管理监督存在漏洞。管理标准不够统一和

完善，不同地区、不同部门的监管要求存在差异，导致

监管力度参差不齐。监督执法手段有限，对于一些隐蔽

的环境违法行为难以有效发现和查处。

4.1.4  协同治理方面
生态环境协同治理面临困境。各部门之间职责划分

不够清晰，存在职能交叉和推诿现象，导致协同治理效

率低下。不同地区在生态环境治理上缺乏有效的联动机

制，难以形成区域协同治理的合力。

4.2  对策建议
4.2.1  完善生态环境检测体系
整合现有检测资源，建立统一、高效的生态环境检

测网络，实现数据共享与互联互通。加大对先进检测设

备的投入，提升检测精度与灵敏度，满足对微量、痕量

污染物的检测需求。加强检测技术研发与创新，缩短检

测周期，提高实时监测能力。同时，培养专业检测人才

队伍，提升检测人员业务水平，确保检测数据的准确性

和可靠性。

4.2.2  加大污染防治技术研发力度
相关部门和企业应增加对污染防治技术研发的资金

投入，建立产学研用相结合的创新机制，鼓励高校、科

研机构与企业开展合作。聚焦关键污染防治技术难题，

如复杂混合污染处理、低成本高效治理技术等，组织科

研力量进行攻关。加强对新技术的中试和产业化推广，

缩短技术从实验室到实际应用的周期。

4.2.3  强化管理监督机制
完善生态环境管理法律法规，明确各部门职责，统

一管理标准，消除监管空白和重复监管现象。加强监督

执法队伍建设，提高执法人员的专业素质和执法能力，

配备先进的执法设备，增强发现和查处环境违法行为的

能力。建立健全环境监管信息平台，实现对企业环境行

为的实时监控和动态管理。

4.2.4  推进协同治理模式
明确各部门在生态环境治理中的职责分工，建立跨

部门协调机制，加强信息沟通与资源共享，形成工作合

力。加强区域间生态环境治理的协同合作，建立区域联

防联控机制，共同应对跨区域环境问题。积极引导社会

力量参与生态环境治理，鼓励公众、企业和社会组织开

展环保公益活动，建立相关部门、企业、社会组织和公

众共同参与的协同治理体系[3]。

结束语

生态环境检测技术与环境污染防治研究是守护地

球家园的关键课题。精准的检测技术如同敏锐的“眼

睛”，能及时洞察环境变化的细微之处，为污染防治

提供科学依据；有效的污染防治技术则是坚固的“盾

牌”，可抵御各类污染物对生态的侵害。尽管当前在检

测精度、防治成本、协同治理等方面仍面临挑战，但随

着科技不断进步、管理日益完善、社会协同增强，我们

有理由相信，未来生态环境检测将更智能高效，污染防

治技术会更绿色经济。
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