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摘 要：传统苗圃培育模式多采用同质化管护手段，侧重苗木外观长势培育，与生态修复复杂场地的植被适配

需求存在明显脱节，难以满足受损生态系统植被重建的长效建设标准。本文结合苗圃常规管护内容与生态修复苗木的

专属培育特质，系统梳理精细化培育、环境调控、资源集约等创新技术类型，阐释各类创新技术的运行原理与应用形

式，依托多维度应用场景搭建苗圃技术与生态修复的衔接路径，结合生态场景需求提出技术迭代与体系完善的优化思

路，有效提升生态修复苗木的培育质量与场地适配能力。
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引言：植被重建是生态修复工作的核心组成部分，

苗木生长品质与环境适应性能，直接影响受损生态场地

的植被定植效果与群落恢复水平。常规苗圃管理偏向园

林绿化培育标准，管护模式粗放、培育针对性不足，培

育苗木的抗逆性与野外适配性较弱，无法适配复杂退化

场地的生态建设条件。各类新型苗圃管理技术持续更新

完善，能够优化苗木培育流程，强化植株生长韧性，为

生态修复植被体系构建提供稳定优质的资源支撑，助力

生态结构的稳步恢复。

1 苗圃常规管理体系与生态修复适配特征

1.1 苗圃常规管理主要内容

苗圃常规管理是保障苗木正常生长、维持苗木良好

长势的基础性培育工作，整体覆盖苗木全生长周期的各

类管护内容。日常工作围绕苗木品种选育、播种扦插、

苗期养护、水肥调控、杂草清理、病虫防护等多个环节

展开，构建完整的苗木培育管护体系。土壤养护是苗圃

管理的重点环节，通过定期翻耕、土质改良、肥力维持

等方式优化种植基底环境，为苗木根系发育提供稳定的

生长条件。水肥管理依据苗木生长节律调整供给节奏，

维持植株生长所需的水分与养分平衡，保障苗木长势均

匀健壮。田间管护包含杂草清除、枝叶修剪、密度调控

等作业内容，弱化田间杂生植被对资源的争夺，规整

苗木生长空间[1]。病虫防护以常态化巡查、预防性管控

为主，降低有害生物对苗木植株的侵蚀危害，维持苗圃

整体生长秩序。整套常规管理流程以标准化培育手段为

主，满足规模化苗木培育的基础需求。

1.2 生态修复场景苗木培育专属要求

生态修复场景区别于常规绿化造林场景，对苗木品

类、生长状态、环境适应能力有着更为细致的培育标

准。用于生态修复的苗木需要适配退化土地、荒坡山

体、受损水域周边等复杂生长场地，具备较强的抗逆性

与环境耐受能力。苗木长势需要保持稳健均衡，根系发

育完整，能够在贫瘠、土质松散或水分不均的场地完成

正常定植与自然生长。植被品类优先选用乡土物种，适

配区域本土气候与水土条件，更好融入自然生态群落结

构，推动生态系统自然恢复。苗木培育过程需要侧重植

株抗性锻炼，强化耐旱、耐贫瘠、抗病害等生长特质，

减少后期人工干预力度。培育过程还要兼顾物种多样性

适配需求，通过差异化培育模式匹配不同生态修复地块

的植被构建需求，支撑生态系统结构的稳步重塑。

1.3 传统苗圃管理模式适配局限

传统苗圃管理模式多围绕园林绿化苗木培育搭建体

系，培育标准与作业方式偏向统一化、通用化，难以匹

配生态修复的专项培育需求。常规培育侧重苗木外观长

势与株型规整，对植株抗性、根系韧性、环境耐受度的

培育力度不足，培育出的苗木难以适应受损生态区域的

复杂环境。培育方式趋于同质化，缺少针对不同生态修

复场地的差异化培育方案，品类选育与管护模式较为单

一。管护流程侧重苗期快速生长，忽略苗木长期适应性

培育，导致苗木移栽后存活稳定性不足，难以支撑生态

修复工程的长效建设。固有管理模式的针对性缺失，让

常规苗圃培育体系难以适配生态修复多样化、长效化的

建设需求。

2苗圃管理技术创新类型与技术原理

2.1 苗木培育精细化管理创新技术

苗木培育精细化管理创新技术打破传统粗放型培育
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模式，依托精细化管控思维优化苗木全生长周期的培育

流程。该类技术围绕苗木生长状态动态调控培育方案，

依据苗木品类、生长阶段、长势差异划分分级培育标

准。针对不同苗木的生长习性，细化水肥供给节奏、栽

植密度、修剪时机与养护强度，改变传统统一化培育带

来的长势不均、抗性不足等问题[2]。通过细化培育分级

标准，对壮苗、弱苗、幼苗实施分区管控，匹配适配的

培育方案，改善苗木整体生长质量。技术运行核心在于

依托生长规律细化管控标准，弱化人为经验主导的粗放

作业模式，提升苗木培育的规整度与优质苗产出比例，

为生态修复提供品质稳定、性状优良的苗木资源。

2.2 苗圃环境调控创新技术

苗圃环境调控创新技术聚焦苗圃种植环境的改良与

维稳，通过人工干预手段优化土壤、水分、温度、通风

等各类生长环境要素。土壤改良技术通过物理深耕、基

质改良、有机质补充等方式优化土壤结构，改善土壤透

气度与肥力条件，消除土壤板结、养分失衡等影响苗木

根系发育的问题。水环境调控技术优化灌溉模式，依据

土壤干湿状态与苗木需水规律调整灌溉量，规避积水烂

根、干旱萎蔫等生长问题。温湿度与通风调控技术可以

适配季节气候变化，弱化极端天气对苗木生长的干扰，

营造稳定适宜的生长环境。整套环境调控技术通过改造

外部生长条件，营造适配苗木生长的稳定空间，有效提

升苗木生长的稳定性与抗逆潜质。

2.3 苗木养护与繁育创新技术

苗木养护与繁育创新技术针对传统繁育成活率低、

苗木性状不稳定、养护针对性弱等问题完成技术升级。

繁育环节优化传统扦插、播种的作业方式，改良繁育

基质与培育载体，优化生根、出苗的生长条件，提升繁

育成活效率，保障新生苗木长势均匀一致。养护环节摒

弃固定化养护流程，结合苗木生长阶段动态调整养护重

点，苗期侧重根系养护与弱小植株扶持，生长期侧重株

型规整与长势调控，成熟期侧重抗性积累与状态维稳。

病虫害防护转变传统被动治理模式，采用预防性养护手

段，通过改善生长环境、增强植株长势提升苗木自身抗

病害能力，减少有害生物滋生蔓延，持续优化苗木繁育

与养护整体质量。

2.4 苗圃资源集约利用创新技术

苗圃资源集约利用创新技术以资源高效利用、循环

管控为核心，优化苗圃水土资源、种植空间、培育物料

的利用方式。传统苗圃培育存在水资源浪费、土壤肥力

消耗过快、种植空间利用率低等问题，集约型技术可针

对性改善各类资源浪费现象。水资源集约技术优化灌溉

布局与用水模式，减少无效水分消耗，提升水分渗透与

利用效率，维持土壤水分长效稳定。土壤资源集约技术

通过轮作养护、有机质返还、土壤生态修复等方式延缓

土壤肥力衰退，维持土地持续培育能力。空间资源集约

技术结合苗木生长特性规划栽植布局，合理划分培育区

域，提升苗圃土地利用率。资源集约管控模式能够降低

培育损耗，构建绿色低碳的苗圃培育体系，推动苗圃培

育作业长效可持续开展。

3创新苗圃管理技术在生态修复中的应用路径

3.1 生态修复苗木培育环节的技术应用

生态修复工程对苗木生长品质、环境耐受能力与生

长稳定性有着严格要求，常规培育模式难以满足受损生

态场地的植被建设需求。创新苗圃管理技术可全程介入

苗木培育阶段，围绕生态修复的场地属性开展定向化培

育作业。依托精细化管控手段调整水肥供给、栽植密度

与生长调控模式，优化苗木株型结构与根系发育状态，

强化苗木自身的生长韧性[3]。针对生态修复场地普遍存

在的土壤贫瘠、环境扰动大等特点，在育苗阶段开展适

度抗性驯化，提升苗木耐贫瘠、耐扰动的生长能力。通

过环境调控技术稳定育苗基质条件，规避育苗阶段长势

不均、抗性薄弱等常见问题，保证出圃苗木长势均匀、

发育健全，能够适配各类受损生态场地的定植条件，为

生态植被重建提供优质苗木储备。

3.2 生态适配性苗木筛选的技术应用

不同生态修复场地的水土条件、气候环境与生态基

底存在明显差异，苗木品类的适配程度直接影响植被

恢复的整体质量。创新苗圃管控技术可以建立系统化苗

木筛选标准，摆脱传统凭经验选苗的粗放模式。结合修

复区域的土质状况、水文特征、植被演替规律，对苗木

品类、生长性状、抗性特质进行分层甄别。依托精细化

培育积累的苗木生长数据，判别不同苗木对特殊生态场

地的适应潜力，筛选出适配性更强、稳定性更高的苗木

品类。通过科学筛选方式剔除长势孱弱、适应性差的植

株，保留具备良好抗逆性与自然生长潜力的优质苗木。

精准的筛选机制可以规避苗木品类与修复场地不匹配的

问题，提升植被定植后的存活质量，助力生态系统稳步

恢复。

3.3 乡土苗木规模化繁育的技术应用

乡土苗木具备极强的本土环境适应性，能够快速融

入区域生态群落，维系生态结构的稳定性与完整性，是

生态修复工程的核心植被资源。传统繁育方式繁育效率
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偏低、苗木品质参差不齐，难以满足大面积生态修复的

苗木供给需求。创新繁育与养护技术可以优化乡土苗木

的育苗流程，改良繁育基质与培育环境，提升乡土苗木

的繁育成活率与出苗质量。通过标准化、精细化的培育

管控模式，规范苗木生长节奏，统一苗木生长规格，实

现乡土苗木的批量化、规范化培育。依托资源集约技术

优化培育空间与水土资源配置，降低规模化培育的资源

损耗，持续扩大乡土苗木产能。稳定的乡土苗木繁育体

系，可为区域性生态修复工程提供持续、充足、高品质

的苗木支撑。

3.4 修复苗木移栽驯化阶段的技术应用

苗木出圃移栽是生态修复植被建设的关键环节，苗

圃培育环境与野外修复场地的环境差异，容易造成苗木

定植后长势衰退、存活质量下降。创新苗圃管理技术可

覆盖苗木移栽前的驯化作业，缩小育苗环境与野外场地

的生长条件差距。通过逐步调整水肥供给、温湿度环境

与生长空间，改变苗木温室化生长的状态，提升植株对

野外复杂环境的适应能力[4]。结合修复场地的环境特征

开展针对性驯化处理，锻炼苗木抗干旱、耐盐碱、抗扰

动的生长特质，弱化移栽过程对苗木长势的冲击。完善

的移栽驯化流程可以提升苗木野外定植存活率，保障修

复植被长势稳定，夯实生态修复长效建设的植被基础。

4 生态修复视角下苗圃创新技术优化方向

4.1 适配生态场景的苗木培育技术优化

生态修复野外场地环境复杂多变，土质贫瘠、水分

失衡、盐分富集等各类胁迫条件，会加大苗木定植后的

生长压力。传统苗木培育遵循园林景观栽植标准，培育

目标侧重景观美化效果，对苗木野外生存能力的打磨有

所欠缺。结合各类退化生态场地的环境特征，灵活调整

育苗培育方案，优化育苗基质的孔隙结构与养分配比，

适当调低人工水肥的供给强度。育苗期间适度模拟野

外恶劣生长环境，逐步锻炼苗木根系伸展能力与抗逆性

能，缓解恒温优渥育苗环境带来的生长惰性。转变固有

的苗木培育评判标准，不再片面追求株型外观规整，重

点培育植株生长韧性与环境适应能力，有效提升苗木野

外定植后的生存稳定性。

4.2 苗圃精细化管控技术迭代升级

苗圃常规管控模式划分标准相对模糊，整体培育流

程偏粗放，很难满足生态修复所需的高品质苗木培育要

求。贴合苗木苗期、速生期、木质硬化期的生长规律，

拆分各阶段培育侧重点，细化各项养护操作的执行标准

与管控尺度。更新苗木生长监测方式，重点关注根系发

育状态、植株长势均匀度以及抗性积累变化，根据实际

长势及时调整培育干预手段。精简培育流程中冗余低效

的作业环节，优化苗圃栽植布局与养护节奏，提升水肥

调控、环境干预的精准程度。持续迭代的管控模式可以

缩小苗木个体生长差异，稳定苗木综合品质，为生态修

复工程输送规格统一、性能稳定的苗木资源。

4.3 苗木生态适配培育体系完善路径

单一的技术改良方式较为零散，无法构建完整的培

育闭环，难以长期匹配生态修复的常态化建设节奏。统

筹苗木筛选、定向培育、抗性驯化、规模化繁育等核心

作业环节，理顺各工序的衔接逻辑，消除各类技术单独

应用带来的壁垒。结合不同区域的生态基底与植被恢复

诉求，细化乡土苗木、抗性苗木的专属培育规范，弥补

传统培育模式生态适配性不足的短板[5]。明确各类生态

苗木的培育流程与作业标准，搭建适配多元修复场景的

专业化培育架构，让苗圃培育工作精准对接各类生态修

复的实地建设需求。

结束语

苗木培育质量与适配性能决定生态修复植被建设的

整体成效，传统同质化管护模式存在明显的场景适配短

板。各类苗圃创新技术可从培育管控、环境调控、资源

利用等维度优化苗木生长性状，提升乡土苗木繁育质量

与野外定植稳定性，全方位适配差异化生态修复场景。

持续完善生态导向的培育技术、迭代精细化管控模式、

搭建完整培育体系，能够持续强化苗圃培育与生态修复

的衔接度，推动生态植被修复工作高质量开展。
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