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浅谈多联机空调系统设计注意事项

彭 辉
武汉天河国际机场�湖北�武汉�430300

摘�要：多联式空调系统是目前最为重要的国内空调系统形式。它在灵活性，安装维护以及温度调节等方面有着

一定的优势，并且有独立控制的功能。因此，我国将多联式空调系统广泛的应用到了一些公共型和中小型建筑中。然

而，由于我国对多联机空调系统的研究时间并不长，并且缺乏成熟的相关技术，因此，相关设计人员在对其进行设计

时，要认真仔细的对需要注意的问题加以关注，进而为多联机空调系统提供良好的质量保障，使多联机技术能够得到

发展。
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引言：经济的不断发展为人民的生产生活带来了更

多的便利以及物质享受，而随着中国城镇化进程的加速

和人民生活水平的改善，中央空调系统也被更多的广

泛应用到建筑工程中。特别是多联机空调系统以其低能

耗、精准温控以及体积小的优势备受更多人的青睐。基

于此本文将重点对暖通空调多联机的空调系统进行分析

并对提出相关设计问题的建议，希望能够有效促进我国

空调系统的发展，提高人们生活质量。

1 多联机空调系统概述

1.1  系统组成特点
多联机中央空调系统是由多种不同型式，甚至是容

量不同的室内机组所形成的一个热泵循环，从而针对室

内空气质量进行管理的一个中央空调系统。室内机与室

外机之间是由多个冷媒铜管所进行的联接，其中每一个

室内机都是单独的遥控器，并能够根据室内环境的舒适

度以及室内外的气温参数进行调节，通过压缩机的速度

有效的控制并可以调整循环数，可以满足室内的冷热需

求，也能实现冬季制热，夏季制冷。

1.2  系统原理及分类
多联机式空调系统的工作机理与一般的蒸气压缩机

制冷基本相同，它是由压缩机，节流结构，冷媒管道等

构造而成的冷却制热循环。按照不同的压缩机型号，

其中可以分为两个类型，一个是直流变频技术，另外一

个是数码涡旋技术。直流变频技术中应用的压缩机，其

中就是变频控制技术，可以按照环境的不同自行地切换

制冷、制热等运行方式，还能实现低速的运行，不仅节

能，同时还能更舒适的控温。另外，室外机调节输出的

方式主要有以下几个方面。首先，通过将压缩机的数量

变化，就可以更合理地调整主机的容积;第二，通过使用
变频设备可以使压缩机的输入频率和速度发生变化，就

可以实现容积的合理调整。通过粗细的调整，室内的制

冷剂就能有所变化，起到降低能耗的作用而数字涡旋压

缩机由于较强的轴向柔性性能，是保证了固定固旋盘与

活动涡量盘之间的相对稳定性[1]。同时在操作中还能让两

个涡旋盘有效地结合，提高数码涡旋的整体效率。如果

处于负载的情况下，电磁阀关闭，压缩机还是之前的操

作，就能起到节能的效果。

2 多联机空调具有以下特点

运用了新理念，集合一拖多科技、智能控制、多重

健康科技、节能技术和网络控制技术等多项高新科技为

一体，适应了现代消费者对生活舒适度、方便性等方面

的需求。

2.1  节能。多联机系统能够随着系统负载的改变自行
调整压缩机的速度来改变制冷剂流速，从而确保机组以

较高的效率运转。在部分大负荷工作时功率低，但全年

的运转费用却较低。

2.2  节省建筑空间。多联机系统中采用的风冷式室外
机一般设置在建筑楼顶，不占用建筑物空间。多联机系

统的主要接管设备有防冻液管和冷凝水管，其中的防冻

液管布置灵活、安装简便，与传统集中式空调给水设备

相似，在满足同一个建筑物屋面高度的情况下，采用多

联机系统还可以减少建筑物层高，减少建筑物费用。

2.3  施工安装简单、操作安全。与传统集中式的空
调控制系统比较，多联机系统安装工程量小得多，且实

施周期较短，特别适合于工业项目改造。操作环节相对

减少，而且全部的电气设备和管理设施都由工程企业承

担，整体运营管理更加可靠。空调系统分歧管就相当于

管道的分叉头，可以用来分流冷媒多连机分歧管就是可

以用来串连多个风口的配件。分歧管的选择，是按照各

个分歧管后所联系的室内机的能力而决定的[2]。小分支管
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的进口与出口，都是由经过变径的多节铜管组合，更提

高了选择的灵敏度。

2.4  满足不同工况的使用要求。多联机系统组合方
便、灵活，可以根据不同的使用要求组织系统，满足不

同工况房间的使用要求。对于热回收多联机系统来说，

在一个系统内，部分室内机在制冷的同时，另一部分室

内机可以供热运行。在冬季，该系统可以实现内区供

冷、外区供热，把内区的热量转移到外区既充分利用了

能源、降低能耗又满足了不同区域空调的要求。

2.5  多联机中央空调和多台家用空调比投入更小，
只有一台室外机，布置简单美观，操作灵活简便。也可

以做到各房间机的集中管理，通过联网管理。可独立的

一个室内机工作，也可由多个室内机一起启动工作，使

操作更为灵活和高效。多联机空调所占的空间小。仅一

个室外机即可安装在楼顶，且结构紧凑、美观、节约空

间。长配管、大落差。多联机中央空调可以达到超长连

接管一百二十五米高的，室内机落差达到了50多米;而二
个室内机之间最大的落差也可超过三十多米，所以多联

机中央空调使用比较随意、便捷。

2.6  多联机空调使用的室内机可选用各种规格。它和
普通中央空调比较，避免了普通中央空调一开能耗大的

问题，也使得其比较节电。另外，智能化管理也避免了

普通中央空调需要专门的机房，或者专人值班的问题[3]。

2.7  多联机中央空调的另一项最大的优势就是智能联
网中央空调系统，它能够一个室外机对着多个室内机，

同时还能够利用它的互联网终端接口和与电脑的互联网

连接，由电脑实现了对中央空调运行情况的远程管理，

迎合了现代信息社会对互联网家电服务的要求。

3 多联机空调系统设计中应注意的问题

3.1  室内机的布置与适用场合问题
在初选的室内机类型时，在选择室内机时必须要考

虑气流分布、室内环境、热辐射、回风口的选择等各种因

素，以防止选型错误。根据各种室内机器自身的特点，也

可以适当的调整室内机器的设计。如室内有吊顶及较狭长

的空间时，可以选择在天花板嵌入式（两面出风）以及将

吊顶嵌入导管的内藏式室内机，为节约费用或更方便的进

行室内装饰也可采用暗装接管型室内机:在房间没有顶棚
的，则应按照室内平面形式、尺寸大小灵活的特点选择明

装壁式、明装悬挂式和明装放置型室内机。

3.2  室内机与室外机容量的匹配
室内机的最大容量，是指根据房间的具体尺寸而选

定的最高负荷。为了保证室外机容量能满足空间经济性

原则，必须注意下列的二个方面。首先，在同一系统内

室内要增加使用率;第二，空调房间的冷热峰值时间合理
分配[4]。一般情况下，室内机与室外机在总容量的合理搭

配方面在50%-130%。与此同时，在空调系统方案设计环
节中，针对建筑物的主要功能、使用功能等内容要进行

分析，要合理地划分多联机系统。如果在功能比较类似

的房间，要使用同一个系统的室内机，防止出现最大的

峰值，还能降低室外机的容量，室内的使用机率往往很

少，例如，住宅房间，室内机的比例在1.3，需要重视的
压缩机的过载问题，要避免冬季制冷的效果出现下降。

3.3  冷媒铜管的配置
在设计过程中，要重点分析室外的环境，并进行了

制冷量和制热量的调整设计。多联机系统管道的室内机

对冷媒分布带来了一定的限制，会导致冷媒在分配上不

平衡，也会造成管道的室内机效益量不佳。通常厂家在

管长上是有要求的，一般在40m。另外，在设计中要控制
在30m内。

3.4  室外机的配电与通风
多联机产品中，压缩机的输入功率并不是机器耗电

中实际的功率，但是都有电机的效率，一般在0.8。室外
机的通风散热效果差，会影响到室外机的正常工作。多

组室外机在设计时需要水平的摆放，并且都要有适当的

位置，如果是上下楼层布置，需要放置热风发生短路。

3.5  冷量的衰减与修正
多联机空调系统中，空调室内外间的冷媒配管的设计

或施工的合理走向与布置，直接影响到空调性能的发挥。

在工程选型的阶段，多联机型中空调设备冷量的衰

减将包括管长、水温、结霜时间等多种影响。由于冷媒

配管过长，部分润滑油也会沉淀在冷媒配管，因此长期

运行很容易造成回流液击和翻油的问题，所以就算安装

回油电话电脑分离器、运行回油系统等，也不会彻底解

决液击和翻油的现象，也不能同时处理运行质量问题。

而室温与结霜期间的冷量衰减也要按照不同区域的大气

环境分析，因此一般在零度及以下区域的室外机结霜现

象较为严重。

所以，在多联机的中央空调控制系统选型时需要考

虑到多种因子(温度、管长和结霜等)对系统制冷/制热功
能的影响，并考虑了的调整系数。多联分体中央空调是

室内外机之间的冷媒管道尽量缩短，高度尽量低，一般

每个冷媒管道的最大直径限制在五十m之内，这样可以提
高中央空调的应用效益。

3.6  新风采集
VRV系统的另一项主要不足便是新风补充问题，而

怎样配置新风系统，是其设计的又一项重点，目前最常
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见的新风系统处理方法有如下几种：

3.6.1  未设置新风供给设备，只能通过窗户缝隙渗
透或开窗的办法导入新风。这种新风供给方法，受到建

筑物的风压、热压影响，在不同方向、不同高度的建筑

物，其渗人房间的空气容量也是不同的，因此部分建筑

物打开了窗户就无法引入新风，但即使部分可以导入新

风的建筑物，甚至在部分能导入新风的建筑物中，其所

导入的新风不管其净化程度和新风量都还不能确定。直

接导入没有处理的新风，增加了空气负担，会导致冬天

供暖不够，夏季相对湿度不能提高。

3.6.2  将室内机作为新风机来管理新风。用风机箱，
将不进行温湿度管理的新风直接接入各个室内机，其

压力完全由室内机承受，随着型号的增多，噪声也增加

了，且室内机也无法直接将新风管理至室内状态处。当

室内外温度差过大时，就会导致室外机长时间超负荷运

行，进而形成热过流的作用。在高温潮湿的地方室内相

对湿度就很难降低，同时当室内机除湿压力加大时，会

产生结露现象，从而降低空调效果。

3.6.3  采用了全热交换器的新风。将室外新风进行全
热交换器和内部通风系统进行温湿转换后再送到房间，

热处理效果到70%-80%，可大大减少处理风新风所需能
耗，以实现高效节电的目的。在设计中必须把新风入口

与排风出口集中在同一处，这对系统设计人员造成了相

当麻烦，且设计也较复杂，且存在着新风与排风口交叉

影响的现象。此外使用全热交换器也必须考虑其噪声所

产生的干扰。

3.7  是一类专业用来处理新风的房间装置。这类新风
机一般都是通过新风的设计，当增加了机组盘管的排量

时，就可以把新风处理在整个房间的热点。由于上述技

术工程造价普遍较昂贵，限制了施工中的应用。另外，

在室外温度很高时，如果压缩机一直不间断的运行，将

降低设备的寿命。在新风处理过程时，需注意既不要将

专业新风室内机与普通室内机联系在同一个系统中，也

不能将普通室内机作为新风设备而来用[5]。

3.8  控制系统设计
多联机的中央空调控制器，通常使用总线方式的分

散式控制器。在室内机和室外机内部，也有单独的控制

器。室内机直接和室外机连接，一般使用热风湿冷回路

参数对其运行状况进行协调，其中室内机一般通过对风

机、马达以及制冷一回路的电子闸门加以控制。电子闸

门除了主要控制室内外设备的散热功能。而电子阀门一

般采用PID方式进行，能够直接针对室内机器的热负荷能
力加以控制，从而保证了室内外设备都保持热有效的能

力，从而达到对室内外温度的正确调控。

3.9  节能性问题
一般来说，中央空调系统能源在整体建筑物的总能

源中所占比重最高，其热源供应占比为20%，而热能搬
送则占比27.2%。那么为了改善中央空调系统节能性，就
需要从中央空调能耗的根源问题入手解决。首先是降低

电阻热泵用能耗，主要选择直接扩张式系统和比较有效

的供热移送技术；当然在设计中央空调系统时，也必须

全面的考虑建筑维护的节能情况，通过合理的设计建筑

保温性能要求和合理的窗墙比，才能极大的减少房屋的

冷、热荷载，从而减少了中央空调装机容量，大幅度降

低了中央空调的运营投资[6]。

结束语

多联机空调技术在中国的开发进度相当快，这得益

于其更为开放、更为灵活，使用更为简单，所以便利性

较好。但多联机中央空调设计仍然还面临不少困难，设

计师必须继续完善产品设计，进而增强多联机中央空调

的优越性。只有全面地考虑了各种因素，才能保证多联

机式中央空调控制系统更加人性化，增加了用户使用的

空间舒适性。
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