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房建土建工程中的高支模施工技术分析

陈加云
云南建投第九建设有限公司�云南�昆明�650233

摘�要：本文分析了房建土建工程中的高支模施工技术，包括其特点、应用范围、施工流程和质量控制措施。高

支模施工技术具有高危险性、高支撑性、高灵活性和高效率性等特点，广泛应用于高大建筑物或特殊结构的施工中。

在施工过程中，需要采取严格的安全措施和技术要求，以确保高支模施工的质量和安全。同时，还需要加强材料质量

控制、施工过程质量控制和关键环节质量控制等方面的管理，以提高工程的质量和安全性。
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引言：随着城市化进程的加速和建筑技术的不断发

展，高大建筑物在城市中的数量不断增加，对建筑施工

技术的要求也越来越高。高支模施工技术作为一种重要

的施工技术，在房建土建工程中得到了广泛应用。高支

模施工是指在高度大于等于5米，跨度大于等于10米的
模板支撑体系上进行施工的技术。这种技术具有高危险

性、高支撑性、高灵活性和高效率性等特点，可以为高

大建筑物或特殊结构的施工提供重要的技术支持。

1��高支模施工技术的定义和特点

1.1  高支模施工技术的定义
高支模施工技术，顾名思义，是一种在高度大于等

于5米，跨度大于等于10米的模板支撑体系上进行施工的
工程技术。在这种技术中，需要搭设专门的模板支撑体

系，以构成高空作业平台，从而使施工人员能够在上面

进行施工作业。这种技术具有较高的危险性，需要严格

的安全措施和专业的技术支持。在房建土建工程中，高

支模施工技术被广泛应用于一些高大建筑物或特殊结构

的施工中，如高层建筑、厂房、仓库等。由于这些建筑

物的高度和跨度都较大，因此需要采用高支模施工技术

来满足施工要求。

1.2  高支模施工技术的特点
（1）高危险性。由于高支模施工需要在高空作业，

因此存在一定的安全风险。在施工过程中，需要采取严

格的安全措施，如佩戴安全带、搭建稳固的作业平台

等，以确保施工人员的安全。此外，高支模施工还需要

使用大型机械和工具，如吊车、泵车等，这些设备的使

用也增加了施工的危险性。因此，在进行高支模施工

时，必须进行全面的安全评估，制定详细的安全施工方

案和应急预案，并严格按照方案进行施工 [1]。（2）高
支撑性。高支模施工需要搭设专门的模板支撑体系，以

构成高空作业平台。这种支撑体系需要具有较高的强

度、刚度和稳定性，以确保在施工过程中不会发生倒塌

等安全事故。因此，在进行高支模施工时，需要选择合

适的支撑材料和搭设方式，并根据实际情况进行设计和

计算，确保支撑体系的稳固和可靠。（3）高灵活性。
高支模施工可以根据工程需要进行调整和变化。由于房

建土建工程的多样性，不同的建筑物具有不同的结构形

式和尺寸要求。高支模施工可以根据实际情况对模板支

撑体系进行调整和改进，以满足不同的施工需求。这种

灵活性使得高支模施工在房建土建工程中具有广泛的应

用范围。（4）高效率性。高支模施工能够显著提高施
工效率，缩短施工周期。由于采用了专门的模板支撑体

系，使得施工人员在高空作业平台上进行施工更加方便

快捷，能够提高施工速度和效率。此外，高支模施工还

可以实现机械化作业，减少人工操作环节，降低劳动强

度，进一步提高施工效率。

2��房建土建工程中的高支模施工技术的要点

2.1  支撑体系的安装
首先，在安装支撑体系时，需要按照设计方案进行

选材和组装。支撑体系通常由立杆、横杆、剪刀撑、垫

板等组成，需要根据不同部位的不同要求进行选材和

组装。在选材时，需要注意选择质量可靠、承载能力强

的材料，如钢材、木材等。在组装时，需要遵循先整体

后局部的原则，确保支撑体系的稳定性和承载能力。其

次，需要注意支架的垂直度和水平度。支架的垂直度和

水平度是保证支撑体系稳定性的关键因素。如果支架出

现倾斜或水平度不均，会导致整个支撑体系的失稳，从

而引发安全事故。因此，在安装过程中，需要使用水平

尺、经纬仪等工具进行测量和调整，确保支架的垂直度

和水平度符合设计要求。此外，还需要注意支架的连接

和固定。支架之间需要使用扣件进行连接，扣件的选择

和使用也是保证支撑体系稳定性的关键因素。同时，支
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架需要固定在建筑物的结构上，需要使用可调底座和可

调托座进行调整和固定。在固定过程中，需要注意支架

的承载能力和稳定性，避免出现安全事故。

2.2  模板的安装
首先，需要选择合适的材料和厚度。模板的材料和

厚度是影响其承载能力和稳定性的关键因素。通常情况

下，模板采用钢材或木材，厚度根据跨度和荷载等因

素进行选择。在选择材料时，需要注意选择质量可靠、

平整度高的材料，以确保模板的安装质量和稳定性。其

次，需要进行精确的测量和定位。模板的测量和定位是

保证其与支撑体系和建筑物准确连接的关键因素。在安

装前，需要使用经纬仪、水平尺等工具进行测量，确定

模板的位置和高度。在安装过程中，需要注意模板的水

平度和垂直度，使用垫板和支撑杆进行调整，确保模板

的稳定性。此外，需要遵循先梁后板的原则。先梁后板

的原则是指在安装模板时，先安装梁的模板，再安装板

的模板。这样可以确保梁的模板在板的下方，能够更好

地承受荷载和稳定性。同时，需要注意模板之间的连接

和固定，使用扣件和螺栓等工具进行固定，确保模板的

整体性和稳定性。最后，需要注意模板的接缝处理。模

板的接缝处理是避免出现漏浆现象的关键因素。如果模板

的接缝不严密或处理不当，会导致漏浆现象的发生，影响

混凝土的浇筑质量和支撑体系的稳定性。因此，在安装

过程中，需要注意模板的接缝处理，使用密封条、砂浆

等材料进行封堵和加固，确保模板的密封性和稳定性。

2.3  混凝土的浇筑
首先，需要选择合适的坍落度和浇筑方式。坍落度

是衡量混凝土流动性的重要指标，需要根据工程需要进

行选择。一般来说，坍落度过大或过小都会影响混凝土

的浇筑质量和强度。在选择浇筑方式时，需要考虑到支

撑体系的承载能力和稳定性，采用分段分层浇筑或整体

一次性浇筑等方式[2]。其次，需要遵循对称性和均匀性的

原则。对称性是指混凝土的浇筑应从支撑体系的两侧同

时进行，以避免支撑体系出现偏载和失稳现象。均匀性

是指混凝土的浇筑应保持均匀速度，避免出现速度过快

或过慢导致混凝土出现离析或裂缝等现象。最后，需要

注意混凝土的振捣和养护。振捣是保证混凝土密实度和

强度的关键步骤，需要使用合适的振捣器进行振捣，确

保混凝土不出现蜂窝、孔洞等缺陷。养护是保证混凝土

质量的重要步骤，需要加强保湿和保温措施，控制好混

凝土的内外温差和湿度，避免出现裂缝等现象。

2.4  支架的拆除
首先，在拆除支架时，需要遵循先局部后整体的原

则。支架的拆除需要按照设计方案进行，通常会先拆除

一些非承重部位的支架，如楼板的支架，然后再拆除承

重部位的支架，如梁、柱等。这样可以避免对整个支撑

体系造成过大的扰动和破坏。其次，需要小心谨慎。支

架的拆除需要避免对建筑物造成损坏或破坏，特别是对

于一些重要的结构部位，如梁、柱等，需要更加小心谨

慎。在拆除过程中，需要注意支架的连接和固定方式，

使用合适的工具进行拆除，避免使用锤子、斧子等易造

成破坏的工具。最后，需要注意支架的清理和保养。支

架在拆除后需要进行清理，去除表面的灰尘、锈迹等，

并进行保养。这样可以延长支架的使用寿命，提高支架

的承载能力。同时，对于一些可重复使用的支架，需要

进行分类整理，方便下次使用。

3��房建土建工程中的高支模施工技术的质量控制措施

3.1  材料质量控制
（1）对进场的材料进行严格检查和控制。对于高支

模施工所需的各种材料，如钢材、木材、扣件等，需要

检查其质量证明文件、规格、型号等是否符合设计和施

工要求。对于不符合要求的材料，需要及时进行更换或

处理，避免对工程质量造成影响。（2）需要对材料的
存储和使用进行管理和控制。对于进场的材料，需要分

类存放，避免混杂和损坏。在使用过程中，需要按照材

料的规格、型号和使用要求进行使用，避免出现误用或

错用等情况。同时，对于已经使用的材料，需要进行跟

踪和记录，及时发现和处理问题[3]。（3）还需要对材料
的质量进行检测和控制。对于高支模施工所需的各种材

料，需要进行质量检测，如对钢材的抗拉强度、屈服点

等性能进行检测，对木材的含水量、密度等性能进行检

测等。同时，需要对材料的质量进行控制，如采用抽样

检测、现场检测等方式，确保材料的质量符合设计和施

工要求。（4）加强管理和培训。对于参与材料采购和管
理的人员，需要进行培训和管理，提高其专业素质和管

理能力。同时，需要建立完善的管理制度和管理流程，

明确各岗位的职责和权限，确保材料质量控制工作的有

效性和可靠性。

3.2  施工过程质量控制
（1）对施工过程进行全面监控和管理。从施工方案

的编制到现场施工的每一个环节，都需要有专门的人员

进行监督和管理。在方案编制阶段，需要结合工程实际

情况，充分考虑各种因素，制定科学合理的施工方案和

质量控制措施。在现场施工阶段，需要加强现场巡查和

监督，及时发现和处理问题，确保施工质量符合要求。

（2）对施工中的关键环节进行重点控制。在高支模施



工程学研究与实用·2023� 第4卷�第22期

69

工过程中，需要重点控制支架的搭设、模板的安装、混

凝土的浇筑等关键环节。对于这些环节，需要进行严格

的检查和验收，确保其符合设计和施工要求。同时，需

要对这些环节的施工过程进行详细记录和整理，以便后

期查阅和处理。（3）施工中的常见问题进行预防和处
理。在高支模施工过程中，可能会出现支架失稳、模板

变形、混凝土裂缝等问题。对于这些问题，需要在施工

前进行充分的预判和预防，制定相应的处理措施和应急

预案。在施工过程中，需要及时发现和处理问题，避免

问题扩大化，确保施工质量不受影响。（4）加强管理和
培训。对于参与高支模施工的人员，需要进行培训和管

理，提高其技能水平和工作责任心。同时，需要建立完

善的管理制度和管理流程，明确各岗位的职责和权限，

确保施工过程质量控制工作的有效性和可靠性。

3.3  加强安全控制
（1）必须坚持“安全第一，预防为主”的原则。在

高支模施工前，应进行全面的安全风险评估，对可能出

现的危险源进行识别和分类，并采取相应的措施进行防

范和控制。同时，应建立完善的安全管理制度和安全操

作规程，确保各项安全措施的落实。（2）应加强施工现
场的安全监管。在高支模施工过程中，应安排专业的安

全管理人员进行现场巡查和监督，确保各项安全措施的

执行。同时，应对施工现场的作业环境、设备设施、人

员操作等进行全面检查，及时发现和纠正安全隐患[4]。

（3）还应加强与工程相关的其他单位和人员的协调和
沟通。高支模施工不仅涉及到施工单位，还涉及到设计

单位、建设单位、监理单位等其他相关单位和人员。因

此，应建立有效的协调沟通机制，确保各单位和人员在

安全控制方面的协调一致。（4）应落实安全生产责任
制。高支模施工的安全控制需要明确各岗位的责任和义

务，建立完善的安全生产责任制，确保各项安全措施的

落实和追责到位。同时，应建立健全的安全奖惩机制，

激励广大员工积极参与安全控制工作。

3.4  制定完善的高支模施工质量控制办法

（1）明确质量控制目标和标准。在制定质量控制目
标和标准时，需要结合工程实际情况和相关规范、标准

的要求，明确高支模施工的质量控制标准和要求。同

时，需要将质量控制目标和标准细化为具体的指标和参

数，以便更好地进行控制和检测。（2）建立完善的质量
控制体系。高支模施工质量控制需要从施工准备、施工

过程、竣工验收等各个环节进行全面控制。因此，需要

建立完善的质量控制体系，明确各环节的质量控制要求

和职责分工，确保每个环节的质量控制工作都得到有效

落实。（3）还需要采取有效的质量控制措施。针对高支
模施工的各个环节和关键环节，需要采取相应的质量控

制措施，如支架的搭设、模板的安装、混凝土的浇筑等

环节需要严格按照设计和施工要求进行控制，确保其符

合质量标准。同时，对于一些关键环节和容易出现质量

问题的环节，需要进行重点控制和预防，避免出现质量

问题。（4）加强质量检测和验收。在高支模施工过程
中，需要进行定期的质量检测和验收工作，对每个环节

的质量进行检测和评估。同时，需要对发现的质量问题

进行及时处理和整改，确保工程质量符合要求。

结语：总之，高支模施工技术是房建土建工程中一

种重要的施工技术，具有较高的危险性和技术要求。在

施工过程中，需要采取有效的质量控制措施和安全控制

措施，确保高支模施工的质量和安全。同时，还需要加

强材料质量控制、施工过程质量控制和关键环节质量控

制等方面的管理，以提高工程的质量和安全性。
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