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水生态修复技术在河道治理中的应用

郭宏龙
云南湖柏环保科技有限公司�云南�昆明�650000

摘�要：河道治理中，水生态修复技术被认为是最重要的技术之一。这项技术利用各种手段改善湖泊、江河和湿

地的水质，实现水土保持和环境美化的功能。随着对水生态修复技术应用的重视不断增加，它在河道治理中发挥着越

来越重要的作用。该技术的原理是利用自然环境的净化系统对水质进行净化，以实现人与自然之间的协调关系，提高

生态环境质量。
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引言：水生态修复技术的广泛应用，体现出了成本

低、治理效果好等特点，并在实践过程中取得了显著的

成果。在河道治理中，首要任务是有效控制污染源，然

后采用水生态修复技术来修复河道受损的生态系统，最

终实现对受污染和破坏的河道环境的根本治理，以实现

生态环境的修复。

1��水生态修复技术概述

水生态修复技术是一种基于生态学原理的水环境修

复技术，旨在通过模拟自然界的生态过程，改善水体的

水质，增强水体的自净能力，维护水体的生态平衡。该

技术利用微生物、植物、动物等生物过程，促进水体中

污染物的分解和转化，降低污染物浓度，同时提高水体

的自净能力。水生态修复技术主要包括微生物修复、植

物修复、动物修复等技术。其中，微生物修复技术利用

微生物降解有机污染物，具有操作简单、成本低廉等优

点，但需要注意微生物的选择和控制，以避免对水生态

环境造成不良影响。动物修复技术利用动物吸收和降解

污染物，具有改善水质、增强水体自净能力等优点，但

需要注意动物的选择和控制，以避免对水生态环境造成

不良影响。水生态修复技术在河道治理中具有广泛的应

用前景。河道作为水资源的重要组成部分，其治理与保

护对于维护水生态环境具有重要意义。传统的河道治理

方法主要依靠物理和化学方法，如疏浚、药剂处理等，

虽然能够暂时解决河道污染问题，但容易破坏水体的生

态平衡，对水体造成二次污染。相比之下，水生态修复

技术具有环保、可持续等优点，能够从根本上改善河道

的水质环境，维护水体的生态平衡。在实际应用中，水

生态修复技术需要根据不同的地理条件和水质污染情

况，选择合适的生物种类和配置方式。水生态修复技术

还需要加强日常管理和维护工作[1]。一方面，需要定期监

测水质情况和水体中的生物种类和数量，及时发现问题

并进行调整；另一方面，需要采取必要的措施保护水体

中的生物群体，防止人为因素对水生态环境造成不良影

响。水生态修复技术在河道治理中具有广泛的应用前景

和重要的意义。通过利用微生物、植物、动物等生物过

程，可以有效地改善河道的水质环境，增强水体的自净

能力，维护水体的生态平衡。在实际应用中，需要根据

不同的地理条件和水质污染情况选择合适的生物种类和

配置方式同时还需要加强日常管理和维护工作确保水生

态修复技术的长期稳定运行。

2��水生态修复技术在河道治理中的优势

2.1  恢复生态功能
水生态修复技术在河道治理中可以发挥重要作用，

恢复河道生态功能。通过引进和培育本土水生植物、动

物和微生物，可以促进水体自然净化，增强水体自净能

力，同时改善河道周围生态环境，恢复河道生态平衡。

利用生态工程技术，如人工湿地、生态护坡等，可以进

一步增强河道的生态修复功能。这些技术措施不仅可以

提高河道的景观效果，还可以提升河道周围居民的生活质

量，实现人与自然和谐共生的目标。水生态修复技术在河

道治理中具有恢复生态功能的重要作用，可以促进河道

生态系统的平衡和稳定，提高河道治理的效果和质量。

2.2  提高水体质量
水生态修复技术在河道治理中的优势主要体现在提

高水体质量方面。水生态修复技术可以有效去除水中的

污染物，如氮、磷等营养物质，重金属等有毒物质，

以及悬浮物等，从而改善水体的水质。水生态修复技术

通过生物、物理和化学等多种手段，对水体进行净化处

理，提高水体的透明度，降低水体的浑浊度，改善水体

的颜色。水生态修复技术通过恢复水生生物栖息地，增

加水生生物的种类和数量，提高水体的自净能力，从而

改善水体的生态质量。水生态修复技术可以提高河道对
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污染物的抵抗力和自我净化能力，减少污染物的含量，

从而改善水体的质量。

2.3  保护生态环境
水生态修复技术在河道治理中具有保护生态环境的

重要作用。传统的河道治理方法往往只注重污染物的去

除和河道的外观改善，而忽略了生态环境的保护和恢

复。水生态修复技术则通过模拟自然界的生态过程，促

进河道中各种生物的共生和繁殖，保护河道周围的生态

环境，维护水体的生态平衡。通过水生态修复技术的实

施，河道治理能够保护河道周围的植被和土壤，防止水

土流失和生态退化；保护河道中的生物多样性，维护生

态系统的平衡和稳定；改善河道水质，提高水体的自净

能力，减少水体污染的风险；提升河道周围的环境质

量，增强人们的生态意识和环境意识。

2.4  提高经济效益
水生态修复技术在河道治理中可以提高经济效益。

通过改善水质、增强水体自净能力、恢复河道生态功能

等措施，可以促进水资源的可持续利用，提高河道的生

态服务价值。水生态修复技术还可以通过优化河道治理

方案，降低治理成本，提高治理效果[2]。例如，利用生态

工程技术可以减少对自然环境的破坏和污染，降低治理

成本；同时，这些技术还可以提高河道的景观效果，吸

引游客和投资，增加地方经济的收入，促进地方经济的

可持续发展。

3��水生态修复技术在河道治理中的应用

3.1  河道清淤
随着城市化进程的加快和人口的增加，河道污染和

水生态破坏问题日益突出。为了保护水资源、改善水环

境，水生态修复技术在河道治理中得到了广泛应用。河

道清淤是指清除河道中的淤泥、杂草等杂质，恢复河道

的正常水流和生态环境。传统的清淤方法主要依靠人工

清理，效率低下且成本高昂。而水生态修复技术则通过

生物、物理和化学等手段，利用自然生态系统的自净能

力，实现河道清淤和生态修复的双重目标。水生态修复

技术可以通过植物修复来清淤。植物修复是利用植物的

吸收、降解和稳定等作用，将河道中的污染物质转化为

植物生长所需的养分，从而净化水体。通过种植具有吸

收重金属和营养物质能力的水生植物，可以有效清除河

道中的污染物质，改善水质。植物的根系可以增加土壤

的结构稳定性，减少河道淤泥的堆积。水生态修复技术

还可以通过生物修复来清淤。生物修复是利用生物体的

代谢活动和生态功能，降解和转化河道中的有机物质和

污染物质。通过引入适宜的微生物和水生生物，可以加

速河道中有机物质的降解，减少淤泥的积累。生物修复

还可以增加河道的生物多样性，提高生态系统的稳定

性。水生态修复技术还可以通过物理修复来清淤。物理

修复是利用物理手段，如水流调节、河道整治等，改善

河道的水动力条件，促进淤泥的悬移和沉积。通过调整

河道的横断面形状和纵向坡度，可以改善水流的流速和

流向，减少淤泥的沉积。物理修复还可以修建河道的沉

淀池和拦河坝，集中沉积淤泥，便于清理和处理。水生

态修复技术在河道治理中的应用对于河道清淤具有重要

意义。通过植物修复、生物修复和物理修复等手段，可

以有效清除河道中的淤泥，恢复河道的正常水流和生态

环境。这不仅有助于改善水质，保护水资源，还能提高

河道的生态功能和景观价值。因此，水生态修复技术在

河道治理中的应用具有广阔的前景和重要的价值。

3.2  生态护岸
水生态修复技术在河道治理中的应用，主要体现在

生态护岸的建设上。生态护岸是一种以生态学原理为基

础，通过模拟自然生态系统的结构和功能，实现河道

生态修复和保护的工程技术。生态护岸能够有效防止河

岸侵蚀。通过种植植物，利用植物根系的固土作用，可

以有效减少水流对河岸的冲刷，从而防止河岸侵蚀。同

时，植物的生长还可以改善土壤结构，增强土壤的稳定

性。生态护岸有助于提高水质。植物可以吸收水中的营

养物质，减少水体富营养化的程度。同时，植物的根系

可以吸附水中的有害物质，净化水质。植物还可以提供

栖息地给水生生物，增加水体的生物多样性。生态护岸

有利于恢复和保护生物多样性。生态护岸可以为水生生

物提供栖息地和食物源，有利于生物种群的恢复和增

长。生态护岸还可以为鸟类等陆生动物提供休息和觅食

的场所，增加生物多样性。生态护岸具有良好的景观效

果。生态护岸种植的植物可以形成美丽的河岸景观，提

升河道的美学价值。生态护岸还可以提供休闲娱乐的空

间，满足人们的休闲需求。水生态修复技术在河道治理

中的应用，通过建设生态护岸，可以实现河岸稳定、水

质改善、生物多样性恢复和保护以及景观美化等多重目

标，对于提升河道的综合功能具有重要的意义。

3.3  水体净化
水生态修复技术在河道治理中的应用之一是水体净

化。水体净化是指通过自然生态过程和人工措施，去除

水体中的污染物，提高水质和景观效果，恢复水体的生

态功能。水体净化的方法包括物理、化学和生物等多种

技术，其中生物净化技术是利用水生植物、动物和微生

物等生物资源，通过吸收、降解和转化等过程，去除水
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体中的污染物。生物净化技术包括水生植物净化、微生

物净化、水生动物净化等。水生植物净化是利用水生植

物的吸收和降解作用，去除水体中的污染物。水生植物

可以吸收水体中的营养物质、重金属等有害物质，同时

释放氧气，改善水体的溶解氧状况。微生物净化是利用

微生物的降解作用，将有机污染物转化为无机物质，提

高水质。水生动物净化是利用水生动物的食物链作用，

控制水体中的浮游生物和底栖生物的数量，保持水体的

生态平衡。在实施水体净化时，需要了解水体的污染状

况和生态特征，选择适合的净化方法和措施[3]。合理配

置水生植物和微生物等生物资源，促进净化效果的最大

化。定期监测水质和生态状况，及时调整净化措施和管

理方案。注意保护水体中的珍稀物种和生态平衡，防止

过度开发和污染。水体净化是水生态修复技术在河道治

理中的重要方式，它可以提高水质和景观效果，恢复水

体的生态功能和社会经济效益。同时需要注意科学管理

和监测，保持水体的可持续利用和发展。

3.4  水生生物栖息地恢复
水生态修复技术是一种通过改善水体环境、恢复水

生生物栖息地的方法，被广泛应用于河道治理中。它可

以有效地改善水质、增加水生物多样性、提高水生态

系统的稳定性和可持续性。水生态修复技术可以恢复和

改善水生生物栖息地。河道是许多水生生物的栖息地，

但由于人类活动和环境污染等原因，许多河道的生物栖

息地受到了破坏和破碎化。水生态修复技术可以通过恢

复湿地、植被种植、河床整治等手段，重建和改善水生

生物栖息地。通过恢复湿地，可以提供适宜的栖息环境

和食物资源，吸引和保护各种水生生物，促进生物多样

性的增加。水生态修复技术可以改善水质，为水生生物

提供良好的生存条件。水质是水生生物生存和繁衍的重

要因素，而许多河道由于污染物的排放和水流受阻等原

因，水质受到了严重的影响。水生态修复技术可以通过

生物修复、植物净化、人工湿地等手段，去除水中的污

染物，改善水质。通过植物净化，可以利用植物的吸收

和降解能力，去除水中的营养盐和有机污染物，净化水

质，为水生生物提供清洁的生存环境。水生态修复技术

还可以提高水生态系统的稳定性和可持续性。水生态系

统是一个复杂的生态系统，其中水生生物、水体、植被

等相互作用，维持着生态平衡。然而，由于人类活动和

自然因素的干扰，许多水生态系统面临着破坏和崩溃的

风险。水生态修复技术可以通过恢复和改善水生生物栖

息地、提高水质等手段，增强水生态系统的稳定性和可

持续性。例如，通过恢复湿地，可以提供水源补给和水

质净化功能，维持水生态系统的稳定性。水生态修复技

术在河道治理中的应用对于水生生物栖息地的恢复至关

重要。它可以通过恢复和改善水生生物栖息地、改善水

质、提高水生态系统的稳定性和可持续性，为水生生物提

供良好的生存环境，促进生物多样性的增加。因此，在河

道治理中，应该积极采用水生态修复技术，保护和恢复

水生生物栖息地，实现河道生态环境的可持续发展。

结语

综上所述，水生态修复技术在河道治理中具有重要

的作用和广阔的应用前景。通过利用生态学原理和工程

技术措施，可以有效地改善水质环境、增强水体自净

能力、恢复和保护生态环境，提高河道治理的效果和质

量。同时，需要注意科学管理和监测，保持水体的可持

续利用和发展。
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